
 

 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 

РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 
 

9. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

врачей по теме «Современные аспекты озонотерапии» 

(срок обучения 36 академических часов) 

 

 

Цель программы состоит в совершенствовании и получении новых компетен-

ций, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профес-

сионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

 

 Контингент обучающихся:  

- по основной специальности: врач-физиотерапевт;  

- по смежным специальностям: врачи-акушеры-гинекологи, врачи-

аллергологи-иммунологи, врачи-гастроэнтерологи, врачи-гематологи, врачи-

гериатры, врачи-дерматовенерологи, врачи-детские кардиологи, врачи-детские 

онкологи, врачи –детские онкогематологи, врачи-детские урологи-андрологи, 

врачи-детские хирурги, врачи-детские эндокринологи, врачи-неонатологи, вра-

чи-кардиологи, врачи-косметологи, врачи-неврологи, врачи-нефрологи, врачи 

общей врачебной практики (семейный врач), врачи-онкологи, врачи-

оториноларингологи, врачи-педиатры, врачи-пульмонологи, врачи по авиаци-

онной и космической медицине, врачи по водолазной медицине, врачи по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, врачи-офтальмологи, врачи по 

медицинской реабилитации, врачи-радиологи, врачи-радиотерапевты, врачи-

ревматологи, врачи-рефлексотерапевты, врачи-психотерапевты, врачи –

психиатры, врачи-психиатры детские, врачи-нейрохирурги, врачи-стоматологи, 

врачи-стоматологи-терапевты, врачи-стоматологи детские, врачи-стоматологи-

хирурги, врачи-стоматологи-ортопеды, врачи-терапевты, врачи-травматологи-

ортопеды, врачи-урологи, врачи-флебологи, врачи-хирурги, врачи-



 

эндокринологи, врачи по физической и реабилитационной медицине, врач-

организатор здравоохранения и общественного здоровья. 

 

 

Трудоемкость обучения: 36 академических часов. 

Режим занятий: 6 академических часов в день. 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных образовательных 

технологий (далее – ДОТ). 

 

Код 

 

Наименование разделов 

дисциплин и тем 

Трудоемкость Форма обучения Вид и  

форма  

контроля 
зачет-

ные 

единицы 

акад. 

часы 
Л1 ОСК2 

 

СЗ3/

ПЗ3 

ДО4 

Рабочая программа учебного модуля 1  

«Фундаментальные дисциплины» 

 

Промежу-

точная 

аттестация 

1.1 Раздел 1.1 Теоретиче-

ские аспекты биоло-

гического и лечебно-

го действия озоноте-

рапии 

6 6 - - 2 4 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

1.1.1 Физико-химические 

основы действия озона 

на организм 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

1.1.2 Биологические аспек-

ты озонотерапии 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

1.1.3 Патогенетические ас-

пекты применения 

озонотерапии 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(фронталь-

ный опрос) 

1.1.4 Реакции основных ре-

гуляторных систем ор-

ганизма на воздействие 

озоном. 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль) 

1.1.5 Клинические аспекты 

озонотерапии 

2 2 - - 2 - Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль 

Рабочая программа учебного модуля 2 «Специальные дисциплины» Промежу-

точная 

аттестация 

(собеседо-

вание) 

2.1 Раздел 2.1 Организа- 6 6 - - 3 3 Текущий 

контроль 

                                              
1 Лекции. 
2 Семинарские и практические занятия. 
3 Обучающий симуляционный курс. 
4 Дистанционное обучение. 

 



 

ция специализиро-

ванных видов меди-

цинской помощи 

(собеседо-

вание) 

2.1.1 Организация профи-

лактических, лечебных 

и реабилитационных 

мероприятий с приме-

нением озонотерапии в 

лечебно-

профилактических 

учреждениях 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(фронталь-

ный опрос) 

2.1.2 Назначение кабинета 

озонотерапии 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

2.1.3 Методики озонотера-

пии 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(например: 

фронталь-

ный опрос) 

2.1.4 Аппаратура для озоно-

терапии 

1 1 - - 1 - Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль) 

2.1.5 Техника безопасности 1 1 - - 1 -  

2.2 Раздел 2.2 Примене-

ние озонотерапии при 

заболеваниях тера-

певтического профи-

ля 

10 10 - - 4 6 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

2.2.1 Озонотерапия  при за-

болеваниях сердечно-

сосудистой системы 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль) 

2.2.2 Озонотерапия при за-

болеваниях органов 

дыхания 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

2.2.3 Озонотерапия при за-

болеваниях органов 

пищеварения 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль 

2.2.4 Озонотерапия при за-

болеваниях почек и 

мочевыводящих путей 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль) 

2.2.5 Озонотерапия при за-

болеваниях суставов, 

позвоночника и соеди-

нительной ткани 

1 1 - - 1 - Текущий 

контроль 

(фронталь-

ный опрос) 

2.2.6 Озонотерапия при за-

болеваниях эндокрин-

ной системы и обмена 

веществ 

1 1   - - - 1 Текущий 

контроль 

( фрон-

тальный 

опрос) 



 

2.2.7 Озонотерапия в невро-

логии 

1 1 - - - 1 Текущий 

контроль 

(фронталь-

ный опрос) 

2.2.8 Озонотерапия в дерма-

тологии и косметоло-

гии 

1 1 - - 1 - Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль 

2.3 Раздел 2.3 Примене-

ние озонотерапии при 

заболеваниях хирур-

гического профиля 

11 11 - - 5 6 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание) 

2.3.1 Озонотерапия  в аку-

шерстве и гинекологии 

2 2 - - - 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль 

2.3.2 Озонотерапия в оф-

тальмологии 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание 

2.3.3 Озонотерапия в отори-

ноларингологии 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание 

2.3.4 Озонотерапия в стома-

тологии 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(собеседо-

вание 

2.3.5 Озонотерапия в трав-

матологии и ортопедии 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль 

2.3.6 Озонотерапия в хирур-

гии 

2 2 - - 1 1 Текущий 

контроль 

(тестовый 

контроль 

Итоговая аттестация  3 3 - - - 3  

Всего 36 36 - - 14 19  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 

РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 
9.1 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСТАНЦИОННОГО 

ОБУЧЕНИЯ ПО ТЕМЕ «СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

ОЗОНОТЕРАПИИ» 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

врачей по теме «Современные аспекты озонотерапии» 

(срок обучения 36 академических часов) 

 

 

Цель программы состоит в совершенствовании и получении новых компетен-

ций, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профес-

сионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

 

Задачи дистанционного обучения: 

- совершенствование навыков организации кабинетов для проведения 

озонотерапии в лечебно-профилактических учреждениях, обеспечение техники 

безопасности; 

- совершенствование знаний механизма действия озонотерапии на орга-

низм человека; 

- совершенствование знаний в целесообразности воздействия методом 

озонотерапии при различной патологии; 

- совершенствование знаний методик озонотерапии при заболеваниях те-

рапевтического профиля; 

- совершенствование знаний методик озонотерапии при заболеваниях хи-

рургического профиля; 

- совершенствование знаний при оценке эффективности применяемого 

метода озонотерапии; 

- совершенствование знаний в области комплексного применения физи-

ческих факторов и роль озонотерапии при этом. 

Контингент обучающихся:  

- по основной специальности: врач-физиотерапевт;  



 

- по смежным специальностям: врачи-акушеры-гинекологи, врачи-

аллергологи-иммунологи, врачи-гастроэнтерологи, врачи-гематологи, врачи-

гериатры, врачи-дерматовенерологи, врачи-детские кардиологи, врачи-детские 

онкологи, врачи –детские онкогематологи, врачи-детские урологи-андрологи, 

врачи-детские хирурги, врачи-детские эндокринологи, врачи-неонатологи, вра-

чи-кардиологи, врачи-косметологи, врачи-неврологи, врачи-нефрологи, врачи 

общей врачебной практики (семейный врач), врачи-онкологи, врачи-

оториноларингологи, врачи-педиатры, врачи-пульмонологи, врачи по авиаци-

онной и космической медицине, врачи по водолазной медицине, врачи по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, врачи-офтальмологи, врачи по 

медицинской реабилитации, врачи-радиологи, врачи-радиотерапевты, врачи-

ревматологи, врачи-рефлексотерапевты, врачи-психотерапевты, врачи –

психиатры, врачи-психиатры детские, врачи-нейрохирурги, врачи-стоматологи, 

врачи-стоматологи-терапевты, врачи-стоматологи детские, врачи-стоматологи-

хирурги, врачи-стоматологи-ортопеды, врачи-терапевты, врачи-травматологи-

ортопеды, врачи-урологи, врачи-флебологи, врачи-хирурги, врачи-

эндокринологи, врачи по физической и реабилитационной медицине, врач-

организатор здравоохранения и общественного здоровья. 

Трудоемкость обучения: 19 академических часов. 

Режим занятий: 6 академических часов в день. 

Форма обучения: очная, с использованием дистанционного обучения. 

№ 

n/

n 

 

Название и темы рабо-

чей программы 

Т
р

у
д

о
ем

к
о

ст
ь

 

(а
к

а
д

. 
ч

а
с.

) 

В том числе 

Обучение с 

использова-

нием ДОТ 

Обучение с отры-

вом 

от работы  

сл
а

й
д

- 

л
ек

ц
и

и
 форма и 

вид 

кон-

троля 

В
еб

и
-

н
а

р
ы

 

П
З

, 
С

З
 форма 

и вид 

контро

-ля 

1.1 Теоретические аспекты 

биологического и лечеб-

ного действия озонотера-

пии 
6 - - 4 2 

Теку-

щий 

кон-

троль 

(собесе-

дование) 

2.1 Организация специа-

лизированных видов ме-

дицинской помощи 

6 - - 3 3 Теку-

щий 

кон-

троль 

(собесе-

дование) 

2.2 Применение озоноте-

рапии при заболеваниях 

терапевтического профи-

ля 

10 - - 6 4 Теку-

щий 

кон-

троль 

(собесе-

дование) 



 

2.3 Применение озоноте-

рапии при заболеваниях 

хирургического профиля 

11 - - 6 5 Теку-

щий 

кон-

троль 

(собесе-

дование) 

Итоговая аттестация 3 - - - 3 - 

Итого 36 - - 19 14 - 
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