
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное Государственное Бюджетное Образовательное Учреждение 

Дополнительного Профессионального Образования 
РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации врачей по теме «Ревматические заболевания в практике врача-

терапевта» 
(срок обучения 36 академических часов) 

 
Цель: формирование способности и готовности врачей-терапевтов и врачей 
смежных специальностей к диагностике и лечению пациентов с 
ревматическими заболеваниями. 
 
Контингент обучающихся:  

o по основной специальности: врач-терапевт;  
o по смежным специальностям: врач общей врачебной практики 

(семейная медицина), врач-кардиолог, врач-ревматолог, врач-
гастроэнтеролог, врач-нефролог, врач-пульмонолог. 
Трудоемкость обучения: 36 академических часов. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 
технологий. 
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Рабочая программа учебного модуля 1 «Ревматические заболевания в практике врача-
терапевта» 

1.1 

Стандарты оказания медицинской 
помощи и контроль качества 
ведения пациентов при 
ревматических заболеваниях 

2 2 – – – – – 
УК-1, 
ПК-5 

Т/К 

1.1.1 

Нормативно-правовая база работы 
врача-терапевта, стандарты оказания 
медицинской помощи, 
профессиональный стандарт «Врач-
лечебник (врач-терапевт 
участковый)», уровни контроля 
деятельности врача-терапевта, 
контроль качества оказания 
медицинской помощи 

2 2 – – – – – 
УК-1, 
ПК-5 

Т/К 

1.2 
Обменные заболевания суставов и 
костей 

14 5 4 2 – – 3 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

Т/К 

1.2.1 
Остеоартрит: этиология, патогенез, 
диагностика, современные принципы 
лечения, профилактика 

3 2 1 – – – – 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

Т/К 

1.2.2 
Остеопороз: классификация, 
этиопатогенез, методы диагностики, 
принципы терапии 

5 2 1 1 – – 1 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

ПК-13 

Т/К 

1.2.3 
Подагрический артрит: 
классификация, этиопатогенез, 
диагностика, терапия 

6 1 2 1 – – 2 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

ПК-13 

Т/К 

1.3 
Иммуно-реактивные и 
аутоиммунные артриты 

13 6 2 2 – – 3 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

Т/К 

1.3.1 

Ревматический артрит. Острая 
ревматическая лихорадка: 
классификация, этиология, 
стандарты лечения, реабилитация 

2 – 1 – – – 1 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

Т/К 

1.3.2 
Ревматоидный артрит: 
классификация, этиопатогенез, 
диагностика, терапия 

4 3 – – – – 1 
УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 

Т/К 

 
1Дистанционные образовательные технологии. 
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ПК-13 

1.3.3 
Спондилоартропатии: 
классификация, диагностика, 
стандарты терапии, профилактика 

2 – 1 1 – – – 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

Т/К 

1.3.4 
Коллагенозы: классификация, 
этиопатогенез, диагностика, терапия 

5 3 – 1 – – 1 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

Т/К 

1.4 Системные васкулиты 6 4 2 – – – – 
УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

Т/К 

1.4.1 
Васкулиты с поражением сосудов 
крупного и среднего калибра 

3 2 1 – – – – 
УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

Т/К 

1.4.2 
Васкулиты с поражением сосудов 
мелкого калибра 

3 2 1 – – – – 
УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

Т/К 

Итоговая аттестация 1 – 1 – – – –  Зачет 

Общая трудоемкость освоения 
программы 

36 17 9 4 – – 6 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

 

 
  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное Государственное Бюджетное Образовательное Учреждение 

Дополнительного Профессионального Образования 
РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

 
 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО 
ТЕМЕ «Обменные заболевания суставов и костей. Иммуннореактивные и 

аутоиммунные артриты»  
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации врачей по теме «Ревматические заболевания в практике врача-

терапевта» 
 
Задачи: освоить алгоритм ведения и тактику лечения пациентов с 
заболеваниями суставов и костей. 
Контингент обучающихся:  

o по основной специальности: врач-терапевт;  
o по смежным специальностям: врач общей врачебной практики 

(семейная медицина), врач-кардиолог, врач-ревматолог, врач-
гастроэнтеролог, врач-нефролог, врач-пульмонолог. 
Трудоемкость обучения: 6 академических часов. 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 
технологий. 
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1.2 Обменные заболевания суставов и 
костей 3 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

  3 

 

1.2.2 

Остеопороз: классификация, 
этиопатогенез, методы диагностики, 
принципы терапии 

1 УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

ПК-13 

  1 Вебинар 

1.2.3 

Подагрический артрит: 
классификация, этиопатогенез, 
диагностика, терапия 

2 УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

ПК-13 

  2 Вебинар, 
видеоконференц

ия 

1.3 Иммуно-реактивные и 
аутоиммунные артриты 3 

УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

  3 

 

1.3.1 

Ревматический артрит. Острая 
ревматическая лихорадка: 
классификация, этиология, 
стандарты лечения, реабилитация 

1 УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

ПК-13 

  1 Вебинар 

1.3.2 
Ревматоидный артрит: 
классификация, этиопатогенез, 
диагностика, терапия 

1 УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6 

ПК-13 

  1 Вебинар 

1.3.4 
Коллагенозы: классификация, 
этиопатогенез, диагностика, 
терапия 

1 УК-1, 
ПК-5, 
ПК-6, 
ПК-13 

  1 Вебинар 

Итого 6    6  
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