
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения 
квалификации врачей по теме «Эпидемиология и профилактика ВИЧ-

инфекции» 
(срок обучения 36 академических часов) 

 
Цель Программы состоит в совершенствовании профессиональных 

компетенций врача-эпидемиолога, необходимых при разработке и внедрении 
в практическую деятельность профилактических и противоэпидемических 
мероприятий при ВИЧ-инфекции. 

Контингент обучающихся: врачи-эпидемиологи; 
Трудоемкость обучения: 36 академических часов. 
Режим занятий: 3 академических часа в день. 
Форма обучения: очная с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1  
«Эпидемиологические особенности возникновения и распространения ВИЧ-инфекции» 

1.1 История открытия вируса 
иммунодефицита человека. 
Распространение в мире и в Российской 
Федерации на современном этапе 

2 - - - - 2 УК-1, ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

1.2 Этиология ВИЧ-инфекции. Механизмы и 
пути распространения 

3 - - - - 3 ПК-2 Т/К 

1.3 Распространение заболеваемости по 
социальному признаку, возрасту и полу 

3 - - - - 3 ПК-1, ПК-2 Т/К 

Трудоемкость рабочей программы учебного 
модуля 1 

8 - - - - 8 
УК-1, ПК-1, 

ПК-2 
П/А 

2. Рабочая программа учебного модуля 2  
«Клиническое течение и диагностика ВИЧ-инфекции»» 

2.1 Характеристика стадий клинического 
течения ВИЧ-инфекции 

3 - - - - 3 УК-1, ПК-1, 
ПК-2  

Т/К 

2.2 СПИД-ассоциированные заболевания 2 - - - - 2 ПК-2, ПК-6 Т/К 
П/А 

2.3 Диагностика ВИЧ-инфекции 1 - - - - 1 ПК-9 Т/К 
2.4 Основные принципы лечения ВИЧ-

инфекции 
2 - - - - 2  ПК-9 Т/К 

Трудоемкость рабочей программы учебного 
модуля 2 

8 - - - - 8 
УК-1, ПК-1, 
ПК-2, ПК-6, 

ПК-9 
П/А 

3. Рабочая программа учебного модуля 3  
«Профилактические и противоэпидемические мероприятия при ВИЧ-инфекции» 

3.1 Глобальная стратегия ВОЗ по ликвидации 
ВИЧ в 2016-2021 годах. Ситуация в 
Российской Федерации 

2 - - - - 2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-9 

Т/К 

3.2 Внутрибольничные случаи заражения 
ВИЧ-инфекцией. Противоэпидемические 
мероприятия в ЛПО  

4 - - - - 4 ПК-1, ПК-2, 
ПК-6, ПК-9 

Т/К 

3.3 Противоэпидемические мероприятия, 
направленные на источник заболевания 

4 - - - - 4 ПК-1, ПК-6 Т/К 

3.4 Профилактика внутриутробного заражения 
ВИЧ-инфекцией 

2 - - - - 2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-6, ПК-9 

Т/К 

3.5 Профилактика заражения ВИЧ среди 
медицинских работников 

2 - - - - 2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-6, ПК-9 

Т/К 

 

1Лекционные занятия 
2Семинарские и практические занятия. 
3Обучающий симуляционный курс. 
4Стажировка. 
5Дистанционное обучение. 



№ 
n\n 

Название и темы рабочей программы 

Т
р

уд
оё

м
к

ос
ть

 
(а

к
ад

. ч
ас

) 

Формы обучения 

Ф
ор

м
и

р
уе

м
ы

е 
 

к
ом

п
ет

ен
ц

и
и

 

Ф
ор

м
а 

к
он

тр
ол

я  

Л
1  

С
З/

П
З2  

О
С

К
3  

С
4  

Д
О

5  

3.6 Тестирование населения на маркеры ВИЧ 1 - - - - 1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-6. ПК-9 

Т/К 

3.7 Гигиеническое обучение населения 
вопросам профилактики ВИЧ-инфекции 

1 - - - - 1 ПК-6 Т/К 

3.8 Правовые основы профилактики ВИЧ-
инфекции 

3 - - - - 3 УК-1, ПК-1, 
ПК-9 

Т/К 

Трудоемкость рабочей программы учебного 
модуля 3 

19 - - - - 19 
УК-1, ПК-1, 
ПК-2, ПК-6, 

ПК-9 
П/А 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 - - - - 1 УК-1, ПК-1, 
ПК-2, ПК-6, 

ПК-9 

Зачет 

Общая трудоемкость программы 
36 - - - - 36 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 

 
 
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСТАНЦИОННОГО 
ОБУЧЕНИЯ  

ПО ТЕМЕ «ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-
ИНФЕКЦИИ» 

 
Задачи дистанционного обучения: 
- совершенствовать знания о эпидемиологических особенностях 

распространения ВИЧ-инфекции; 
- совершенствовать знания по эпидемиологической диагностике ВИЧ-

инфекции, рисках инфицирования; 
- совершенствовать знания законодательных актов и нормативно-

правовых документов Российской Федерации, определяющих порядок 
профилактических и противоэпидемических мероприятий в ЛПО и среди 
населения; 

- совершенствовать качество эпидемиологического надзора за ВИЧ-
инфекцией; 

- совершенствовать знания этиологии, патогенеза, клиники, 
механизмов и путей распространения ВИЧ-инфекции; 

- совершенствовать навыки профилактической работы среди 
рискованных групп населения; 

- формировать и совершенствовать знания о профилактике ВИЧ-
инфекции среди подрастающего поколения; 

- формировать и совершенствовать навыки работы по профилактике 
внутрибольничных случаев заражения ВИЧ-инфекцией; 

- совершенствовать знания по алгоритму действий медицинского 
персонала при возникновении аварийной ситуации на рабочем месте; 



- совершенствовать знания по профилактике внутриутробного 
заражения ВИЧ-инфекцией; 

- совершенствовать знания и навыки по охвату тестированием на ВИЧ-
инфекцию рискованных групп населения. 

- совершенствовать навыки управления деятельностью ЛПО по 
профилактике ВИЧ-инфекции. 

 
Контингент обучающихся: врачи-эпидемиологи. 
Описание ДОТ: 
В процессе дистанционного обучения слушатели овладеют знаниями и 

навыками, необходимыми для осуществления эпидемиологической 
диагностики, обследования очагов ВИЧ-инфекции, разработки 
противоэпидемических мероприятий.  

Внеаудиторный разбор случаев эпидемиологического расследования 
возникновения ВИЧ-инфекции, связанной с оказанием медицинской помощи.  

 
Трудоемкость: 36 академических часов. 
Форма обучения: очная с применением дистанционных 

образовательных технологий (далее – ДОТ). 
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1.1 История открытия вируса 
иммунодефицита человека. 
Распространение в мире и в 
Российской Федерации на 
современном этапе 

2 УК-1 
ПК-1 
ПК-2 

2 Т/К 
 

- - - 

1.2 Этиология ВИЧ-инфекции. 
Механизмы и пути распространения 

3 ПК-2 3 Т/К 
 

- - - 

1.3 Распространение заболеваемости по 
социальному признаку, возрасту и 
полу 

3 ПК-1 
ПК-2 

3 Т/К 
 

- - - 

2.1 Характеристика стадий 
клинического течения ВИЧ-
инфекции 

3 УК-1 
ПК-1 
ПК-2 

3 Т/К - - - 

2.2 СПИД-ассоциированные 
заболевания 

2 ПК-2, 
ПК-9 

2 Т/К 
 

- - - 

2.3 Диагностика ВИЧ-инфекции 1 ПК-9 1 Т/К - - - 
2.4 Основные принципы лечения ВИЧ-

инфекции 
2 ПК-9 2 Т/К - - - 

3.1 Глобальная стратегия ВОЗ по 
ликвидации ВИЧ в 2016-2021 годах. 
Ситуация в Российской Федерации 

2 ПК-1 
ПК-2 
ПК-9 

2 Т/К - - - 
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3.2 Внутрибольничные случаи 
заражения ВИЧ-инфекцией. 
Противоэпидемические 
мероприятия в ЛПО 

4 ПК-1 
ПК-2 
ПК-6 
ПК-9 

4 Т/К - - - 

3.3 Противоэпидемические 
мероприятия, направленные на 
источник заболевания 

4 ПК-1  
ПК-6 

4 Т/К - - - 

3.4 Профилактика внутриутробного 
заражения ВИЧ-инфекцией 

2 ПК-1  
ПК-2 
ПК-6 
ПК-9 

2 Т/К - - - 

3.5 Профилактика заражения ВИЧ 
среди медицинских работников 

2 ПК-1 
ПК-2 
ПК-6 
ПК-9 

2 Т/К - - - 

3.6 Тестирование населения на маркеры 
ВИЧ 

1 ПК-1  
ПК-2 
ПК-6 
ПК-9 

1 Т/К - - - 

3.7 Гигиеническое обучение населения 
вопросам профилактики ВИЧ-
инфекции 

1 ПК-6 1 Т/К - - - - 

3.8 Правовые основы профилактики 
ВИЧ-инфекции 

3 УК-1 
ПК-1 
ПК-9 

3 Т/К - - - 

Итоговая аттестация 1 - 1 - - - - 
Итого 36 УК-1 

ПК-1 
ПК-2 
ПК-6 
ПК-9 

36 - - - - 
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