


19 июня 2025

12.00-12.20  Открытие конференции. Приветствия
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва
Леписева Инга Владимировна, Заслуженный 
врач Республики Карелия, главный врач Детской 
Республиканской больницы И. Н. Григовича, 
г. Петрозаводск
Шорохова Ольга Геннадьевна, главный 
внештатный педиатр МЗ Республики Карелия, 
главный врач ГБУЗ ДГБ, г. Петрозаводск

12.20-12.50   «Оказание педиатрической службы в 
Республике Карелия»
Шорохова Ольга Геннадьевна, главный 
внештатный педиатр МЗ Республики Карелия, 
главный врач ГБУЗ ДГБ, г. Петрозаводск

12.50-13.10  «Субфебрилитеты»   
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика  
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

13.10-13.15 Ответы на вопросы
13.15-13.35 «Безопасность жаропонижающих средств» 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Др. 
Реддис», баллы НМО не начисляются
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика  
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва



13.35-14.15   «Лимфоаденопатии»   
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

14.15-14.20 Ответы на вопросы
14.20-15.00   «Иммунный ответ: ключ к пониманию частых 

респираторных инфекций у детей» 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

15.00-15.05 Ответы на вопросы
15.05-15.45 «Дети, рожденные с помощью ЭКО. Что нам от 

них ждать?» 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва

15.45-15.50 Ответы на вопросы
15.50-16.30 «Кость и остеопения»

Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

16.30-16.35 Ответы на вопросы
16.35-17.00 Дискуссия. Завершение 1 дня конференции



10.00-10.10 Открытие 2 дня конференции. 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва
Зарипова Юлия Рафаэльевна, д.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой педиатрии и детской 
хирургии Медицинского институт имени 
профессора А.П. Зильбера, г. Петрозаводск
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

10.10-10.50  «Обновленные клинические рекомендации по 
ведению инфекций мочевых путей»  
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва

10.50-10.55 Ответы на вопросы
10.55-11.35 «Питание как фактор, определяющий 

траекторию будущего здоровья ребенка»  
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

11.35-11.40 Ответы на вопросы

20 июня 2025



11.40-12.20  «Метаболический синдром» 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

12.20-12.30  Ответы на вопросы
12.30-13.10 Перерыв
13.10-13.50  «Мозг и кишечник. Противостояние или 

партнерство? От психологии к нейро-
гуморальным причинам расстройств пищевого 
поведения у детей» 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

13.50-13.55 Ответы на вопросы
13.55-14.15 «Аудит амбулаторной помощи при ОРИ: что 

должен помнить участвовый педиатр?»
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Др. 
Реддис», баллы НМО не начисляются
Зарипова Юлия Рафаэльевна, д.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой педиатрии и детской 
хирургии Медицинского институт имени 
профессора А.П. Зильбера, г. Петрозаводск

14.15-14.55  «Эозинофильные заболевания ЖКТ»
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва



14.55-15.00  Ответы на вопросы
15.00-15.40  «Микробиота и здоровье человека. Кто на кого 

влияет?» 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ, г. Москва 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского РМАНПО, г. Москва

15.40-15.45  Ответы на вопросы
15.45-16.15  Дискуссия. Завершение 2 дня конференции






