
VIII Междисциплинарная научная конференция с международным участием 

«Современные тренды развития гастроэнтерологии:  

новые клинические решения и рекомендации» 
 

23–24 сентября 2025 г. 

 
Организационный комитет: 
 

Фомин Виктор Викторович, и.о. ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

академик РАН, д.м.н., профессор  

Сычев Дмитрий Алексеевич, заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

терапии им. Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, научный 

руководитель Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной 

генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. 

Б.В. Петровского г. Москва, профессор РАН, академик РАН, заслуженный деятель науки 

Российской Федерации, д.м.н., профессор  

Лоранская Ирина Дмитриевна – заведующая кафедрой гастроэнтерологии и декан 

терапевтического факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный 

врач Российской Федерации,  д.м.н., профессор  

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной 

железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 

профессор кафедры семейной медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 

Князев Олег Владимирович, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий отделением патологии кишечника 

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н.  

 
 

ПРОГРАММА 
 

23 сентября (день 1) 

Место проведения: г. Москва, пр-т Академика Сахарова, д. 12  

Аналитический центр при Правительстве Российской Федерации 

  Сайт трансляции: https://umedp.ru/  

 

10.00–10.10 

Открытие конференции.  Приветственное слово председателей 

 

10.10–10.30 

Универсальная протекция слизистых оболочек органов пищеварения производными 

хинолинона 

Лазебник Леонид Борисович, профессор кафедры терапии и профилактической 

медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России, президент Научного общества гастроэнтерологов России, д.м.н., 

профессор (Москва) 

 

10.30–10.50 

Современные тенденции в терапии синдрома раздраженного кишечника 

https://umedp.ru/%20_trend


Князев Олег Владимирович, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий отделением патологии кишечника 

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н.  

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

10.55–11.15 

Overlap-синдром функциональных нарушений* 

Черемушкин Сергей Викторович, главный внештатный специалист по терапии и общей 

врачебной практике Центральной дирекции здравоохранения – филиала ОАО «РЖД», 

заместитель главного врача по терапевтической помощи ЧУЗ ЦКБ «РЖД-Медицина», 

доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер», не подлежит аккредитации по программе 

НМО 

 

11.15–11.35 

Многоликая ГЭРБ и различные формы терапии 

Полунина Татьяна Евгеньевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней 

и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава 

России, заведующая кафедрой гастроэнтерологии Медицинской школы EMC, д.м.н. 

(Москва) 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

11.40–12.00 

Гастроэзофагеальная  рефлюксная болезнь и синдром диспепсии: перспективные 

направления терапии 

Осадчук Алексей Михайлович, профессор кафедры гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) 

 

12.00–12.25 

Особенности терапии пожилых и коморбидных пациентов с ГЭРБ* 

Лапина Татьяна Львовна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины 

им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России, к.м.н. (Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др. Редди’c Лабораторис», не подлежит аккредитации 

по программе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

12.30–12.50 

Антихеликобактерная терапия на клинических примерах. Ошибки и подходы* 

Пахомова Инна Григорьевна, доцент кафедры факультетской терапии с клиникой ФГБУ 

НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, врач – гастроэнтеролог-гепатолог высшей 

категории, к.м.н. (Санкт-Петербург) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не подлежит аккредитации 

по программе НМО 

 

12.50–13.10 

Алгоритм ведения пациентов с гастритом: от симптомов до канцеропревенции 



Лоранская Ирина Дмитриевна – заведующая кафедрой гастроэнтерологии и декан 

терапевтического факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный 

врач Российской Федерации,  д.м.н., профессор  

 

13.10–13.30 

Лечебное питание в терапии больных с заболеваниями ЖКТ 

Минушкин Олег Николаевич, главный гастроэнтеролог МЦ Управления делами 

Президента Российской Федерации, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФГБУ ДПО 

«ЦГМА» Управления делами Президента Российской Федерации, вице-президент 

Научного общества гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор (Москва) 

Содокладчики: Масловский Леонид Витальевич, д.м.н.; Зверков Игорь Владимирович, 

д.м.н., профессор; Кузнецова Юлия Геннадьевна, к.м.н. 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

13.35–14.00  Перерыв 

 

14.00–14.20 

Гипераммониемия у пациентов с саркопеническим ожирением 

Ильченко Людмила Юрьевна, профессор кафедры госпитальной терапии 

им. акад. Г.И. Сторожакова Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) 

Содокладчик: Адамова Имара Габибуллаховна (Москва) 

 

14.20–14.40 

От мультидисциплинарного консенсуса к клиническим рекомендациям по НАЖБП  

Маевская Марина Викторовна, консультант ЛДО № 3 Университетской клинической 

больницы № 2 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), вице-президент Российского общества по изучению печени, 

д.м.н., профессор (Москва) 
 

14.40–15.00 

Острая печеночная недостаточность на фоне хронической: теоретические и 

практические аспекты 

Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ 

НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского Минобороны России, заслуженный врач Российской 

Федерации, д.м.н., профессор (Москва) 

Содокладчик: Бакирова Вероника Эдуардовна, к.м.н. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

15.05–15.25 

Клинические рекомендации «Синдром раздраженного кишечника» 2024 года: на что 

обратить внимание 

Полуэктова Елена Александровна, профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины 

им. Н.В. Склифосовского, эксперт Координационно-аналитического центра по 

обеспечению химической и биологической безопасности, руководитель Референс-центра 

по микробиоте Минздрава России ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России, вице-президент Научного сообщества по изучению микробиома 

человека, д.м.н. (Москва) 

 
 



15.25–15.45 

Роль метабиотиков в поддержании гомеостаза микробиоты 

Князев Олег Владимирович, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий отделением патологии кишечника 

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н.  

 

15.45–16.05 

Таргетные метабиотики: возможности применения в клинической практике 

Ардатская Мария Дмитриевна, профессор кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО 

«ЦГМА» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор 

(Москва) 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

16.10–16.30 

Особенности лекарственной формы перорального месалазина для лечения язвенного 

колита 

Фадеева Нина Александровна, заведующая гастроэнтерологическим отделением 

филиала МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ на Павлова, доцент кафедры гастроэнтерологии 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ведущий специалист организационно-

методического отдела по гастроэнтерологии ГБУ НИИОЗММ ДЗМ, главный 

гастроэнтеролог СЗАО г. Москвы, к.м.н. (Москва) 

 

16.30–16.50 

Патология билиарной системы: взвешенный подход к ведению пациента* 

Лоранская Ирина Дмитриевна – заведующая кафедрой гастроэнтерологии и декан 

терапевтического факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный 

врач Российской Федерации,  д.м.н., профессор  

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Спиндлер», не подлежит аккредитации по программе 

НМО 

 

16.50–17.00 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 



VIII Междисциплинарная научная конференция с международным участием 

«Современные тренды развития гастроэнтерологии:  

новые клинические решения и рекомендации» 
 

23–24 сентября 2025 г. 
 

ПРОГРАММА 
 

24 сентября (день 2) 

Формат онлайн. Сайт трансляции: https://umedp.ru/ 

 

10.00–10.10 

Открытие второго дня конференции  

 

10.10–10.30 

Борьба с полипрагмазией как инструмент для продления активной жизни 

Сычев Дмитрий Алексеевич, заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

терапии им. Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, научный 

руководитель Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной 

генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. 

Б.В. Петровского г. Москва, профессор РАН, академик РАН, заслуженный деятель науки 

Российской Федерации, д.м.н., профессор  
 

10.30–10.50 

Проблемы первичной, вторичной и третичной профилактики рака желудка 

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной 

железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 

профессор кафедры семейной медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

10.55–11.15 

Многоликий дисбиоз: современные терапевтические подходы 

Хамрабаева Феруза Ибрагимовна, заведующая кафедрой гастроэнтерологии и 

физиотерапии, декан терапевтического факультета ЦРПКМР, д.м.н., профессор (Ташкент, 

Узбекистан) 
 

11.15–11.40 

Принципы персонализированного подхода к диагностике и лечению ГЭРБ* 

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной 

железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 

профессор кафедры семейной медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др. Редди’c Лабораторис», не подлежит аккредитации 

по программе НМО 

 

https://umedp.ru/sovr_trend


Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

11.45–12.05 

Синдром раздраженного кишечника: моно- или комбинированная терапия?* 
Чикунова Марина Валерьевна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

УГМУ Минздрава России, к.м.н. (Екатеринбург) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не подлежит аккредитации 

по программе НМО 

 

12.05–12.25 

Доказательная база эффективности Bifidobacterium longum 35624 при синдроме 

раздраженного кишечника 

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной 

железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 

профессор кафедры семейной медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

12.30–12.50 

Ось «кишечник – мозг»: двухстороннее взаимодействие 

Ершова Юлия Геннадиевна, врач-психиатр, психотерапевт ООО «Поликлиника 

Вирмед», Центра психотерапии «Крылья» (Тула) 

 

12.50–13.05 

Грязелечение у пациентов с синдромом раздраженного кишечника 

Герасименко Марина Юрьевна, заведующая кафедрой физической терапии, спортивной 

медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Москва) 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

13.10–13.30 

Жизнь пациента до и после холецистэктомии: как повысить качество медицинской 

помощи в условиях современной медицины? 

Галеева Зарина Мунировна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог 

г. Казани, доцент кафедры терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА – 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач Республики 

Татарстан, к.м.н. (Казань) 
 

13.30–13.50 

Ранний хронический панкреатит и функциональные заболевания: проблемы 

дифференциальной диагностики и лечения 

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной 

железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 

профессор кафедры семейной медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 



 

13.55–14.15 

Воспалительные заболевания кишечника: фокус на ревматологические проявления 
Кузин Александр Васильевич, доцент кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО, 

к.м.н. (Москва) 

  

14.15–14.35 

Дерматологические маркеры патологии печени 

Парусов Андрей Игоревич, доцент кафедры гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, врач-гастроэнтеролог отделения гастроэнтерологии Клинической 

больницы № 1 АО «ГК «МЕДСИ», к.м.н. (Москва) 

  

14.35–14.55 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 

14.55-15.00 

Подведение итогов конференции 
 

 


