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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.1) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования −  программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология  

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.1 
 

Курс и семестр Первый курс, первый семестр 

Второй курс, третий семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 24 зачетные единицы  

Продолжительность в часах 864  

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

288  

Форма контроля экзамен 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Детская эндокринология» (далее – 

рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для 

освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) – подготовка квалифицированного врача − 

подготовка квалифицированного врача – детского эндокринолога, способного и готового к 

осуществлению самостоятельной профессиональной деятельности, включающей  профилактику, 

диагностику, лечение заболеваний и (или) состояний эндокринной 

системы у детей, медицинскую реабилитацию детей,  оказанию высококвалифицированной 

помощи в охране здоровья граждан в соответствии с требованиями стандарта в сфере 

здравоохранения на основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций. 

 

1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:  

 



−  Порядок оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология", 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

−  тандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской помощи 

детям при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы   

- Методика сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у детей (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Методика осмотра и обследования детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы  

- Методы лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Анатомо-функциональное состояние детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы  

-  тиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина, дифференциальная диагностика, 

особенности течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) патологических состояний 

органов эндокринной системы  

- Изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов сердечно-сосудистой, 

дыхательной, мочевыделительной систем, центральной нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, органов желудочно-кишечного тракта  

-  овременные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы 

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие направления детей к 

врачам-специалистам  

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме  

-  аболевания и (или) состояния органов и систем организма человека, сопровождающиеся 

изменениями со стороны органов эндокринной системы  

-  имптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и инструментальных 

обследований детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

-  овременные методы лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, 

применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские противопоказания к 

назначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

- Принципы и методы установки системы помповой инсулинотерапии  

- Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

медицинские показания и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  

- Принципы и методы хирургических и диагностических вмешательств при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

-Манипуляции при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы; медицинские показания 

и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе непредвиденные 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших при обследовании или лечении детей с 



заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы  

- Требования асептики и антисептики  

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы для оказания паллиативной медицинской помощи  

- Принципы и методы оказания медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в неотложной форме в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Основы медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 

том числе индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

- Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы  

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации инвалидов 

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате мероприятий медицинской 

реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Принципы и методы ведения школ для детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы (их законных представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и 

школы правильного питания при ожирении  

- Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения медицинских экспертиз, 

выдачи листков временной нетрудоспособности, в том числе в форме электронного документа, 

правила признания лица инвалидом 

- Медицинские показания для направления детей, имеющих стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояний эндокринной системы, последствиями 

травм или дефектами, на медико-социальную экспертизу, требования к оформлению медицинской 

документации 

-Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения профилактических 

медицинских осмотров и диспансерного наблюдения за детьми при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы  

- Порядок диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том 

числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную или 

патронатную семью, и диспансеризации пребывающих в стационарных учреждениях детей-сирот 

и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении профилактических медицинских 

осмотров детей при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

 - Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ  

- Основы здорового образа жизни, методы его формирования 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей (их законных представителей), 



медицинских работников по вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной 

системы  

- Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования заболеваний и 

(или) состояний эндокринной системы у детей 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов профилактики 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у детей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди детей с хроническими 

заболеваниями эндокринной системы 

- Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь по профилю "детская эндокринология"  

- Правила работы в информационно-аналитических системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"  

- Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии 

- Клинические признаки состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 

и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме  

- 

 сформировать умения:  

− Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных 

представителей) при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях  

- Пользоваться методами осмотра и обследования детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи:  

- проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее - ИМТ) и стандартных 

отклонений;   - определение стигм дисэмбриогенеза;   - осмотр кожи и слизистых оболочек;  

- исследование симптомов скрытой тетании;   - исследование щитовидной железы методом 

пальпации;  - определение стадии полового развития по шкале Таннера;   - определение 

вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;   - оценка степени гирсутизма по шкале 

Ферримана-Галвея;   - определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;   - 

определение состояния костно-мышечной системы;   - проведение аускультации сердца с 

определением характера сердечного ритма;   - проведение аускультации легких с определением 

характера легочного звука;   - измерение пульса;   - измерение артериального давления на 

периферических артериях;   - оценка секреции соматотропного гормона роста (далее -  ТГ) 

гипофизом с применением  ТГ-стимуляционных проб;   - оценка гипофизарной гонадотропной 

функции с использованием пробы с аналогом гипоталамического гонадотропин-рилизинг-гормона 

(далее - Гн-Рг);   - оценка функциональной активности тестикулярной ткани гонад с применением 

стимуляционной пробы с хорионическим гонадотропином человека (далее - ХГЧ);   - оценка 

нарушений углеводного обмена с применением орального глюкозотолерантного теста (далее - 

ОГТТ);  

- оценка нарушений углеводного обмена с применением пробы с голоданием;   - оценка 

функциональной активности коры надпочечников с применением стимуляционного теста с 

аналогом адренокортикотропного гормона (далее - АКТГ);  

- оценка функциональной активности коры надпочечников с применением теста с 

дексаметазоном;   - оценка состояния водно-электролитного обмена с применением пробы с 



депривацией жидкости и пробы с десмопрессином;  

- исследование биологического возраста с применением оценки костного возраста по специальным 

методикам  

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования детей с заболеваниями и 

(или) состояний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-генетических 

методов диагностики заболеваний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты неонатального скрининга врожденного 

гипотиреоза и врожденной дисфункции коры надпочечников или адреногенитального синдрома 

- Обосновывать и планировать об ем инструментального обследования детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, проведенного следующими методами  

ультразвуковое исследование щитовидной железы; ультразвуковое исследование органов малого 

таза; ультразвуковое исследование органов мошонки; ультразвуковое исследование 

надпочечников; рентгенография (верхних и нижних конечностей); магнитно-резонансная 

томография; компьютерная томография; нагрузочно-разгрузочные пробы для исследования 

углеводного обмена; стимуляционные пробы на выброс  ТГ; стимуляционной пробы с аналогом 

Гн-Рг; стимуляционной пробы с ХГЧ; нагрузочные пробы для исследования функциональной 

активности надпочечников; радиоизотопная сцинтиграфия щитовидной железы и шеи; суточное 

мониторирование гликемии 

- Интерпретировать и анализировать результаты цитологического исследования препаратов, 

полученных при тонкоигольной аспирационной биопсии узлов щитовидной железы 

- Определять медицинские показания к проведению тонкоигольной аспирационной биопсии узлов 

щитовидной железы  

- Обосновывать и планировать об ем лабораторного исследования детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами детей с 

заболеваниями и (или) состояний эндокринной системы 

- Выявлять клинические симптомы и синдромы у детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

- Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Разрабатывать план лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками 



оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание детям с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

-  станавливать систему помповой инсулинотерапии  

- Назначать немедикаментозное лечение детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у детей с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы  

- Определять медицинские показания и медицинские противопоказания у детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы для направления к врачам-специалистам с целью 

хирургических и диагностических вмешательств 

- Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате диагностических манипуляций, применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 

лечения, хирургических и диагностических вмешательств  

- Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния эндокринной системы, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания и (или) состояния эндокринной 

системы 

- Проводить мониторинг эффективности помповой инсулинотерапии у детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы 

- Определять медицинские показания направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы для оказания медицинской помощи в условиях стационара или дневного 

стационара 

- Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи:  

- купировать криз надпочечниковой недостаточности; - купировать гипокальциемические 

судороги;   - при гипергликемической коме;   - при гипогликемической коме;  

- при адреналовом кризе;   - при тиреотоксическом кризе  

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Разрабатывать план реабилитационных мероприятий детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

- Проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

- Проводить школы для детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы (их 

законных представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы 

правильного питания при ожирении 



- Определять медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации 

медицинской реабилитации 

- Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов 

- Определять медицинские показания для направления детей, имеющих стойкое нарушение 

функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, 

последствиями травм или дефектами для прохождения медико-социальной экспертизы 

- Формулировать медицинские заключения по результатам медицинских экспертиз, в части 

наличия и (или) отсутствия заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

- Оформлять листок нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи  

- Подготавливать необходимую медицинскую документацию детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы для осуществления медико-социальной экспертизы в 

федеральных государственных учреждениях медико-социальной экспертизы 

- Направлять детей, с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы на медико-

социальную экспертизу 

- Проводить профилактический медицинский осмотр с учетом возраста, состояния здоровья в 

соответствии с действующим порядком проведения профилактических осмотров 

несовершеннолетних  

- Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

- Проводить диспансерное наблюдение детей с выявленными хроническими заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

- Проводить работу по диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в 

приемную или патронатную семью, и по диспансеризации пребывающих в стационарных 

учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

- Определять медицинские показания к введению ограничительных мероприятий (карантина) и 

медицинские показания для направления к врачу-специалисту в случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального и другого заболевания 

- Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в том числе 

программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, и психотропных веществ 

-  оставлять план работы и отчет о своей работе 

-  аполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа, и 

контролировать качество ее ведения 

- Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности для оценки 

здоровья детского населения  

- Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом 

- Использовать в своей работе информационно-аналитические системы и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"  

- Использовать в своей работе персональные данные и сведения, составляющие врачебную тайну  

- Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме 

- Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания)  



- Применять лекарственные препараты и медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме  

-Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

−  амостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 

  

владеть навыками:  
- Анализировать полученную информацию от пациента (их родственников/законных 

представителей); 

- Проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований; 

- Выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- Обосновывать необходимость и об ем лабораторных и инструментальных исследований 

больных с эндокринной патологией в соответствии с обновленными нормативными актами по 

различным разделам дисциплины; 

- Оказывать экстренную помощь при ургентных состояниях с применением современного 

медицинского оборудования 

Формируемые компетенции:  

 К-1,  К-3,  К-4; 

ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8, ОПК-9, ОПК-10; 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-5 

 

 

 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ЭНДОКРИННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У МОЛОДЫХ ВЗРОСЛЫХ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.2) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования −  программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология 

 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач – детский эндокринолог  

Индекс дисциплины Б1.О.1.2 

 

Курс и семестр Первый курс, второй семестр;  

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы  

Продолжительность в часах 72 

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

24 

 

Форма контроля Дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) « ндокринные заболевания у молодых 

взрослых» (далее – рабочая программа) относится к базовой части программы ординатуры и 

является обязательной для освоения учащимися. Изучение дисциплины направлено на 

формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 

врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) –подготовка квалифицированного врача-

детского эндокринолога, способного и готового к самостоятельной профессиональной 

деятельности в охране здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 

1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

 

сформировать знания:  

−  Порядок оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология", 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

молодым взрослым с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  



−  тандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской помощи 

молодым взрослым при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы  

- Методика сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у молодых взрослых (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Методика осмотра и обследования молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

- Методы лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов у молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Анатомо-функциональное состояние молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

-  тиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина, дифференциальная диагностика, 

особенности течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) патологических состояний 

органов эндокринной системы  

- Изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов сердечно-сосудистой, 

дыхательной, мочевыделительной систем, центральной нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, органов желудочно-кишечного тракта  

-  овременные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы 

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие направления молодых 

взрослых к врачам-специалистам  

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме  

-  аболевания и (или) состояния органов и систем организма человека, сопровождающиеся 

изменениями со стороны органов эндокринной системы  

-  имптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и инструментальных 

обследований молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

-  овременные методы лечения молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, 

применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские противопоказания к 

назначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

- Принципы и методы установки системы помповой инсулинотерапии  

- Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

медицинские показания и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  

- Принципы и методы хирургических и диагностических вмешательств при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

-Манипуляции при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы; медицинские показания 

и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе непредвиденные 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших при обследовании или лечении молодых 

взрослых с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение молодых взрослых с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы  



- Требования асептики и антисептики  

- Медицинские показания для направления молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы для оказания паллиативной медицинской помощи  

- Принципы и методы оказания медицинской помощи молодым взрослым с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в неотложной форме в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Основы медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, в том числе индивидуальной программы реабилитации и абилитации 

инвалидов 

- Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Медицинские показания для направления молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации инвалидов 

- Медицинские показания для направления молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов 

 

 

сформировать умения  

− Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у молодых взрослых (их 

законных представителей) при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от молодых взрослых(их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях  

- Пользоваться методами осмотра и обследования молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи:  

- проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее - ИМТ) и стандартных 

отклонений;   - определение стигм дисэмбриогенеза;   - осмотр кожи и слизистых оболочек;  

- исследование симптомов скрытой тетании;   - исследование щитовидной железы методом 

пальпации;  - определение стадии полового развития по шкале Таннера;   - определение 

вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;   - оценка степени гирсутизма по шкале 

Ферримана-Галвея;   - определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;   - 

определение состояния костно-мышечной системы;   - проведение аускультации сердца с 

определением характера сердечного ритма;   - проведение аускультации легких с определением 

характера легочного звука;   - измерение пульса;   - измерение артериального давления на 

периферических артериях;   - оценка секреции соматотропного гормона роста (далее -  ТГ) 

гипофизом с применением  ТГ-стимуляционных проб;   - оценка гипофизарной гонадотропной 

функции с использованием пробы с аналогом гипоталамического гонадотропин-рилизинг-гормона 

(далее - Гн-Рг);   - оценка функциональной активности тестикулярной ткани гонад с применением 

стимуляционной пробы с хорионическим гонадотропином человека (далее - ХГЧ);   - оценка 

нарушений углеводного обмена с применением орального глюкозотолерантного теста (далее - 



ОГТТ);  

- оценка нарушений углеводного обмена с применением пробы с голоданием;   - оценка 

функциональной активности коры надпочечников с применением стимуляционного теста с 

аналогом адренокортикотропного гормона (далее - АКТГ);  

- оценка функциональной активности коры надпочечников с применением теста с 

дексаметазоном;   - оценка состояния водно-электролитного обмена с применением пробы с 

депривацией жидкости и пробы с десмопрессином;  

- исследование биологического возраста с применением оценки костного возраста по специальным 

методикам  

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования детей с заболеваниями и 

(или) состояний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-генетических 

методов диагностики заболеваний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты неонатального скрининга врожденного 

гипотиреоза и врожденной дисфункции коры надпочечников или адреногенитального синдрома 

- Обосновывать и планировать об ем инструментального обследования детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования молодых 

взрослых с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, проведенного следующими 

методами  ультразвуковое исследование щитовидной железы; ультразвуковое исследование 

органов малого таза; ультразвуковое исследование органов мошонки; ультразвуковое 

исследование надпочечников; рентгенография (верхних и нижних конечностей); магнитно-

резонансная томография; компьютерная томография; нагрузочно-разгрузочные пробы для 

исследования углеводного обмена; стимуляционные пробы на выброс  ТГ; стимуляционной 

пробы с аналогом Гн-Рг; стимуляционной пробы с ХГЧ; нагрузочные пробы для исследования 

функциональной активности надпочечников; радиоизотопная сцинтиграфия щитовидной железы и 

шеи; суточное мониторирование гликемии 

- Интерпретировать и анализировать результаты цитологического исследования препаратов, 

полученных при тонкоигольной аспирационной биопсии узлов щитовидной железы 

- Определять медицинские показания к проведению тонкоигольной аспирационной биопсии узлов 

щитовидной железы  

- Обосновывать и планировать об ем лабораторного исследования молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, порядками оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами молодых 

взрослых с заболеваниями и (или) состояний эндокринной системы 

- Выявлять клинические симптомы и синдромы у молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

- Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи молодым взрослым с заболеваниями и (или) 



состояниями эндокринной системы  

- Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у молодых 

взрослых с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Разрабатывать план лечения молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание молодым 

взрослым с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания у молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

-  станавливать систему помповой инсулинотерапии  

- Назначать немедикаментозное лечение молодым взрослым с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Определять медицинские показания и медицинские противопоказания у молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для направления к врачам-

специалистам с целью хирургических и диагностических вмешательств 

- Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате диагностических манипуляций, применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 

лечения, хирургических и диагностических вмешательств  

- Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния эндокринной системы, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания и (или) состояния эндокринной 

системы 

- Проводить мониторинг эффективности помповой инсулинотерапии у молодых взрослых с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Определять медицинские показания направления молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы для оказания медицинской помощи в условиях стационара или 

дневного стационара 

- Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме молодым взрослым с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи:  

- купировать криз надпочечниковой недостаточности; - купировать гипокальциемические 

судороги;   - при гипергликемической коме;   - при гипогликемической коме;  

- при адреналовом кризе;   - при тиреотоксическом кризе 

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации молодых взрослых с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, 

в соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Разрабатывать план реабилитационных мероприятий молодых взрослых с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы 



реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации 

медицинской реабилитации 

- Проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

 

владеть навыками: 

- Анализировать полученную информацию от пациента (их родственников/законных 

представителей); 

- Проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований; 

- Выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- Обосновывать необходимость и об ем лабораторных и инструментальных исследований 

больных с эндокринной патологией в соответствии с обновленными нормативными актами по 

различным разделам дисциплины; 

- Оказывать экстренную помощь при ургентных состояниях с применением современного 

медицинского оборудования 

 

Формируемые компетенции:  
 К-1.1.,  К-1.2.,  К-3.2.,  К-4.1., ОПК-2.1., ОПК-2.2., ОПК-4.1., ОПК-4.2., ОПК-5.1., 

ОПК-5.2., ОПК-6.1., ОПК-6.2., ОПК-8.1., ОПК-8.2., ОПК-9.1., ОПК-9.2., ОПК-9.3., ОПК-10.1., 

ОПК-10.2., ПК-1.1., ПК-1.2., ПК-2.1., ПК-2.2., ПК-3.1., ПК-3.2., ПК-5.1., ПК-5.2. 

  



 Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ   

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ И ТАКТИКА ПРИМЕНЕНИЯ ЛЕКАРСТВ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.3) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 

подготовки 

31.06.01 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.3 

Курс и семестр Второй курс, третий семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы 

Продолжительность в часах 72 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

24 

Форма контроля Дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Клиническая фармакология и тактика 

применения лекарств» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и 

является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на 

формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача, 

способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в сфере оказания 

медицинской помощи пациентам с различными заболеваниями, а также в области охраны 

здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на основе 

сформированных универсальных и общепрофессиональных компетенций. 

 

1.2.Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:  

− порядки оказания медицинской помощи, правила проведения диагностических 

исследований, стандарты медицинской помощи и клинические рекомендации по профилю 

деятельности медицинской организации (структурного подразделения); 



- нормативные правовые акты Российской Федерации, регламентирующие вопросы 

назначения и применения лекарственных препаратов; 

- структура и функционирование системы фармаконадзора в Российской Федерации; 

- особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных препаратов у 

пациентов пожилого и старческого возраста, пациентов с нарушениями функций печени и (или) 

почек, у детей, у женщин в период беременности или в период грудного вскармливания; 

- классификация, эпидемиология, факторы риска, механизмы развития, профилактика, 

методы коррекции нежелательных реакций при применении лекарственных препаратов, в том 

числе при полипрагмазии и у пациентов с нарушением функций печени и (или) почек; 

- принципы анатомо-терапевтическо-химической (АТХ) классификации лекарственных 

препаратов; 

- механизмы и классификация нежелательных реакций при применении лекарственных 

препаратов, принципы их коррекции и профилактики; 

- клинические, лабораторные и инструментальные методы оценки эффективности и 

безопасности лекарственных препаратов, необходимая кратность их применения в соответствии с 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- механизмы и результат взаимодействия лекарственных препаратов между собой, с 

другими лекарственными препаратами, пищевыми продуктами, алкоголем; 

- лекарственные препараты, не рекомендованные для применения у пациентов пожилого и 

старческого возраста в целях борьбы с полипрагмазией; 

- требования инструкции по медицинскому применению лекарственного препарата; 

- основные принципы клинической фармакогенетики и фармакогеномики, методология 

научно обоснованной медицинской практики;  

 - показания и алгоритмы проведения терапевтического лекарственного мониторинга и 

(или) фармакогенетического тестирования, включая правила взятия биологического материала; 

 

сформировать умения:  

- осуществлять сбор сведений у пациентов (их законных представителей) о ранее 

принимаемых лекарственных препаратах, включая информацию о способах их введения и 

применения, дозах, кратности приема, длительности применения, побочных действиях, 

нежелательных реакциях при применении лекарственных препаратов, аллергических реакциях;  

- консультировать врачей-специалистов, включая лечащих врачей, по вопросам выбора и 

применения лекарственных препаратов;  

- консультировать пациентов (их законных представителей) по вопросам выбора и 

применения лекарственных препаратов;  

- выявлять признаки, симптомы, предполагаемые причины нежелательных реакций при 

применении лекарственных препаратов и неэффективности применения лекарственных 

препаратов, оценивать серьезность нежелательной реакции при применении лекарственных 

препаратов, причинно-следственную связь между применением лекарственного препарата и 

развитием нежелательной реакции, потенциальную предотвратимость нежелательной реакции; 

- оценивать риск развития нежелательных реакций при применении лекарственных 

препаратов и неэффективности применения лекарственных препаратов; 

- разрабатывать план оценки эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов и контролировать его исполнение у пациентов с предшествующей неэффективностью 

лечения или с возникшей нежелательной реакцией при применении лекарственных препаратов; 

- выявлять лекарственные препараты, имеющие противопоказания к применению или 

требующие коррекции режимов дозирования у пациентов с нарушением функций печени и (или) 

почек;  

- выявлять лекарственные препараты, назначенные не по показаниям, при наличии 

противопоказаний, ухудшающие течение сопутствующих заболеваний и состояний, а также 

лекарственные препараты, эффективность которых при проведении клинических исследований не 

доказана, нерациональные назначения противомикробных препаратов;  



- выявлять признаки и симптомы передозировки лекарственных препаратов с учетом 

результатов клинических, инструментальных и лабораторных, в том числе химико-

токсикологических, исследований;  

- осуществлять выбор лекарственных препаратов и режимов их дозирования с учетом 

наличия показаний, противопоказаний, риска развития нежелательных реакций, особенностей 

фармакокинетики и фармакодинамики лекарственного препарата, индивидуальных особенностей 

пациента, в том числе детей, пациентов пожилого и старческого возраста, пациентов с 

нарушениями функций печени и (или) почек, женщин в период беременности или в период 

грудного вскармливания, в соответствии с клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи;  

- направлять пациентов на фармакогенетическое тестирование и (или) терапевтический 

лекарственный мониторинг при консультировании врачей-специалистов, в том числе лечащих 

врачей, и (или) пациентов (их законных представителей);  

- интерпретировать результаты фармакогенетического тестирования и (или) 

терапевтического лекарственного мониторинга;  

- использовать информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»;  

- формулировать сообщение в уполномоченный федеральный орган исполнительной 

власти о побочных действиях, нежелательных реакциях, серьезных нежелательных реакциях, 

непредвиденных нежелательных реакциях при применении лекарственных препаратов, об 

индивидуальной непереносимости, отсутствии эффективности лекарственных препаратов, а также 

об иных фактах и обстоятельствах, представляющих угрозу жизни или здоровью человека при 

применении лекарственных препаратов;  

 

владеть навыками:  
− сбора сведений у пациентов (их законных представителей) о ранее принимаемых 

лекарственных препаратах, включая информацию о способах их введения и применения, дозах, 

кратности приема, длительности применения, побочных действиях, нежелательных реакциях при 

применении лекарственных препаратов, аллергических реакциях; 

- консультирования врачей-специалистов и (или) пациентов по вопросам выбора и 

применения лекарственных препаратов; 

- выявления признаков, симптомов, предполагаемых причин нежелательных реакций при 

применении лекарственных препаратов и неэффективности применения лекарственных 

препаратов, оценка серьезности нежелательной реакции при применении лекарственных 

препаратов, причинно-следственной связи между применением лекарственного препарата и 

развитием нежелательной реакции, потенциальной предотвратимости нежелательной реакции; 

- оценки риска развития нежелательных реакций при применении лекарственных 

препаратов и неэффективности применения лекарственных препаратов; 

- разработки плана оценки эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов и контроль его исполнения у пациента с предшествующей неэффективностью лечения 

или с возникшей нежелательной реакцией при применении лекарственных препаратов; 

- выявления лекарственных препаратов, имеющих противопоказания к применению или 

требующих коррекции режимов дозирования у пациентов с нарушением функций печени и (или) 

почек;  

- выявления лекарственных препаратов, назначенных не по показаниям, при наличии 

противопоказаний, ухудшающих течение сопутствующих заболеваний и состояний, а также 

лекарственных препаратов, эффективность которых при проведении клинических исследований не 

доказана; 

- выявления признаков и симптомов передозировки лекарственными препаратами с 

учетом результатов клинических, инструментальных и лабораторных, в том числе химико-

токсикологических, исследований;  



- выбора лекарственных препаратов и режима их дозирования с учетом наличия 

показаний и противопоказаний для применения, риска развития нежелательных реакций, 

особенностей фармакокинетики и фармакодинамики лекарственного препарата, индивидуальных 

особенностей пациентов, в том числе детей, пациентов пожилого и старческого возраста, 

пациентов с нарушениями функций печени и (или) почек, женщин в период беременности, 

женщин в период грудного вскармливания, в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи;  

 

Формируемые компетенции:  К-1.1.,  К-1.2.,  К-4.1., ОПК-1.1., ОПК-5.1., ОПК-5.2., 

ОПК-9.1., ОПК-9.2., ПК-2.1., ПК-2.2. 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ОСТРЫЕ И НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.4) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования − программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре 31.08.17 – Детская эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника Врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.4  

Курс и семестр Второй курс, третий семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 1 зачетная единица  

Продолжительность в часах 36  

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

12  

Форма контроля Дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Острые и неотложные состояния» 

относится к базовой части программы ординатуры и является обязательной для освоения 

обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача 

специалиста, способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в 

условиях оказания первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи на основе сформированных 

универсальных и профессиональных компетенций. 

 

1.2 Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:    

- патологических состояний, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней, требующих экстренной 

медицинской помощи; 

- современных нормативных требований, документов (знания порядка, стандартов 

оказания экстренной медицинской помощи в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, неотложных состояниях при чрезвычайных ситуациях); 



- принципов оказания экстренной медицинской помощи, современных методов 

интенсивной терапии и реанимации при критических состояниях в очагах особо опасных 

инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных состояниях при чрезвычайных 

ситуациях; 

- организации и проведения медицинской эвакуации в очагах особо опасных инфекций, 

при ухудшении радиационной обстановки, неотложных состояниях при чрезвычайных ситуациях; 

 

сформировать умения: 

- руководствоваться в профессиональной деятельности требованиями Приказов, Порядков 

и стандартов оказания экстренной медицинской помощи пострадавшим при стихийных бедствиях и 

чрезвычайных ситуациях; 

- организовать мероприятия по оказанию экстренной медицинской помощи в очагах особо 

опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 

чрезвычайных ситуациях; 

- диагностировать развитие угрожающих жизни состояний; 

- защитить пострадавшего от дополнительных травм без риска для самого персонала при 

оказании экстренной медицинской помощи в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных бедствиях и чрезвычайных ситуациях; 

- мониторировать состояние больных и пострадавших, своевременно его оценивать 

(потеря сознания, клиническая смерть, угнетение дыхания и другие); 

- привлекать дополнительный медицинский персонал (дежурный персонал поликлиник, 

стационаров, вызов скорой медицинской помощи и другие); 

- диагностировать, организовывать и проводить экстренные мероприятия при различных 

формах шока и других внезапно развившихся угрожающих жизни состояний; 

- организовать медицинскую эвакуацию пострадавших в лечебную организацию из очагов 

особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных состояниях при 

чрезвычайных ситуациях; 

 

владеть навыками: 

- организации и проведения медицинской эвакуации пострадавших при стихийных 

бедствиях и чрезвычайных ситуациях; 

- проведения медикаментозной терапии пострадавшим и больным в очагах особо опасных 

инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных состояниях при чрезвычайных 

ситуациях и стихийных бедствиях; 

- толерантно воспринимать этнические, социальные, конфессиональные и культурные 

различия пострадавших. 

 

Формируемые компетенции:  

ОПК-4.1., ОПК-4.2., ОПК-8.1., ОПК-10.1., ОПК-10.2., ПК-1.1., ПК-1.2., ПК-2.1., ПК-2.2. 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.5) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования − программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 – Детская 

эндокринология  

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.5  

Курс и семестр Второй курс, третий семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 1 зачетная единица 

Продолжительность в часах 36  

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

12  

Форма контроля Дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры: 

Рабочая программа относится к обязательной части Блока 1 программы ординатуры и 

является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на 

формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 

врача. 

 

1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) - подготовка квалифицированного врача-

специалиста, обладающего системой универсальных, профессиональных компетенций, способного 

и готового для самостоятельной профессиональной деятельности. 

 

1.2 Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:   

- ведения учетно-отчетной документации в медицинской организации. 

 

сформировать умения: 

- использования методов сбора и обработки, анализа и оценки медико-статистической 

информации;  

- выбора и использования методик оценки медицинской, экономической и социальной 

эффективности приоритетных целевых программ здравоохранения; 

- практического применения методов, моделей управления качеством медицинской помощи 

и деятельности медицинской организации; 



- организации оценки профилактической и диспансерной работы 

- статистического анализа показателей и оценки здоровья населения; 

- статистического анализа показателей и оценки деятельности медицинской организации. 

 

владеть навыками: 

- оценки влияния факторов риска на здоровье, применяемых на индивидуальном, 

групповом и популяционном уровнях; 

- ведения служебной документацией в здравоохранении 

 

Формируемые компетенции:  

 К-2.1.,  К-2.2.,  К-3.2., ОПК-1.1., ОПК-1.2., ОПК-2.1., ОПК-2.2., ОПК-6.2., ОПК-7.2., 

ОПК-8.1., ОПК-9.1., ОПК-9.2., ОПК-9.3. 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ПЕДАГОГИКА И ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОММУНИКАЦИИ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.6) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования − программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 – Детская 

эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.6 

Курс и семестр Первый курс, второй семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 1 зачетная единица 

Продолжительность в часах 36 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

12  

Форма контроля дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Педагогика и основы 

профессиональной коммуникации» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы 

ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины 

направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов 

деятельности врача. 

 

1.1. Цель программы - формирование и развитие компетенций в области командной 

работы, лидерства и коммуникаций, необходимых для осуществления профессиональной 

деятельности врача. 

 

1.2. Задачи программы: 
Cформировать знания: 

- принципов организации процесса оказания медицинской помощи; 

- методов руководства работой команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала; 

- способов и приемов мотивации персонала; 

- алгоритма оценивания вклада каждого члена команды в результат коллективной 

деятельности; 

- основ конфликтологии; 



- способов применения приемов разрешения конфликтов внутри команды; 

- основ психологии, в том числе психологии взрослого человека; 

- методов выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной деятельности; 

- приемов поддержания профессиональных отношений; 

- порядка организации и принципов осуществления педагогической деятельности по 

программам среднего профессионального и высшего медицинского образования; 

- основ андрогогики; 

- приемов постановки адекватных целей и содержания, форм, методов обучения и 

воспитания; 

- инновационных, интерактивных технологий и приемов визуализации учебной 

информации; 

- компонентов самообразовательной деятельности с целью профессионального и 

личностного роста; 

- видов деятельности, составляющие процесс самообразования; 

- алгоритма непрерывности профессионального развития, профессионального 

самосовершенствования. 

 
Cформировать умения: 

- применять принципы организации процесса оказания медицинской помощи; 

- применять методы руководства работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; 

- использовать способы и приемы мотивации персонала; 

- применять алгоритм оценивания вклада каждого члена команды в результат коллективной 

деятельности; 

- руководствоваться в профессиональной деятельности основами конфликтологии; 

- применять способы и приемы разрешения конфликтов внутри команды; 

- руководствоваться основами психологии, в том числе психологии взрослого человека; 

- применять методы выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной 

деятельности; 

- внедрять приемы поддержания профессиональных отношений; 

- организовывать и осуществлять педагогическую деятельность по программам среднего 

профессионального и высшего медицинского образования; 

- руководствоваться основами андрогогики; 

- внедрять приемы постановки адекватных целей и содержания, форм, методов обучения и 

воспитания; 

- применять инновационные, интерактивные технологии и приемы визуализации учебной 

информации; 

- наполнять и структурировать компоненты самообразовательной деятельности с целью 

профессионального и личностного роста; 

- реализовывать различные виды деятельности, составляющие процесс самообразования; 

- внедрять алгоритм непрерывности профессионального развития, профессионального 

самосовершенствования. 

 
Cформировать навыки: 

- организации процесса оказания медицинской помощи; 

- руководства работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала; 

- мотивации персонала; 

- оценивания вклада каждого члена команды в результат коллективной деятельности; 

- конфликтологии (определения зарождения, возникновения, развития, разрешения и 

завершении конфликтных ситуаций); 

- разрешения конфликтов внутри команды; 



- выстраивания процесса взаимодействия с учетом основ психологии, в том числе 

психологии взрослого человека; 

- выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной деятельности; 

- применения приемов поддержания профессиональных отношений; 

- педагогической деятельности по программам среднего профессионального и высшего 

медицинского образования; 

- обучения взрослых (команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала, 

пациентов) в рамках профессионального взаимодействия и деятельности; 

- постановки адекватных целей и содержания, форм, методов обучения и воспитания; 

- применения инновационных, интерактивных технологий и приемов визуализации учебной 

информации; 

- самообразовательной деятельности с целью профессионального и личностного роста; 

- выстраивания процесса самообразования; 

- составления и определения непрерывности профессионального развития, 

профессионального самосовершенствования. 

 
Формируемые компетенции:  
 К-3.1.,  К-4.1.,  К-4.2.,  К-5.1.,  К-5.2, ОПК-3.1., ОПК-3.2. 

  



 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«МЕДИЦИНА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ» 

 

Блок 1 Обязательная часть (Б1.О.1.7) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования − программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 – Детская 

эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.6 

Курс и семестр Первый курс, второй семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 1 зачетная единица 

Продолжительность в часах 36 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

12  

Форма контроля дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре: 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицина чрезвычайных ситуаций» 

(далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной 

для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

1.1. Цель программы подготовка квалифицированного врача, способного и готового к 

осуществлению самостоятельной профессиональной деятельности по организации оказания 

медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях, в том числе медицинской эвакуации на основе 

сформулированных универсальных, и общепрофессиональных компетенций. 

1.2. Задачи программы: 

Cформировать знания:  

- методики сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников или законных 

представителей); 

- методики физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

- клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания; 

- правил проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 



- алгоритма выявления состояний, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме, в том числе, клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и дыхания, 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- основных диагностических мероприятий по выявлению неотложных и угрожающих 

жизни состояний, давать диагностическую квалификацию симптомам и синдромам; 

- методов выбора и применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- законодательных и нормативных правовых документов, регламентирующих деятельность 

здравоохранения и службы медицины катастроф в чрезвычайных ситуациях (далее – Ч );  

- основ оказания медицинской помощи населению в Ч  и порядка медицинской эвакуации 

пострадавших в Ч . 

Сформировать умения:  

- применять методики сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников или 

законных представителей); 

- применять методики физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

- выявлять клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания; 

- соблюдать правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- выполнять алгоритм выявления состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, в том числе, клинических признаков внезапного прекращения кровообращения 

и дыхания, требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- выполнять алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- проводить основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и 

угрожающих жизни состояний, давать диагностическую квалификацию симптомам и синдромам; 

- применять методы выбора и применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- руководствоваться законодательными и нормативными правовыми документами, 

регламентирующими деятельность здравоохранения и службы медицины катастроф в 

чрезвычайных ситуациях (далее – Ч );  

- соблюдать основы оказания медицинской помощи населению в Ч  и выполнять порядок 

медицинской эвакуации пострадавших в Ч .  

 

Сформировать навыки:  

- сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников или законных представителей); 

- физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация); 

- выявления клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и/или 

дыхания; 

- проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- выявления состояний, требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе, клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и дыхания, 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- проведения диагностических мероприятий по выявлению неотложных и угрожающих 

жизни состояний, определения диагностической квалификации симптомам и синдромам; 

- выбора и применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

- соблюдения требований законодательных и нормативных правовых документов, 

регламентирующих деятельность здравоохранения и службы медицины катастроф в 

чрезвычайных ситуациях (далее – Ч );  

- оказания медицинской помощи населению в Ч  и медицинской эвакуации пострадавших 

в Ч . 



Формируемые компетенции:  К-3.1. ,  К-3.2. , ОПК-2.1. , ОПК-8.1. , ОПК-10.1. , ОПК-

10.2.   



 

 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

(МОДУЛЯ) «ПАТОЛОГИЯ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.8) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 – 

Детская эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

Наименование специальности 

31.00.00 Клиническая медицина  

 

Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.8 

Курс и семестр Первый курс, первый семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы 

Продолжительность в часах 72 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

48 

Форма контроля Дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре.  

Дисциплина «Патология» реализуется в рамках базовой части Блока 1 «Дисциплины 

(модули)» программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. В ходе 

реализации программы ординатуры у обучающихся формируются новые профессиональные 

компетенции в соответствии с действующими законодательными, нормативными правовыми 

актами, последними достижениями науки и практики. 

 

1.1. Цель программы − формирование у ординаторов профессиональных компетенций, 

в вопросах биохимии, молекулярной и клеточной биологии, генетики, иммунологии, базовых 

основ патологической физиологии и патологической анатомии, обеспечивающих понимание 

причин происхождения болезней, их диагностики и лечения, механизмов развития и исходов 

патологических процессов. 

 

1.2. Задачи обучения: 

1.  формировать обширный и глубокий об ем фундаментальных медико-биологических 

знаний о строении и свойствах биомолекул, входящих в состав организма, их химических 

превращениях и значении этих превращений для понимания физико-химических основ 

жизнедеятельности, молекулярных и клеточных механизмов наследственности и адаптационных 



процессов в организме человека в норме и при патологии. 

2. Осуществлять и совершенствовать профессиональную подготовку ординатора, 

обладающего клиническим мышлением и хорошо ориентирующегося в вопросах 

фундаментальных дисциплин современной медицины, в том числе  биохимии, генетике, 

иммунологии, патологической физиологии и патологической анатомии. 

3.  формировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 
профессиональных интересов. 

4. Формировать профессиональные компетенции, позволяющие подбирать методические 
подходы для решения той или иной конкретной проблематики и формирования собственных 

обоснованных выводов. 

5.  овершенствовать клиническое и теоретическое мышление, позволяющее хорошо 
ориентироваться в сложных проблемах медико-биологических дисциплин, уметь оценивать 

информативность, достоверность и прогностическую ценность результатов лабораторных 

исследований в клинической практике, научиться рационально формировать комплексное 

обследование у отдельных пациентов. 

 

Формируемые компетенции:  
 К-1.1.,  К-1.2., ОПК-4.1., ОПК-4.2., ПК-1.1, ПК-1.2. 

 

 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И 

ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.1.9) 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 – 

Детская эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

Наименование специальности 

31.00.00 Клиническая медицина  

 

Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1.О.1.8 

Курс и семестр Первый курс, первый семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы 

Продолжительность в часах 72 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

24 

Форма контроля  зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры: 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Информационная безопасность» 

относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения 

обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности специалиста в части освоения и 

обеспечения информационной безопасности в работе медицинской организации.  

 

1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) - подготовка квалифицированного врача, 

способного и готового соблюдать требования к обеспечению правовых и организационных норм 

работы в условиях электронного документооборота ( ДО), иметь общее представление о системе 

информационной безопасности в профессиональной деятельности.  

 

1.2.Задачи дисциплины (модуля): 
Сформировать знания:  

- нормативно-правовых и организационно-распорядительных основ применения 

информационно-коммуникационных технологий и соблюдения информационной безопасности в 

профессиональной деятельности; 

- современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, применимых 

в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании; 

- телекоммуникационных технологий и интернет-ресурсов в системе здравоохранения; 



- современных информационно-коммуникационных технологий для повышения 

медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- медицинских информационных систем, электронной медицинской карты; 

- основных принципов организации оказания медицинской помощи с использованием 

телемедицинских технологий, особенностей применения их на практике; 

- особенностей электронного документооборота (далее –  ДО) в медицинских 

организациях; 

- основных принципов обеспечения информационной безопасности в медицинской 

организации; 

- методов ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

- работы в медицинской информационной системе и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет», способов внесения результатов проведения 

исследований; 

 

Сформировать умения: 

- руководствоваться нормативно-правовыми и организационно-распорядительными 

основами применения информационно-коммуникационных технологий и соблюдения 

информационной безопасности в профессиональной деятельности; 

- применять современные информационно-коммуникационные технологии и ресурсы, 

применимые в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании; 

- использовать телекоммуникационные технологии и интернет-ресурсы в системе 

здравоохранения; 

- применять современные информационно-коммуникационные технологии для 

повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- работать в медицинских информационных системах, с электронной медицинской картой; 

- применять основные принципы организации оказания медицинской помощи с 

использованием телемедицинских технологий, особенностей применения их на практике; 

- понимать особенности  ДО в медицинских организациях; 

- соблюдать правила выстраивания взаимодействий медицинских работников по ИКТ в 

рамках своей профессиональной деятельности; 

- придерживаться основных принципов обеспечения информационной безопасности в 

медицинской организации; 

- применять методы ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

- работы в медицинской информационной системе и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет», внесения результатов проведения исследований; 

 

Владеть навыками: 

- работы с нормативно-правовыми и организационно-распорядительными основами 

применения информационно-коммуникационных технологий и соблюдения информационной 

безопасности в профессиональной деятельности; 

- применения современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, 

применимых в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании; 

- использования телекоммуникационных технологий и интернет-ресурсов в системе 

здравоохранения; 

- применения современных информационно-коммуникационных технологий для 

повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- работы в медицинских информационных системах, с электронной медицинской картой; 

- организации оказания медицинской помощи с использованием телемедицинских 

технологий, особенностей применения их на практике; 

- применения ИКТ в системе здравоохранения; 



- работы с  ДО в медицинских организациях; 

- обеспечения информационной безопасности в медицинской организации; 

- ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 

- работы в медицинской информационной системе и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет», внесения результатов проведения исследований; 

 

Формируемые компетенции:  

ОПК-1.1., ОПК-1.2, ОПК-9.2. 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«САХАРНЫЙ ДИАБЕТ У ДЕТЕЙ» 

 

Блок 1. Дисциплины элективные (по выбору) (Б1.Э.1)  

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования −  программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология  

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1. .1  

 

Курс и семестр Первый курс, второй семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 4 зачетные единицы  

Продолжительность в часах 144 

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

48 

 

Форма контроля зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) « ахарный диабет у детей» (далее – 

рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для 

освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача-

детского эндокринолога, способного и готового к самостоятельной профессиональной 

деятельности в охране здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

1.3. Задачи дисциплины (модуля): 

 

Сформировать знания: 

 

 −  Порядок оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология", 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

−  тандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской помощи 

детям с сахарным диабетом 



- Методика сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у детей с сахарным диабетом  

- Методика осмотра и обследования детей с сахарным диабетом 

- Методы лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов у детей с сахарным диабетом 

- Анатомо-функциональное состояние детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы  

-  тиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина, дифференциальная диагностика, 

особенности течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) патологических состояний 

органов эндокринной системы  

- Изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов сердечно-сосудистой, 

дыхательной, мочевыделительной систем, центральной нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, органов желудочно-кишечного тракта  

-  овременные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы 

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие направления детей к 

врачам-специалистам  

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме  

-  аболевания и (или) состояния органов и систем организма человека, сопровождающиеся 

изменениями со стороны органов эндокринной системы  

-  имптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и инструментальных 

обследований детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

-  овременные методы лечения детей с сахарным диабетом в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, 

применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские противопоказания к 

назначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

- Принципы и методы установки системы помповой инсулинотерапии  

- Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

медицинские показания и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  

- Принципы и методы хирургических и диагностических вмешательств при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

-Манипуляции при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы; медицинские показания 

и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе непредвиденные 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших при обследовании или лечении детей с 

сахарным диабетом  

- Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение детей с сахарным диабетом 

 - Требования асептики и антисептики  

- Медицинские показания для направления детей с сахарным диабетом для оказания паллиативной 

медицинской помощи  

- Принципы и методы оказания медицинской помощи детям с сахарным диабетом в неотложной 

форме в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 



стандартов медицинской помощи 

- Основы медицинской реабилитации детей с сахарным диабетом 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у детей с сахарным диабетом 

- Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей сахарным диабетом 

- Медицинские показания для направления детей с сахарным диабетом к врачам-специалистам для 

назначения проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

- Медицинские показания для направления детей с сахарным диабетом к врачам-специалистам для 

назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате мероприятий медицинской 

реабилитации детей с сахарным диабетом 

- Принципы и методы ведения школ для детей с сахарным диабетом (их законных 

представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы правильного 

питания при ожирении  

-Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения профилактических 

медицинских осмотров и диспансерного наблюдения за детьми с сахарным диабетом 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении профилактических медицинских 

осмотров детей с сахарным диабетом 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ  

- Основы здорового образа жизни, методы его формирования 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей (их законных представителей)с 

сахарным диабетом по вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной 

системы  

- Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования заболеваний и 

(или) состояний эндокринной системы у детей 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов профилактики 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у детей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 

 

сформировать умения:  
 

− Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных 

представителей) с сахарным диабетом  

- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей (их законных 

представителей) с сахарным диабетом  

- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях  

- Пользоваться методами осмотра и обследования детей с сахарным диабетом с учетом возрастных 

анатомо-функциональных особенностей в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи:  

- проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее - ИМТ) и стандартных 

отклонений;   - определение стигм дисэмбриогенеза;   - осмотр кожи и слизистых оболочек;  

- исследование симптомов скрытой тетании;   - исследование щитовидной железы методом 

пальпации;  - определение стадии полового развития по шкале Таннера;   - определение 



вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;   - оценка степени гирсутизма по шкале 

Ферримана-Галвея;   - определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;   - 

определение состояния костно-мышечной системы;   - проведение аускультации сердца с 

определением характера сердечного ритма;   - проведение аускультации легких с определением 

характера легочного звука;   - измерение пульса;   - измерение артериального давления на 

периферических артериях   - оценка нарушений углеводного обмена с применением орального 

глюкозотолерантного теста (далее - ОГТТ);  

- исследование биологического возраста с применением оценки костного возраста по специальным 

методикам  

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования детей с сахарным 

диабетом  

- Интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-генетических 

методов диагностики заболеваний эндокринной системы  

- Обосновывать и планировать об ем инструментального обследования детей с сахарным диабетом 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования детей с 

сахарным диабетом,, проведенного следующими методами  ультразвуковое исследование 

щитовидной железы; ультразвуковое исследование органов малого таза; ультразвуковое 

исследование органов мошонки; ультразвуковое исследование надпочечников; нагрузочно-

разгрузочные пробы для исследования углеводного обмена;  

- Обосновывать и планировать об ем лабораторного исследования детей с сахарным диабетом в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования детей с сахарным 

диабетом 

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам детей с сахарным диабетом в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами детей с 

сахарным диабетом 

- Выявлять клинические симптомы и синдромы у детей с сахарным диабетом 

- Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи детям с сахарным диабетом 

- Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у детей с 

сахарным диабетом  

- Разрабатывать план лечения детей с сахарным диабетом с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание детям с 

сахарным диабетом  в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских 



изделий и лечебного питания у детей с сахарным диабетом 

- Назначать немедикаментозное лечение детям с сахарным диабетом в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у детей с сахарным 

диабетом 

- Определять медицинские показания и медицинские противопоказания у детей с сахарным 

диабетом для направления к врачам-специалистам с целью хирургических и диагностических 

вмешательств 

- Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате диагностических манипуляций, применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 

лечения, хирургических и диагностических вмешательств  

- Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния эндокринной системы, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания и (или) состояния эндокринной 

системы 

- Определять медицинские показания направления детей с сахарным диабетом  

для оказания медицинской помощи в условиях стационара или дневного стационара 

- Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме детям сахарным диабетом всоответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи:  

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации 

детям ссахарным диабетом, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации 

медицинской реабилитации 

- Разрабатывать план реабилитационных мероприятий детям с сахарным диабетом, в том числе 

при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с сахарным диабетом, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии 

с действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Проводить школы для детей с сахарным диабетом системы (их законных представителей), в том 

числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы правильного питания при ожирении 

- Определять медицинские показания для направления детей с сахарным диабетом к врачам-

специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе 

при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации детей с 

сахарным диабетом, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов 

- Проводить профилактический медицинский осмотр с учетом возраста, состояния здоровья в 

соответствии с действующим порядком проведения профилактических осмотров 

несовершеннолетних  

- Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

- Проводить диспансерное наблюдение детей с сахарным диабетом 

−  амостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 

 владеть навыками:  
- Анализировать полученную информацию от пациента (их родственников/законных 

представителей); 



- Проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований; 

- Выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- Обосновывать необходимость и об ем лабораторных и инструментальных исследований 

больных с эндокринной патологией в соответствии с обновленными нормативными актами по 

различным разделам дисциплины; 

− самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 

Формируемые компетенции:  

ПК-1.1., ПК-1.2., ПК-2.1., ПК-2.2., ПК-3.1., ПК-3.2. 

  



 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ЭНДОКРИННЫЕ АСПЕКТЫ ПАТОЛОГИИ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ У ДЕТЕЙ» 

 

Блок 1 Дисциплины элективные (по выбору) (Б1.Э.2)  

 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования −  программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология  

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1. .2  

 

Курс и семестр Четвертый семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 4 зачетные единицы  

Продолжительность в часах 144  

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

48  

 

Форма контроля зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) « ндокринные аспекты патологии 

половой системы у детей» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы 

ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины 

направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов 

деятельности врача. 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача – 

детского эндокринолога, способного и готового к осуществлению самостоятельной 

профессиональной деятельности, включающей  профилактику, диагностику, лечение заболеваний 

и (или) состояний эндокринной 

системы у детей, медицинскую реабилитацию детей,  оказанию высококвалифицированной 

помощи в охране здоровья граждан в соответствии с требованиями стандарта в сфере 

здравоохранения на основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций. 

 

1.2.Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания: 

−  Порядок оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология", 



клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

−  тандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской помощи 

детям при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы   

- Методика сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у детей (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Методика осмотра и обследования детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы  

- Методы лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Анатомо-функциональное состояние детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы  

-  тиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина, дифференциальная диагностика, 

особенности течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) патологических состояний 

органов эндокринной системы  

- Изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов сердечно-сосудистой, 

дыхательной, мочевыделительной систем, центральной нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, органов желудочно-кишечного тракта  

-  овременные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы 

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие направления детей к 

врачам-специалистам  

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме  

-  аболевания и (или) состояния органов и систем организма человека, сопровождающиеся 

изменениями со стороны органов эндокринной системы  

-  имптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и инструментальных 

обследований детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

-  овременные методы лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, 

применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские противопоказания к 

назначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

- Принципы и методы установки системы помповой инсулинотерапии  

- Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

медицинские показания и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  

- Принципы и методы хирургических и диагностических вмешательств при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные  

-Манипуляции при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы; медицинские показания 

и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе непредвиденные 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших при обследовании или лечении детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  



- Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы  

- Требования асептики и антисептики  

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы для оказания паллиативной медицинской помощи  

- Принципы и методы оказания медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в неотложной форме в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Основы медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 

том числе индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

- Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы  

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации инвалидов 

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов 

-  пособы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате мероприятий медицинской 

реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Принципы и методы ведения школ для детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы (их законных представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и 

школы правильного питания при ожирении  

-Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения профилактических 

медицинских осмотров и диспансерного наблюдения за детьми при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы  

- Порядок диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том 

числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную или 

патронатную семью, и диспансеризации пребывающих в стационарных учреждениях детей-сирот 

и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении профилактических медицинских 

осмотров детей при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

 - Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ  

- Основы здорового образа жизни, методы его формирования 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей (их законных представителей), 

медицинских работников по вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной 

системы  

- Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования заболеваний и 

(или) состояний эндокринной системы у детей 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов профилактики 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у детей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 



 

сформировать умения:  
 

− Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных 

представителей) при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях  

- Пользоваться методами осмотра и обследования детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи:  

- проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее - ИМТ) и стандартных 

отклонений;   - определение стигм дисэмбриогенеза;   - осмотр кожи и слизистых оболочек;  

- исследование симптомов скрытой тетании;   - исследование щитовидной железы методом 

пальпации;  - определение стадии полового развития по шкале Таннера;   - определение 

вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;   - оценка степени гирсутизма по шкале 

Ферримана-Галвея;   - определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;   - 

определение состояния костно-мышечной системы;   - проведение аускультации сердца с 

определением характера сердечного ритма;   - проведение аускультации легких с определением 

характера легочного звука;   - измерение пульса;   - измерение артериального давления на 

периферических артериях;   - оценка секреции соматотропного гормона роста (далее -  ТГ) 

гипофизом с применением  ТГ-стимуляционных проб;   - оценка гипофизарной гонадотропной 

функции с использованием пробы с аналогом гипоталамического гонадотропин-рилизинг-гормона 

(далее - Гн-Рг);   - оценка функциональной активности тестикулярной ткани гонад с применением 

стимуляционной пробы с хорионическим гонадотропином человека (далее - ХГЧ);   - оценка 

нарушений углеводного обмена с применением орального глюкозотолерантного теста (далее - 

ОГТТ);  

  - оценка функциональной активности коры надпочечников с применением стимуляционного 

теста с аналогом адренокортикотропного гормона (далее - АКТГ);  

- оценка функциональной активности коры надпочечников с применением теста с дексаметазоном; 

- исследование биологического возраста с применением оценки костного возраста по специальным 

методикам  

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования детей с заболеваниями и 

(или) состояний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-генетических 

методов диагностики заболеваний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты неонатального скрининга врожденной 

дисфункции коры надпочечников или адреногенитального синдрома 

- Обосновывать и планировать об ем инструментального обследования детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, проведенного следующими методами  

ультразвуковое исследование щитовидной железы; ультразвуковое исследование органов малого 

таза; ультразвуковое исследование органов мошонки; ультразвуковое исследование надпочечников; 

рентгенография (верхних и нижних конечностей); магнитно-резонансная томография; 

компьютерная томография; нагрузочно-разгрузочные пробы для исследования углеводного 



обмена; стимуляционной пробы с аналогом Гн-Рг; стимуляционной пробы с ХГЧ; нагрузочные 

пробы для исследования функциональной активности надпочечников 

- Обосновывать и планировать об ем лабораторного исследования детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами детей с 

заболеваниями и (или) состояний эндокринной системы 

- Выявлять клинические симптомы и синдромы у детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

- Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Разрабатывать план лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание детям с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Назначать немедикаментозное лечение детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской  помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у детей с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы  

- Определять медицинские показания и медицинские противопоказания у детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы для направления к врачам-специалистам с целью 

хирургических и диагностических вмешательств 

- Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате диагностических манипуляций, применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 

лечения, хирургических и диагностических вмешательств  

- Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния эндокринной системы, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания и (или) состояния эндокринной 

системы 

- Определять медицинские показания направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 



эндокринной системы для оказания медицинской помощи в условиях стационара или дневного 

стационара 

- Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи:  

- купировать криз надпочечниковой недостаточности;  

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Разрабатывать план реабилитационных мероприятий детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

- Проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

- Проводить школы для детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы (их 

законных представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы 

правильного питания при ожирении 

- Определять медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации 

медицинской реабилитации 

- Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов 

- Проводить профилактический медицинский осмотр с учетом возраста, состояния здоровья в 

соответствии с действующим порядком проведения профилактических осмотров 

несовершеннолетних  

- Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

- Проводить диспансерное наблюдение детей с выявленными хроническими заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

−  амостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 

  

владеть навыками:  

- Анализировать полученную информацию от пациента (их родственников/законных 

представителей); 

- Проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований; 

- Выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- Обосновывать необходимость и об ем лабораторных и инструментальных исследований 

больных с эндокринной патологией в соответствии с обновленными нормативными актами по 

различным разделам дисциплины; 

− самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 

Формируемые компетенции:  

 К-3.1.,  К-3.2., ПК-1.1., ПК-1.2., ПК-2.1., ПК-2.2., ПК-5.1., ПК-5.2.  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ЭКСПЕРТИЗА ВРЕМЕННОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ И ЭКСПЕРТИЗА КАЧЕСТВА 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ» 

 

Блок 1. Дисциплины элективные (по выбору) (Б1.Э.3)  

 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 

по специальности 31.08.17 Детская эндокринология 

Код и наименование укрупненной 

группы направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 

подготовки 

31.06.01 Клиническая медицина  

 

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1. .3 

Курс и семестр Второй курс, четвертый семестр  

 

Общая трудоемкость дисциплины 3 зачетные единицы 

Продолжительность в часах 108 

 в т.ч.  

 самостоятельная (внеаудиторная) 

работа, часов 

36 

Форма контроля  ачет 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) « кспертиза временной 

нетрудоспособности и экспертиза качества медицинской помощи относится к части программы 

ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и является элективной 

дисциплиной (по выбору).  Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций 

врача, обеспечивающих выполнение основных видов профессиональной деятельности. 

 

1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача, 

способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на основе 

сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 

1.2 Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:      

1) нормативных правовых актов Российской Федерации, регламентирующих проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи; 

2) методологии экспертизы временной нетрудоспособности; 



3) проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 

4) методологии качества медицинской помощи; 

5) критериев оценки качества медицинской помощи; 

 

сформировать умения: 

1) проводить в соответствии с действующими нормативными правовыми документами 

экспертизу временной нетрудоспособности;  

2) определять признаки временной нетрудоспособности; 

3) определять признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного 

заболеваниями, последствиями травм или дефектов; 

4) руководствоваться порядками оказания медицинской помощи, стандартами 

медицинской помощи и клиническими рекомендациями (протоколами лечения) для оценки 

условий оказания медицинской помощи; 

5) оценивать качество оказания медицинской помощи при проведении лечебно-

диагностического процесса. 

 

владеть навыками: 

1) формулировки клинико-функционального диагноза на основе экспертной оценки 

состояния здоровья пациента с учетом действующей международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 

2) оформления медицинской документации в соответствии с требованиями действующего 

законодательства по проведению экспертизы временной нетрудоспособности, в том числе в 

электронном виде; 

3) составления алгоритма экспертных действий врача при проведении экспертизы 

временной нетрудоспособности и оказании медицинской помощи в соответствии с видами, 

условиями и формами медицинской помощи; 

4) оценка качества медицинской помощи по установленным критериям качества 

медицинской помощи по группам различных заболеваний. 

 

 

Формируемые компетенции:  

 К-3.2., ПК-2.2., ПК–4.1.  , ПК-4.2. 

 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ И СОБЛЮДЕНИЕ 

ВРАЧЕБНОЙ ТАЙНЫ МЕДИЦИНСКИМИ РАБОТНИКАМИ» 

 

Блок 1. Дисциплины элективные (по выбору) (Б1.Э.4) 
 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования − программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач - детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б1. .4 

Курс и семестр Второй курс, четвертый семестр  

 

Общая трудоемкость дисциплины 1 зачетная единица 

Продолжительность в часах 36 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

12  

Форма контроля зачет 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Обеспечение безопасности 

персональных данных и соблюдение врачебной тайны медицинскими работниками» относится к 

части программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и 

является элективной дисциплиной (по выбору). Изучение дисциплины является обязательным для 

освоения обучающимися, и направлено на формирование компетенций, обеспечивающих 

выполнение основных видов деятельности врача.  

 

1.1 Цель изучения дисциплины (модуля): формирование и совершенствование 

способности и готовности врача применять компетенции по соблюдению требований обеспечения 

безопасности персональных данных работников организации и пациентов, и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

 

1.2.Задачи дисциплины (модуля): 
Сформировать знания:   

- современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, применимых в 

научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании; 

- алгоритма использования современных информационно-коммуникационных технологий 

для повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 



- принципы планирования, организации и оценки результативности коммуникативных 

программ, кампаний по пропаганде здорового образа жизни; 

- алгоритма работы в медицинской информационной системе, ведения электронной 

медицинской карты; 

- основных принципов организации оказания медицинской помощи с использованием 

телемедицинских технологий, умеет применять их на практике; 

- алгоритма применения на практике основных принципов обеспечения информационной 

безопасности в медицинской организации; 

- методики ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

- алгоритма составления плана работы и отчета о своей работе, ведения медицинской 

документации, в том числе в форме электронного документа, осуществления контроля качества ее 

ведения, представления медико-статистических показателей для отчета о деятельности; 

- методики использования в своей работе информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- алгоритма использования в работе персональные данные пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

 

Сформировать умения: 

- применять современные информационно-коммуникационные технологии и ресурсы в 

научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании; 

- реализовывать алгоритм использования современных информационно-

коммуникационных технологий для повышения медицинской грамотности населения, 

медицинских работников; 

- соблюдать принципы планирования, организации и оценки результативности 

коммуникативных программ, кампаний по пропаганде здорового образа жизни; 

- алгоритма работы в медицинской информационной системе, ведения электронной 

медицинской карты; 

- основных принципов организации оказания медицинской помощи с использованием 

телемедицинских технологий, умеет применять их на практике; 

- алгоритма применения на практике основных принципов обеспечения информационной 

безопасности в медицинской организации; 

- применения методики ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

- применения алгоритма составления плана работы и отчета о своей работе, ведения 

медицинской документации, в том числе в форме электронного документа, осуществления 

контроля качества ее ведения, представления медико-статистических показателей для отчета о 

деятельности; 

- реализации методики использования в своей работе информационных систем и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- применение алгоритма использования в работе персональные данные пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну. 

 

Владеть навыками: 

- использования современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов 

в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании; 

- использования современных информационно-коммуникационных технологий для 

повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- планирования, организации и оценки результативности коммуникативных программ, 

кампаний по пропаганде здорового образа жизни; 

- работы в медицинской информационной системе, ведения электронной медицинской 

карты; 



- организации оказания медицинской помощи с использованием телемедицинских 

технологий, умеет применять их на практике; 

- обеспечения информационной безопасности в медицинской организации; 

-ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 

- составления плана работы и отчета о своей работе, ведения медицинской документации, в 

том числе в форме электронного документа, осуществления контроля качества ее ведения, 

представления медико-статистических показателей для отчета о деятельности; 

- использования в своей работе информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- использования в работе персональные данные пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

Формируемые компетенции:  
 К-2.1.,  К-2.2.,  К-4.2, ПК-4.1., ПК-4.2. 

 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«МЕДИЦИНСКАЯ ГЕНЕТИКА В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 

 

Вариативная часть(В.Ф.1) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования −  программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология  

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины В.Ф.1 

Курс и семестр первый, второй, третий, четвертый семестры  

Общая трудоемкость дисциплины 4 зачетные единицы  

Продолжительность в часах 144  

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

36   

 

Форма контроля зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования - программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицинская генетика в клинической 

практике» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является 

обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 

компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача-

детского эндокринолога, способного и готового к самостоятельной профессиональной 

деятельности в охране здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

 

сформировать знания: 
 −  Порядок оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология", 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

−  тандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской помощи 

детям с наследственными заболеваниями эндокринной системы 

- Методика сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у детей с наследственными заболеваниями 

эндокринной системы 



- Методика осмотра и обследования детей с наследственными заболеваниями эндокринной 

системы 
- Методы лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов у детей с наследственными заболеваниями эндокринной системы  

- Изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов сердечно-сосудистой, 

дыхательной, мочевыделительной систем, центральной нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, органов желудочно-кишечного тракта  
-  овременные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы 

-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие направления детей к 

врачам-специалистам  
-  аболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме  
-  аболевания и (или) состояния органов и систем организма человека, сопровождающиеся 

изменениями со стороны органов эндокринной системы  
-  имптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и инструментальных 

обследований детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

-Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения профилактических 

медицинских осмотров и диспансерного наблюдения за детьми с наследственными заболеваниями 

эндокринной системы 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении профилактических медицинских 

осмотров детей с наследственными заболеваниями эндокринной системы 
- Основы здорового образа жизни, методы его формирования 
- Формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей (их законных представителей)с 

наследственными заболеваниями эндокринной системы  

- Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования заболеваний  у 

детей с  наследственными заболеваниями эндокринной системы  

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов профилактики 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у детей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

сформировать умения:  
− Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных 

представителей) с наследственными заболеваниями эндокринной системы 

- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей (их законных 

представителей) с наследственными заболеваниями эндокринной системы 

- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях  

- Пользоваться методами осмотра и обследования детей с наследственными заболеваниями 

эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи:  

- проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее - ИМТ) и стандартных 

отклонений;   - определение стигм дисэмбриогенеза;   - осмотр кожи и слизистых оболочек;  

- исследование симптомов скрытой тетании;   - исследование щитовидной железы методом 

пальпации;  - определение стадии полового развития по шкале Таннера;   - определение 

вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;   - оценка степени гирсутизма по шкале 

Ферримана-Галвея;   - определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;   - 



определение состояния костно-мышечной системы;   - проведение аускультации сердца с 

определением характера сердечного ритма;   - проведение аускультации легких с определением 

характера легочного звука;   - измерение пульса;   - измерение артериального давления на 

периферических артериях   - оценка нарушений углеводного обмена с применением орального 

глюкозотолерантного теста (далее - ОГТТ);  

- исследование биологического возраста с применением оценки костного возраста по специальным 

методикам  

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования детей с наследственными 

заболеваниями эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-генетических 

методов диагностики заболеваний эндокринной системы  

- Обосновывать и планировать об ем инструментального обследования детей с наследственными 

заболеваниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования детей с 

наследственными заболеваниями эндокринной системы, проведенного следующими методами  

ультразвуковое исследование щитовидной железы; ультразвуковое исследование органов малого 

таза; ультразвуковое исследование органов мошонки; ультразвуковое исследование 

надпочечников; нагрузочно-разгрузочные пробы для исследования углеводного обмена;  

- Обосновывать и планировать об ем лабораторного исследования детей с наследственными 

заболеваниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования детей с 

наследственными заболеваниями эндокринной системы  

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам детей с наследственными 

заболеваниями эндокринной системы в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами детей с 

наследственными заболеваниями эндокринной системы 

- Выявлять клинические симптомы и синдромы у детей с наследственными заболеваниями 

эндокринной системы 

- Проводить профилактический медицинский осмотр с учетом возраста, состояния здоровья в 

соответствии с действующим порядком проведения профилактических осмотров 

несовершеннолетних  

- Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

- Проводить диспансерное наблюдение детей с наследственными заболеваниями эндокринной 

системы 

−  амостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 

  

владеть навыками:  
- Анализировать полученную информацию от пациента (их родственников/законных 

представителей); 

- Проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований; 

- Выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- Обосновывать необходимость и об ем лабораторных и инструментальных исследований 

больных с эндокринной патологией в соответствии с обновленными нормативными актами по 

различным разделам дисциплины; 



− самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной 

литературой; 
 

Формируемые компетенции:  

 К-1.1.,  К-1.2.,  К-2.1.,  К-3.2., ПК-1.1., ПК-1.2., ПК-2.1., ПК-2.2., ПК-4.2., ПК-5.1., ПК-

5.2. 

 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ» 

Вариативная часть (В.Ф.2) 

 

 Программа Основная профессиональная образовательная программа 

высшего образования - программа подготовки кадров 

высшей квалификации в ординатуре по специальности 

31.08.17 Детская эндокринология 

Код и наименование укрупненной 

группы направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 

подготовки 

31.06.01 Клиническая медицина  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач-детский эндокринолог 

Индекс дисциплины В.Ф.2  

Курс и семестр Первый курс первый, второй семестр 

Второй курс третий, четвертый семестр  

 

Общая трудоемкость дисциплины 4 зачетные единицы 

Продолжительность в часах 144 

в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) 

работа, часов 

36 

Форма контроля зачет 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и 

санаторно-курортное лечение» (далее – рабочая программа) является факультативной 

дисциплиной и не входит в обязательную часть программы ординатуры. Изучение дисциплины 

направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 

деятельности врача. 

 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача, 

способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в условиях оказания 

первичной медико-санитарной помощи на основе сформированных универсальных и 

профессиональных компетенций. 

 

1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:  

- о нормативно-правовом регулировании в области медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения; 

- об основах применения и правила сочетания на этапах медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения  фармакотерапии, лечебной физкультуры, физиотерапии, 

рефлексотерапии, мануальной терапии, психологии и гомеопатии; 



- об этапах медицинской реабилитации при оказании помощи по медицинской 

реабилитации в рамках первичной медицинской и медико-санитарной помощи населению при 

различных заболеваниях и повреждениях организма в амбулаторных условиях; 

- об этапах медицинской реабилитации при оказании помощи по медицинской 

реабилитации в рамках специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 

помощи населению при различных заболеваниях и повреждениях организма в стационарных 

условиях; 

- об этапах медицинской реабилитации при оказании помощи по медицинской 

реабилитации при различных заболеваниях и повреждениях организма в санаторно-курортных 

условиях; 

- об оказании реабилитационной помощи по активации и сохранению базовых функций 

организма пациента (дыхание, кровообращение, пищеварение, выделение, половая функция);  

- об особенностях проведения различных методов медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения; 

- по правилам составления индивидуальной реабилитационной программы пациента; 

- об осуществлении мероприятий медицинской реабилитации в соответствии со 

стандартом медицинской помощи по медицинской реабилитации, профилю оказания медицинской 

помощи в рамках своей компетенции в амбулаторных, стационарных и санаторно-курортных 

условиях; 

- об об еме и последовательности мероприятий как в рамках своей компетенции с учетом 

возможностей пациента, так и при применении мультидисциплинарного подхода к проведению 

реабилитационных мероприятий, оказывать необходимую срочную первую помощь; 

- по оценке течения заболевания и эффективности влияния проводимых 

реабилитационных мероприятий, оценке возможных осложнений заболевания и осложнений, 

связанных с воздействием реабилитационных процедур и манипуляций; 

 

сформировать умения: 

- оценки состояния пациента, клинической ситуации, данных лабораторных и 

инструментальных исследований для проведения мероприятий по медицинской реабилитации и 

санаторно-курортному лечению; 

- применять клинические, тестовые и об ективные методы исследования пациента в 

рамках своей компетенции для определения реабилитационного прогноза и реабилитационной 

необходимости на трех этапах проведения медицинской реабилитации; 

- анализировать заключения других специалистов и их рекомендации, с учетом возраста, 

характера патологического процесса и сопутствующих заболеваний; 

- использовать знания по оказанию консультативной помощи врачам-специалистам в 

рамках своей компетенции. 

- планировать свою работу и анализировать показатели своей деятельности; 

 

Владеть навыками: 

- своевременного и качественного оформления медицинской и иной документации в 

соответствии с установленными правилами; 

- определения необходимости специальных дополнительных методов исследования, 

интерпретации их результатов для формулирования реабилитационного прогноза. 

Формируемые компетенции:  
 К-1.1.,  К-1.2., ПК-3.1., ПК-3.2. 

  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ  

 

Блок 2. (Б2.П.1)  
  

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 

подготовки 

31.08.17 Детская эндокринология 

Наименование специальности Наименование специальности  

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б2.П.1  

 

Курс и семестр Первый курс, первый и второй семестры;  

Второй курс, третий и четвертый семестры  

Общая трудоемкость дисциплины 67 зачетная единица  

 

Продолжительность в часах 2412  

 

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

804  

 

Форма контроля  ачет, дифференцированный зачет  

  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре:  
Программа практики относится к Блоку 2 (Практики) и является обязательной для освоения 

обучающимися.  

 

1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного врача – детского 

эндокринолога, способного и готового к осуществлению самостоятельной профессиональной 

деятельности по охране здоровья граждан в соответствии с требованиями стандарта в сфере 
здравоохранения на основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций. 

 

1.2. Задачи программы: 
сформировать знания:  

- методологии системного подхода, методов и приемов системного анализа достижений в 



области медицины и фармации; 

- основ проектного менеджмента и международных стандартов управления проектом; 

- принципов организации процесса оказания медицинской помощи и методов руководства 

работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала;  

- основ психологии для выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной 

деятельности; 

- принципов саморазвития, непрерывности профессионального и личностного развития, 

формирования карьерной траектории; 

- современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, способов их 

применения в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании;  

- принципов организации оказания медицинской помощи с использованием 

телемедицинских технологий; 

- способов обеспечения информационной безопасности в медицинской организации; 

- основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, 

методов оценки качества оказания медицинской помощи с использованием основных медико-

статистических показателей;  

- правил ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

- должностных  обязанностей находящегося в распоряжении медицинского персонала; 

правил внутреннего трудового распорядка, требований пожарной безопасности, охраны труда; 

- порядка организации и принципов осуществления педагогической деятельности по 

программам среднего профессионального и высшего медицинского образования; 

-  основ государственной  политики в области охраны здоровья основы, принципов и 

методов формирования здорового образа жизни у населения Российской Федерации; 

- законодательства Российской Федерации по вопросам организации помощи населению по 

профилю «детская эндокринология»; 

- стандартов оказания медицинских услуг; 

- патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем; 

- правил составления алгоритма диагностики и обследования пациентов; 

- лабораторных и инструментальных методов исследований, диагностики эндокринных 

заболеваний, и способов интерпретации полученных результатов; 

- принципов и методов оказания первичной, специализированной, высокотехнологичной 

медицинской помощи, в том числе патогенетической, симптоматической и паллиативной терапии; 

- основ клинической фармакологии, механизмов действия, возникновения нежелательных 

лекарственных реакций, проблем совместимости лекарственных средств; 

- клинических рекомендаций, протоколов и современных методов лечения эндокринных 

заболеваний;  

- принципов и основ проведения медицинской реабилитации пациентов, форм и методов 

реабилитации пациентов, критериев оценки качества реабилитационного процесса; 

- порядка проведения экспертизы временной нетрудоспособности, направления пациентов 

на медико-социальную экспертизу; 

- основ государственной системы профилактики неинфекционных заболеваний, стратегии 

государственной политики в области профилактики и принципов предупреждения возникновения 

неинфекционных заболеваний среди населения путем внедрения принципов здорового образа 

жизни, проведения профилактических мероприятий; 

- основ первичной, вторичной и третичной профилактики заболеваний, методов санитарно-

просветительской работы, нормативно-правовых документов, регулирующих деятельность врача-

специалиста в области охраны здоровья населения; 

- основ организации профилактических и противоэпидемических мероприятий по 

предупреждению заболеваний; 



- методики проведения анализа медико-статистических показателей заболеваемости, 

смертности и алгоритма составления плана работы и отчета о работе врача; 

- способов анализа и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием 

современных подходов к управлению качеством медицинской помощи; 

- правил ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

- методов контроля выполнения должностных обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

- методики сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников или законных 

представителей); 

- методики физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

- клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания; 

- правил проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- методов интенсивной терапии и основных принципов лечения неотложных состояний, 

основ организации и об ема медицинской помощи на догоспитальном и стационарном этапах 

ведения пациентов, порядка и правил проведения современной инфузионной терапии; 

 

сформировать умения: 

- критически и системно анализировать достижения в области медицины и фармации, 

определять возможности и способы применения достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте; 

- разрабатывать проект в области медицины, осуществлять мониторинг и контроль над его 

осуществлением;   

- организовывать процесс оказания медицинской помощи, руководить и контролировать 

работу команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала; 

- поддерживать профессиональные отношения, использовать приемы профессионального 

взаимодействия с коллегами и пациентами;  

- выбирать направление собственного профессионального и личностного развития, 

использовать приемы самореализации в профессиональной и других сферах деятельности;   

- использовать в профессиональной деятельности современные информационно-

коммуникационные технологии, информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», вести электронную медицинскую 

карту;  

- использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие 

врачебную тайну; 

 - реализовывать основные принципы организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан, направленные на профилактику заболеваний, укрепление здоровья населения и 

формирование здорового образа жизни; 

- анализировать и оценивать качество оказания медицинской помощи с использованием 

современных подходов к управлению качеством медицинской помощи и основных медико-

статистических показателей; 

- организовывать и осуществлять педагогическую деятельность по программам среднего 

профессионального и высшего медицинского образования; применять различные формы, методы 

обучения, инновационные, интерактивные, телемедицинские технологии; 

- работать со стандартами оказания медицинских услуг;  

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов детского возраста 

(их родственников или законных представителей);  

- проводить осмотр детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы;  

- формулировать предварительный диагноз и составлять план лабораторных и 

инструментальных обследований детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной 

системы;  



- направлять детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы на 

инструментальное, лабораторное обследование в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- направлять детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы на 

консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- устанавливать диагноз с учетом действующей Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ); 

- участвовать в обеспечении безопасности диагностических манипуляций;  

- разрабатывать план лечения детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной 

системы с учетом диагноза, возраста, пола и клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи;  

- назначать лекарственные препараты, медицинские изделия, немедикаментозное лечение и 

лечебное питание детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; проводить оценку эффективности и безопасности их применения;  

- оценивать результаты лазерных или хирургических вмешательств у детей с заболеваниями 

и/или состояниями эндокринной системы; 

- осуществлять профилактику или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов и/или 

медицинских изделий, немедикаментозного лечения, лучевых или хирургических вмешательств;  

- оказывать медицинскую помощь при неотложных состояниях у детей, в том числе, в 

чрезвычайных ситуациях, с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы (криз 

надпочечниковой недостаточности, гипогликемическая кома, гипергликемическая кома, 

гипокальциемические судороги).  

- определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации детям с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- разрабатывать план реабилитации детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной 

системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с заболеваниями и/или 

состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации детей 

с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации 

программы реабилитации или абилитации инвалидов;  

- определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции эндокринной системы, обусловленное заболеваниями и/или состояниями, 



последствиями травм или дефектами органов эндокринной системы для прохождения медико-

социальной экспертизы;  

- направлять детей, имеющих стойкое нарушение функции эндокринной системы, 

обусловленное заболеваниями и/или состояниями, последствиями травм или дефектами органов 

эндокринной системы, для прохождения медико-социальной экспертизы; 

- осуществлять подготовку необходимой медицинской документации для детей с 

заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы для осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-социальной экспертизы;  

- формулировать медицинские заключения по результатам медицинских экспертиз, в части 

наличия и (или) отсутствия заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

- определять необходимость ухода за ребенком с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы и выдачи листка временной нетрудоспособности по уходу за больным 

членом семьи одному из членов семьи (опекуну, попечителю, иному родственнику), фактически 

осуществляющему уход; оформлять листок нетрудоспособности по уходу за больным членом 

семьи; 

- вести пропаганду здорового образа жизни, профилактику заболеваний и/или состояний 

органов эндокринной системы  

- участвовать в осуществлении диспансеризации детского населения с целью раннего 

выявления заболеваний/или состояниями эндокринной системы и основных факторов риска их 

развития в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными 

документами; 

 - проводить диспансерное наблюдение за детьми с выявленными хроническими 

заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы;  

- назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартом медицинской помощи; осуществлять контроль за соблюдением профилактических 

мероприятий; оценивать эффективность профилактической работы с пациентами; 

- определять медицинские показания к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу- специалисту при возникновении инфекционных 

(паразитарных) болезней; оформлять и направлять в территориальный орган Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека экстренного извещения 

при выявлении инфекционного или профессионального заболевания;  

- участвовать в проведении противоэпидемических мероприятий в случае возникновения 

очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных заболеваний;  

- составлять план работы и отчет о своей работе, вести медицинскую документацию;  

- осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей медицинских работников;  

- участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

- соблюдать правила внутреннего распорядка, противопожарной безопасности, охраны 

труда и техники безопасности;  

- выявлять клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания; 

- проводить базовую сердечно-легочную реанимацию; 

- применять методы интенсивной терапии и основные принципы лечения неотложных 

состояний, организовывать медицинскую помощь на догоспитальном и стационарном этапах 

ведения пациентов, применять порядок и правила проведения современной инфузионной терапии; 

 

сформировать навыки: 

- критического и системного анализа достижений в области медицины и фармации, 

определения возможностей и способов применения достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте; 



- разработки проекта в области медицины, осуществления мониторинга и контроля над его 

осуществлением;   

- организации процесса оказания медицинской помощи, руководства и контроля работы 

команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала; 

- поддержания профессиональных отношений, использования приемов профессионального 

взаимодействия с коллегами и пациентами;  

- использования методов собственного профессионального и личностного развития, 

приемов самореализации в профессиональной и других сферах деятельности;   

- использования в профессиональной деятельности современных информационно-

коммуникационных технологий, информационных систем в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», ведения электронной медицинской 

карты;  

- использования в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну; 

 - реализации основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан, направленных на профилактику заболеваний, укрепление здоровья населения и 

формирование здорового образа жизни; 

- анализа и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием современных 

подходов к управлению качеством медицинской помощи и основных медико-статистических 

показателей; 

- организации и осуществления педагогической деятельности по программам среднего 

профессионального и высшего медицинского образования; применения различных форм, методов 

обучения, инновационных, интерактивных, телемедицинских технологий; 

- работы со стандартами оказания медицинских услуг;  

- осуществления сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов детского возраста 

(их родственников или законных представителей);  

- проведения осмотра детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы;  

- формулирования предварительного диагноза и составления плана лабораторных и 

инструментальных обследований детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной 

системы;  

- направления детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы на 

инструментальное, лабораторное обследование в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- направления детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы на 

консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- установления диагноза с учетом действующей Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ); 

- участия в обеспечении безопасности диагностических манипуляций;  

- разработки плана лечения детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной 

системы с учетом диагноза, возраста, пола и клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи;  

- назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий, немедикаментозного 

лечения и лечебного питания детям с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; проведения оценки эффективности и безопасности их 

применения;  



- оценки результатов лазерных или хирургических вмешательств у детей с заболеваниями 

и/или состояниями эндокринной системы; 

- осуществления профилактики или лечения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов и/или 

медицинских изделий, немедикаментозного лечения, лучевых или хирургических вмешательств;  

- оказания медицинской помощи при неотложных состояниях у детей, в том числе, в 

чрезвычайных ситуациях, с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы (криз 

надпочечниковой недостаточности, гипогликемическая кома, гипергликемическая кома, 

гипокальциемические судороги).  

- определения медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации детям с заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- разработки плана реабилитации детей с заболеваниями и/или состояниями эндокринной 

системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- проведения мероприятий медицинской реабилитации детей с заболеваниями и/или 

состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации детей с 

заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации программы 

реабилитации или абилитации инвалидов;  

- определения медицинских показаний для направления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции эндокринной системы, обусловленное заболеваниями и/или состояниями, 

последствиями травм или дефектами органов эндокринной системы для прохождения медико-

социальной экспертизы;  

- направления детей, имеющих стойкое нарушение функции эндокринной системы, 

обусловленное заболеваниями и/или состояниями, последствиями травм или дефектами органов 

эндокринной системы, для прохождения медико-социальной экспертизы; 

- осуществления подготовки необходимой медицинской документации для детей с 

заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы для осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-социальной экспертизы;  

- формулирования медицинских заключений по результатам медицинских экспертиз, в 

части наличия и (или) отсутствия заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

- определения необходимости ухода за ребенком с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы и выдачи листка временной нетрудоспособности по уходу за больным 

членом семьи одному из членов семьи (опекуну, попечителю, иному родственнику), фактически 

осуществляющему уход; оформления листка нетрудоспособности по уходу за больным членом 

семьи; 

- ведения пропаганды здорового образа жизни, профилактики заболеваний и/или состояний 

органов эндокринной системы  

- участия в осуществлении диспансеризации детского населения с целью раннего 

выявления заболеваний/или состояниями эндокринной системы и основных факторов риска их 

развития в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными 

документами; 



 - проведения диспансерного наблюдения за детьми с выявленными хроническими 

заболеваниями и/или состояниями эндокринной системы;  

- назначения профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов риска в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартом медицинской помощи; осуществления контроля за соблюдением профилактических 

мероприятий; оценки эффективности профилактической работы с пациентами; 

- определения медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу- специалисту при возникновении инфекционных 

(паразитарных) болезней; оформления и направления в территориальный орган Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека экстренного 

извещения при выявлении инфекционного или профессионального заболевания;  

- участия в проведении противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний;  

- составления плана работы и отчета о своей работе, ведения медицинской документации;  

- осуществления контроля выполнения должностных обязанностей медицинских 

работников;  

- участия в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

- соблюдения правил внутреннего распорядка, противопожарной безопасности, охраны 

труда и техники безопасности;  

- выявления клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и/или 

дыхания; 

- проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- применения методов интенсивной терапии и основных принципов лечения неотложных 

состояний, организации медицинской помощи на догоспитальном и стационарном этапах ведения 

пациентов, применения порядка и правил проведения современной инфузионной терапии. 

 

Формируемые компетенции:  

 К-1,  К-2,  К-3,  К-4,  К-5; 

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, ОПК-9, ОПК-10; 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7.  
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УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ВАРИАТИВНОЙ) ПРАКТИКИ  

 

Блок 2. (Б2.П.2)  
  

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.17 Детская 

эндокринология 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 

подготовки 

31.08.17 Детская эндокринология  

Наименование специальности Детская эндокринология 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  врач – детский эндокринолог 

Индекс дисциплины Б2.П.2  

 

Курс и семестр Второй курс, третий семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 6 зачетных единиц  

Продолжительность в часах 216 

 

   в т.ч.  

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

72  

 

Форма контроля  ачет 

  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре:  
Программа практики относится к Блоку 2 (Практики) и является обязательной для освоения 

обучающимися.  

1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного врача – детского 

эндокринолога способного и готового к осуществлению самостоятельной профессиональной 

деятельности включающей  профилактику, диагностику, лечение и медицинскую реабилитацию детей с 

сахарным диабетом,  оказанию высококвалифицированной помощи в охране здоровья граждан в 
соответствии с требованиями стандарта в сфере здравоохранения на основе сформулированных 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций. 

 

1.2. Задачи программы: 

сформировать знания: 

-  методологии системного подхода, методов и приемов системного анализа достижений в 

области медицины и фармации; 

−  порядка оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология", 



клинических рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам оказания медицинской помощи 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;  

− стандартов первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской 

помощи детям с сахарным диабетом; 

- методики сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников или законных 

представителей); 

- методики физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

- методов лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки 

состояния здоровья, медицинских показания к проведению исследований, правил интерпретации 

их результатов у детей с сахарным диабетом; 

- современных методов клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы; 

- симптомов и синдромов осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и инструментальных 

обследований детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;  

- современных методов лечения детей с сахарным диабетом в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи;  

- механизмов действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, применяемых в эндокринологии; медицинских показаний и медицинских 

противопоказаний к назначению; возможных осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных;  

- принципов и методов установки системы помповой инсулинотерапии;  

- методов немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной 

системы; медицинских показаний и медицинских противопоказаний; возможных осложнений, 

побочных действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных;  

- манипуляций при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы; медицинских 

показаний и медицинских противопоказаний; возможных осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе непредвиденных; 

- способов предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших при обследовании или лечении 

детей с сахарным диабетом; 

- алгоритма предоперационной подготовки и послеоперационного ведение детей с 

сахарным диабетом; 

 - требований асептики и антисептики;  

- медицинских показаний для направления детей с сахарным диабетом для оказания 

паллиативной медицинской помощи;  

- принципов и методов оказания медицинской помощи детям с сахарным диабетом в 

неотложной форме в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- основ медицинской реабилитации детей с сахарным диабетом; 

- медицинских показаний и медицинских противопоказаний к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у детей с сахарным диабетом; 

- механизма воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей с сахарным 

диабетом; 

- медицинских показаний для направления детей с сахарным диабетом к врачам-

специалистам для назначения проведения мероприятий медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов; 



- способов предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате мероприятий 

медицинской реабилитации детей с сахарным диабетом; 

- принципов и методов ведения школ для детей с сахарным диабетом (их законных 

представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы правильного 

питания при ожирении; 

- нормативных правовых актов, регламентирующих порядки проведения профилактических 

медицинских осмотров и диспансерного наблюдения за детьми с сахарным диабетом; 

- форм и методов санитарно-просветительной работы среди детей (их законных 

представителей) с сахарным диабетом по вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний 

эндокринной системы; 

 

сформировать умения: 

- критически и системно анализировать достижения в области медицины и фармации, 

определять возможности и способы применения достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте; 

- определять необходимость, об ем, содержание и последовательность диагностических 

мероприятий у детей с сахарным диабетом; 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных 

представителей) с сахарным диабетом;  

- интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей (их законных 

представителей) с сахарным диабетом;  

- пользоваться методами осмотра и обследования детей с сахарным диабетом с учетом 

возрастных анатомо-функциональных особенностей в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- применять скрининг-методы ранней диагностики осложнений у детей с сахарным 

диабетом; 

- интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-

генетических методов диагностики заболеваний эндокринной системы;  

- обосновывать и планировать об ем инструментального и лабораторного обследования 

детей с сахарным диабетом в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- интерпретировать и анализировать результаты инструментального и лабораторного 

обследования детей с сахарным диабетом;  

- обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам детей с сахарным 

диабетом в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами детей с сахарным диабетом; 

- выявлять клинические симптомы и синдромы у детей с сахарным диабетом; 

- разрабатывать и реализовывать план лечения детей с сахарным диабетом с учетом 

диагноза, возраста, пола и клинической картины в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;   

- назначать и применять лекарственные препараты, медицинские изделия. 

немедикаментозное лечение и лечебное питание детям с сахарным диабетом в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 



медицинской помощи; оценивать их эффективность и безопасность; 

- определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи детям с сахарным диабетом; 

- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у детей 

с сахарным диабетом;  

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания у детей с сахарным 

диабетом для направления к врачам-специалистам с целью хирургических и диагностических 

вмешательств; 

- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в 

том числе непредвиденные, возникшие в результате диагностических манипуляций, применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 

лечения, хирургических и диагностических вмешательств;  

- проводить мониторинг заболевания и (или) состояния эндокринной системы, 

корректировать план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания и (или) 

состояния эндокринной системы; 

- определять медицинские показания направления детей с сахарным диабетом для оказания 

медицинской помощи в условиях стационара или дневного стационара; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме детям с сахарным диабетом 

всоответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации детям с сахарным диабетом, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

- разрабатывать план реабилитационных мероприятий детям с сахарным диабетом, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации; 

- проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с сахарным диабетом, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации; 

- проводить школы для детей с сахарным диабетом системы (их законных представителей), 

в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы правильного питания при 

ожирении; 

- определять медицинские показания для направления детей с сахарным диабетом к врачам-

специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации; оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации 

детей с сахарным диабетом, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов; 

- осуществлять профилактические эндокринологические осмотры детей в соответствии с 

установленными сроками; 

- проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

- обучать больного с сахарным диабетом и лиц, принимающих участие в уходе за ним 

основам рациональной диетотерапии, неотложной помощи в экстренных ситуациях, расчету дозы 

препарата, владению специальными приспособлениями для    введения препарата (шприцы-ручки, 

помпы), рациональному режиму физических нагрузок, методам самоконтроля заболевания; 

- оказывать консультативно-методическую помощь врачам-педиатрам по раннему 

выявлению сахарного диабета у детей; 



- проводить диспансерное наблюдение за детьми с сахарным диабетом, в т.ч. за детьми-

инвалидами; 

 

сформировать навыки:  

- критического и системного анализа достижений в области медицины и фармации, 

определения возможностей и способов применения достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте; 

- определения необходимости, об ема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий у детей с сахарным диабетом; 

- применения методики сбора анамнеза, эндокринологического осмотра детей с сахарным 

диабетом; 

- выполнения диагностических манипуляций в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

- применения скрининг-методов ранней диагностики осложнений у детей с сахарным 

диабетом; 

- разработки и реализации плана лечения детей с сахарным диабетом с учетом диагноза, 

возраста, пола и клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

 - назначения медикаментозной и немедикаментозной терапии пациентам с сахарным 

диабетом в соответствии с клиническими рекомендациями (протоколами лечения) и порядком 

оказания медицинской помощи детям по профилю «детская эндокринология»; 

- обоснования необходимости направления пациента детского возраста с сахарным 

диабетом на госпитализацию;   

- выявления клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме детям с сахарным диабетом; 

- оказания медицинской помощи детям с сахарным диабетом при неотложных состояниях; 

- обучения больного детского возраста с сахарным диабетом и лиц, принимающих участие 

в уходе за ним, основам рациональной диетотерапии, неотложной помощи в экстренных 

ситуациях, расчету дозы препарата, владению специальными приспособлениями для введения 

препарата (шприцы-ручки, помпы), рациональному режиму физических нагрузок, методам 

самоконтроля заболевания; 

- осуществления профилактических эндокринологических осмотров детей в соответствии с 

установленными сроками; 

- оказания консультативно-методической помощи врачам-педиатрам по раннему 

выявлению сахарного диабета у детей; 

- проведения диспансерного наблюдения за детьми с сахарным диабетом, в т.ч. за детьми-

инвалидами. 

 

Формируемые компетенции:  К-1.1.,  К-1.2.,  К-2.1.,  К-3.1.,  К-3.2.,  К-4.1.,  К-4.2., 

 К-5.1.,  К-5.2., ОПК-1.1., ОПК-1.2., ОПК-2.1., ОПК-2.2., ОПК-3.1., ОПК-3.2., ОПК-4.1., ОПК-

4.2., ОПК-5.1., ОПК-5.2., ОПК-6.1., ОПК-6.2., ОПК-7.1., ОПК-7.2., ОПК-8.1., ОПК-8.2., ОПК-9.1., 

ОПК-9.2., ОПК-9.3., ОПК-10.1., ОПК-10.2., ПК-1.1., ПК-1.2., ПК-2.1., ПК-2.2., ПК-3.1., ПК-3.2., 

ПК–4.1, ПК-4.2., ПК-5.1., ПК-5.2. 
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