
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
 РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  
врачей по теме «Экссудативный средний отит: диагностика и лечение» 

(срок обучения 18 академических часов) 
 
Цель: совершенствование способности и готовности врачей 

самостоятельно разбираться в вопросах этиологии и патогенеза у пациентов с 

экссудативным средними отитом, назначать необходимые методы 

обследования и обоснованно определять тактику лечения. 

 
Контингент обучающихся:  
- по основной специальности: врач-оториноларинголог; 

- по смежным специальностям: врач - сурдолог- оториноларинголог, 

врач-общей врачебной практики (семейная медицина), врач-педиатр, врач-

челюстно-лицевой хирург, врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-онколог, 

врач-невролог. 

 
Трудоемкость обучения: 18 академических часов. 
 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
 
Форма обучения: очная, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 



 

 

 

Код 
 

Название и темы рабочей 
программы 

Т
р

уд
оё

м
к

ос
ть

 
(а

к
ад

. ч
ас

) 

Формы обучения 

Ф
ор

м
и

р
уе

м
ы

е 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

и
 

Ф
ор

м
а 

к
он

тр
ол

я 

Л
1  

С
З/

П
З2  

О
С

К
3  

С
4  

Д
О

Т
5  

Рабочая программа учебного модуля 1 «Экссудативный средний отит: диагностика и 
лечение» 

1.1 Современное представление об 

этиологии, патогенезе и 

клинических проявлениях 

экссудативного среднего отита 

5 - 2 - - 3 УК-1, ПК-5 Т/К6 

1.1.1 Факторы, влияющие на развитие 

экссудативного среднего отита 

2 - 1 - - 1 УК-1, ПК-5 Т/К 

1.1.2 Дисфункция слуховой трубы, 

снижение трансмукозального 

газообмена и нарушение 

мукоцилиарного клиренса 

2 - 1 - - 1 УК-1, ПК-5 Т/К 

1.1.3 Клинические проявления 

экссудативного среднего отита и 

данные отоскопии 

1 - - - - 1 УК-1, ПК-5 Т/К 

1.2 Диагностика и лечение 
экссудативного среднего отита 

6 - - - - 6 УК-1, ПК-5 
ПК-6, ПК-13 

Т/К 

1.2.1 Инструментальные методы 

диагностики экссудативного 

среднего отита: тимпанометрия, 

тональная пороговая аудиометрия 

1 - - - - 1 УК-1, ПК-5 Т/К 

1.2.2 Современные представления об 

алгоритме лечения экссудативного 

среднего отита 

2 - - - - 2 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

Т/К 

1.2.3 Консервативное лечение 1 - - - - 1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

Т/К 

1.2.4 Шунтирование барабанной полости: 

показания и техника выполнения 

1 - - - - 1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

Т/К 

1.2.5 Интратимпанальные инъекции 

кортикостероидов как новый метод 

лечения 

1 - - - - 1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

Т/К 

1.3 Экссудативный средний отит: 
рецидивирующее течение. 
Ретракционные карманы 
барабанной перепонки 

6 2 1 - - 3 УК-1, ПК-5 
ПК-6, ПК-13 

Т/К 

 

1 Лекционные занятия. 
2 Семинарские и практические занятия. 
3 Обучающий симуляционный курс. 
4 Стажировка. 
5 Дистанционные образовательные технологии. 
6Текущий контроль. 
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1.3.1 Рецидивирующий экссудативный 

средний отит: причины и 

проявления 

2 1 - - - 1 УК-1, ПК-5 Т/К 

1.3.2 Ретракционные карманы и 

адгезивный средний отит как 

осложнение экссудативного 

среднего отита 

2 1 - - - 1 УК-1, ПК-5 Т/К 

1.3.3 Хирургическое лечение: пластика 

ретракционного кармана, 

облитерация сосцевидного отростка 

1 - - - - 1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

Т/К 

1.3.4 Баллонная дилятация слуховой 

трубы 

1 - 1 - - - УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 1 17 2 3 - - 12 УК-1, ПК-5, 
ПК-6, ПК-13 

Зачет 
Итоговая аттестация 1 - 1 - - - 

Всего 18 2 4 - - 12 
  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
 РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

 

 
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ 
ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО ТЕМЕ 

«ЭКССУДАТИВНЫЙ СРЕДНИЙ ОТИТ: ДИАГНОСТИКА И 
ЛЕЧЕНИЕ» 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

врачей по теме «Экссудативный средний отит: диагностика и лечение» 
 

Задачи: совершенствование способности и готовности врачей 

самостоятельно разбираться в вопросах этиологии и патогенеза у пациентов с 

экссудативным средними отитом, назначать необходимые методы 

обследования и обоснованно определять тактику лечения. 

Контингент обучающихся: 
- по основной специальности: врач-оториноларинголог; 

- по смежным специальностям: врач - сурдолог- оториноларинголог, 

врач-общей врачебной практики (семейная медицина), врач-педиатр, врач-

челюстно-лицевой хирург, врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-онколог, 

врач-невролог. 

Трудоемкость обучения: 12 академических часов. 
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1.1.

1 

Факторы, влияющие на 

развитие экссудативного 

среднего отита 

1 УК-1, ПК-5 - - 1 Вебинар 

1.1.

2 

Дисфункция слуховой трубы, 

снижение трансмукозального 

газообмена и нарушение 

мукоцилиарного клиренса 

1 УК-1, ПК-5 - - 1 Вебинар 

1.1.

3 

Клинические проявления 

экссудативного среднего 

отита и данные отоскопии 

1 УК-1, ПК-5 - - 1 Вебинар 

1.2.

1 

Инструментальные методы 

диагностики экссудативного 

среднего отита: 

тимпанометрия, тональная 

пороговая аудиометрия 

1 УК-1, ПК-5 - - 1 Вебинар 

1.2.

2 

Современные представления 

об алгоритме лечения 

экссудативного среднего 

отита 

2 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

- - 2 Видеоконфер

енция 

1.2.

3 

Консервативное лечение 1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

- - 1 Вебинар 

1.2.

4 

Шунтирование барабанной 

полости: показания и техника 

выполнения 

1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

- - 1 Видеоконфер

енция 

1.2.

5 

Интратимпанальные 

инъекции кортикостероидов 

как новый метод лечения 

1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

- - 1 Видеоконфер

енция 

1.3.

1 

Рецидивирующий 

экссудативный средний отит: 

причины и проявления 

1 УК-1, ПК-5 - - 1 Вебинар 

1.3.

2 

Ретракционные карманы и 

адгезивный средний отит как 

осложнение экссудативного 

среднего отита 

1 УК-1, ПК-5 - - 1 Вебинар 

1.3.

3 

Хирургическое лечение: 

пластика ретракционного 

1 УК-1, ПК-6, 

ПК-13 

- - 1 Вебинар 
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кармана, облитерация 

сосцевидного отростка 

Итого 12 УК-1, ПК-
5, ПК-6, 
ПК-13 

- - 12  
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