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ша автореферат дпссерт&цIiп Чертовскпх Яны Валерьевны fiа тему <<Персонвлизация

тераппп пациентов с сердечяо-сосудшстыми заболевапиями в Республrrке Саха
(Якутия): фармакогенегпческие аспектьtr>, представJrенпую нд сопскание ученой
степеЕп кандиддта медпцпнскпх наук по спецrаJIьностп - 3.1.18. Впугреlrппе болезнп,
3.3.б. Фармакологпя, клпншческая фермакологпя

Эффекгивность alнтагонистов витамина К установлена в хорошо спланированных

исследовilпиях- Однако, до сш( пор затруднено их применение на прilктике в связи с

нIuIичием узкого терапевтического окна, зЕаtшмое различие индлвидуilльного ответа на

препараты из-за генетических особенностей. Метаболизм лекарствонных препаратов

обеспечиваЕтся работой группы фермеrrrов циюхрома Р-450. Сегодня активно изучают

вJrияние однонукJIоотидных полиморфизмов (SNP) разных семейств цитохрома Р450 и

болков-транспортеров лекарственных средств нд безопасность и эффекгивносгь

фармакотерапии. Изучаются этнические разлиIшя в частоте всlречаемости разных

полиморфизмов в мире. Акгуальным является из)дение носительства Iи5rгантных алпелей в

рaýЕьгх попуJIяциях. В России проживают мвож9ство рiхiл,Iчньrх коренньш этнйческих

групп. В этой связи работа Чертовсrс'tх Я.В. явJIяется aжтуаJIьIrой. l-{ель исследования -
оптимизация медикаментозной терапии у пациентов с сердечно-сосудистыми

заболеваниями с rIeToM этнической чувствительности, оцененной по результатам

фармакогенетического тестирования в Ресгryблике Саха (Якугия).

Автореферат Чертовских Я.В. изложен на 23 страницах, rллJIюстрирован таблицами,

рисуякaлJuи, Автором доказана высокiц этническ{lя чувствительность к терапии на примере

лечения варфарином у пациентов якутской национiлльности с неклапанной фибрилrrяцией

предсердий. Выявлены раýшчия в величине подцерживающей дозы варфарина у як)дов в

зависимости от полиморфизма геIIа CYP2C9. Выявлеrrа .rссоциацLlJI аJIлелей А/А VKORCl

с более низкой подобрапной дозой варфарина. Устаrrовлеrrы предиюоры пазначения мauъгх

доз варфарина, бисопролола. Впервые на выборке якутских пациентов с сердеtшо-

сосудистыми заболеваниями изучена распространенность аплелей и геяотипов CYP2C9,

CYP2CI9, СYР2Dб, SLCO1B1, CES1. Показана высокм распрострапенность медlенных

метаболизаторов CYP2C9, CYP2C19; в качестве группы сравнения выбрана популяция

этнических русских. Показшrо, что фармаког€нетическое тестиров!rние положительно

влияет на взаимодействия врача и пациеята

.Щостоверность полrIенньж результатов была обеспечена достаточной выборкой

пациентов 825 пациентов этнических якугов, поJryчавших лечение антиагрегантами,

аrттикоaшуляцтами, в-блокаторами и статипами; примепением статистического апа,,Iиза с



использованием параметрических и Еепараметрических методов, корреJIяциоЕного

анализа. Объем проведенных исследованиЙ достаточен, результаты пошrобно

пРоан:ши3ированы, выводы I{а}чно обоснованны, имеIот практичесчло значимость.

Количество выводов соответствует по смыслу поставленным задачам.

Пtl теме диссертации опубirиковirно l0 научных работ, в том чиоле 3 статьи в

ведущЕх научньrr( рецензируемых издzlн}tль определенньпt ВАК Министерства науки и

высшего образования РФ,4 публикации в изданил(, индексируемьD( в международrой базе

данньrх Scopus, l публикация в сборнике тезисов и докладов междrнародньтх и российских
конференциЙ, зарегистрирована l элекгронн:ш программа <<Лекген> (свидетельство о

государственной регистрации процраммы дIя ЭВМ N9 201б611505).

По.tryченные результаты исследования позволили сформулировать практические

рекомендации, которые могуг успешно применяться врачами первичного звена,

т9рапевтами, кардиологами, хирургами. Автореферат информативсн, позволяст получить

пOлную информацию об исследовании. Заrrлечаний к автореферату нет.

заключенпе

Представленный автореферат диссертации Чертовских Яны Валерьевны

<Псрсона-пизация тсрапии пациснтов с ссрдсчно-сосуд.Iстыми заболсваниями в Рсспубликс

Саха (Якугия): фармакогспстичсскис аспекгы) явjIястся полIIым oTpiDKcIшcM закоlIчсrrпой

на)л{но-ква.rrификационноЙ работы, выполненноЙ под руководством, докгора медицинских

наук, профессора, профессора РАН, академика РАН, засJryженного деятеJIя Российской

Федерации, ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующего кафешlой

клиничsскоЙ фармакологии и терапии Сьтчева Дrrrитрия Алексеsвича и доктора

медицинских наук, проректора по на)чноЙ работе и инновациям ФГБОУ ДПО РМАНПО

Минздрава России Мирзаева Карина Бадавиевича, содержащей новые данные в этнических

фармакогенетических исследованиях, решение акгуальной науrной зiцачи, которая по

своеЙ актуальности, научноЙ новизне теорегической и пракгической значимости

сооТветствуот пункту 9 <<Положения о присуждении }ченых степенеЙ>>, угверждённого

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. Ns842 (в ред.

Постановления Правительства РФ от З0.07.2014 Ns723, от 21.04.201б Ns335, от 02.08.2016

Ng748, от 29.05.2017 N 650, oт 28.08.2017 N 1024), предъявJIяемым к диссерtацIlям на

Соискание уrеноЙ степени кандидата на)aк, а ее автор Чертовских Я.В. достоин



присужденЕя искомой степеЕи по специальноии 3.1.18 - Вrrугреняие болезни и 3.3.6. -
Фармакология. Клиническая фармакология,
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