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на автореферат диссертации Чертовских Яны Валерьевны па тему
<<Персонаlпrзация терапии пациентов с сердечно-сосудистыми
заболеваниями в Ресrryблике Саха (Якугия): фармакогенетические
аспектьD), представленную на соискание ученой степепи каrцидата
медицинских наук по специаJIьности - 3.3.б. Фармакология,
кJIиническая фармакология

Эффекгивность антагонистов витalмина К усгановлена в хорошо

спланироваIIных исследованиях. Однако, до сих пор затруднено их

применение на пракгике в связи с нЕцичием узкого терапевтического окЕiа,

зЕа!Iимое различие индивидуа.,1ьного ответа на препараты из-за

генетических особенностей. Метаболизм лекарствеЕных препаратов

обеспечиваgгся работой группы ферментов цитохрома Р-450. Сегодня

aKTиBfto изr{ают влияние одкоffуIgтеотидrых полиморфи-змов (Sr.rР)

разных семейств цитохрома Р450 и белков-транспортеров лекарственных

средств на безопасносгь и эффекгивность фармакотерапии. Изу^rаются

этнические разлиtrиrl в частоте встречаемости рzrзных полиморфизмов в

мире. Аrлуа.пьным явля€тся изучение яосительства мутаЕтных аллелей ь

разных попуJuIциJIх. В России прожйвают множество различных

этнических групп. В этой связи работа Чертовских Я.В. является

актуальной. Щель исследования - персонализация медикаlt{еЕтозной

терапии у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями с )летом

этнической чувствительности, оценепной по результатtlм

фармакогенетического тестированиJI в Ресгryблике Саха (Якутия).

Автореферат Чертовских Я.В. изложен на 24 страницах,

иJlлюстрироваrr таблицами, рисунками. Автором доказана высокfuI

этническая чувствительность к терапии на примере лечения варфарипом у

пациентов якутской национаJIьности с некJIапанной фибрилляцией

предсерлий. Выявлены различия в величине поддерживalющей дозы



варфарина у якутов в зz}висимости от полиморфизма гена СYР2С9.

Выявлена ассоциация а-гlлелей А/А VКОRСl с более низкой подобранной

дозой варфарина. Установлены предикторы нrвначения мzlлых доз

варфарина, бисопролола. Впервые на выборке якутских пациентов с

сердечно-сосудистыми заболеваниями изучена распространенность

аллелей и генотипов СYР2С9, CYP2C19, CYP2D6, SLCOIBI, CESI.

Показшла высокiш распространенность медпенных метаболизаторов

СYР2С9, СYР2С19; в качестве цруппы сравнениrI выбрана популлIия

этfiиIrеских русских. Показано, что фармакогенетиlrеское тестирование

положитеJьно влияет на взаимодействия врача и пациента

,Щостоверность поJýленных резулътатов была обеспечена

достаточной выборкой пациентов 931 пациентов этнических якутов,

поJý/чавших лечение антиаrреганта}ли, антикоагуJIянтами, в-блокатораJ!rи и

статинzlми; применением статистиtIеского анализа с использованием

параметр ическю( и непараJ\dетричес ких методов, корреляциоЕного анапиза.

Объем проведенных исследований достаточен, результаты подробно

шро€lнzlлизированы, выводы научно обоснованны, имеют практическую

значимость. Количество выводов соответствует по смыслу поставленЕым

задачам.

По теме диссертации опубликовано 10 печатных работ, в том

числе 5 публикаций в издrlниltх, индексируемых в международной базе

данных Scopus, зарегистрирована l электроннaш программа кЛекгею>

(свидетельство о государственной регистрации программы ддlя ЭВМ Jф

201б61 1 505).

По.ггученные результаты исследования позволиjIи сформулировать

практIлческлlо рекомеfrдацIfи, которые мог},т },спешно прJftfеrUrгъся врача}rJr

первиtIного звена, терапевтами, кард{ологами, хирургами, Автореферат

информативен, позвоJIяет поJýrчить полн)rю информацшо об исследовztнии.

Замечаний к авторефераry нет.



заключение

Представленный автореферат д,rссертации Чертовских Яны

Валерьевны <Персона-пизация терaшии пациентов с сердечно-сосудистыми

заболеваниями в Ресгryблике Саха (Якутия): фармакогенетические

аспекты) является полным отражением закончеrrной Еа)л{но-

квалпфикационной работы, выполненной под руководством, докгора

медлцинских наук, профессора, профессора РАН, академика РАН,

засJryженного деятеля Российской Федерации, рекгора ФГБОУ ДПО

РМАНПО Мпнздрава Рмсин, завед},ющего кафлрой к;rинической

фармакологии и тер Iии имени Б.Е. Вотчала Сычева ,Щмитрия

Алексеевича, содержащей Еовые данные в этнических

фармакогенетиtIеских исследованиях, решение науrной задачи, KoTopEuI по

своей акryалъности, научной новизяо теоретической и практической

значимости соответствует пункту 9 <Положения о присуждении JлIеньж

степеней>, утверждённого Постановлением Правительства Российской

Федерации от 24,09.2013 r. Jllb842 (в действ}.Iощей редакuии),

предъявляемым к д,rссертациям на соискание ученой степени кандидата

наук, а ее zlвTop Чертовских Я.В. достоин присуждения искомой степени по

специальностц 3.3.6. - Фармакология. Клиническ(ц фармакология.
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