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Клинические базы кафедры

• Традиционные подходы к лечению и 
реабилитации полиморбидных
пациентов;

• Огромный опыт специалистов во 
всех аспектах  терапии;

• Богатая методологическая база;
• Высочайший уровень 

педагогических кадров в подготовке 
специалистов здравоохранения;

• Сверхсовременные отделения для 
полноценной диагностики пациентов;

• Пациент – ориентированный подход к 
лечению с использованием молекулярно-
генетических технологий;

• Персонализированный подход к лечению 
пациентов с применением 
депрескрайбинга;

• Внедрение технологий трансляционной 
медицины;



Заведующий кафедрой
профессор, д.м.н., 

Остроумова Ольга Дмитриевна
Вице-президент Российского медицинского общества по 
артериальной гипертонии (РМОАГ).
Член Правления Российского кардиологического общества (РКО).
Председатель секции "Кардионеврология" в РКО.
Председатель секции "Цереброваскулярные осложнения 
артериальной гипертонии" РМОАГ.
Член Президиума Московского общества кардиологов.
Член European Society of Hypertension.
Член European Society of Cardiology.
Автор более 550 научных публикаций, входящих в базу 

данных РИНЦ, более 150 - входящих в базу данных 
Web of Science. Индекс Хирша – 33.



Преподаватели кафедры

На кафедре 3 профессора, 8 доцентов, 3 ассистента.
Для преподавания навыков ведения полиморбидных
больных сотрудники кафедры имеют несколько
сертификатов: по терапии, общей врачебной практике,
кардиологии, клинической фармакологии, гериатрии,
диетологии, функциональной диагностике, ультразвуковой
диагностике, организации здравоохранения. Преподаватели
кафедры – авторы большого количества публикаций в
ведущих высокорейтинговых журналах, входящих в
международные базы данных, выступают с докладами на
всероссийских и международных конгрессах.

Заведующий учебной 

частью кафедры,

доцент, к.м.н.

Эбзеева Елизавета 

Юрьевна



Научная и грантовая деятельность

У всех ординаторов нашей кафедры всегда имеется возможность
участвовать в научных исследованиях, клинических испытаниях
лекарственных средств, научных грантах с дальнейшей
публикацией результатов в высокорейтинговых изданиях ВАК,
Scopus, Web of Science.


