
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Образовательный форум «Здоровые дети - будущее России» 

14 сентября 2024  

Формат мероприятия - гибридный: 

г. Самара, отель Реальянс, ул. Ново-Садовая, д. 162 В, конференц-зал 

 stream.medfarmevents.ru/ 

9:00 

Регистрация и подключение участников форума 

10:00 

Приветственное слово 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. 
 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
РМАНПО. 
10:10 

Почему такой низкий процент грудного вскармливания 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. 
 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
РМАНПО. 
10:50 

Дискуссионные вопросы введения прикорма 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО. 
11:20 

Синдром повышенного газообразования на этапе введения прикорма 

Мазур Лилия Ильинична - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной педиатрии, Федеральное 
государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Самарский 
государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации г. 
Самара, главный внештатный специалист. 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А.Менарини», баллы НМО не начисляютя 
11:40 

Всем ли детям нужны витамины и кальций? 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. 
 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
РМАНПО. 
12:20 

Кости и остеопения 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. 
 



Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
РМАНПО. 
12:50 

На приеме мама, обеспокоенная быстрой утомляемостью ребенка. Йодный 

дефицит: современное состояние проблемы 

Балашова Елена Анатольевна - д.м.н, доцент кафедры госпитальной педиатрии Федеральное 
государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Самарский 
государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации г. 
Самара 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А.Менарини», баллы НМО не начисляютя  
13:10 

Витамины и минералы у детей и подростков в норме и патологии. Принципы и 

рекомендации 

Конышкина Татьяна Михайловна - к.м.н., доцент кафедры клинической медицины ННГУ им. Лобачевского, 
г. Нижний Новгород. 
13:30 

Дискуссия, ответы на вопросы 

13:40 

Перерыв 

14:10 

Жаропонижающая терапия у детей: primum non nocere 

Камалова Аэлита Асхатовна - д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский 
ГМУ Минздрава России. 
14:30 

Тайны мукозального иммунитета 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. 
 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
РМАНПО. 
15:00 

Рациональная терапия острых респираторных вирусных инфекций как 

предупреждение осложнений у детей 

Зонтова Елена Альбертовна - к.м.н., детский аллерголог, детский аллерголог-иммунолог, детский 
иммунолог, врач высшей категории. 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Валента», баллы НМО не начисляютя 
15:40 

«Комплексный подход к лечению маленьких пациентов с ОРИ. Выбор рациональной 

антибиотикотерапии в современных условиях» 

Пыркова Светлана Александровна – к.м.н., заместитель главного врача по детству, врач-педиатр 
высшей квалификационной категории, доцент кафедры госпитальной педиатрии СамГМУ 
16:00 

«Пробиотики и бактериальные лизаты: кому, когда и зачем? 

Кулагина Вера Викторовна – к.м.н., доцент кафедры клинической медицины Медицинского университета 
«Реавиз». 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Сандоз», баллы НМО не начисляются 
16:20 

Инфекции мочевых путей 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского РМАНПО, Заслуженный врач РФ. 
16:50 



СТОП, диарея; или универсальный подход к патогенетической терапии 

инфекционной диареи у детей 

Бочкарева Наталья Михайловна - к.м.н., доцент кафедры детских инфекций. 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Биокодек»с, баллы НМО не начисляютя 
17:10 

Ожидания от патогенетической терапии СМА у детей и реальная клиническая 

практика 

Черникова Виктория Валериевна - к.м.н., врач генетик-невролог консультативного отделения медико-
генетической консультации ГБУЗ СО СОКБ им. В.Д. Середавина (Самара). 
17:30 

Болезнь Помпе с поздним началом у детей: этиопатогенез, клинические проявления, 

современные подходы к диагностике 

Гаршина Светлана Юрьевна - главный внештатный педиатр МЗ Самарской области по г.о. Тольятти, 
главный врач Тольяттинской городской детской клинической больницы. 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи», баллы НМО не начисляютя 
17:50 

МПС I типа: этиопатогенез, клинические формы, современные подходы к 

диагностике 

Мельникова Татьяна Владимировна - заведующая Медико-генетической консультацией, врач-генетик, 
ГБУЗ «Самарская областная клиническая больница им. В.Д. Середавина». 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи», баллы НМО не начисляютя 
18:10 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

18:30 

Завершение конференции 
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