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СОСТАВ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 
XVIII ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ЛЕВИТАНОВСКИЕ ЧТЕНИЯ»

Председатель: Шелыгин Юрий Анатольевич – научный руководитель ФГБУ 
«НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, президент 
Ассоциации колопроктологов России, главный внештатный специалист-
колопроктолог Минздрава России, главный внештатный специалист-
колопроктолог Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н., профессор, 
академик РАН

Члены программного комитета:

•	 Абдулганиева Диана Ильдаровна – заведующая кафедрой госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт Минздрава Республики Татарстан, д.м.н., 
профессор

•	 Ачкасов Сергей Иванович – директор ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени 
А.Н. Рыжих» Минздрава России, профессор кафедры колопроктологии 
ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, д.м.н., профессор, член-
корреспондент РАН

•	 Бакулин Игорь Геннадьевич – декан лечебного факультета, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и  диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт Северо-
Западного федерального округа, главный внештатный специалист – 
гастроэнтеролог Ленинградской области, д.м.н., профессор

•	 Барышева Ольга Юрьевна – профессор кафедры госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки России, главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог Минздрава республики Карелия, д.м.н.

•	 Белоусова Елена Александровна – заведующая кафедрой гастроэнтерологии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО «МОНИКИ имени 
М.Ф. Владимирского», главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 
Министерства здравоохранения Московской области, д.м.н., профессор

•	 Варданян Армен Восканович – заведующий отделением хирургии 
воспалительных заболеваний кишечника ФГБУ «НМИЦ колопроктологии 
имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н.



•	 Веселов Виктор Владимирович – главный научный сотрудник отдела 
эндоскопической диагностики и хирургии ФГБУ «НМИЦ колопроктологии 
имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, д.м.н., профессор

•	 Выкова Бэлла Александровна – заведующая гастроэнтерологическим 
отделением ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, к.м.н.

•	 Головенко Олег Владимирович – профессор кафедры гастроэнтерологии 
ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, д.м.н.

•	 Губонина Ирина Владимировна – доцент Второй кафедры (терапии 
усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия 
имени С.М. Кирова» Министерства обороны Российской Федерации, 
заведующая гастроэнтерологическим отделением многопрофильной 
клиники ООО «Скандинавия», к.м.н.

•	 Денисенко Валерий Ларионович – главный врач Учреждения здраво-
охранения «Витебский областной клинический специализированный центр», 
главный внештатный специалист-колопроктолог Минздрава Республики 
Беларусь, д.м.н., профессор

•	 Долгушина Анастасия Ильинична - заведующая кафедрой госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, главный внештатный специалист–
гастроэнтеролог Минздрава Челябинской области, д.м.н., профессор

•	 Ибатуллин Артур Альберович – профессор кафедры хирургических болезней 
лечебного факультета, руководитель центра колоректальной хирургии 
Клиники ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, д.м.н.

•	 Кашников Владимир Николаевич – заместитель директора по инновацион-
ному развитию ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, главный внештатный специалист-колопроктолог Дальневосточного 
федерального округа, д.м.н., доцент

•	 Князев Олег Владимирович – заведующий отделением лечения 
воспалительных заболеваний кишечника ГБУЗ «МКНЦ имени А.С. Логинова» 
Департамента здравоохранения Москвы, главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н.

•	 Костенко Николай Владимирович – заведующий кафедрой хирургических 
болезней последипломного образования с курсом колопроктологии ФГБОУ 
ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист-
колопроктолог Южного федерального округа, д.м.н., профессор



•	 Сычев Дмитрий Алексеевич – ректор ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава 
России, заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии 
имени академика Б.Е. Вотчала терапевтического факультета ФГБОУ ДПО 
«РМАНПО» Минздрава России, д.м.н., профессор, академик РАН

•	 Тарасова Лариса Владимировна – заведующая Республиканским 
гастроэнтерологическим Центром, заведующая кафедрой факультетской 
и  госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный 
университет им. И.Н. Ульянова», главный внештатный специалист-терапевт, 
главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, 
д.м.н., профессор

•	 Фролов Сергей Алексеевич – заместитель директора по научной работе 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, 
генеральный директор Ассоциации колопроктологов России, главный 
внештатный специалист-колопроктолог Центрального федерального округа, 
д.м.н., профессор

•	 Чашкова Елена Юрьевна – заведующая лабораторией реконструктивной 
хирургии ФГБНУ «Иркутский научный центр хирургии и травматологии», 
главный внештатный специалист-колопроктолог Сибирского федерального 
округа Российской Федерации, к.м.н.

•	 Шкурко Татьяна Всеволодовна – руководитель научно-организационного 
отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, 
заместитель генерального директора Ассоциации колопроктологов России, 
руководитель организационно-методического отдела по колопроктологии 
ГБУ «НИИОЗММ Департамента здравоохранения Москвы», к.м.н.

•	 Щукина Оксана Борисовна – профессор кафедры общей врачебной практики 
ПСПбГМУ имени акад. И.П. Павлова, д.м.н.

Контактные координаты Оргкомитета: 
Шкурко Татьяна Всеволодовна +7-916-545-70-33
tv_shkurko@akr-online.ru
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09.00 – 09.55 Регистрация

09.55 – 10.00 Торжественное открытие конференции 

10.00 – 10.20

Ключевая лекция

Модераторы: Шелыгин Юрий Анатольевич, академик РАН, г. Москва 

Тайминг Название доклада Спикер

10.00 – 10.20 Возможности применения антибактериальной 
терапии при ВЗК

Сычев Дмитрий Алексеевич, 
академик РАН, г. Москва

10.20 – 13.00
Новеллы и традиции в лечении пациентов с ВЗК

Модераторы: Абдулганиева Диана Ильдаровна, профессор, г. Казань 
Бакулин Игорь Геннадьевич, профессор, г. Санкт-Петербург 
Белоусова Елена Александровна, профессор, г. Москва 
Тарасова Лариса Владимировна, профессор, г. Чебоксары

Время Название доклада Спикер

10.20 – 10.40 В поисках контроля над болезнью Крона: 
подходы и рекомендации ЕССО 2024

Бакулин Игорь Геннадьевич
г. Санкт-Петербург
при поддержке «ООО Эббви», баллы 
НМО не начисляются

10.40 – 11.00 Трудный для лечения пациент с ВЗК: почему 
мы выделяем эту группу?

Абдулганиева Диана Ильдаровна
г. Казань

11.00 – 11.20 Выбор терапии для пациентов с факторами 
неблагоприятного прогноза

Тарасова Лариса Владимировна
г. Чебоксары
при поддержке «Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО не начисляются

11.20 – 11.40 Прогнозирование исходов атаки 
среднетяжелого и тяжелого язвенного колита

Белоусова Елена Александровна
г. Москва
при поддержке «ООО Эббви», баллы 
НМО не начисляются

11.40 – 12.00 Трудно поддающееся лечению ВЗК – IBD 
Difficult-to-Treat (D2T), современный взгляд на 
проблему, альтернативные стратегии лечения

Щукина Оксана Борисовна
г. Санкт-Петербург

12.00 – 12.20 Не рано ли расставаться с месалазином при 
Болезни Крона?

Головенко Олег Владимирович
г. Москва

12.20 – 12.40 Клинические рекомендации в 2025: 
руководство или часть законодательства

Шкурко Татьяна Всеволодовна
г. Москва
при поддержке «Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО не начисляются

12.40 – 13.00 Дискуссия

13.00 – 14.00 Перерыв

14.00 – 16.40
Хирургия ВЗК: реальность в наших руках

Модераторы: Ачкасов Сергей Иванович, член-корр. РАН, г. Москва 
Денисенко Валерий Ларионович, профессор, г. Витебск (Беларусь) 
Костенко Николай Владимирович, профессор, г. Астрахань 
Шелыгин Юрий Анатольевич, академик РАН, г. Москва

Время Название доклада Спикер

14.00 – 14.20 Хирургическое лечение язвенного колита: как 
менялась парадигма

Данилов Михаил Александрович
г. Москва

ЗАЛ «РОССИНИ»



14.20 – 14.40 Роботизированная хирургия ВЗК – дорогая 
бессмысленная опция или за этим будущее?

Ибатуллин Артур Альберович 
г. Уфа

14.40 – 15.00 Возможность клеточных технологий 
у пациентов с болезнью Крона, осложненной 
прямокишечными свищами

Аносов Иван Сергеевич
г. Москва

15.00 – 15.20 Внутрибрюшные абсцессы при болезни Крона 
– тактика лечения

Набиев Эльнур Нурмамед Оглы
г. Москва

15.20 – 15.40 Межкишечный анастомоз Kono-S 
в хирургическом лечении болезни Крона – 
первый российский опыт

Кудрявцева Юлия Вячеславовна
г. Москва

15.40 – 16.00 Оценка эффективности консервативной 
терапии при пенетрирующей форме болезни 
Крона – предиктор операции

Чупина Полина Ивановна
г. Москва

16.00 – 16.20 Резервуарит: профилактика и принципы 
лечения

Леонтьев Александр Владимирович
г. Москва

16.20 – 16.40 Дискуссия

16.40 – 18.20
Конкурс на самый интересный клинический случай ВЗК 2024

Жюри
Председатель: Шелыгин Юрий Анатольевич, академик РАН, г. Москва
Члены жюри: Ачкасов Сергей Иванович, член-корр. РАН, г. Москва 

Барышева Ольга Юрьевна, профессор, г. Петрозаводск 
Белоусова Елена Александровна, профессор, г. Москва 
Головенко Олег Владимирович, профессор, г. Москва 
Губонина Ирина Владимировна, профессор, г. Санкт-Петербург 
Денисенко Валерий Ларионович, профессор, г. Витебск (Беларусь) 
Кашников Владимир Николаевич, д.м.н., доцент, г. Москва 
Князев Олег Владимирович, д.м.н., г. Москва 
Фролов Сергей Алексеевич, профессор, г. Москва 
Щукина Оксана Борисовна, профессор, г. Санкт-Петербург

Время Название доклада Спикер

16.40 – 16.55 Клинический случай 1
Клиническое наблюдение. Тактика ведения 
пациента с тяжелым рецидивирующим 
псевдомембранозным колитом резистентным 
к терапии

Бабаян Анаит Фахрадовна
г. Москва

16.55 – 17.10 Клинический случай 2
Особенности ведения пациента с болезнью 
Крона с доброкачественным образованием

Варганова Дарья Леонидовна
г. Ульяновск

17.10 – 17.25 Клинический случай 3 
Качество жизни - критерий эффективности 
терапии ВЗК

Макарчук Павел Александрович
г. Москва

17.25 – 17.40 Клинический случай 4
Подбор терапии у пациента с язвенным 
колитом с внекишечными проявлениями

Сергеева Кристина Анатольевна
г. Москва

17.40 – 17.55 Интерактивное голосование для выбора победителя.
Вручение памятных призов

17.55 – 18.20 Официальное закрытие конференции.
Подведение итогов



09.00 – 09.55 Регистрация

09.55 – 10.00 Торжественное открытие конференции

10.00 – 13.00
Интегративный подход при ВЗК. Необходимость или добрая воля?

Модераторы: Барышева Ольга Юрьевна, профессор, г. Петрозаводск 
Лоранская Ирина Дмитриевна, профессор, г. Москва 
Щукина Оксана Борисовна, профессор, г. Санкт-Петербург

Время Название доклада Спикер

10.00 – 10.30 Ведение пациентов с осложненной формой 
болезни Крона. 
Диалог гастроэнтеролога и хирурга

Выкова Бэлла Александровна,
г. Москва

Варданян Армен Восканович
г. Москва

при поддержке «Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО не начисляются

10.30 – 10.50 Кожные проявления у пациентов с ВЗК: 
нежелательная реакция на терапию или 
дебют внекишечных проявлений 

Шатохина Евгения Афанасьевна
г. Москва

10.50 – 11.10 Тромбоэмболические осложнения у детей 
с воспалительными заболеваниями 
кишечника

Щербакова Ольга Вячеславовна, 
Алиева Эльмира Ибрагимовна
г. Москва

11.10 – 11.30 Лечение тяжелых форм ВЗК у беременных. 
ГИБП: быть или не быть?

Успенская Юлия Борисовна
г. Москва

11.30 – 11.50 Риск злокачественной трансформации при 
болезни Крона. Реалии настоящего времени

Белоус София Сергеевна
г. Москва

11.50 – 12.10 Особенности выбора терапии ВЗК на фоне 
онкологических заболеваний

Барышева Ольга Юрьевна
г. Петрозаводск

12.10 – 12.50 УЗ визуализация, как важный элемент 
интегративного подхода в мониторинге 
эффективности и прогнозе ответа  
на терапию ВЗК. 
Диалог специалиста УЗ диагностики 
и гастроэнтеролога

Трубачева Юлия Леонидовна
г. Москва

Александров Тимофей Леонидович
г. Москва

12.50 – 13.00 Дискуссия

13.00 – 14.00 Перерыв

14.00 – 15.20
Ремиссия как высшая ценность традиционной терапии ВЗК

Модераторы: Головенко Олег Владимирович, профессор, г. Москва 
Губонина Ирина Владимировна, профессор, г. Санкт-Петербург 
Долгушина Анастасия Ильинична, профессор, г. Челябинск

Время Название доклада Спикер

14.00 – 14.20 Расширение доступа пациента с ВЗК 
к таргетной терапии как условие ремиссии

Шкурко Татьяна Всеволодовна
г. Москва
при поддержке «ООО Эббви», баллы 
НМО не начисляются

14.20 – 14.40 Возможности преодоления потери ответа 
в группе пациентов IBD Difficult-to-Treat 

Белоусова Елена Александровна
г. Москва

14.40 – 15.00 Иммуносупрессия: когда и как снижать 
интенсивность терапии?

Губонина Ирина Владимировна
г. Санкт-Петербург

ЗАЛ «ВЕРДИ-БЕЛЛИНИ»



15.00 – 15.20 ВЗК с учетом тенденций времени. 
Искусственный интеллект

Выкова Бэлла Александровна 
г. Москва

15.20 – 15.40 Потеря ответа на терапию анти-ФНО: 
оптимизировать, нельзя переключить

Долгушина Анастасия Ильинична
г. Челябинск

15.40 – 16.00 Сравнительная оценка эффективности 
упадацитиниба и тофацитиниба в течение 
одного года при язвенном колите в реальной 
клинической практике

Баранова Татьяна Алексеевна
г. Москва
при поддержке «ООО Эббви», баллы 
НМО не начисляются

16.00 – 16.20 Опыт применения устекинумаба в ФГБУ 
«НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» 
Минздрава России

Коргунова Мария Владимировна
г. Москва
при поддержке «Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО не начисляются

16.20 – 16.30 Оценка выживаемости ГИБ-терапии  
у больных ВЗК

Левицкая Анастасия Владимировна,
Белоусова Елена Александровна
г. Москва

16.30 – 16.40 Дискуссия

16.40 – 18.20
Лабораторная диагностика ВЗК и ее влияние на тактику ведения пациента

Модераторы: Сычев Дмитрий Алексеевич, академик РАН, г. Москва 
Князев Олег Владимирович, д.м.н., г. Москва 
Мелкумян Алина Рантиковна, к.м.н., г. Москва 

Время Название доклада Спикер

16.40 – 17.00 Особенности ведения пациентов с язвенным 
колитом и клостридиальной инфекцией

Князев Олег Владимирович
г. Москва

17.00 – 17.20 Диагностика ВЗК в условиях реальной 
клинической практики: по мотивам 
консультации

Каграманова Анна Валерьевна
г. Москва
при поддержке АО «БиоХимМак», 
баллы НМО не начисляются

17.20 – 17.35 Острые и хронические воспалительные 
заболевания кишечника и антибиотики: 
pro et contra

Любасовская Людмила Анатольевна
 г. Москва

17.35 – 17.50 Микробиологическая диагностика при 
ВЗК и кишечных инфекциях: современные 
технологии в помощь врачу

Мелкумян Алина Рантиковна
г. Москва

17.50 – 18.05 Исследование микробно-метаболомных 
ассоциаций для диагностики воспалительных 
заболеваний кишечника

Захаржевская Наталья Борисовна
г. Москва

18.05 – 18.20 Возможности применения аутоштаммов 
лактобацилл для коррекции дисбиотических 
нарушений при ВЗК

Чистякова Дарья Алексеевна
г. Москва

18.20 – 19.00 Заседание профильной комиссии Минздрава России  
по специальности «Колопроктология»



Трансляция
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Регистрация 
на сайте:


