
 

 

Министерство здравоохранения  Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного  профессионального образования 

РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

 
 

8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Социальная гигиена и 

организация госсанэпидслужбы» 

(со сроком освоения 576 академических часов) 

 

 

Цель программы заключается подготовке квалифицированного врача по 

социальной гигиене и организации госсанэпидслужбы, владеющего 

универсальными и профессиональными компетенциями, способного и готового к 

самостоятельной профессиональной деятельности в условиях оказания первичной 

медико-санитарной помощи; к осуществлению комплекса санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на 

предотвращение возникновения и распространения инфекционных заболеваний и 

массовых неинфекционных заболеваний (отравлений) и их ликвидацию, в том 

числе в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Контингент обучающихся: в соответствии с Приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 08.10.2015 №707н «Об утверждении 

Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам 

с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и 

медицинские науки». 

Трудоемкость обучения: 576 академических часов. 

Форма обучения: с отрывом от работы. 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю. 
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1 Рабочая программа учебного модуля 1 «Основы социальной гигиены и обществен-

ное здоровье и здравоохранение» 

1.1 Микробиология, вирусоло-

гия, паразитология 

51 16 35/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

1.1.1 Микробиология 9 3 6/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

1.1.2 Вирусология 10 4 6/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

1.1.3 Паразитология 9 3 6/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

1.2 Здравоохранение и обще-

ственное здоровье 

7 2 5/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

1.3 Организация здравоохране-

ния и общественное здоро-

вье в современных условиях 

8 2 6/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

1.4 Организация и подготовка 

статистической информа-

ции 

8 2 6/0 — — — УК-1 

ПК-2 

ПК-5 

Т/К 

Трудоемкость учебного 

модуля 1 

51 16 35/0 — — — УК-1; 

ПК-1; 

ПК-2; 

ПК-5 

П/А 

2 Рабочая программа учебного модуля 2 «Организация деятельности органов и орга-

низаций Роспотребнадзора» 

2.1 Правовые основы деятель-

ности органов и организа-

ций Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благо-

получия человека 

34 10 24/0 — — — УК-2;  

ПК-10;  

ПК-11;  

ПК 12 

Т/К 

2.2 Организация деятельности 

органов и организаций Фе-

деральной службы по 

надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благо-

получия человека 

28 10 18/0 — — — УК-1; 

УК-3; 

ПК-1-2; 

ПК-5-6;  

ПК-8-9 

Т/К 
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2.3 Кадровое обеспечение дея-

тельности органов и орга-

низаций Федеральной 

службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей 

и благополучия человека 

68 25 33/10 — — — ПК-5, 

ПК-6 

ПК-7 

Т/К 

2.4 Финансирование деятель-

ности бюджетных органи-

заций Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благо-

получия человека 

72 24 24/24 — — — УК-1 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-8; 

Т/К 

2.5 Организация и осуществле-

ние контрольно-надзорных 

мероприятий 

79 28 30/21 — — — УК-1; 

ПК-5; 

ПК-6-8; 

Т/К 

2.6 Законодательное обеспече-

ние контрольно-надзорных 

мероприятий 

62 20 36/6 — — — ПК-5 

ПК-6 

ПК-8; 

Т/К 

2.7 Защита прав потребителей 68 22 20/26 — — — ПК-3, 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-8; 

Т/К 

2.8 Организация работы по 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

просветительной работы 

32 14 0/18 — — — ПК-1, 

ПК-5 

ПК-6, 

ПК-8 

Т/К 

2.9 Оказание первой медицин-

ской помощи при неотлож-

ных состояниях 

6 — — 6 — — ПК-5 

ПК-6 

ПК-7; 

ПК-12; 

Т/К 

Трудоемкость учебного 

модуля 2 472 168 185/108 

6 — — УК-1-3, 

ПК-1, 3-

12 

П/А 

3 Рабочая программа учебного модуля 3 «Междисциплинарное взаимодействие соци-

альной гигиены и организации госсанэпидслужбы» 

3.1 Гигиена 50 18 18/18 — — — ПК-3; 

ПК-4 

Т/К 

3.1.1 Общая гигиена 
6 2 2/2 

    Т/К 

3.1.2 Гигиена питания 
6 2 2/2 

    Т/К 

3.1.3 Коммунальная гигиена 
6 2 2/2 

    Т/К 
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3.1.4 Гигиена труда 
6 2 2/2 

    Т/К 

3.1.5 Радиационная гигиена 
6 2 

2/2     Т/К 

3.1.6 Гигиена детей и подростков 
6 2 

2/2     Т/К 

3.2 Эпидемиология 
8 2 3/3 

    Т/К 

3.2.1 Общая эпидемиология 
8 2 3/3 

    Т/К 

3.2.2 Дезинфектология 
8 2 3/3 

    Т/К 

Трудоемкость учебного 

модуля 3 50 18 18/18 
— — — ПК-3; 

ПК-4 

 

П/А 

Итоговая аттестация 6 — 6 — — — УК-1-3 

ПК-1-12 

Э1 

Всего 576 186 238/126 6 — —   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 ЭКзамен 



 

 

Министерство здравоохранения  Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного  профессионального образования 

РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

 
 

IV. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ «ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ» 

РАЗДЕЛ 1 

МИКРОБИОЛОГИЯ, ВИРУСОЛОГИЯ, ПАРАЗИТОЛОГИЯ 

 
Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

1.1 Микробиология 

1.1.1 
Классификация, морфология и физиология микроорганизмов и их 

идентификация 

1.1.2 Роль и свойства микроорганизмов. Распространение и влияние на здоровье 

человека 

1.1.3 
Методы микробиологической диагностики. Медицинская биотехнология и 

генная инженерия. Микробиологические основы антимикробной 

профилактики и терапии Применение основных антибактериальных 

препаратов 

1.2 Вирусология 

1.2.1 Классификация, морфология и физиология вирусов и их идентификация 

1.2.2 Роль и свойства вирусов. Распространение и влияние на здоровье человека 

1.2.3 Методы вирусологической диагностики. Применение основных 

противовирусных и биологических препаратов 

1.3 Паразитология 

1.3.1 Классификация, морфология и физиология простейших, гельминтов, 

членистоногих и их идентификация 

1.3.2 Роль и свойства простейших, гельминтов и членистоногих. 

Распространение и влияние на здоровье человека 

1.3.3 Методы обнаружения простейших, методы лабораторной диагностики 

гельминтозов. Исследование объектов окружающей среды на зараженность 



 

 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

гельминтами. Методы сбора, учета и изучения членистоногих  

 

РАЗДЕЛ 2 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ И ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ 

 
Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

2.1 Организация здравоохранения и общественное здоровье 

2.1.1 

Система государственных гарантий в области охраны здоровья населения, 

социальное и медицинское страхование. Система здравоохранения и 

медицинского обслуживания в России и за рубежом. 

2.1.2 

Государственная санитарно-эпидемиологическая служба России, ее 

организационное построение, управление, основные функции и принципы 

организации деятельности, ресурсы, научное обеспечение 

санэпидблагополучия 

2.1.3 

Взаимодействие органов госсанэпидслужбы с органами государственной 

власти и управления, предприятиями и организациями, органами и 

организациями здравоохранения в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия 

2.1.4 

Законодательство об охране здоровья граждан, санитарное, 

природоохранное законодательство Российской Федерации, правовые 

основы деятельности специалистов госсанэпидслужбы. Санитарные 

правонарушения и меры административного воздействия за их совершение  

2.2 Организация и подготовка статистической информации 

2.2.1 
Анализ деятельности организаций госсанэпидслужбы. Учет и отчетность. 

Государственная статистика 

2.2.2 

Социально-гигиенический мониторинг за состоянием санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, здоровья населения в связи 

с влиянием факторов среды обитания человека. Методология и методы 

системного многофакторного анализа заболеваемости населения, медико-

демографических и других показателей, характеризующих состояние 

здоровья и среды обитания человека 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«СПЕЦИАЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ» 

 

РАЗДЕЛ 3 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНОВ И ОРГАНИЗАЦИЙ 

РОСПОТРЕБНАДЗОРА 

 
Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

3.1 

Правовые основы деятельности органов и организаций Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека  

3.1 
Нормативное правовое и методическое обеспечение деятельности органов  

Роспотребнадзора 

3.2 
Нормативно-правовое и методическое обеспечение деятельности 

организаций Роспотребнадзора 

3.3 
Система оценки деятельности органов и организаций Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 



 

 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

3.2 

Организация деятельности органов и организаций Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 

3.2.1 Сеть, структура, штаты органов и организаций  Роспотребнадзора 

3.2.2 Административные регламенты  

3.2.3 

План мероприятий по обеспечению выполнения требований соглашений 

Всемирной торговой организации (далее  ВТО) в рамках подготовки 

присоединения России к ВТО 

3.2.4 

Информационное  обеспечение деятельности органов  и организаций  

Роспотребнадзора, статистический учет и отчетность: государственная и 

ведомственная 

3.2.5 
Нормативно-правовая и информационная база социально-гигиенического 

мониторинга 

3.3 

Кадровое обеспечение деятельности органов и организаций  

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 

3.3.1 
Нормативно-правовые основы допуска к занятию профессиональной 

медицинской деятельностью 

3.3.2 Трудовой кодекс Российской Федерации 

3.3.3 Прием на работу 

3.3.4 Трудовой договор. Прекращение трудового договора (увольнение) 

3.3.5 Рабочее время, режим рабочего времени 

3.3.6 Гарантии и  компенсации 

3.3.7 Трудовой распорядок. Дисциплина труда 

3.3.8 
Ответственность за нарушение трудового законодательства, защита 

трудовых прав 

3.3.9 Особенности труда  государственных гражданских служащих 

3.4 

Финансирование деятельности бюджетных организаций Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 

3.4.1 
Финансовое обеспечение организаций  Роспотребнадзора в условиях 

совершенствования правового положения бюджетных организаций  

3.4.2 Казначейская  система исполнения бюджетных  обязательств 

3.4.3 
Финансовый  менеджмент и управленческий учет в  

бюджетных организациях 

3.4.4 Платные услуги в организациях Роспотребнадзора 

3.4.5 

Порядок формирования государственного задания федеральных 

бюджетных и казенных организаций и  финансового обеспечения 

выполнения государственного задания 

3.5 Организация и осуществление контрольно-надзорных мероприятий 

3.5.1 
Нормативно-правовое и методическое обеспечение контрольно-надзорных  

мероприятий 

3.5.2 Организация санитарного  контроля и надзора 

3.5.3 

Риски и их оценка в медико-биологических исследованиях. 

Риск-ориентированная модель контрольно-надзорной деятельности в сфере 

обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 

3.5.4 Биологическая безопасность, ее обеспечение 

3.6 Законодательное обеспечение контрольно-надзорных мероприятий 

3.6.1 

Нормативно-правовое и законодательное обеспечение государственного 

надзора и контроля в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения 



 

 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

3.7 Защита прав потребителей 

3.7.1 Правовое регулирование отношений в области защиты прав потребителей 

3.7.2 
Защита прав потребителей при продаже товаров и при выполнении работ 

(оказании услуг) 

3.7.3 Государственная и общественная защита прав потребителей 

3.7.4 
Ответственность изготовителя (исполнителя, продавца) при 

нарушении прав потребителей 

3.8 
Организация работы по формированию здорового образа жизни и 

санитарно-просветительной работы 

3.8.1 
Нормативно-правовое обеспечение формирования здорового образа жизни 

у граждан 

3.8.2 
Организация работы по гигиеническому воспитанию и обучению населения 

в органах и организациях Роспотребнадзора 

3.8.3 Формы и методы санитарно-просветительской работы 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«СМЕЖНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ» 

 

РАЗДЕЛ 4 

ГИГИЕНА 
Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

4.1 Общая гигиена 

4.1.1 

Нормативно-правовая база санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения, технического регулирования, санитарно-гигиенического и 

эпидемиологического нормирования 

4.1.2 Гармонизация гигиенических нормативов  

4.2 Гигиена питания 

4.2.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах)  

4.2.2 
Новое в санитарно-эпидемиологическом и гигиеническом нормировании по 

разделу «Гигиена питания»  

4.2.3 Гигиенический сертификат на молоко и молочную продукцию  

4.2.4 
Новое в гигиенических требованиях безопасности и пищевой ценности 

пищевых продуктов 

4.2.5 
Нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 

различных групп населения Российской Федерации 

4.3 Коммунальная  гигиена 

4.3.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах)  

4.3.2 

Безопасные уровни воздействия (далее − БУВ) загрязняющих веществ в 

атмосферном воздухе населенных мест 

 

4.3.3 

Гигиенические нормативы  предельно допустимых концентраций (далее − 

ПДК) микроорганизмов-продуцентов, бактериальных препаратов и их 

компонентов в атмосферном воздухе населенных мест 

4.3.4 
Аварийные пределы воздействия (далее − АПВ) отравляющих веществ в 

атмосферном воздухе населенных мест 

4.3.5 
Гигиенические нормативы содержания приоритетных наноматериалов в 

объектах окружающей среды 

4.3.6 Гигиенические нормативы и перечень содержания пестицидов в объектах 



 

 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

окружающей среды  

4.3.7 
Организация и проведение экспертиз, выдача санитарно-

эпидемиологических заключений по санитарно-защитным зонам 

4.3.8 
Санитарные правила устройства и содержания   косметических кабинетов 

при организациях коммунального и бытового обслуживания населения  

4.3.9 

Гигиенические нормативы и допустимые уровни (далее − ОДУ) химических 

веществ в воде водных объектов хозяйственно-питьевого и культурно-

бытового водопользования  

4.3.10 
Гигиенические требования безопасности материалов, реагентов, 

оборудования, используемых для водоочистки и водоподготовки 

4.3.11 
Гигиенические требования к качеству воды, расфасованной в емкости. 

Контроль качества 

4.3.12 

Гигиенические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию объектов организаций здравоохранения и социального 

обслуживания, предназначенных для постоянного проживания престарелых 

и инвалидов, санитарно-гигиеническому и противоэпидемическому режиму 

их работы 

4.3.13 

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы детских туристических лагерей палаточного 

типа в период летних каникул  

4.4 Гигиена труда 

4.4.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах) 

4.4.2 
Гигиенические требования к проектированию вновь строящихся и 

реконструируемых промышленных предприятий  

4.4.3 

ПДК микроорганизмов-продуцентов, бактериальных препаратов и их 

компонентов в воздухе рабочей зоны 

 

4.4.4 

Инструкция по составлению санитарно-гигиенической характеристики 

условий труда работника при подозрении у него профессионального 

заболевания 

4.5 Радиационная  гигиена 

4.5.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах) 

4.5.2 Контроль и надзор за радиационной безопасностью населения 

4.5.3 
Организация радиационно-гигиенической паспортизации, контроля и учета 

доз граждан 

4.5.4 Предупреждение радиационных аварий  

4.5.5 Обеспечение радиационной безопасности питьевой воды 

4.6 Гигиена детей и подростков 

4.6.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах) 

4.6.2 
Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях 

4.6.3 

Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных организациях с дневным пребыванием детей в 

период каникул  

 

 

 



 

 

РАЗДЕЛ 5 

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 

 
Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

5.1 Общая эпидемиология 

5.1.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах) 

5.1.2 Организация работы по профилактике инфекционных заболеваний 

5.1.3 
Изменения и дополнения  к санитарно-эпидемиологическим правилам 

«Профилактика инфекционных заболеваний» 

5.1.4 

Профилактика отдельных инфекционных, зооантропонозных и особо 

опасных инфекционных заболеваний среди людей (бешенства, туляремии, 

бруцеллеза, иерсиниоза, сальмонеллеза, при эндоскопических 

манипуляциях и других манипуляциях) 

5.1.5 
Национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям 

5.1.6 
Требования к организации работ с аэрозолями микроорганизмов I-II групп 

патогенности (опасности)  

5.1.7 
Система эпидемиологического надзора и контроля за гриппом и острыми 

респираторными вирусными инфекциями. Цели, задачи, организация 

5.1.8 
Организация работы Центра по профилактике внутрибольничных инфекций 

Роспотребнадзора. Цели, задачи  

5.1.9 
Организация работы специализированных противоэпидемических бригад. 

Цели, задачи, структура, деятельность 

5.1.10 

Организация проведения противоэпидемических мероприятий в случаях 

выявления больного, подозрительного на заболевания инфекционными 

болезнями, вызывающими чрезвычайные ситуации (далее – ЧС) в области 

санэпидблагополучия населения 

5.1.11 

Организация противоэпидемической работы, оформление акта 

эпидемиологического расследования очага инфекционной (паразитарной) 

болезни с установлением причинно-следственной связи 

5.2 Дезинфектология 

5.2.1 
Нормативно-правовая база (федеральное законодательство, действующие 

санитарные нормы и правила, новое в санитарных нормах и правилах) 

5.2.2 
Проведение экстренных мероприятий по дезинсекции и дератизации в 

природных очагах чумы  

5.2.3 
Контроль численности кровососущих комаров p. Culex, места выплода 

которых находятся в населенных пунктах  
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