
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ 

НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 

 

П Р И К А З  
«    1    »  декабря        2025 г.             № 405 

 

Москва 

 

Об утверждении Порядка освоения элективных  

и факультативных дисциплин (модулей) обучающимися 

по образовательным программам высшего образования 

– программам ординатуры, программам подготовки 

научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

в ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года        

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 7 апреля 

2025 года № 312 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования – программам ординатуры», Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 30 ноября 2021 года № 2122 «Об утверждении 

Положения о подготовке научных и научно-педагогических кадров  

в аспирантуре (адъюнктуре)», с учетом мнения Совета Молодежи ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России (протокол № 8/25 от 22 октября 2025 года)  

и на основании решения Ученого совета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России (протокол № 10 от 28 октября 2025 года),  

 

 ПРИКАЗЫВАЮ: 
 

1. Утвердить прилагаемый Порядок освоения элективных  

и факультативных дисциплин (модулей) обучающимися по образовательным 

программам высшего образования – программам ординатуры, программам 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре  

в федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

дополнительного профессионального образования «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

2. Признать утратившим силу приказ ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России от 11 мая 2018 года № 124 «Об утверждении Порядка 

организации освоения факультативных и элективных дисциплин (модулей) 

обучающимися по образовательным программам высшего образования – 

  



программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре, 

программам ординатуры в федеральном государственном бюджетном 

образовательном учреждении дополнительного профессионального образования 

«Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации.». 

 

 

 

И.о. ректора                               В.В. Фомин 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соколова А.С. 

тел. доб.1522, 1515 



Приложение  

к приказу ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России 

от « 1 » декабря 2025 г.   № 405 

 
 

ПОРЯДОК 

освоения элективных и факультативных дисциплин (модулей) обучающимися 

по образовательным программам высшего образования – программам 

ординатуры, программам подготовки научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре в федеральном государственном бюджетном 

образовательном учреждении дополнительного профессионального 

образования «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Министерства здравоохранения  

Российской Федерации 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящий Порядок освоения элективных и факультативных дисциплин 

(модулей) обучающимися по образовательным программам высшего образования – 

программам ординатуры, программам подготовки научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре в федеральном государственном бюджетном образовательном 

учреждении дополнительного профессионального образования «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации устанавливает  

для обучающихся по образовательным программам ординатуры и программам 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (далее 

соответственно - Порядок, образовательные программы, РМАНПО) возможность 

выбора элективных (избираемых в обязательном порядке) и факультативных 

(необязательных для изучения при освоении образовательных программ) дисциплин 

(модулей), а также порядок их формирования РМАНПО и выбора обучающимися.  

Порядок разработан в соответствии с: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 7 апреля 2025 года № 312 «Об утверждении Порядка организации  

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

высшего образования – программам ординатуры»; 



 Постановлением Правительства Российской Федерации от 30 ноября  

2021 года № 2122 «Об утверждении Положения о подготовке научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»; 

Федеральными государственными образовательными стандартами высшего 

образования по программам ординатуры (далее – ФГОС ВО); 

Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 20 октября 2021 года № 951 «Об утверждении федеральных 

государственных требований к структуре программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, срокам 

освоения этих программ с учетом различных форм обучения, образовательных 

технологий и особенностей отдельных категорий аспирантов (адъюнктов)» (далее – 

ФГТ);  

Иными нормативными правовыми актами Российской Федерации  

в сфере образования и здравоохранения; 

 Уставом и иными локальными нормативными актами РМАНПО. 

1.2. Элективные дисциплины (модули) – это дисциплины (модули), 

установленные в рамках образовательных программ их перечень направлен  

на удовлетворение профессиональных интересов в конкретной области  

в соответствии с личностными наклонностями обучающегося.  

1.3. Факультативные дисциплины (модули) – это дисциплины (модули), 

установленные дополнительно к образовательным программам и направлены  

на углубление и расширение научных и прикладных знаний, обучающихся  

в соответствии с их индивидуальными потребностями, приобщение их к научно-

исследовательской работе и (или) научно-исследовательской деятельности, создание 

условий для самоопределения личности и ее самореализации, обеспечение коррекции 

пробелов в знаниях и умениях.  

1.4. В рамках образовательной программы обучающимся обеспечивается 

возможность освоения элективных и факультативных дисциплин (модулей).  

Обучающиеся при формировании своей индивидуальной образовательной 

траектории имеют право в пределах объема учебного времени, отведенного  

на освоение элективных и факультативных дисциплин (модулей) выбирать 



элективные и факультативные дисциплины (модули) из предложенных  

в образовательных программах, а также получать консультацию по выбору 

дисциплин (модулей) и их влиянию на будущую профессиональную деятельность.  

2. Формирование элективных и факультативных дисциплин (модулей) 

2.1. Элективные и факультативные дисциплины (модули) по образовательным 

программам, реализуемым по ФГОС ВО входят в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (вариативную часть), которая направлена  

на расширение и (или) углубление компетенций, установленных ФГОС ВО, а также 

на формирование у обучающихся компетенций, установленных РМАНПО 

дополнительно к компетенциям, установленным ФГОС ВО.  

2.2. Кафедры РМАНПО при разработке образовательных программ:  

формируют перечни элективных дисциплин (модулей), в соответствии  

с направленностью (профилем) образовательной программы (при наличии), которые 

приводятся альтернативно (не менее двух дисциплин (модулей) в блоке);  

формируют перечни факультативных дисциплин (модулей), в соответствии  

с направленностью (профилем) образовательной программы (при наличии), 

количество которых может быть неограниченно;  

определяют объем элективных дисциплин (модулей) в пределах, 

установленных ФГОС ВО;  

определяют объем факультативных дисциплин (модулей), который  

не включаются в общий объем, в том числе годовой объем, образовательной 

программы; 

определяет содержание рабочих программ элективных и факультативных 

дисциплин (модулей), исходя из направленности (профиля) образовательной 

программы (при наличии), планируемых результатов обучения, материально-

технического, учебно-методического и кадрового обеспечения РМАНПО; 

устанавливают компетенции, на формирование которых направлена 

реализация элективных и факультативных дисциплин (модулей) в соответствии  

с требованиями ФГОС ВО;  

устанавливают формы текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации по каждой элективной и факультативной дисциплине (модулю).  



2.3. При формировании образовательных программ предусматривается  

к освоению факультативная дисциплина (модуль) «Социальная адаптация 

(адаптационный модуль)», предназначенная для обеспечения инклюзивного 

образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

2.4. Рабочие программы элективных и факультативных дисциплин (модулей) 

разрабатываются и обновляются в соответствии с локальными нормативными актами 

РМАНПО, устанавливающими порядки разработки и утверждения образовательных 

программ.  

3. Порядок выбора и освоения элективных и факультативных дисциплин 

(модулей) 

3.1. Выбор элективных и факультативных дисциплин (модулей) проводится 

обучающимися добровольно в соответствии с индивидуальными образовательными 

потребностями. 

3.2. Выбор дисциплин осуществляется обучающимися после ознакомления  

с перечнем элективных и факультативных дисциплин (модулей). 

3.3. С перечнем, а также содержанием элективных и факультативных 

дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой, обучающиеся 

могут ознакомиться на официальных сайтах РМАНПО и (или) в электронной 

информационно-образовательной среде РМАНПО. 

3.4. Обучающиеся имеют право:  

выбирать из каждого блока к освоению одну элективную дисциплину (модуль) 

из предложенного в образовательной программе перечня;  

выбирать к освоению одну или несколько факультативных дисциплин 

(модулей) из предложенного в образовательной программе перечня или не выбирать 

к освоению ни одной факультативной дисциплины (модуля).  

3.5. Выбранные элективные и факультативные дисциплины (модули) 

становятся обязательными для освоения.  

3.6. Ответственными за информирование/консультирование и организацию 

работы с обучающимися по выбору элективных и факультативных дисциплин 

(модулей) являются педагогические работники, ответственные за организационно-

педагогическое сопровождение обучающихся на кафедрах.  



3.7. Выбор элективных и факультативных дисциплин (модулей) 

осуществляется на основании заявления, обучающегося по форме согласно 

Приложению №1 к настоящему порядку.  

3.8. Заявления подаются в следующие сроки:  

обучающиеся, осваивающие образовательные программы, разработанные  

в соответствии с ФГОС ВО, подают заявление не позднее чем за 30 (тридцать) 

рабочих дней до даты начала обучения по выбранным элективным и факультативным 

дисциплинам (модулям) в соответствии с календарным учебным графиком  

и расписанием учебных занятий;  

обучающиеся, осваивающие программы аспирантуры, разработанные  

в соответствии с ФГТ, подают заявление в течение 10 (десяти) рабочих дней после 

начала обучения в соответствии с календарным учебным графиком. Выбранные 

элективные и факультативные дисциплины (модули) вносятся в индивидуальный 

план работы аспиранта.  

3.9. Педагогические работники, ответственные за организационно-

педагогическое сопровождение обучающихся на кафедрах собирают заявления 

обучающихся и передают в структурное подразделение, к компетенции которого 

относятся вопросы организации обучения по образовательным программам высшего 

образования, не позднее чем за 30 (тридцать) рабочих дней для обучающихся, 

осваивающих образовательные программы, разработанные в соответствии с ФГОС 

ВО и не позднее 10 (десяти) рабочих дней для обучающихся, осваивающих 

программы аспирантуры, разработанные в соответствии с ФГТ  до даты начала 

обучения по выбранным элективным и факультативным дисциплинам (модулям). 

3.10. Обучающиеся, в исключительных случаях при наличии уважительных 

причин и по согласованию со структурным подразделением, к компетенции которого 

относятся вопросы организации обучения по образовательным программам высшего 

образования, могут внести изменения в перечень планируемых ранее к освоению 

элективных и факультативных дисциплин (модулей) и (или) отказаться от освоения 

факультативных дисциплин, подав заявление по форме согласно Приложению № 2  

к настоящему порядку.  

Не допускается подача заявления о внесении изменений в перечень 



планируемых ранее к освоению элективных и факультативных дисциплин (модулей) 

после начала освоения (в соответствии с расписанием учебных занятий) 

соответствующей элективной и факультативной дисциплины (модуля).  

Заявления, указанные в пунктах 3.7-3.10. настоящего Порядка, вносятся  

в личное дело обучающегося.  

3.11. В случае, если обучающийся в установленный срок не подал заявление  

о намерении осваивать элективные и факультативные дисциплины (модули) 

педагогические работники, ответственные за организационно-педагогическое 

сопровождение обучающихся на кафедрах:  

самостоятельно распределяют обучающегося в группу, изучающую  

ту или иную элективную дисциплину (модуль) с учетом объективной возможности 

организации образовательного процесса. 

3.12. Обучающиеся обязаны посещать все выбранные ими элективные 

дисциплины (модули), а также выполнять все предусмотренные рабочими 

программами дисциплин (модулей) виды учебной работы.  

3.13. По результатам освоения элективных и факультативных дисциплин 

(модулей) проводится промежуточная аттестация в соответствии с учебным планом 

в порядке, установленном локальным нормативным актом РМАНПО.  

3.14. Результаты успешного прохождения промежуточной аттестации  

по элективным дисциплинам (модулям) вносятся в зачетную ведомость, зачетную 

книжку и аттестационный лист. 

3.15. Результаты успешного прохождения промежуточной аттестации  

по факультативным дисциплинам (модулям) вносятся в зачетную ведомость, 

зачетную книжку и аттестационный лист, а также по заявлению обучающегося  

в приложение к документу об образовании и о квалификации или в свидетельство  

об окончании аспирантуры или в справку об обучении и (или) периоде обучения  

для обучающихся, отчисленных из РМАНПО досрочно по инициативе обучающегося 

или РМАНПО.  

 

 

 



Приложение № 1 

к Порядку освоения элективных и факультативных 

дисциплин (модулей) обучающимися по 

образовательным программам высшего образования 

– программам ординатуры, программам подготовки 

научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре в ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, утвержденному приказом ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России 

от « 1 » декабря 2025 г.   № 405 

 

ФОРМА Заявления о выборе элективных 

и/или факультативных дисциплин (модулей) 

 
(должность) 

_____________________________________ 
(ФИО) 

от________________________________________ 
(статус, ФИО обучающегося) 

по направлению подготовки/специальности 

___________________________________ 
(код, наименование) 

___________________________________ 
(контактный телефон, e-mail) 

ЗАЯВЛЕНИЕ  

о выборе элективных и/или факультативных 

дисциплин (модулей)  

Прошу предоставить мне возможность в 20____ / 20_____ учебном году изучить следующие 

элективные и (или) факультативные дисциплины (модули):  

  ______ курс, осенний семестр: 

элективные дисциплины (модули): 

1. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

факультативные дисциплины (модули):  

1. «________________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

______ курс весенний семестр:  

элективные дисциплины (модули): 

1. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

факультативные дисциплины (модули):  

1. «________________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

 ______________ _____________ / _______________/  
(дата)                                (подпись)                      (расшифровка подписи) 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий кафедрой  

________________ /Ф.И.О./ 
             (подпись) 



Приложение № 2 

к Порядку освоения элективных и факультативных 

дисциплин (модулей) обучающимися по 

образовательным программам высшего образования 

– программам ординатуры, программам подготовки 

научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре в ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, утвержденному приказом ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России 

от « 1 » декабря 2025 г.   № 405 

 

ФОРМА Заявления об изменении (или 

освобождении) от освоения элективных и 

факультативных дисциплин (модулей) 
(должность) 

______________________________________ 
(ФИО) 

от________________________________________ 
(статус, ФИО обучающегося) 

по направлению подготовки/специальности 

___________________________________ 
(код, наименование) 

___________________________________ 
(контактный телефон, e-mail) 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

В соответствии с Порядком освоения элективных и факультативных дисциплин (модулей) 

обучающимися по образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 

программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре в ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России прошу: 

 внести изменения в перечень элективных и факультативных дисциплин (модулей) ранее 

планируемых к изучению, указанных в заявлении от «_____» ________202__ г. : 

элективные дисциплины (модули): 

1. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

факультативные дисциплины (модули):  

1. «________________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

 освободить от освоения ранее планируемых мною к освоению факультативных дисциплин 

(модулей), указанных в заявлении от «_____» ________202__ г.: 

факультативные дисциплины (модули):  

1. «________________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

2. «______________________________________________________________________»;  
(наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  
 (наименование учебной дисциплины (модуля) согласно учебному плану образовательной программы)  

______________ _____________ / _______________/  

(дата)                                       (подпись)                          (расшифровка подписи) 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий кафедрой 

________________ /Ф.И.О./ 
             (Подпись) 
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