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Программа  

 
7 ноября 2024 (четверг)      
День 1  
 
Зал 1 
 
 

09:30-09:45 Приветственное слово 
 

Сычев Дмитрий Алексеевич  
Мартынов Андрей Александрович  
Ненашева Наталья Михайловна  
Чеботарева Татьяна Александровна  
 

09:45-11:15 Пленарное заседание 
 

09:45-10:15 Роль микробиоты в патогенезе аллергических 
заболеваний 
 

Ненашева Наталья Михайловна 

10:15-10:45 Ось кишечник-кожа   
 

Захарова Ирина Николаевна 
Дмитриева Д.К. 

10:45-11:15 Структура потребления лекарственных препаратов 
для наружной терапии в дерматовенерологии 
 

Мартынов Андрей Александрович 
Власова А.В.,  

Брыгина А.В. 

11:15-11:25 Перерыв 

https://atd-rmanpo.ru/


11:25-13:15 Симпозиум «Атопический дерматит & крапивница: их 
лица и маски» 

Мартынов Андрей Александрович 

11:25-11:55 Молекулярно-генетические биомаркеры у пациентов 
с атопическим дерматитом  
 

Шадыжева Лейла Идрисовна 

11:55-12:05 Хронические дерматиты кистей: дифференциальная 
диагностика и принципы терапии 
 

Сысоева Татьяна Александровна 

12:05-12:25 
 

Междисциплинарный подход к дифференциальной 

диагностике и лечению зудящих дерматозов 

аногенитальной области  

 

Плахова Ксения Ильинична 

12:25-12:45 Виды зуда и принципы терапии 

 

Мерцалова Инна Борисовна 

12:45 13:05 О подходах к современной диагностике атопического 

дерматита исходя из Международной классификации 

болезней 

 

Александрова Мария Романовна 

13:05-13:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13:15-13:45 Перерыв 

13:45-15:15 Симпозиум «Консультации у 

гастроэнтеролога» 

Лоранская Ирина Дмитриевна 

13:45-14:15 Кожные проявления хеликобактериоза. Спорные и 
нерешенные проблемы 
 

Осадчук Алексей Михайлович 

14:15-14:45 Микробиом кишечника и кожа 
 

Лоранская Ирина Дмитриевна 

14:45-15:05 Дерматологические проявления заболеваний печени Парусов Андрей Игоревич 

 

15:05-15:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15:15-15:25 Перерыв 

15:25-16:55 Симпозиум «Многоликая аллергия. Наши 

возможности» 

 

Сорвачева Татьяна Николаевна 
Макарова Светлана Геннадиевна 

15:25-15:50 Барьерная теория - ключ к пониманию «эпидемии» 
аллергических болезней и их коморбидности 
 

Макарова Светлана Геннадиевна 

15:50-16:15 Роль иммунного ответа 2 типа у детей с атопическим 
дерматитом и коморбидными T2-ассоциированными 
заболеваниями: современный взгляд и подходы к 
терапии 

Ерешко Оксана Александровна 

16:15-16:40 Органическое питание и аллергия 
 

Сорвачева Татьяна Николаевна 

16:40-16:55 Дискуссия. Ответы на вопросы  

16:55-17:00 Закрытие первого дня конференции  

 
Зал 2 

11:25-13:15 Симпозиум: «Крапивница – что влияет на 
эффективность терапии» 
 

Ненашева Наталья Михайловна 

11:25-11:45 
 

Антигистаминные препараты при хронической 
крапивнице: алгоритмы повышения и понижения дозы 
 
Доклад при поддержке компании «Др. Редди’С 
Лабораторис» 
Баллы НМО не начисляются 

Ненашева Наталья Михайловна 



11:45-12:05 Типичные ошибки в терапии крапивницы 
 

Насунова Айса Юрьевна 

12:05-12:25 
 

Предикторы ответа на терапию при хронической 

крапивнице 

 

Себекина Оксана Владимировна 

12:25-12:55 
 
 

Путь пациента с хронической крапивницей. Что влияет 

на эффективность терапии 

 

Доклад при поддержке компании «Полисан» 
Баллы НМО не начисляются 

Передельская Марина Юрьевна 

12:55-13:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13:15-13:45 Перерыв 

13:45-15:15 Симпозиум «Перекрестная пищевая аллергия: 

клинические проявления, диагностика и лечение»  

Ненашева Наталья Михайловна 

13:45-14:05 Особенности перекрестной пищевой аллергии: от 
орального аллергического синдрома до анафилаксии  
 
Доклад при поддержке компании «SUN PHARMA» 
Баллы НМО не начисляются 

Ненашева Наталья Михайловна 

14:05-14:25 Выясняем причину перекрестной пищевой аллергии 
 

Себекина Оксана Владимировна 

14:25-14:45 Клинические примеры перекрестной пищевой 
аллергии 
 

Насунова Айса Юрьевна  

14:45-15:05 Возможности АСИТ при пищевой и перекрестной 
пищевой аллергии 

Передельская Марина Юрьевна 

15:05-15:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15:15-15:25 Перерыв 

15:25-17:15 Симпозиум «Вакцинация при атопическом дерматите 

и других аллергических заболеваниях» 

Костинов Михаил Петрович 

 

15:25-15:45 Актуальность инфекционной патологии, управляемой 
вакцинацией 
 

Ртищев Алексей Юрьевич 

15:45-16:05 Вакцинация пациентов при аллергических 

заболеваниях на фоне терапии ГИБП 

 

Костинова Аристица Михайловна 

Албаханса Иветт 

16:05-16:25 Зависимость иммунного ответа от фенотипа 

бронхиальной астмы при введении пневмококковой 

вакцины 

Костинов Антон Михайлович 

Протасов А.Д., 

Ястребова Н.Е., 

Конищева А.Ю.  

16:25-16:45 Вакцинация против гриппа пациентов с тяжелой 

бронхиальной астмой, получающих ГИБТ 

 

Костинов Михаил Петрович 

Албаханса Иветт 

16:45-17:05 Результаты вакцинации пациентов с аллергическими 

заболеваниями в период пандемии COVID-19 

 

Андреева Наталия Петровна 
Костинов М.П.  

17:05-17:15 Дискуссия. Ответы на вопросы  

17:15-17:20 Закрытие первого дня конференции  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
8 ноября 2024 (пятница)     
День 2  
 
Зал 1 

10:00-11:30 Симпозиум «Глаза и кожа. Фокус на атопию» 

 

Мошетова Лариса Константиновна 

10:00-10:20 Зуд кожи головы в практике врача-
дерматовенеролога 
 

Асоскова Анастасия Валерьевна 

10:20-10:40 Офтальмологические проявления себореи 
 

Туркина Ксения Ивановна 

10:40-11:00 Синдром сухого глаза и дисфункция мейбомиевых 

желез у пациентов с дерматозами 

Бржеский Владимир Всеволодович 

11:00-11:20 Глаза и кожа при паразитарных заболеваниях 

 

Черникова Евгения Анатольевна 

11:20-11:30 Дискуссия. Ответы на вопросы  

11:30-11:40 Перерыв 

11:40-13:10 Симпозиум «Дерматологические «секреты» 

терапии атопического дерматита» 

Тамразова Ольга Борисовна 

11:40-12:00  
 

Сложный выбор эмолентов при АтД. Что рекомендуют 

специалисты? 

 

Доклад при поддержке компании «Др. Редди’С 

Лабораторис» 

Баллы НМО не начисляются 

Тамразова Ольга Борисовна 

12:00-12:20   Атопический марш: возможности прогноза развития 
жизненного сценария 
 

Джамбекова Гульнара 
Сулеймановна 

12:20-12:40  
 

Дифференциальная диагностика и лечение 
заболеваний с наследственной сухостью кожи  
 

Стадникова Антонина Сергеевна 

12:40-13:00  
 

Head and neck атопический дерматит 
 
Доклад при поддержке компании Catalysis S.L. 
Баллы НМО не начисляются  

Тамразова Ольга Борисовна 

13:00-13:10 Дискуссия. Ответы на вопросы  

13:10-13:35 Перерыв 

13:35-15:50 Симпозиум «Дифференциальная диагностика 

аллергической и инфекционной сыпи» 

Чебуркин Андрей Андреевич 
Чеботарева Татьяна Александровна 
 

13:35-14:00 Младенческая форма атопического дерматита. Где 
должна быть сыпь? 
 

Заславский Денис Владимирович 

14:00-14:30 
 

Зуд при атопическом дерматите как маркер тяжести 
заболевания 
 
Доклад при поддержке компании «Хелеон» 
Баллы НМО не начисляются 

Чеботарева Татьяна Александровна 
 

14:30-15:00 Молекулярные секреты атопии 
 
Доклад при поддержке компании «Пьер Фабр»  
Баллы НМО не начисляются 

Продеус Андрей Петрович 

15:00-15:20 Инфекционные экзантемы. Клинические наблюдения 
 

Чебуркин Андрей Андреевич 
 



15:20-15:40 Сыпь при COVID-19: патогенез и клинические 
варианты 
 

Стадникова Антонина Сергеевна 
 

15:40-15:50 Дискуссия. Ответы на вопросы  

15:50-16:00 Перерыв  

16:00-17:50 Симпозиум «О чем нельзя забывать при осмотре 

ребенка с атопическим дерматитом» 

Захарова Ирина Николаевна 

16:00-16:20 
 

Подходы к контролю и управлению атопическим 
дерматитом. Взгляд педиатра  
 
Доклад при поддержке компании «Байер» 
Баллы НМО не начисляются  

Захарова Ирина Николаевна 

16:20-16:40 Чесотка и атопический дерматит 
 

Захарова Ирина Николаевна 
Бережная Ирина Владимировна 

16:40-17:00 Герпетиформный дерматит 
 

Дмитриева Юлия Андреевна 

17:00-17:20 Энтеропатический акродерматит 
 

Дмитриева Юлия Андреевна 

17:20-17:45 Сочетанные проявления себорейного атопического 
дерматита 
 

Захарова Ирина Николаевна 
Бережная Ирина Владимировна 

17:45-17:50 Дискуссия. Ответы на вопросы  

17:50-17:55 Закрытие конференции  

 
8 ноября 2024 (пятница)     
День 2  
 
Зал 2 

10:00-12:05 Симпозиум «Фармакотерапия хронической 
крапивницы - в ногу со временем» 
 

Орлова Екатерина Александровна 

10:00-10:30 Иммунобиологическая терапия тяжелой хронической 
крапивницы – лицом к пациенту 
 
Доклад при поддержке АО «Генериум» 
 Баллы НМО не начисляются 

Орлова Екатерина Александровна 

10:30-10:50 Пациент с хронической сочетанной крапивницей – 
тактика терапии 

Костина Елена Михайловна  
 

10:50-11:10 Фенотип крапивница и ангиоотек. Проблема 
дифференциального диагноза и терапии 
 

Себекина Оксана Владимировна 

11:10-11:30 К вопросу о лечении хронической крапивницы у 
беременных женщин 
 

Передельская Марина Юрьевна 

11:30-11:50 Вирусные инфекции и крапивница  
 

Татаурщикова Наталья 

Станиславовна 

11:50-12:05 Дискуссия. Ответы на вопросы  

12:05-12:15 Перерыв  

12:15-14:45 Симпозиум «Современные проблемы атопического 

дерматита и крапивницы» 

 

Ревякина Вера Афанасьевна 

Ларькова Инна Анатольевна  
 

12:15-12:45 Фенотипы атопического дерматита. Тактика ведения 
пациентов 

Ревякина Вера Афанасьевна 
Кувшинова Е.Д. 
 

12:45-13:15 Т2-заболевания кожи как новая концепция в 

аллергологии и дерматологии  

Елисютина Ольга Гурьевна 



 

Доклад при поддержке компании «Санофи»  

Баллы НМО не начисляются 

13:15-13:40 Особенности ведения пациентов с атопическим 

дерматитом и пищевой аллергией 

Мухортых Валерий Алексеевич 

13:40-14:10 Атопический дерматит - от простого к сложному: 

секреты базисной терапии 

 

Доклад при поддержке компании АО «Л’Ореаль»  
Баллы НМО не начисляются                   

Феденко Елена Сергеевна 

14:10-14:35 Крапивница в клинической практике врача Ларькова Инна Анатольевна  
Долженкова В.Г. 

14:35-14:45  Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

14:45-15:10 Перерыв 

15:10-16:00 Симпозиум «Глаза и кожа» 

 

Клещева Елена Александровна 

15:10-15:30 Офтальмологические проявления розацеа 

 

Клещева Елена Александровна 

15:30 -15:55 Нежелательные проявления терапии заболеваний глаз: 
диалог офтальмолога и аллерголога 
 

Насунова Айса Юрьевна 
Клещева Елена Александровна 

15:55-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы  

16:00-16:10 Перерыв 

16:10-17:50 Симпозиум «Роль физических факторов в 

комплексном лечении пациентов с 

атопическим дерматитом и крапивницей» 

Герасименко Марина Юрьевна 
Ярустовская Ольга Викторовна 

16:10-16:23 Особенности применения лечебного массажа в 
комплексном лечении пациентов с атопическим 
дерматитом 
 

Еремушкин Михаил Анатольевич   

16:23-16:35 Общие принципы и тактика физиотерапии при 
атопическом дерматите 

Евстигнеева Инна Сергеевна 

 

16:35-16:47 Особенности применения электромагнитных 

полей в комплексном лечении пациентов с 

атопическим дерматитом 

 

Ярустовская Ольга Викторовна 

16:47-17:00 Магнитная стимуляция при кожном зуде – 

какие перспективы у данного метода?  

 

Бородулина Ирина Владимировна 

17:00-17:12 
 

Безопасность применения трансцеребральных 

физиотерапевтиченских методов в лечении 

пациентов с атопическим дерматитом и 

крапивницей  

 

Зайцева Татьяна Николаевна 

17:12-17:25 
 

Какие методы бальнеотерапии эффективны у пациента 
с атопическим дерматитом  

Лутошкина Мария Георгиевна 

17:25-17:40 Физические факторы и нутритивная поддержка в 
комплексном лечении пациентов с атопическим 
дерматитом 

Герасименко Марина Юрьевна 

17:40-17:50 Дискуссия. Ответы на вопросы  

17:50-17:55 Закрытие конференции в первом зале  
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информационных технологий в медицине ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н.Ульянова», заместитель 
главного врача БУ «Городская детская клиническая больница» Минздрава Чувашии, 
внештатный специалист эксперт детский аллерголог иммунолог Минздрава Чувашии ( 
Чебоксары) 

3. Асоскова Анастасия Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры дерматовенерологии и 
косметологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

4. Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

5. Бородулина Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры физической терапии, 
спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России (Москва) 

6. Бржеский Владимир Всеволодович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО СпбГПМУ (Санкт-Петербург) 

7. Герасименко Марина Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой физической 
терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России (Москва) 

8. Джамбекова Гульнара Сулеймановна, д.м.н., доцент, заместитель директора 
Международного центра молекулярной аллергологии (МЦМА) Министерства 
инновационного развития Республики Узбекистан, координатор Международной 
платформы университетов и научных центров в области молекулярной аллергологии и 
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