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Место проведения: ГБУЗ «Московский городской научно-практический центр борьбы с 
туберкулезом ДЗМ» (г. Москва, ул. Стромьшка, д. 10, конференц-зал).

Формат: очно-заочный. Трансляция на Медицинском образовательном портале Р)^едо: 
http://rumedo.ru/.

Организаторы: Межрегиональная общественная организация «Московское общество 
фтизиатров», ГБУЗ «Московский городской научно-практический центр борьбы с туберкулезом 
ДЗМ», кафедра фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» Минздрава России.

Руководитель: Борисов Сергей Евгеньевич -  доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель директора по научно-клинической работе ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ», профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерьгоного профессионального образования» Минздрава России.

I

ПРОГРАММА

11.30-12.00. Регистрация.

12.00-12.15. Вступительное слово. Фильм.
12.15-13.05. Эволюция парадигм лечения больных туберкулезом.
12.55-13.05. Дискуссия.
Лектор: Борисов Сергей Евгеньевич -  доктор медицинских наук, профессор, заместитель 

директора по научно-клинической работе ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», профессор 
кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» Минздрава России.

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат комплексное представление 
о проблеме лечения туберкулеза в историческом аспекте, смене представлений и подходов к 
лечению с учетом имеющихся возможностей и патоморфоза заболевания; ознакомятся с основами 
современного персонализированного подхода к лечению больных туберкулезом.

13.05-13.55. Взгляд клинического фармаколога на лечение больного туберкулезом.
13.45-13.55. Дискуссия.
Лектор: Иванушкина Таисия Николаевна -  кандидат медицинских наук, заведующий 

туберкулезным легочным отделением № 2 (диагностическим) Клиники № 1, врач-клинический 
фармаколог ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»,

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат наиболее актуальные 
знания о проблемах длительной поликомпонентной лекарственной терапии туберкулеза и 
возможностях их решения с позиций клинического фармаколога, ознакомятся с факторами, 
влияющими на эффективность и безопасность применения противотуберкулезных препаратов, 
научатся подбирать наиболее эффективные и безопасные персонализированные схемы 
антимикобактериальной терапии и терапии сопровождения.

http://rumedo.ru/


14.10-14.45. Влияние коморбидной патологии на фармакокинетику 
противотуберкулезных препаратов; практический подход.

14.35-14.45. Дискуссия.
Лектор: Иванова Диана Александровна -  доктор медицинских наук, ученый секретарь, 

врач-терапевт, врач-фтизиатр Городского клинико-диагностического центра ГБУЗ «МНПЦ 
борьбы с туберкулезом ДЗМ», профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России.

Ожидаемый образовательный результат: слушатели узнают об основных параметрах 
фармакокинетики противотуберкулезных препаратов, определяющих эффективность и 
безопасность лечения; о рисках изменения и возможностях контроля этих параметров у больных с 
различной сопутствующей патологией и разным «фоном» легочного процесса; научатся управлять 
фармакокинетикой препаратов, избегать нежелательных реакций и получать оптимальный эффект 
от лечения в наиболее сложных случаях.

14.45-15.25. Нежелательные побочные реакции при использовании новых режимов 
лечения больных туберкулезом.

15.15-15.25. Дискуссия.
Лекторы: Родина Ольга Викторовна -  заведзчощий туберкулезным легочным отделением 

№ 3 Клиниьси № 2 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»;
Жиркова Светлана Александровна -  врач-фтизиатр туберкулезного легочного отделения № 

3 Клиники № 1 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».
Ожидаемый образовательный результат: слущатели ознакомятся с эпидемиологией, 

патогенезом, клиническими особенностями и уникальным опытом ведения пациентов с 
побочными реакциями, развившимися при назначении новых, в том числе укороченных, режимов 
лечения больных туберкулезом, научатся предупреждать, вовремя выявлять и устранять 
симптоматику нежелательных реакций согласно наиболее актуальным рекомендациям.

13.55-14.10. Перерыв.

15.25-15.55. Применение бедаквилина в лечении больных с коинфекцией 
ВИЧ/туберкулез.

15.45-15.55. Дискуссия.
Лектор: Галстян Армине Сергеевна -  заведующий туберкулезным легочным отделением 

№ 1 Клиники № 1 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».
Ожидаемый образовательный результат; слушатели ознакомятся с наиболее 

актуальными данными по эффективности и безопасности применения новых режимов 
этиотропной терапии с включением бедаквилина у больных туберкулезом с лекарственной 
устойчивостью возбудителя в сочетании с ВИЧ-инфекцией; критериями включения бедаквилина в 
режимы химиотерапии у таких пациентов, спектром лекарственных взаимодействий бедаквилина 
и антиретровирусной терапии, узнают о рисках развития нежелательных реакций и методах их 
профилактики.

15.55-16.00. Заключительный тестовый контроль.

16.00-16.15. Новый противотуберкулезный препарат деламанид: опыт и перспективы 
применения. Партнерский доклад (не входит в программу НМО).

Лектор: Бирон Элла Валериевна -  кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 
туберкулезным легочным отделением № 3 Клиники № 1 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ».


