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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

23 июня 2023 г. / 9:00 (мск)

9:00–10:00
(60 минут)

Регистрация участников

10:00–11:30
Пленарное заседание

Зал «Толстой»
Модератор: Аметов Александр Сергеевич

10:00–10:20
(20 минут)

Приветственные слова

Абашев Альмир Рашидович, Сычев Дмитрий Алексеевич, Петеркова Валентина Александровна, Юсупова Наиля
Зуфаровна, Аметов Александр Сергеевич

10:20–11:00
(40 минут)

Важные акценты в клинике внутренних болезней - современные подходы к управлению СД 2 типа

Аметов Александр Сергеевич
11:00–11:30
(30 минут)

Достижения и перспективы развития детской диабетологии

Петеркова Валентина Александровна
11:30–11:40
(10 минут) Перерыв

11:40-16:25

Секция 1.
«Современные подходы к лечению диабета у

взрослых»
Зал «Толстой»

Модератор: Аметов Александр Сергеевич
11:40-15:10

Секция 2.
«Современные подходы к лечению диабета у

детей»
Зал «Достоевский»

Модераторы: Петеркова Валентина Александровна,
Безлепкина Ольга Борисовна, Шайдуллина Мария
Рустемовна

11:40–12:00
(20 минут)

Атерогенная дислипидемия и резидуальный риск
Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не
входит в программу для НМО)

Закирова Нэлли Эриковна

11:40–12:00
(20 минут)

Импортозамещение в детской диабетологии

Безлепкина Ольга Борисовна

12:00–12:20
(20 минут)

Важность эффективного гликемического
контроля в рамках мультицентричного подхода к

12:00–12:20
(20 минут)

Психологический портрет и качество жизни детей
и их роль в компенсации диабета



терапии пациентов с СД 2 типа
Доклад при поддержке компании «Сервье» (не входит в
программу НМО)

Вагапова Гульнар Рифатовна

Никитина Ирина Леоровна, Плаксина Анна Олеговна

12:20–12:50
(30 минут)

Сахарный диабет 2 типа: реалии и перспективы
Доклад при поддержке компании АО "Нижфарм" (группа
компаний STADA) (не входит в программу НМО)

Поздняк Александр Олегович

12:20–12:40
(20 минут)

Дети с диабетом в трудной жизненной ситуации.
Как помочь?

Петеркова Валентина Александровна, Карпушкина
Анна Викторовна, Шайдуллина Мария Рустемовна

12:50–13:10
(20 минут)

Особенности нарушений липидного обмена в
постменопаузе
Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не
входит в программу для НМО)

Ким Зульфия Фаритовна

12:40–13:00
(20 минут)

Помощь детям и подросткам с сахарным диабетом
в Республике Татарстан

Шайдуллина Мария Рустемовна

13:10–13:40
(30 минут)

Перерыв
13:00–13:30
(30 минут)

Перерыв

13:40–13:55
(15 минут)

Современный взгляд на патогенетическую
терапию диабетической полинейропатии

Аметов Александр Сергеевич 13:30–13:50
(20 минут)

Анализ исходов беременности и состояния детей,
рожденных у женщин с СД 1 типа в зависимости от
способа введения инсулина

Шарипова Юлия Урановна, Набиуллина Айгуль
Альбертовна

13:55–14:15
(20 минут)

Ранняя кардиоренальная защита пациента –
ключевое направление в терапии СД 2 типа

Валеева Фарида Вадутовна
13:50–14:10
(20 минут)

Диабет «не первого типа» у детей - опыт
верификации диагноза

Шайдуллина Мария Рустемовна

14:15–14:35
(20 минут)

Важные аспекты нефропротекции у пациентов с
СД 2 типа

Сигитова Ольга Николаевна
14:10–14:30
(20 минут)

Сахарный диабет у детей первых месяцев жизни,
демонстрация клинических случаев

Зайниева Алина Ильдаровна, Шайдуллина Мария



Рустемовна, Шаймарданова Алия Хадиевна

14:35 – 14:55
(20 минут)

О чем молчит ожирение? Множественные
метаболические нарушения
Доклад при поддержке компании «Пик-фарма» (не входит в
программу для НМО)

Аметов Александр Сергеевич

14:30–14:50
(20 минут)

DIDMOAD диабет

Кураева Тамара Леонидовна

14:55 – 15:15
(20 минут)

Ожирение как системная патология

Киселева Татьяна Александровна
14:50-15:10
(20 минут)

Подведение итогов. Заключительное слово
Петеркова Валентина Александровна

15:15–15:35
(20 минут)

Предиабет – время новых решений

Аметов Александр Сергеевич

15:35–16:00
(25 минут)

Значение микробиоты кишечника в развитии
ожирения

Алиметова Зульфия Раисовна
16:00–16:25
(25 минут)

Метаболический синдром и остеоартрит

Йылмаз Татьяна Сергеевна
16:25–16:45
(20 минут) Ответы на вопросы. Дискуссия
16:45–16:55
(10 минут)

Подведение итогов дня. Заключительное слово
Аметов Александр Сергеевич



Председатели программного комитета Аметов А.С.


