
Содержание рабочей программы ПП «Косметология» 576 ч. 

 кафедры дерматовенерологии и косметологии РМАНПО 

 

1.  Характеристика покровных тканей человеческого организма; патологические 

состояния кожи и придатков; диагностика, лечение; 

2. Эффективная консультация: как первичного пациента сделать постоянным; 

диагностика в эстетической медицине, медицинский маркетинг в косметологии; 

развитие личного бренда врача; 

3. Роль топических препаратов в эффективных протоколах коррекции возрастных 

изменений, применение космецевтики;  

4. Инъекционные методики коррекции возрастных изменений при помощи 

введения наполнителей на основе гиалуроновой, полимолочной кислоты, 

ботулотоксина и пр. (выдача сертификатов); 

5. Трихология: дифференциальная диагностика патологических состояний кожи 

головы; методы косметологического лечения кожи волосистой части головы 

(выдача сертификатов MesoPharm, RegenLab); 

6. Дерматоскопия (FotoFinder) – диагностика кожных покровов в дерматологии и 

эстетической медицине; лечение доброкачественных образований кожи (выдача 

сертификата);  

7. Вопросы гериатрии, теории старения, биотехнологии сохранения молодости, 

регенеративная медицина (выдача сертификата);  

8. Нутрицевтика, как профилактика старения, усиление и пролонгирование 

эффекта от косметологических процедур; 

9. Эстетическая Гинекология, омоложение интимной зоны с помощью 

инъекционных и аппаратных технологий (выдача сертификатов); 

10. Междисциплинарный подход к терапии патологических состояний кожи и 

коррекции эстетических недостатков (гинекология, эндокринология, 

гастроэнтерология); 

11. Кадавер лаборатория: изучение строения и функций мимических мышц, 

сосудов и нервов головы и шеи, разбор осложнений на анатомическом материале; 

12. Нитевой лифтинг (выдача сертификата Аптос); 

13. Нормативно-правовые основы оказания медицинской помощи по профилю 

«Косметология»; 

14. Аппаратная косметология: диагностика и лечение (выдача сертификатов); 

15. Экстренная медицинская помощь в практике косметолога: меры профилактики 

неотложных состояний, рекомендуемое техническое оснащение и многое др.; 

16. Первичная и периодическая аккредитация: подготовка к прохождению 

процедуры первичной аккредитации, отработка практических навыков на 

манекенах и симуляторах с помощью тренера аккредитационного центра.  

 


