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24 декабря 2024 года прошло очередное заседание Центральной 
аккредитационной комиссии Министерства здравоохранения Российской 
Федерации

Подробнее >>

Онлайн отчет о работе федеральных аккредитационных центров  
за декабрь 2024 года

Подробнее >>

Как быстро подготовиться к аккредитации:  
удобные инструменты от ФАЦ
Федеральный аккредитационный центр предлагает удобные инструменты для специалистов, 
готовящихся к прохождению периодической аккредитации. Теперь процесс подготовки документов 
стал более доступным и понятным.  

Индивидуальная инструкция в чат-боте  

Для помощи специалистам запущен чат-бот. После ответов на несколько вопросов, касающихся 
текущего трудоустройства, уровня образования, должности и наличия квалификационной 
категории, пользователь получает персонализированную инструкцию. Это позволяет быстро  
и эффективно собрать необходимый пакет документов для прохождения аккредитации.  

Ссылка на чат-бота: https://t.me/FCA_Rosminzdrav_bot

Информация о работе центров в удобном формате  

Для повышения прозрачности и лояльности к деятельности Федеральных аккредитационных 
центров на сайте создан дашборд, который содержит актуальные данные о работе ФАЦ. 

Ознакомиться с ним можно по ссылке:  
https://fca-rosminzdrav.ru/fats-vysshego-meditsinskogo-i-farmatsevticheskogo-obrazovaniya/ 

Ежемесячные онлайн-отчеты  

Кроме того, Федеральный аккредитационный центр проводит ежемесячные онлайн-отчеты, в 
ходе которых специалисты могут за 15 минут узнать о результатах работы центров и получить 
разъяснения по наиболее актуальным вопросам. 

Запись отчетов можно посмотреть по ссылке:  
https://fca-rosminzdrav.ru/webinar/

НОВОСТИ АККРЕДИТАЦИИ 
АТТЕСТАЦИИ
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С 12 по 23 декабря 2024 г. по инициативе Минздрава России на базе РМАНПО в формате вебинаров 
прошел образовательный онлайн-марафон для врачей «Клинические рекомендации: объясняют 
эксперты» по переходу к лечению на основе новых клинических рекомендаций.

Клинические рекомендации, созданные экспертами профессиональных медицинских общественных 
организаций на основе новейших научно обоснованных доказательных знаний, являются 
основой для врача при оказании медицинской помощи. Врачи руководствуются клиническими 
рекомендациями при оказании медпомощи в большинстве стран мира. Знание клинических 
рекомендаций позволяет врачам выбирать наиболее эффективные и безопасные методы лечения 
конкретного пациента с его индивидуальными особенностями.

Однако в последнее время в СМИ активно обсуждается вопрос обязательности выполнения врачами 
клинических рекомендаций и их использования для оценки качества оказания медицинской 
помощи со стороны надзорных, правоохранительных органов и страховых компаний. Это вызывает 
напряжение во врачебном сообществе, может порождать спекуляции, домыслы. Самый лучший 
способ преодоления этого - диалог врачей и экспертов для формирования правильного понимания 
роли клинических рекомендаций при оказании медицинской помощи пациентам.

В рамках образовательного онлайн-марафона было проведено 38 вебинаров, где обсуждались 
самые важные вопросы, касающиеся клинических рекомендаций как в общем, так и по отдельным 
профилям (специальностям) оказания медицинской помощи. 

Первый вебинар был посвящен общим вопросам применения клинических рекомендаций при 
оказании медицинской помощи, В вводном вебинаре принимали участие  Камкмн Е. Г. заместитель 
министра здравоохранения РФ, Сычев Д. А. И.о. ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО, д.м.н., профессор 
РАН, академик РАН, Омельяновский В. В. профессор, д.м.н., заведующий кафедрой организации 
здравоохранения и общественного здоровья с курсом оценки технологий здравоохранения ФГБОУ 
ДПО РМАНПО, генеральный директор ФГБУ «Центр экспертизы и контроля качества медицинской 
помощи» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Следующие вебинары были по отдельным профилям медицинской помощи, проводили их главные 
внештатные специалисты или  те люди, которые участвовали непосредственно в разработке 
клинических рекомендаций. 

В образовательном проекте принимало участие огромное количество врачей, около 110 тысяч,  
из почти 2000 населенных пунктов, это и города, и села, и деревни, представлены были все регионы 
Российской Федерации.

Участвовали специалисты здравоохранения по 105 специальностям, включая и высшее,  
и среднее профессиональное образование из почти 35 тысяч медицинских организаций,  
как государственной, так и частной формы собственности.

«Тема внедрения КР весьма- актуальна, и мы будем продолжать данную образовательную 
активность на базе Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования и в 2025 году. Эти вебинары охватят не только так называемые вертикальные 
специальности, но и горизонтальные специальности - Клиническую лабораторную 
диагностику, лучевую диагностику, клиническую фармакологию и т д.  Мы будем 
привлекать главных внештатных специалистов и экспертов по профилю медицинской 
деятельности и рассчитываем, что они будут принимать активное участие в наших 
образовательных вебинарах» — такими словами завершил образовательный марафон  
Сычев Д. А. и.о. ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО, д.м.н., профессор РАН, академик РАН

КЛИНИЧЕСКИЕ  
РЕКОМЕНДАЦИИ
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На вебинарах были затронуты следующие ключевые темы:

	▶ Правовой статус клинических рекомендаций.

	▶ Где найти утвержденные клинические рекомендации и их проекты.

	▶ Как принять участие в обсуждение проектов клинических рекомендаций.

	▶ Как создаются и утверждаются клинические рекомендации, роль профессиональных 
общественных организаций.

	▶ Структуру клинических рекомендаций и критерии качества оказания медицинской помощи  
как часть клинических рекомендаций.

	▶ Как врачу применять клинические рекомендации пои оказании медицинской помощи 
пациентам в т.ч. в плане взаимозаменяемости медицинских вмешательств (в т.ч. лекарств)  
и в случаях, когда невозможно выполнить те или иные тезисы клинических рекомендаций  
в отдельно взятой медицинской организации (маршрутизация пациентов в другие медицинские 
организации).

	▶ Как врачу применять клинические рекомендации при диагностическом поиске 
(дифференциальный диагноз) и с полиморбидными пациентами.

	▶ Можно ли отклоняться от клинических рекомендаций, в каких случаях, как оформить  
это отклонение.

	▶ Как и в какой части клинические рекомендации могут использоваться для оценки качества 
оказания медицинской помощи.

Вебинары были рассчитаны на широкую аудиторию-врачей, организаторов здравоохранения 
(главные врачи, заместители главных врачей по лечебной работе), экспертов страховых медицинских 
организаций, фондов ОМС.

В качестве экспертов выступали лидеры по соответствующим направлениям медицины, главные 
внештатные специалисты Минздрава, разработчики клинических рекомендаций, юристы.

Итоговый вебинар образовательного марафона был посвящен дискуссии по вопросам, которые были 
заданы участниками образовательного марафона. 

На вопросы отвечали Омельяновский В.В., д.м.н., профессор, и.о. Генерального директора Центра 
экспертизы контроля качества оказания медицинской помощи, заведующий кафедрой Организации 
здравоохранения и общественного здоровья с курсом оценки технологий здравоохранения 
Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования.

Посмотреть вебинары в записи можно в личном кабинете на сайте  
https://webinars-rmanpo.ru

Профессиональные медицинские сообщества получили разработанный 
Минздравом проект приказа о порядке применения клинических рекомендаций
Подробнее >>

КЛИНИЧЕСКИЕ  
РЕКОМЕНДАЦИИ
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Семинар Кокрейн Россия 28 ноября 2024: итоги
Основные темы семинара включали развитие Кокрейн Китай, использование искусственного 
интеллекта в клинических рекомендациях, конфликт интересов в клинических рекомендациях  
и вклад Кокрейн в улучшение качества жизни и долголетия.

Семинар завершился подведением итогов и благодарностью всем участникам от профессора  
Л. Е. Зиганшиной.

Подробнее >>

Пионерская роль Кокрейн в обеспечении доказательств
Кокрейн играет пионерскую роль в обеспечении актуальных доказательств благодаря живым 
систематическим обзорам, которые постоянно обновляются с учетом новых данных. Эти обзоры 
минимизируют предвзятость и предоставляют надежные результаты для принятия решений  
в здравоохранении. Живые систематические обзоры включают регулярный поиск новых данных  
и оперативные обновления, обеспечивая актуальность информации.Кокрейн продолжает внедрять 
инновации, поддерживая высокие стандарты и предоставляя самую актуальную информацию  
для медицинских работников и лиц, принимающих решения

Подробнее >>

Кокрейн Методы: ведущие инновации в синтезе доказательств
Кокрейн активно внедряет инновации, включая живые систематические обзоры и интеграцию 
искусственного интеллекта, чтобы поддерживать актуальность доказательств. Научная стратегия 
Кокрейн 2025–2030 подчеркивает важность методологических инноваций и адаптации к новым 
исследованиям. Неделя Cochrane Methods, проходящая с 18 по 22 ноября 2024 года, посвящена 
демонстрации методологий и инноваций, формирующих будущее синтеза доказательств.

Подробнее >>

14 ноября в Приднестровском государственном медицинском 
колледже им. Л.А. Тарасевича прошел круглый стол 
«Кокрейновские переводы»
Доклад М.С. Попаз вызвал большой интерес, рассказав о роли Кокрейновского сообщества  
и возможностях применения переводов научных обзоров в образовательной деятельности. 
Обсуждение переведённых обзоров стало кульминацией мероприятия, способствуя обмену  
опытом и формированию коллективных решений для повышения качества медицинского 
образования. Мероприятие подчеркнуло значимость внедрения Кокрейновских обзоров  
в учебный процесс для развития у студентов навыков критического мышления и анализа.

Подробнее >>

НОВОСТИ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ — КОКРЕЙН РОССИЯ
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По вопросам дополнительного образования:  
Рогова Ирина Александровна 
8 (919) 723 05 99 
edu@rmapo.ru

Ультразвуковая диагностика в педиатрии
Подробнее >>

Расстройства поведения и эмоций в детском возрасте: диагностика и лечение. 
Авторский курс Д.В. Иващенко 
Подробнее >>

Практики саморегуляции с целью преодоления стресса, тревоги и страха  
в чрезвычайных ситуациях 
Подробнее >>

Экспертиза временной нетрудоспособности и экспертиза качества медицинской 
помощи 
Подробнее >>

Энтеральное и парентеральное питание в анестезиологии-реаниматологии  
и интенсивной терапии 
Подробнее >>

Респираторная терапия в неонатологии: практический тренинг 
Подробнее >>

Внутриматочная хирургия. Гистероскопия. Гистерорезектоскопия.  
Офисная гистероскопия 
Подробнее >>

Экстракорпоральные методы детоксикации и кровосберегающие технологии 
Подробнее >>

Диагностика и терапия психических расстройств в детском и подростковом 
возрасте 
Подробнее >>

УЗД заболеваний экстра- и интракраниальных отделов брахиоцефальных артерий 
Подробнее >>

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ  
КВАЛИФИКАЦИИ
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Новые программы повышения квалификации,  
утвержденные в декабре 2024 года
В декабре 2024 года были утверждены новые программы повышения квалификации. Эти программы 
будут доступны в календарном плане обучения Академии с января 2025 года.

Дополнительную информацию по новым программам обучения можно получить здесь

Название программы
Объем 

обучения, часы
Форма 

обучения

Нефрология детского возраста 144 очная

Сестринское дело в косметологии 288 очно-заочная

Терапия: терапевтические стандарты в клинической 
практике 144 очная

Разработка и внедрение эффективной системы менеджмента 
качества для производителей медицинских изделий 36 очная

Стандартные операционные процедуры в аспекте 
обеспечения бережливой эксплуатации медицинских 
изделий

36 очная

Фокусированное ультразвуковое исследование в ургентной 
практике – eFAST-протокол 18 очно-заочная

Ультразвуковое исследование органов брюшной полости. 
Базовый уровень 18 очно-заочная

Амбулаторная онкология 36 очная

Трансплантация почки: Формирование листа ожидания, 
донорство, методика операции, ведение послеоперационного 
периода, отдаленные результаты лечения

144 очная

Трансплантация печени: Формирование листа ожидания, 
донорство, методика операции, ведение послеоперационного 
периода, отдаленные результаты лечения

144 очная

По вопросам дополнительного образования:  
Рогова Ирина Александровна 
8 (919) 723 05 99 
edu@rmapo.ru

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ  
КВАЛИФИКАЦИИ
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Научно-практическая конференция «Междисциплинарный консилиум в педиатрии»

Цель конференций заключается в формировании профессиональных компетенций для врачей-педиатров 
и инфекционистов, которые позволят улучшить тактику ведения соматических, генетических, 
инфекционных и других заболеваний у детей, а также повысить качество жизни маленьких пациентов.

Мероприятие привлечет внимание педиатров, инфекционистов, аллергологов-иммунологов, 
оториноларингологов, гастроэнтерологов, дерматологов и специалистов из других областей медицины, 
которые заинтересованы в современных вопросах педиатрической практики.

Подробнее >> 

Научно-практическая конференция «Кардиология от А до Я»

Конференция посвящена одному из ключевых направлений современной медицины — кардиологии. 
Участников ждет насыщенная научная программа, в рамках которой будут обсуждаться актуальные 
вопросы диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний у детей и взрослых. Особое 
внимание будет уделено современным методам диагностики, профилактике заболеваний,  
а также новым подходам в лечении.

Мероприятие состоится 20–21 февраля 2025 г и пройдет в онлайн-формате. 

Конференция станет отличной возможностью для врачей-кардиологов, терапевтов, гериатров, 
генетиков, педиатров и специалистов общей врачебной практики обменяться опытом, обсудить 
последние исследования и достижения в области кардиологии, а также расширить свои 
профессиональные знания.

Подробнее >>

Научно-практическая конференция «Респираторные патологии: практические 
советы»

Заболевания верхних дыхательных путей и уха у детей являются важной темой в педиатрической 
практике. Проблемы, связанные с ухом, горлом и носом, затрагивают каждого ребенка. И хотя большинство 
случаев протекает в легкой форме, существует ряд заболеваний, которые требуют более серьезного  
и внимательного подхода.

Научно-практическая конференция «Респираторные патологии: практические советы», которая состоится 
26 февраля 2025 года в онлайн-формате, станет отличной возможностью углубить свои знания и обменяться 
опытом в области диагностики и лечения ЛОР-заболеваний у детей.

На мероприятии эксперты обсудят острые и хронические оториноларингологические заболевания,  
их диагностику и методы лечения. Важным аспектом станет междисциплинарное взаимодействие между 
детскими оториноларингологами, педиатрами и другими специалистами. Слушатели смогут обменяться 
опытом, обсудить оптимальные стратегии лечения и реабилитации пациентов, а также ознакомиться  
с новыми подходами в области ЛОР-заболеваний.

Мы приглашаем врачей-оториноларингологов, педиатров и всех специалистов, интересующихся 
проблемами респираторных заболеваний у детей.

Подробнее >>

НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ

rmapo.ru 8

https://webinars-rmanpo.ru/rmanpo-event/seriya-onlayn-konferentsiy-mezhdistsiplinarnyy-konsilium-v-pediatrii-2301/
https://webinars-rmanpo.ru/rmanpo-event/nauchno-prakticheskaya-konferentsiya-kardiologiya-ot-a-do-ya-20-21-02-25/?ysclid=m5v21lsqpe238368264
https://webinars-rmanpo.ru/rmanpo-event/nauchno-prakticheskaya-konferentsiya-respiratornye-patologii-prakticheskie-sovety/?ysclid=m5v20vm22c633452078
http://rmapo.ru
https://rmapo.ru


65-летие кафедры анестезиологии и реаниматологии: достижения и будущее

13 декабря 2024 года в Москве прошла научно-практическая конференция, посвященная 65-летию 
кафедры анестезиологии и реаниматологии им. проф. Е.А. Дамир. Мероприятие собрало ведущих 
специалистов и студентов, представив 23 научных доклада и объединив 188 участников. 
Конференция подчеркнула важную роль кафедры в развитии анестезиологии и реаниматологии, 
отметив её достижения и открыв новую страницу в её истории.

Подробнее >>

Министр здравоохранения РТ М.М. Миннуллин поблагодарил медработников за 
вклад в проведение XVI Саммита БРИКС

В Казанской государственной медицинской академии состоялась церемония вручения сертификатов 
медицинским работникам, участвовавшим в обеспечении XVI Саммита БРИКС в октябре 2024 года. 
Министр здравоохранения РТ М.М. Миннуллин выразил благодарность и вручил сертификаты, особо 
отметив работу сотрудников академии за их высокопрофессиональную подготовку медицинских 
кадров для этого мирового события.

Подробнее >>

Захарова Ирина Николаевна — лучший лектор 2024 года 

Поздравляем, заведующую кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского, Захарову Ирину 
Николаевну, с победой в номинации лучший Лектор года 2024 V ежегодной премии «MEDICINA 
NOBILISSIMA».

Подробнее >>

VI съезд анестезиолого-реаниматологов Северо-запада: инновации и достижения

Сотрудники кафедры анестезиологии и неотложной медицины Академии и Центра анестезиологии 
и реанимации ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина представили результаты многолетних исследований и 
разработанные клинические алгоритмы, стандарты и протоколы, которые успешно применяются в 
различных клиниках РФ. Особый интерес вызвали презентации заведующего кафедрой А.В. Власенко 
о современных методах лечения и диагностики.

Молодые ученые также активно участвовали в съезде, представив доклады по актуальным 
вопросам, которые были высоко оценены профессионалами. Профильные комитеты рекомендовали 
подготовить новые практические рекомендации и национальные клинические руководства по 
анестезиологии-реаниматологии.

Подробнее >>

НОВОСТИ  
РМАНПО
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Кафедра клинической токсикологии приняла участие в конференции 
«Современные аспекты анестезиологии-реаниматологии»

13 декабря 2024 года кафедра клинической токсикологии приняла участие в конференции 
«Современные аспекты анестезиологии-реаниматологии», посвящённой 65-летию кафедры 
анестезиологии и реаниматологии им. проф. Е.А. Дамир. Был представлен доклад на тему: 
«Эффективность инсулинотерапии при тяжелом отравлении блокаторами кальциевых каналов».

Подробнее >>

Сотрудники кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского провели 
выездной цикл повышения квалификации «Детская кардиология» для врачей 
педиатров в Горно-Алтайске

В Горно-Алтайске с 11 ноября по 28 декабря 2024 года для проведения обучения врачей педиатров 
и оказания специализированной медицинской помощи детям с патологий сердечно-сосудистой 
системы были командированы сотрудники кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского.  
В рамках командировочного задания доцент, к.м.н., доцент А.Н. Горяйнова и ассистент Кузнецова И.С.  
был проведен выездной цикл повышения квалификации «Детская кардиология» для врачей 
педиатров.	

Подробнее >>

Участие кафедры терапии и полиморбидной патологии в Кардионеврологическом 
форуме – 2024

Кафедра терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси приняла активное 
участие в Кардионеврологическом форуме – 2024, который состоялся 12 декабря 2024 года  
в ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е.И. Чазова» Минздрава России. В рамках форума 
обсуждались современные подходы к диагностике и лечению сосудистых патологий, включая 
доказательную медицину и эффективные методы реабилитации. Профессор Ольга Дмитриевна 
Остроумова представила доклад о выборе антиагреганта для профилактики повторного инсульта.  
На кафедре также активно обсуждаются вопросы ведения и лечения полиморбидных пациентов,  
что отражено в различных образовательных циклах для ординаторов и врачей.

Подробнее >>

Реализация мероприятий по подготовке медицинских кадров в 2024 году

В 2024 году кафедра среднего профессионального образования успешно реализовала мероприятия 
федерального проекта «Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения 
квалифицированными кадрами». В рамках проекта была проведена профессиональная 
переподготовка специалистов по востребованным специальностям, включая анестезиологию, 
реаниматологию, реабилитационное сестринское дело и другие. Обучение прошли 386 специалистов 
из 13 регионов России, и 100% слушателей успешно сдали итоговую аттестацию. Кафедра планирует 
продолжить работу в этом направлении в 2025 году.

Подробнее >>

НОВОСТИ  
РМАНПО
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Кафедра терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси 
приняла участие в Международном конгрессе «Терапия и профилактическая 
медицина» III Всероссийская научно-практическая конференция CASE STUDIES

С 17 по 19 декабря 2024 года в онлайн формате прошла III Всероссийская научно-практическая 
конференция CASE STUDIES в рамках Международного конгресса «Терапия и профилактическая 
медицина». Конгресс собрал ведущих российских и международных экспертов для обсуждения 
современных клинических рекомендаций и их применения в практике. Кафедру терапии  
и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси представляла профессор Ольга 
Дмитриевна Остроумова с докладом о неалкогольной болезни печени и атеросклеротических 
сердечно-сосудистых заболеваниях. В рамках конференции также обсуждались вопросы ведения  
и лечения полиморбидных пациентов.

Подробнее >>

А. В. Самойлова поблагодарила за участие в работе XVII Всероссийской  
научно-практической конференции с международным участием «Медицина  
и качество - 2024».

Руководитель Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения, г. Москвы А. В. Самойлова 
поблагодарила И.о. ректора РМАНПО, академика РАН Д.А. Сычева за участие в работе XVII Всероссийской 
научно-практической конференции с международным участием «Медицина и качество - 2024».

Подробнее >>

Заведующий кафедрой технологий реабилитации сенсорных нарушений  
РМАНПО Минздрава РФ Антон Сергеевич Мачалов издал новое учебное  
пособие по аудиологии	

Заведующий кафедрой технологий реабилитации сенсорных нарушений РМАНПО, доктор 
медицинских наук, доцент Антон Сергеевич Мачалов завершил год значимым результатом.  
В сотрудничестве с ведущими специалистами Национального медицинского исследовательского 
центра оториноларингологии ФМБА России и коллегами кафедры, он стал одним из авторов нового 
учебного пособия «Основы аудиологического обследования пациентов. Тональная аудиометрия».

Подробнее >>

Состоялось очередное заседание школы молодых ученых по психиатрии	

25 декабря 2024 года состоялось очередное заседание школы молодых ученых по психиатрии. 
Юрий Сергеевич Беллевич сделал доклад по всем спорным вопросам концепции шубообразной 
шизофрении, традиционно завершив его современными диагностическими соображениями.

Подробнее >>

НОВОСТИ  
РМАНПО
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Информация по защищенным диссертациям

Клинические рекомендации в основе планирования и финансирования  
медицинской помощи при онкологических заболеваниях

В Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования была успешно 
защищена докторская диссертация Ю.А. Ледовских на тему «Совершенствование механизмов 
планирования и финансирования медицинской помощи при онкологических заболеваниях», 
посвященная научному обоснованию механизмов и финансового обеспечения оказания медицинской 
помощи при онкологических заболеваниях на основе клинических рекомендаций и стандартов 
медицинской помощи. Диссертационное исследование выполнено при научном консультировании 
заведующего кафедрой организации здравоохранения и общественного здоровья с курсом оценки 
технологий здравоохранения РМАНПО, д.м.н., профессор В.В. Омельяновского.

Результаты исследования имеют важное практическое значение, разработанные в данном исследовании 
механизмы планирования и финансирования медицинской помощи при онкологических заболеваниях, 
позволяют выстроить связь между клиническими рекомендациями, стандартами медицинской 
помощи и методами ее оплаты, наиболее рационально и точно оценить финансовое обеспечение 
оказания медицинской помощи по клиническим рекомендациям; предложенная этапность и алгоритм 
планирования программы государственных гарантий должны способствовать реализации права 
граждан на получение бесплатной медицинской помощи.

Диссертация и автореферат доступны для просмотра. 

Фармакогенетические аспекты прогнозирования эффективности и безопасности 
терапии тамсулозином у пациентов с доброкачественной гиперплазией 
предстательной железы 

В Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования под руководством, 
д.м.н., академика РАН Д.А. Сычева и д.м.н., профессора Шатохина М.Н. была выполнена и успешно 
защищена кандидатская диссертация Ш.П. Абдуллаева на тему «Прогнозирование индивидуального 
профиля эффективности и безопасности тамсулозина у пациентов с доброкачественной гиперплазией 
предстательной железы: фармакогенетический подход». Исследование посвящено изучению 
генетических и клинических предикторов, влияющих на вариабельность клинического ответа  
на терапию тамсулозином симптомом нижних мочевых путей при доброкачественной гиперплазии 
предстательной железы.

Результаты исследования имеют важное значение для развития персонализированной медицины, 
поскольку они демонстрируют возможности оптимизации фармакотерапии на основе генетического 
профиля пациента. Применение фармакогенетических подходов способствует не только улучшению 
клинических исходов, но и минимизации рисков неблагоприятных эффектов терапии.  Это открывает 
перспективы для внедрения персонализированных подходов к выбору и дозированию лекарственных 
средств, что повышает как их эффективность, так и безопасность и в урологической практике.

Диссертация и автореферат доступны для просмотра. 

НАУЧНАЯ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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Персонализированный подход к назначению прямых оральных антикоагулянтов  
у пациентов с фибрилляцией предсердий и тромбозом глубоких вен

В РМАНПО была выполнена и успешно защищена кандидатская диссертация Л.В. Фединой 
на тему «Прогнозирование индивидуальных особенностей фармакокинетики апиксабана: 
фармакогенетический подход», посвященная изучению влияния генетических и негенетических 
факторов на фармакокинетические параметры апиксабана. Работа выполнена под руководством  
и.о. ректора РМАНПО, д.м.н., профессора, академика Д.А. Сычева.

Полученные данные могут служить основой для будущих исследований, направленных  
на дальнейшее изучение вклада генетических и клинических особенностей, лабораторных 
биомаркеров у пациентов высокого риска в развитие нежелательных побочных реакций  
при приеме ПОАК.

Диссертация и автореферат доступны для просмотра. 

Фармакогенетические маркеры могут использоваться как предикторы 
нежелательных явлений при терапии COVID-19

В РМАНПО на кафедре клинической фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала  
была выполнена и успешно защищена кандидатская диссертация И. И. Темирбулатова на тему 
«Прогнозирование индивидуальных профилей безопасности этиотропной фармакотерапии 
госпитализированных пациентов с COVID-19 на основе результатов фармакогенетического 
тестирования». Работа посвящена поиску фармакогенетических предикторов нежелательных 
лекарственных реакций при терапии COVID-19. Диссертация выполнена под руководством  
и.о. ректора РМАНПО, д.м.н., проф., академика РАН Д.А. Сычева, при научном консультировании 
д.м.н. В. И. Вечорко.

Результаты подобных исследований, в т.ч. и выполненных в РМАНПО, имеют большое практическое 
значение, особенно для заболеваний, где врач подбирает вариант терапии среди множества 
альтернатив (противовирусные препараты, антиагреганты, антикоагулянты, гипотензивные 
препараты).  Выбор лекарственной терапии с учетом генетических особенностей пациента может 
способствовать улучшению эффективности и безопасности фармакотерапии.

Диссертация и автореферат доступны для просмотра. 

НАУЧНАЯ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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КГМА – филиал РМАНПО
Государственные награды Российской Федерации и Республики Татарстан вручил  
23 декабря 2024 года в Казанском Кремле Раис Татарстана Р.Н. Минниханов. Обращаясь  
к участникам мероприятия, Р.Н. Минниханов отметил, что стало уже доброй традицией 
в преддверии Нового года вручать государственные награды Российской Федерации  
и Республики Татарстан наиболее отличившимся гражданам.

За заслуги в деле охраны здоровья населения и многолетний добросовестный труд вручены 
нагрудные знаки «Заслуженный врач РФ» заведующему кафедрой хирургии, д.м.н., профессору И.С. 
Малкову и «Заслуженный врач РТ» доценту кафедры кардиологии, рентгенэндоваскулярной  
и сердечно-сосудистой хирургии, к.м.н. Б.М. Шарафутдинову.

Поздравляем наших коллег с высокой наградой и желаем дальнейших профессиональных успехов!

Ординатор КГМА стала лауреатом конкурса на получение  
стипендии имени П.А. Герцена

Национальный фонд поддержки онкологии имени П.А. Герцена при поддержке ОНС «Ассоциация 
онкологов России» завершил Конкурс на получение стипендии имени П.А. Герцена среди 
ординаторов второго года обучения по специальности «Онкология». Данный конкурс позволяет 
выявить талантливых ординаторов, имеющих глубокие знания в сфере онкологии, и предоставить 
им дополнительные возможности для профессионального роста.

Врач - ординатор 2 года кафедры онкологии, радиологии и паллиативной медицины  КГМА – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России Эрперт Яна Александровна стала одним из лауреатов этого 
конкурса.

В целом, победителями в конкурсе стали: Авдеенко В.А., Белышева Я.В., Боева Н.Ю., Бородай А.А., 
Бухонская В.Ю., Быковская К.В., Ганова Т.Д., Гарифуллина И.Р., Горохова Д.А., Еряшина Л.А., Жируев 
Д.С., Каланова Э.К., Каретникова А.Ю., Кулганатова Ж.З.,  Куярова Т.А., Облап А.А., Третяк О.В., 
Чекмарева О.П., Черенкова В.В., Эрперт Я.А.

Благодарим всех конкурсантов за участие и главных внештатных специалистов-онкологов за помощь 
в организации и подведении итогов конкурса.

НОВОСТИ  
ФИЛИАЛОВ
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В Клинике имени профессора Ю.Н. Касаткина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России была  
успешно внедрена терапия хлоридом радия для лечения пациентов с метастатическим  
кастрационно-резистентным раком предстательной железы, которая продолжает  
демонстрировать положительные результаты. Радий-223 представляет собой современное  
средство, и на сегодняшний день более 15 000 пациентов по всему миру получили данное  
лечение. Однако лишь немногие медицинские учреждения имеют возможность его применять,  
и Клиника имени профессора Ю.Н. Касаткина является одним из таких центров. 

Пациент С., 57 лет, был доставлен  в клинику имени профессора Ю.Н. Касаткина на коляске  
из-за выраженного болевого синдрома, однако по завершении курса лечения он смог уехать  
домой самостоятельно, без посторонней помощи, это один из многих примеров успешной  
терапии. 

Препарат вводится посредством медленной внутривенной инъекции, которая обычно длится  
до одной минуты. Полный курс лечения состоит из шести инъекций. Ключевым преимуществом  
терапии радием-223 является возможность ее проведения в амбулаторных условиях. В случае 
необходимости пациент может быть госпитализирован. Тем не менее, если пациент не нуждается  
и не желает оставаться в больнице, все необходимые процедуры могут быть выполнены в рамках 
дневного стационара, после чего пациент возвращается домой.

МЕДИЦИНСКАЯ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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