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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ
Аметов Александр Сергеевич
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
руководитель сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема», 
заслуженный деятель науки РФ, г. Москва.

ПРИВЕТСТВИЯ
Анциферов Михаил Борисович
д. м. н., профессор, главный внештатный специалист эндокринолог ДЗМ, президент ГБУЗ 
Эндокринологический диспансер ДЗМ, г. Москва.

Сычёв Дмитрий Алексеевич
академик РАН, д. м. н., профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный 
деятель науки РФ, г. Москва.

Шабунин Алексей Васильевич
академик РАН, д. м. н., профессор, главный врач ГБУЗ ГКБ им. С. П. Боткина ДЗМ, заведующий 
кафедрой хирургии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Москва.
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Вступительное слово
Сычёв Дмитрий Алексеевич
академик РАН, д. м. н., профессор, заслуженный деятель науки РФ,
ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

СЕССИЯ 1
МАСТЕР-КЛАСС ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА
ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Председатель: проф. Аметов А.С.

Прогрессивная инкретинология
Аметов Александр Сергеевич
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО
Минздрава России, руководитель сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного
диабета как глобальная проблема», заслуженный деятель науки РФ, г. Москва.

Противоположности притягиваются. Инсулинома поджелудочной железы
у пациента с сахарным диабетом 1 типа
Анциферова Дарья Михайловна
ГБУЗ Городская клиническая больница имени С.П. Боткина ДЗМ, г.Москва.

Личный бренд молодого учёного
Асоскова А.В.
ассистент кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ДПО РМАНПО,
председатель Совета молодых ученых и врачей ФГБОУ ДПО РМАНПО, Москва.

Сессия ответов на вопросы

Перерыв

СЕССИЯ 2
САХАРНЫЙ ДИАБЕТ, МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ,
ОЖИРЕНИЕ И ИХ ОСЛОЖНЕНИЯ 
Председатели: проф. Аметов А.С., к. м. н. Доскина Е.В.

Оценка показателей стабилометрииу пациентов с ожирением
после проведения курса медицинской реабилитации
Васильева В.А.
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации
и курортологии» Минздрава России, Россия, Москва.

Цитокиновый статус у пациентов с острым инфарктом миокарда
и нарушениямиуглеводного обмена
Цыреторова С.С.
Иркутская государственная медицинская академия последипломного
образования –филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Иркутск.

Влияние эмпаглифлозина на жировой обмен у пациентов
с сахарным диабетом
Мишарова А.П.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Особенности послеоперационного ведения пациента с сахарным диабетом
в исходе тотальной панкреатэктомии в рамках общей картины АПС 2 типа
Поливцева А.И.
ГБУЗ Городская клиническая больница имени С.П. Боткина ДЗМ, Москва.
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Предикторы неблагоприятного прогноза COVID-19
у пациентов с сахарнымдиабетом: ретроспективное исследование
Ходарина Ю.В., Казакова П.И., Волынкина Е.А.
ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет
имени Н.Н.Бурденко» Минздрава России, Воронеж.

Сахарный диабет в исходе хронического калькулезного панкреатита,
клинический случай
Гаджиев В.Р.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Как связаны между собой ожирение и синдром обструктивного апноэ сна?
Мишарова А.П.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Особенности послеоперационного ведения пациента с сахарным диабетом
в исходе тотальной панкреатэктомии в рамках общей картины АПС 2 типа
Поливцева А.И.
ГБУЗ Городская клиническая больница имени С.П. Боткина ДЗМ, Москва.

Факторы, влияющие на прогрессирование диабетической ретинопатии
при сахарном диабете
Халилаева А.П., Титова В.В.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Применение медицинской реабилитации при химиотерапевтическом
лечении у пациента с метаболическим синдромом
Ковалева Н.И., Оздоева З.Б.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Коррекция липотоксичности ингибиторами натрий-глюкозного
котранспортера 2 в лечении пациентов с сахарным диабетом 2 типа
Гоголева С.П.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Сессия ответов на вопросы

СЕССИЯ 3
ЗАБОЛЕВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
И ДРУГИЕ ЭННДОКРИНЫЕ ПАТОЛОГИИ 
Председатели: проф. Аметов А.С., к. м. н. Доскина Е.В.

Эффекты фармакологических доз селена при аутоиммунных заболеваниях
щитовидной железы
Шабалина Е.А.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Сравнительная оценкаколичественных показателей относительной
интенсивности опухолевого сигнала на Т2-взвешенных МР изображениях
у пациентов с плотно- и редкогранулированными соматотрофными опухолями
Пронин Е.В.
ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента Здравоохранения г. Москвы»,
г. Москва.

Модифицированная методика хирургического лечения пациентов
со вторичным гиперпаратиреозом: первые результаты
Слепухова Д.В., Кованцев С.Д., Пичугина Н.В., Магомедова М.М.
ГБУЗ Городская клиническая больница имени С.П. Боткина ДЗМ, Москва.
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Всероссийская научно-практическая конференция

23–24 июня 2023 | г. Казань 

Технический организатор

проект последипломного образования
для врачей терапевтического профиля



obesity.therapy.school

28 февраля — 1 марта 2024 г.



сообщество врачей Therapy school — это:

https://therapy.school

+7 (977) 284-88-51

общение и обсуждение важных тем
с коллегами

интервью и прямые эфиры
с лидерами мнений в медицине

главная информация о ближайших
обучающих мероприятиях

научные статьи прямо от авторов

актуальные клинические рекомендации

свежие новости о медицинских исследованиях
и разработках

подарки и конкурсы для подписчиков



Влияние ингибиторов натрий-глюкозного котранспортера 2 типа
на костный обмен у больных сахарным диабетом 2 типа
Тимкина Н.В., Тихомирова П.А. 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова»
Минздрава России, Санкт-Петербург.

Ведение остеопоротических переломов в реальной клинической практике
Чернышева И.С., Молова Э.А.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Семейный случай конституциональной задержки полового развития
Масленникова Д.А., Чилачава К.Х., Ромайкина Д.С.
ФГБОУ ДПО РМАНПО кафедра детской эндокринологии, Москва.

Оценка соответствия характеристик узлов щитовидной железы
по данным УЗИ и описаниякатегории EU-TIRADS с результатами
тонкоигольной аспирационной биопсии узлов щитовидной железы
Ахмедов Н.И., Курбанов Д.Б.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Использование анкет FRAX и IOF в оценке факторов риска и наличия
остеопороза у пациентов травматологического отделения с переломами
Маслюкова Л.С. 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Сессия ответов на вопросы

ПОСТЕРНАЯ СЕКЦИЯ

Комплексная диагностика узловых образований щитовидной железы
с использованием молекулярно-генетического анализа
Вовк П.С. 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Оценка распространенности депрессии у пациентов с сахарным диабетом
в зависимости от типа сахарного диабета и пола, возраста,
стажа заболевания
Макаренко И.В., Калякина Н.И.
ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет
им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, Воронеж.

Оценка показателей состава тела у пациентов с ожирением
после применения нового курса медицинской реабилитации
Васильева В.А. 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации
и курортологии» Минздрава России, Россия, Москва.

Клинические и лабораторные характеристики пациентов
с экзогенно-конституциональным ожирением II-III степени
Иброхимов Х.Х.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, Москва.

Подходы к терапии гестационного сахарного диабета
в реальной клинической практике
Братова И.Н. 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, Москва.
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Оценка влияния сахароснижающей терапии на динамику массы тела
у пациентов с сахарным диабетом
Эрендженова М.Л. 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, Москва.

Причины декомпенсации углеводного обмена у пациентов
с сахарным диабетом стационарного звена
Хемраев Д., Измайлова М.Я., Бегматов Б.Б.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, Москва.

Flash-мониторинг уровня глюкозы и его роль в метаболическом контроле
сахарного диабета
Телегина М.А.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, Москва.

Влияние COVID-19 на клинические проявления диабетической дистальной
полинейропатии у пациентов с сахарным диабетом 2 типа
Саргсян Э. Ж., Ахмедова А. А., Ушанова Ф. О., Скуридина Д. В.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Возможность персонализированного подхода к терапии пациентов
с сахарным диабетом 2 типа
Иванова К.А., Измайлова М.Я., Балакирева К.С.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Оценка вариабельности гликемии у коморбидных пациентов с СД 2 типа
на фоне инновационных сахароснижающих препаратов
Махмудов У.И., Измайлова М.Я.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Анализ факторов риска и оценка распространенностиосложнений
со стороны сердечно-сосудистой и почечнойсистем у пациентов
с сахарным диабетом 2 типа
Торосян С.В.
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Особенности течения и осложнений острого инфаркта миокарда
при сахарном диабете 2 типа
Зацепина М. Н. 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва.

Особенности состава тела у пациентов с сахарным диабетом 2 типа,
получающих различную сахароснижающую терапию
Первушина Е.С., Давтян Л.М. 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет
им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, Москва.

Усовершенствованный алгоритм диагностики пациентов
с фолликулярной опухолью щитовидной железы
Кованцев С.Д., Слепухова Д.В., Пичугина Н.В., Ковалева М.В.
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва.

Подведение итогов. Закрытие конференции
Аметов А.С.

15:50 – 16:00
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