
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
 РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ  

НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
 

 
8.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 
по теме «Острая сердечная недостаточность при критических состояниях» 

 
(общая трудоемкость освоения программы 72 академических часа) 

 
Цель программы: совершенствовать способности и готовности врачей-специалистов 
оказывать медицинскую помощь в экстренной и неотложной формах при внезапном 
развитии острой сердечной недостаточности у взрослых пациентов при критических 
состояниях (с учетом профиля специальности). 
 
Контингент обучающихся: 
- по основной специальности: анестезиология-реаниматология; 
- по смежным специальностям: хирургия, терапия, лечебное дело, кардиология. 
Общая трудоемкость: 72 академических часа 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ) 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Основы диагностики и лечения острой сердечной 
недостаточности» 

1.1 Порядок и правила оказания 
медицинской помощи при неотложных 
состояниях. Современные нормативно-
правовые документы, регулирующие 
порядок оказания медицинской помощи по 
направлению «Анестезиология и 
реаниматология»  

2 - - - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К4 

1.2 Патофизиология острой сердечной 
недостаточности, обусловленной 
поражением миокарда при критических 
состояниях 

4 - 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

1.3 Основные принципы диагностики 
острой сердечной недостаточности 

6 2 1 1 - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

1.4 Современные принципы интенсивной 
терапии острой сердечной 
недостаточности при критических 
состояниях, обусловленными 
кардиальными и некардиальными 
причинами  

6 2 - 2 - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 1 18 4 3 3 - - 8 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

2. Рабочая программа учебного модуля 2 «Острая сердечная недостаточность при 
заболеваниях сердечно-сосудистой системы» 

2.1 Острая сердечная недостаточность и 
острая декомпенсация хронической 
сердечной недостаточности: принципы 
диагностики, лечения и профилактики 

6 2 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

2.2 Тактика интенсивной терапии при 
декомпенсации сердечной 
недостаточности, обусловленной 
различными хроническими 
заболеваниями сердца 

6 2 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

2.3 Нарушения сердечного ритма при 
сердечной недостаточности: 
диагностика, интенсивная терапия 

6 2 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 2 18 6 6 - - - 6 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

1 Семинарские занятия. 
2 Практические занятия. 
3Дистанционные образовательные технологии. 
4Текущий контроль. 
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3. Рабочая программа учебного модуля 3 «Особые случаи острой сердечной недостаточности» 
3.1 Острая сердечная недостаточность при 

критических состояниях, обусловленных 
заболеваниями эндокринной системы 

6 2 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

3.2 Кардиомиопатия и острая сердечная 
недостаточность при беременности 

6 2 4 - - - - ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

3.3 Кардиомиопатии ишемического и 
неишемического генеза. 
Инфильтративные заболевания сердца 

6 2 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

3.4 Острая сердечная недостаточность при 
инфекционных заболеваниях и сепсисе. 

6 2 2 - - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

3.5 Современные методы мониторинга 
центральной гемодинамики при 
диагностике и интенсивной терапии 
острой сердечной недостаточности 

4 - - 2 - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

3.6 Острая сердечная недостаточность в 
периоперационном периоде. Меры 
профилактики сердечной 
недостаточности 

6 2 1 1 - - 2 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 3 34 10 11 3 - - 10 ПК-1, 
ПК-2 

Т/К 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2 - 2  – – – ПК-1, 
ПК-2 З5 Общая трудоемкость освоения программы 72 20 22 6 - - 24 

 
  

5Зачет. 
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
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8.1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ ДИСТАНЦИОННЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО ТЕМЕ «Острая сердечная 
недостаточность при критических состояниях»  

дополнительной профессиональной программе повышения квалификации врачей по 
теме «Острая сердечная недостаточность при критических состояниях»  

 
Задачи:  
Совершенствовать и сформировать знания: 
− современных нормативно-правовых документов, регулирующих порядок и правила 
оказания экстренной медицинской помощи при неотложных состояниях;  
− нормальной и патологической физиологии сердечно-сосудистой системы, 
патофизиологии развития острой сердечной недостаточности; 
− особенностей физиологии и патофизиологии сердечно-сосудистых расстройств при 
нормальной и осложненной беременности 
− методик выявления острой сердечной недостаточности; 
− современных принципов оказания экстренной и неотложной медицинской помощи, 
современных методов интенсивной терапии и реанимации при острой сердечной 
недостаточности. 
− методик мониторирования течения анестезиологического пособия, интенсивной 
терапии у больных с острой сердечной недостаточностью; 
− экстракорпоральных методов лечения острой сердечной недостаточности; 
 
Контингент обучающихся:  
- по основной специальности: анестезиология-реаниматология; 
- по смежным специальностям: хирургия, терапия, лечебное дело, кардиология. 
Трудоемкость обучения: 24 академических часа. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 



Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ) 

 

№ 
n/n Название и темы рабочей программы 

Т
ру

до
ем

ко
ст

ь 
(а

ка
д.

 ч
ас

.) 

К
ом

пе
те

нц
ии

 (и
нд

ек
с)

 Обучение с 
использованием ДОТ 

Асинхрон
ное 

обучение 
(заочное) 

Синхронное 
обучение  
(очное) 

ак
ад

. 
ча

с.
 

форм
а и 
вид 
ДОТ 

ак
ад

. 
ча

с.
 

форма и 
вид 
ДОТ 

1.1 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Порядок и правила 
оказания медицинской помощи при неотложных 
состояниях. Современные нормативно-правовые 
документы, регулирующие порядок оказания 
медицинской помощи по направлению 
«Анестезиология и реаниматология» 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

1.2 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Патофизиология 
острой сердечной недостаточности 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

1.3 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Основные принципы 
диагностики острой сердечной недостаточности 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

1.4 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Современные 
принципы интенсивной терапии острой 
сердечной недостаточности 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

2.1 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Острая сердечная 
недостаточность и острая декомпенсация 
хронической сердечной недостаточности: 
принципы диагностики, лечения и 
профилактики 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

2.2 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Тактика интенсивной 
терапии при декомпенсации сердечной 
недостаточности, обусловленной различными 
хроническими заболеваниями сердца 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

2.3 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Нарушения сердечного 
ритма при сердечной недостаточности: 
диагностика, интенсивная терапия 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

3.1 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Острая сердечная 
недостаточность при эндокринных заболеваниях 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

3.3 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Кардиомиопатии 
ишемического и неишемического генеза. 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 
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Инфильтративные заболевания сердца 
3.4 Острая сердечная недостаточность при 

критических состояниях. Острая сердечная 
недостаточность при инфекционных 
заболеваниях и сепсисе 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

3.5 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Современные методы 
мониторинга центральной гемодинамики при 
диагностике и интенсивной терапии острой 
сердечной недостаточности 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

3.6 Острая сердечная недостаточность при 
критических состояниях. Острая сердечная 
недостаточность в периоперационном периоде. 
Меры профилактики сердечной 
недостаточности 

2 ПК-1, 
ПК-2 

- - 2 Вебинар 

Итого 24 ПК-1, 
ПК-2 

- - 24 Вебинар 

 
  


	- оказания экстренной и неотложной медицинской помощи (ПК-1)
	- готовность и способность к участию в проведении диагностики и лечении острой сердечной недостаточности (ПК-2)
	2. Заболотских, И.Б. Интенсивная терапия. Т1: национальное руководство / под ред. И.Б. Заболотских, Д.Н. Проценко. – 2-е сзд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 1136 с.
	3. Шляхто, Е.В. Кардиология. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Е.В. Шляхто. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 816 с.
	4. Дедов, И.И. Эндокринология: национальное руководство / под ре. И.И. Дедова, Г.А. Мельниченко. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 1122 с.
	5. Савельева, Г.М. Акушерство: национальное руководство / под ред. Г.М. Савельевой, Г.Т. Сухих, В.Н. Серова, В.Е. Радзинского. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 1080 с.
	5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства Здравоохранения РФ [ 4Thttps://cr.minzdrav.gov.ru/clin_recomend4T ].
	6. Сайт научной электронной библиотеки elibrary.ru [ 4Thttps://www.elibrary.ru/defaultx.asp4T ]
	7. Сайт журнала «Вестник интенсивной терапии им. А.Н. Салтанова» [ 4Thttps://intensive-care.ru/index.php/acc4T ].
	8. Сайт журнала «Анестезиология и реаниматология» [ 4Thttps://www.mediasphera.ru/journal/anesteziologiya-i-reanimatologiya4T ]
	9. Сайт Федерации анестезиологов и реаниматологов [ 4Thttps://faronline.ru/4T ]



