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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей по теме «Терапия шизофрении» 
(общая трудоемкость освоения программы 36 академических часов) 
 
Цель: заключается в формировании навыков и готовности врачей к 

назначению фармакотерапии пациентам, страдающим шизофренией, на 
основе принципов клинической фармакологии и доказательной медицины. 

 
Контингент обучающихся:  
- по основной специальности: врач-психиатр; 
- по смежным специальностям: врач общей врачебной практики 

(семейная медицина), врач-клинический фармаколог. 
 
Общая трудоемкость: 36 академических часов. 
 
Форма обучения: очная, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Общие принципы антипсихотической терапии 
шизофрении» 

1.1 История и классификация 
антипсихотической терапии  

4 2 - - - 2 УК-1, ПК-6 Т/К 

1.2 Механизм действия 
антипсихотических препаратов 

4 2 - - - 2 УК-1, ПК-6 Т/К 

1.3 Клиническая эффективность  
антипсихотической терапии 
шизофрении; спектр 
психотропной активности 
антипсихотических средств.  

4 1 - 1 - 2 УК-1, ПК-6 Т/К 

1.4 Безопасность 
психофармакотерапии 
шизофрении 

4 1 1 1 - 1 УК-1, ПК-6 Т/К 

1.5 Принципы и возможности 
персонализации терапии 
шизофрении 

2 - - - - 2 УК-1 Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 1 18 6 1 2 - 9 УК-1, ПК-6 Т/К 
2. Рабочая программа учебного модуля 2 «Клинические аспекты терапии шизофрении» 

2.1 Терапия острого приступа 
шизофрении 

3 1 2 - - - УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.2 Купирование психотического 
возбуждения при шизофрении 

2 - 2 - - - УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.3 Лечение терапевтической 
резистентности при шизофрении 

2 - 1 1 - - УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.4 Терапия негативных симптомов 
шизофрении 

2 - 1 1 - - УК-1, ПК-6 Т/К 

2.5 Терапия депрессии при 
шизофрении  

2 - 1 - - 1 УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.6 Терапия фебрильной и 
кататонический форм 
шизофрении 

2 - 1 - - 1 УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.7 Понятие ремиссии при 
шизофрении 

1 -  1 - - УК-1, ПК-6 Т/К 

2.8 Психозы дофаминовой 
гиперчувствительности 

1 - - 1 - - УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.9 Противорецидивная терапия при 
шизофрении, применение 
пролонгированных 
лекарственных форм 
антипсихотических препаратов 

2 - 1 -  1 УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 2 
17 

1 9 4 - 3 УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 - 1 – – – 
УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

З Общая трудоемкость освоения 
программы 

36 7 11 6 – 12 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ОБУЧАЮЩЕГО СИМУЛЯЦИОННОГО КУРСА 

ПО ТЕМЕ «ТЕРАПИЯ ШИЗОФРЕНИИ»  
дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации врачей по теме «Терапия шизофрении» 
 
Задачи: 
- совершенствование знаний клинической эффективности 

антипсихотической терапии и ее безопасности; 
- совершенствование знаний о показаниях к назначению 

антидепрессантов при шизофрении; 
- совершенствование знаний о применении разных классов 

психотропных лекарственных средств у пациентов с шизофренией; 
- совершенствование навыков оценки показаний к применению 

конкретных психотропных препаратов у пациентов с шизофренией; 
- совершенствование навыков постепенной отмены и замены 

психотропных лекарственных средств у пациентов с шизофренией; 
- совершенствование навыков мониторинга эффективности и 

безопасности психотропных препаратов у пациентов с шизофренией. 
 
Контингент:  
- по основной специальности: врач-психиатр; 
- по смежным специальностям: врач общей врачебной практики 

(семейная медицина), врач-клинический фармаколог. 
 
Трудоемкость обучения: 6 академических часов. 
Описание ОСК:  
в процессе обучающего симуляционного курса проводится обучение 

слушателей принципам назначения психотропной терапии пациентам, 
страдающим шизофренией на примере ситуационных задач. Рассматриваются 
частные случаи неэффективности, а также неблагоприятных побочных 



реакций антипсихотических препаратов. Рассматриваются способы 
постепенной отмены и замены антипсихотических лекарственных средств, на 
основании знаний их клинической  фармакологии. Аудиторный разбор 
истории болезни. 

 
Симуляционное оборудование: 
Слушатели получат навыки назначения психофармакотерапии на 

основании знаний ее клинической фармакологии. Смогут усовершенствовать 
навыки отмены и/или замены препаратов. 
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1.3 Клиническая 
эффективность 
антипсихотической терапии 

1 - навыки понимания клинической 
эффективности 
антипсихотической терапии и ее 
безопасности; 
- навыки установления показаний к 
назначению противорезистентной 
терапии при шизофрении; 
- навыки понимания клинической 
эффективности 
психофармакотерапии; 
- навыки понимания клинической 
эффективности 
психофармакотерапии  
относительно негативных 
симптомов шизофрении; 
- навыки применения разных 
классов психотропных 
лекарственных средств у 
пациентов с шизофренией; 
- навыки оценки показаний к 
применению конкретных 
психотропных препаратов у 
пациентов с шизофренией; 
- навыки постепенной отмены и 
замены психотропных 
лекарственных средств у 
пациентов с шизофренией; 

- навыки мониторинга 
эффективности и безопасности 
психотропных препаратов у 
пациентов с шизофренией 

УК-1, ПК-6 Т/К 

1.4 Безопасность 
антипсихотической терапии 

1 УК-1, ПК-6 Т/К 

2.3 Лечение терапевтической 
резистентности при 
шизофрении 

1 УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 

2.4 Терапия негативных 
симптомов шизофрении 

1 УК-1, ПК-6 Т/К 

УК-1, ПК-6 
УК-1, ПК-1, 
ПК-5, ПК-6 

Т/К 
Т/К 2.7 Понятие ремиссии при 

шизофрении 
1 

УК-1, ПК-6 Т/К 
2.8 Противорецидивная 

терапия при шизофрении; 
применение 
пролонгированных 
лекарственных форм 
антипсихотических 
препаратов 

1 

Итого 6 - -  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ 
ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

ПО ТЕМЕ «ТЕРАПИЯ ШИЗОФРЕНИИ»  
дополнительной профессиональной программе повышения квалификации 

врачей по теме «Терапия шизофрении» 
 

Задачи: 
- совершенствование знаний о применении разных классов психотропных 

лекарственных средств у пациентов с шизофренией; 
- совершенствование навыков оценки показаний к применению конкретных 

антипсихотических препаратов у пациентов с шизофренией; 
- совершенствование навыков постепенной отмены и замены 

антипсихотических лекарственных средств у пациентов с шизофренией; 
- совершенствование навыков мониторинга эффективности и безопасности 

психотропных препаратов у пациентов с шизофренией. 
Контингент:  
- по основной специальности: врач-психиатр; 
- по смежным специальностям: врач общей врачебной практики 

(семейная медицина), врач-клинический фармаколог. 
Трудоемкость обучения: 12 академических часов. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 

Форма обучения: очная, очная с применением дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ). 
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1.1 История и классификация 
антипсихотической терапии 

2 УК-1 ПК-6 - - 2 Вебинар 

1.2 Механизм действия 
антипсихотических препаратов 

2 УК-1 ПК-6 - - 2 Вебинар 

1.3 Клиническая эффективность 
антипсихотической терапии 
шизофрении; спектр психотропной 
активности антипсихотических средств 

2 УК-1 ПК-6 - - 2 Вебинар 

1.4 Безопасность психофармакотерапии 
шизофрении 

1 УК-1 ПК-6 - - 1 Вебинар 

1.5 Принципы и возможности 
персонализации терапии шизофрении 

2 УК-1 - - 2 Вебинар 

2.5 Терапия депрессии при шизофрении 1 УК-1 ПК-1 
ПК-5 ПК-6 

- - 1 Вебинар 

2.6 Терапия фебрильной и кататонической 
форм шизофрении 

1 УК-1 ПК-1 
ПК-5 ПК-6 

- - 1 Вебинар 

2.9 Противорецидивная терапия при 
шизофрении, применение 
пролонгированных лекарственных 
форм антипсихотических препаратов 

1 УК-1 ПК-1 
ПК-5 ПК-6 

- - 1 Вебинар 

Итого 12 УК-1 ПК-1 
ПК-5 ПК-6 

- - 12 - 
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