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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей по теме «Диагностика заболеваний молочных 
желез» 

(общая трудоемкость освоения программы 18 академических часов) 
 
Цель программы: повышение квалификации заключается в 

совершенствовании способности и готовности врачей-акушеров-гинекологов 
к проведению диагностики и выявлению заболеваний молочных желез на 
ранней стадии. 

 
Контингент обучающихся: врачи-акушеры-гинекологи. 
Общая трудоемкость: 18 академических часов. 
Форма обучения: очная, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Нозология заболеваний молочных желез» 
1.1 Анатомия, физиология молочных 

желез 
1 1 - - - - УК-1, ПК-5 Т/К 
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1.2 Эмбриология, развитие, анатомия, 
физиология молочных желез в 
различные периоды жизни 

2 1 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 

1.3 Новообразования молочных желез. 
Этиология, патогенез, 
классификация, стандарты 
диагностики доброкачественных 
новообразований молочных желез, 
злокачественных новообразований 

2 1 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 

1.4 Молочная железа и гормоны. 
Дисгормональные заболевания 
молочных желез  

6 1 5 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 

1.4.1 Клинические формы заболевания 
молочной железы 

1 1 - - - - УК-1, ПК-5 Т/К 

1.4.2 Мастодиния 1 - 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 
1.4.3 Фиброаденоз молочной железы  1 - 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 
1.4.4 Диффузная кистозная мастопатия 1 - 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 
1.4.5 Солитарная киста молочной железы 1 - 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 
1.4.6 Фиброаденома молочной железы 1 - 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 

Трудоемкость рабочей программы 
учебного модуля 1 

11 4 7 - - - УК-1, ПК-5 П/А 

2. Рабочая программа учебного модуля 2 «Диагностика заболеваний молочных желез» 
2.1 Методы диагностики заболеваний 

молочных желез 
3 - - 1 - 2 УК-1, ПК-5 Т/К 

П/А 
2.1.1 Эхография молочных желез 2 - - - - 2 УК-1, ПК-5 Т/К 

П/А 
2.1.2 Рентгеновская маммография 

молочных желез 
1 - - 1 - - УК-1, ПК-5 Т/К 

П/А 
2.2 Клиническая картина, диагностика 

злокачественных опухолей молочной 
железы 

1 - 1 - - - УК-1, ПК-5 Т/К 
П/А 

Трудоемкость рабочей программы 
учебного модуля 2 

4 - 1 1 - 2 УК-1, ПК-5 П/А 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 3 - 3 - - - 
УК-1, ПК-5 З1 Общая трудоемкость освоения 

программы 
18 4 11 1 - 2 
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8.1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБУЧАЮЩЕГО 
СИМУЛЯЦИОННОГО КУРСА ПО ТЕМЕ «ДИАГНОСТИКА 

ЗАБОЛЕВАНИЙ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ»  
дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации врачей по теме «Диагностика заболеваний молочных 
желез» 

 
Задачи:  
- овладение навыками применения специализированного оборудования 

для проведения диагностики заболеваний молочных желез; 
- овладение навыками проведения дифференциальной диагностики 

заболеваний молочных желез; 
- овладение навыками анализа полученных данных и интерпретация 

результатов. 
 
Контингент: врачи-акушеры-гинекологи. 
Трудоемкость обучения: 1 академический час. 
Описание ОСК:  
В процессе обучения слушатели овладеют навыками проведения 

диагностических процедур и описания полученных результатов. 
 
Симуляционное оборудование: 
Амбулаторные карты пациентов, стандартизированный пациент для 

проведения диагностических процедур, специализированное медицинское 
оборудование (муляжи, рентгенографические снимки). 
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2.1 Методы диагностики 
заболеваний молочных 
желез 

1 - овладение навыками 
применения 
специализированного 
оборудования для проведения 
диагностики заболеваний 
молочных желез; 
- овладение навыками проведения 
дифференциальной диагностики 
заболеваний молочных желез; 
- овладение навыками анализа 
полученных данных и 
интерпретация результатов 

УК-1 
ПК-5 

П/А 

2.1.2 Рентгеновская 
маммография молочных 
желез 

1 П/А 

Итого 1  УК-1 
ПК-5 

- 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ДИСТАНЦИОННОГО МОДУЛЯ ПО ТЕМЕ «ЭХОГРАФИЯ 

МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ»  
дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей по теме «Диагностика заболеваний молочных 
желез» 

 
Задачи дистанционного модуля:  
- совершенствование навыков отбора и применения методик для 

проведения диагностики заболеваний молочных желез; 
- совершенствование навыка организации и проведения 

эхокардиографии для диагностики заболеваний молочных желез; 
- овладение навыками проведения дифференциальной диагностики 

заболеваний молочных желез; 
- овладение навыками анализа полученных данных и интерпретация 

результатов. 
 
Контингент: врачи-акушеры-гинекологи. 
Трудоемкость обучения: 2 академических часа. 
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2.1.1 Эхография молочных 
желез 

2 УК-1, ПК-5 - Т/К 
Составление алгоритма 
процедуры эхографии 

2 - - 

Итого 2  - - 2 - - 
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