








































12:00-12:20 Иммуновоспалительные ревматические заболевания 
в старшем возрасте
Зоткин Евгений Германович

12:20-12:40 Возрастной дефицит половых гормонов 
и ревматические заболевания
Паневин Тарас Сергеевич

12:40-13:00 Гиперурикемия — не только подагра в пожилом возрасте
Елисеев Максим Сергеевич

13:00-13:20 Долголетие и остеоартрит: интеграция терапии, 
реабилитации и контроля коморбидности
Таскина Елена Александровна 

14:00-14:20 Персонализированный подход и коррекция функции 
щитовидной железы с позиции геномики старения
Дудина Маргарита Андреевна

14:20-14:40 Факторы риска сосудистого старения с позиции превенции
Бернс Светлана Александровна

14:40-15:00 Возраст, нарушение метаболизма 
и репродуктивное долголетие
Терешина Елена Владимировна, Алексеев Алексей Алексеевич, 
Смирнова Елена Александровна

15:00–15:20 RussAge: тренды изменения биомаркеров, 
ассоциированных с развитием ожирения 
в российской популяции
Мачехина Любовь Викторовна

13:30-14:00 Кофе-брейк. Посещение выставки 

Зал Неговский (2 этаж)
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12:00-13:10 Секция НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой 
«Современная ревматология»
Лила Александр Михайлович

14:00-15:20 Секция «Современные технологии превентивной медицины 
и здорового долголетия»
Дудина Маргарита Андреевна

13:20-13:30 Дискуссия. Ответы на вопросы
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