
 

 

 

ФГБОУ ДПО Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования. 

Министерство здравоохранения Кабардино-Балкарской республики 

Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова 

ГБУЗ Республиканский Детский Клинический Многопрофильный Центр 

ООО «Центральная поликлиника» 

 

 Северо-Кавказский форум 

«Здоровое поколение: качество жизни детей и взрослых в фокусе внимания» 

Формат проведения: очно с трансляцией в интернет 

г. Нальчик, ул. Инессы Арманд, 1  

Ресурс трансляции: https://stream.micepartner.ru/ 

 

Предварительная регистрация: 

https://order.medfarmevents.ru/pediatr2702/ 

 

27 февраля 2025 г. 

Школа кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского 

«Педиатрия без границ: от научных исследований до клинической практики» 

 

28 февраля 2025 г. 

приурочен к международному дню почки  

«Здоровые почки для всех» 

 

 
 

https://stream.micepartner.ru/
https://order.medfarmevents.ru/pediatr2702/


 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

 

Захарова И.Н. заведующая кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, 

Президент Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, Со-Президент 

Инициативы Статус Презенс по педиатрии, Председатель Диссертационного 

совета 21.3.054.01 «Детская хирургия, Педиатрия», Почетный Президент Центра 

Педиатрии Узбекистана, Почетный профессор НЦЗД РАН 

Ватазин А.В. президент Ассоциации Нефрологов России, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

трансплантологии, нефрологии и искусственных органов факультета усовершенствования 

врачей ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский институт им. М.Ф. 

Владимирского», г. Москва 

Цыгин А.Н. д м.н., профессор, руководитель нефрологического центра ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России, г. Москва 

Бобкова И.Н. президент Научного Общества Нефрологов России, член Правления 

Национальной ассоциации нефрологов, член Правления Российского диализного 

общества, д.м.н. профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и 

ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва 

Мизиев И.А. д.м.н., профессор, директор медицинской академии ФГБОУ ВО «Кабардино-

Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», г. Нальчик 

Шогенова Ю.С. начальник отдела организации медицинской помощи детям и службы 

родовспоможения МЗ КБР, г. Нальчик 

Эркенова Л.З. генеральный директор ООО “Центральная поликлиника», г. Нальчик 

Шарданов З.Н. к.м.н., главный врач РДКМЦ КБР, г. Нальчик 

Тхабисимова И.К. к.м.н., заведующая кафедрой общей врачебной подготовки и медицинской 

реабилитации, заместитель директора по НИР медицинской академии ФГБОУ ВО 

«Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», г. 

Нальчик 

Мамбетова А.М. д.м.н., руководитель нефрологического центра РДКМЦ, профессор кафедры 

общей врачебной подготовки и медицинской реабилитации медицинской 

академии ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. 

Х.М. Бербекова», главный специалист МЗ КБР, г. Нальчик 

Семенова И.Л. доцент кафедры общей врачебной подготовки и медицинской реабилитации, 

заместитель директора по НИР медицинской академии ФГБОУ ВО «Кабардино-

Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», г. Нальчик 

Кегадуев А.Ш. главный врач Кабардино-Балкарского филиала ООО «Северо-Кавказский 

нефрологический центр», г. Нальчик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Программа школы кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского 

«Педиатрия без границ: от научных исследований до клинической 

практики» 
  

27 февраля 2025 г. 

 Главный конференц-зал медицинской академии КБГУ 

 

08:00-09:00 – регистрация участников  

 

09:00–09:30 Торжественное открытие конференции 

Президиум: Калибатов Р.М., министр здравоохранения КБР, Альтудов Ю.К., ректор КБГУ, Захарова 

И.Н., Ватазин А.В., Бобкова И.Н. 

Открытие: Министр здравоохранения КБР Калибатов Р.М. Ректор КБГУ Альтудов Ю.К.  

Заведующий кафедрой педиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, 

Захарова И.Н. 

Приветствия: Глава Кабардино-Балкарской Республики Коков К.В.,  

Альтудов Ю.К., ректор КБГУ., Захарова И.Н., Ватазин А.В., Бобкова И.Н. 

История становления педиатрической службы в России и Кабардино -Балкарской Республике.  

Вклад Сперанского Г.Н., и кафедры педиатрии РМАНПО в развитие отечественной педиатрии. 

Награждения заслуженных педиатров КБР и Северо-Кавказского региона. 

 

 

Симпозиум 1 

Председатели: Захарова И.Н., Мамбетова А.М. 

9:30 -10:00 «Образ врача от древности до наших дней» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России  

асп. Оробинская Я.В. 

10:00-10-30 «Почему современные женщины не хотят кормить детей?» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва 

Бережная И.В, к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России г. Москва 

асс. Пупыкина В.В., асп. Оробинская Я.В. 

10:30-10:50 «Дефицит йода у детей. Актуальная тема в 21 веке?»   
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А.Менарини», баллы НМО не начисляются 

Захарова И.Н., зав. кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва 

10:50-11:10 «Младенческие колики у детей»  
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А.Менарини», баллы НМО не начисляются 

Бережная И.В., к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России г. Москва 

11:10-11:40 «Синдром остеопении и вторичный остеопороз у детей» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва 

Бережная И.В, к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России г. Москва 

11:40-12:10 «Микронутриентная недостаточность у детей» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 



 

 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва 

Бережная И.В, к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России г. Москва 

12:10-12:50 «Какие вирусные инфекции нас ожидают в новом сезоне? Как защититься?» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва 

Бережная И.В, к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России г. Москва 

12:50-13:20 «Инновации в лечении ОРВИ у детей. Как избежать осложнений?» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва 

Бережная И.В, к.м.н., доцент кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России г. Москва 

13:20-13:30 Ответы на вопросы 

 

13:30-14:00 Кофе-брейк 

 

Симпозиум 2  

 Председатели: Агранович О.В., Тхабисимова И.К.  

  

14:00-14:30 «Как не пропустить синдром Алажилля в практике педиатра» 

Мовсисян Гоар Борисовна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач-педиатр, врач-гастроэнтеролог, 

Лаборатория редких наследственных болезней у детей ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 

Минздрава России  

 

14:30-15:10 «Миодистрофии Дюшена»  
 Доклад подготовлен при поддержке ООО «PTC Therapeutics», баллы НМО не начисляются 

Агранович О.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой неврологии СГМА г. Ставрополь 

 

15:10-15:40 «Дефицит декарбоксилазы ароматических аминокислот» 
 Доклад подготовлен при поддержке ООО «PTC Therapeutics», баллы НМО не начисляются 

Чебаненко Н.В., к.м.н., доцент неврологии детского возраста РМАНПО г. Москва 

 

15:40-16:10 «Микробиота мочи. Современный взгляд на механизмы формирования инфекции 

мочевой системы» 

Захарова И.Н., зав. Кафедрой педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач России г. Москва  

 

 

16:10-16:40 «Цистиноз-нерешенная проблема детского возраста»  
Доклад подготовлен при поддержке компании «Recordati Rare Diseases», баллы НМО не начисляются  
Цыгин А.Н. д.м.н., профессор, руководитель нефрологического центра ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 

Минздрава России, г. Москва  

 

 

 16:40-17:10 «Острые кишечные инфекции у детей и гемолитико-уремический синдром. Как не 

пропустить?» 
 Доклад подготовлен при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются 

 Генералова Г.А. доцент кафедры педиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г Москва. 

 

17.10-17:30 Обсуждение. Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 28 февраля 2025 г. 

 Главный конференц-зал медицинской академии КБГУ 

 

08:00-09:00 – регистрация участников  

 

Председатели: Ватазин А.В, Бобкова И.Н., Тхабисимова И.К. 

 

 

9:00–9:30 «Современные аспекты управления гиперфосфатемией у пациентов 

с ХБП на диализе»  
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Си Эс Эл Беринг Биотэрапис ГмбХ», баллы НМО не начисляются 
Ватазин А.В., президент Ассоциации Нефрологов России, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

трансплантологии, нефрологии и искусственных органов факультета усовершенствования врачей 

ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский институт им. М.Ф. Владимирского», г. 

Москва 

9:30-10:00 «Влияние дапаглифлозина на почечные исходы и сердечно-сосудистую смертность» 

Бобкова И.Н., д.м.н., профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, президент Научного общества 

нефрологов России, г. Москва 

10:00-10:30 «Аннемия при хронической болезни почек. Старое и новое»  

Гуревич К.Я., д.м.н., профессор кафедры нефрологии и эфферентной терапии ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова», директор медицинского отдела клиник FMC России, г. 

Санкт-Петербург 

10:30-11:00 «Обновленные клинические рекомендации по ведению инфекций мочевых путей» 

Захарова И.Н., главный педиатр Центрального федерального округа России, зав. кафедрой педиатрии 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Москва  

11:00-11:30 «⁠Полиорганная дисфункция при тромботической микроангиопатии: 

проявления или осложнения?» 

Эмирова Х.М., д. м. н., доцент, профессор кафедры педиатрии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова Минздрава России, врач-нефролог Центра гравитационной хирургии крови и гемодиализа 

ГБУЗ «ДГКБ св. Владимира ДЗМ», г. Москва. 

11:30-12:00 «Особенности повреждения органов мочевыделительной системы и современные 

методы терапии при туберкулезной инфекции у детей и подростков» 

Летифов Г.М., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО 

"Ростовский государственный медицинский университет" МЗ РФ, г. Ростов-на-Дону  

12:00-12:30 «Пузырно-мочеточниковый рефлюкс.  Рефлюкс-нефропатия и транзит мочевой 

системы у детей» 

Кириллов В.И., д.м.н., профессор кафедры педиатрии, почетный профессор Московского 

государственного медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, г. Москва 

Богданова Н.А., к.м.н., доцент кафедры педиатрии Московского государственного медико-

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, г. Москва 

12:30-13:00 «Атипичный ГУС - мультидисциплинарная проблема: от диагностики к терапии» 

Генералова Г.А. доцент кафедры педиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г Москва. 

13:00-13:30 «Конечные продукты гликирования -AGEs - в развитии кардиоваскулярной 

кальцификации и осложнений при хронической болезни почек» 

Дзгоева Ф.У., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней №3 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, г. Владикавказ 

13:30-14:00 Кофе брейк 

14:00-14:30 «Острое почечное повреждение, заместительная почечная терапия. Что мы можем?» 

Ватазин А.В., президент Ассоциации Нефрологов России, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

трансплантологии, нефрологии и искусственных органов факультета усовершенствования врачей 

ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский институт им. М.Ф. Владимирского», г. 

Москва 



 

 

14:30-15:00 «Место перитонеального диализа в заместительной почечной терапии. Актуальное 

состояние вопроса» 

Гуревич К.Я., д.м.н., профессор кафедры нефрологии и эфферентной терапии ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова», директор медицинского отдела клиник FMC России, г. 

Санкт-Петербург 

15:00-15:30 «Подоцитопатии. Что нового?» 

Бобкова И.Н., д.м.н., профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, президент Научного общества 

нефрологов России, г. Москва 

15:30-16:00 «Тромботическая микроангиопатия: от теории к практике» 

Эмирова Х.М., д. м. н., доцент, профессор кафедры педиатрии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова Минздрава России, врач-нефролог Центра гравитационной хирургии крови и гемодиализа 

ГБУЗ «ДГКБ св. Владимира ДЗМ», г. Москва. 

16:00-16:30 Дискуссия. Обсуждение 

 

 

16.30 Закрытие конференции 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


