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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Программа государственной итоговой аттестации выпускников 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 
программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 
специальности 32.08.02 Гигиена питания разработана на основании документов:  
- Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 03.07.2016) «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
- Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения»; 
- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 
27.08.2014 № 1130 «Об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования по специальности 32.08.02 
Гигиена питания (уровень подготовки кадров высшей квалификации); 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 ноября 2013 г. № 1258 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам высшего образования - программам ординатуры" 
(с изменениями и дополнениями от 17 августа 2020 г.);  
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.03.2016 
№ 227 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 
по образовательным программам высшего образования – программам подготовки 
научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам 
ординатуры, программам ассистентуры-стажировки»; 
- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 № 
206н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и 
фармацевтическим работникам с высшим образованием"  
- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 г. № 
205н «Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и 
фармацевтических работников». 
  
1.2. Государственная итоговая аттестация в структуре программы ординатуры 

Государственная итоговая аттестация относится в полном объеме к базовой 
части программы – Блок 3. Государственная итоговая аттестация – и завершается 
присвоением квалификации врач по гигиене питания. 

В Блок 3 «Государственная итоговая аттестация» входит подготовка к сдаче и 
сдача государственного экзамена. 

Трудоемкость освоения программы государственной итоговой аттестации 
выпускников основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 
по специальности 32.08.02 Гигиена питания составляет 3 зачетных единицы, из них: 
2 зачетных единицы приходятся на подготовку к государственному экзамену и 1 
зачетная единица – государственные итоговые испытания в форме государственного 
экзамена.   

 

 
 



II. ТРЕБОВАНИЯ  
К ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
Государственная итоговая аттестация выпускников основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 
32.08.02 Гигиена питания должна выявлять теоретическую и практическую 
подготовку врача-детского кардиолога в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 
специальности.  

Обучающиеся допускаются к государственной итоговой аттестации после 
изучения дисциплин в объеме, предусмотренном учебным планом программы 
ординатуры по специальности 32.08.02 Гигиена питания. 

Обучающимся, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, 
выдается диплом об окончании ординатуры, подтверждающий получение высшего 
образования по программе ординатуры по специальности 32.08.02 Гигиена питания. 

Обучающиеся, не прошедшие государственную итоговую аттестацию в связи 
с неявкой на государственную итоговую аттестацию по неуважительной причине 
или в связи с получением оценки «неудовлетворительно» отчисляются из 
организации с выдачей справки об обучении как не выполнившие обязанностей по 
добросовестному освоению образовательной программы и выполнению учебного 
плана. 

Обучающиеся, не прошедшие государственную итоговую аттестацию в связи 
с неявкой на государственную итоговую аттестацию по уважительной причине 
(временная нетрудоспособность, исполнение общественных или государственных 
обязанностей, вызов в суд, транспортные проблемы (отмена рейса, отсутствие 
билетов), погодные условия или в других случаях, перечень которых 
устанавливается организацией самостоятельно), вправе пройти ее в течение 6 
месяцев после завершения государственной итоговой аттестации. 
 

III. ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 
экзамена, состоящего из двух этапов:  

1) междисциплинарного тестирования;  
2) устного собеседования по дисциплинам и (или) модулям образовательной 

программы, результаты освоения которых имеют определяющее значение для 
профессиональной деятельности выпускников. 

Государственная итоговая аттестация включает оценку сформированности у 
обучающихся компетенций, предусмотренных ФГОС ВО по специальности 32.08.02 
Гигиена питания (уровень подготовки кадров высшей квалификации), путём оценки 
знаний, умений и владений в соответствии с содержанием программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 32.08.02 Гигиена 
питания и характеризующих их готовность к выполнению профессиональных задач, 
соответствующих квалификации – врач-детский кардиолог. 

 
 



 
Перечень компетенций,  

оцениваемых на государственной итоговой аттестации 
 
Выпускник, освоивший  программу ординатуры, должен обладать 

следующими универсальными компетенциями (далее – УК): 
- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 
- готовностью к участию в педагогической деятельности по программам 

среднего и высшего медицинского образования или среднего и высшего 
фармацевтического образования, а также по дополнительным профессиональным 
программам для лиц, имеющих среднее профессиональное или высшее образование, 
в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-
правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3). 

Обучающийся, успешно освоивший программу, будет обладать 
профессиональными компетенциями (далее – ПК): 

в производственно-технологической деятельности: 
- готовность к осуществлению комплекса санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, направленных на предотвращение возникновения 
и распространения инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных 
заболеваний (отравлений) и их ликвидацию, в том числе в условиях чрезвычайных 
ситуаций (ПК-1); 

- готовность к применению физиологических норм питания человека (ПК-2); 
- готовность к применению установленных санитарно-эпидемиологических 

требований к организации питания населения (ПК-3); 
- готовность к применению установленных санитарно-эпидемиологических 

требований к пищевым продуктам, пищевым добавкам, продовольственному сырью, 
а также контактирующим с ними материалам и изделиям и технологиям их 
производства (ПК-4); 

- готовность к применению специализированного оборудования, 
предусмотренного для использования в профессиональной сфере (ПК-5); 

в психолого-педагогической деятельности: 
- готовностью к обучению населения основным гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, способствующим сохранению и укреплению здоровья, 
профилактике заболеваний (ПК-6); 

- готовностью к санитарно-просветительской деятельности среди различных 
групп населения с целью устранения факторов риска и формирования навыков 
здорового образа жизни, направленных на сохранение и укрепление здоровья (ПК-
7); 

в организационно-управленческой деятельности: 
- готовностью к использованию основ экономических и правовых знаний в 

профессиональной деятельности (ПК-8); 

 
 



- готовностью к применению основных принципов управления в 
профессиональной сфере (ПК-9); 

- готовностью к организации и управлению деятельностью организаций и 
(или) их структурных подразделений, осуществляющих свою деятельность в целях 
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения (ПК-10). 

 
 

I этап. Междисциплинарное тестирование 
 

Междисциплинарное тестирование осуществляется по утвержденным 
материалам фонда оценочных средств, разработанным в соответствии с паспортом 
компетенций обучающихся по специальности 32.08.02 Гигиена питания и 
размещенным в информационной системе организационного управления (далее – 
ИСОУ) Академии. Индивидуальное тестирование обучающегося включает 60 
тестовых заданий. Процедура междисциплинарного тестирования осуществляется в 
компьютерных классах Академии. 

 
 
Примеры контрольно-измерительных материалов, выявляющих 

результаты освоения выпускником программы ординатуры 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Контингенты, подлежащие предварительным и периодическим 

медицинским осмотрам, определяет: 
А. орган Роспотребнадзора; 
Б. администрация предприятия; 
В. Роспотребнадзор совместно с профсоюзным комитетом; 
Г. Роспотребнадзор совместно с администрацией и профсоюзным комитетом; 
Д. специалист по охране труда. 
Ответ: Б. 

 
2. В соответствии с «Гигиенической классификацией труда» (Руководство по 

гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. 
Критерии и классификация условий среды Р 2.2.2006-05) по условиям и 
характеру труда различают: 

А. 2 класса;  
Б. 3 класса;  
В. 4 класса; 
Г. 5 классов;  
Д. 6 классов. 
Ответ: В. 

 
 

 
 



II этап. Устное собеседование по дисциплинам и (или) модулям 
образовательной программы, результаты освоения которых имеют 

определяющее значение для профессиональной деятельности выпускников 
 
Устное собеседование является одной из форм проведения государственного 

экзамена. Основой для устного собеседования являются экзаменационные билеты, 
включающие: 

1. Контрольные вопросы, выявляющие теоретическую подготовку 
выпускника. 

2. Контрольные задания, выявляющие практическую подготовку 
выпускника. 

3. Ситуационная задача, выявляющая сформированность компетенций, 
предусмотренных ФГОС ВО по специальности 32.08.02 Гигиена питания. 

 
Перечень контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку выпускника 
1. Дайте определение профессионального заболевания и профессионально 

обусловленного заболевания. 
2. Перечислите основные документы, используемые для оценки санитарно-

эпидемиологического состояния медицинской организации. 
3. Как подразделяются химические вещества по степени токсичности? 
4. Что является органами-мишенями для лазерного излучения? 
5. Укажите, какими мерами может осуществляться снижение шума в 

источнике его образования.  
6. Как и чем определяется трудовая нагрузка на организм работающего?  
7. Каковы обязанности врача по гигиене питания при расследовании 

профзаболеваний? 
8. Приведите классификацию медицинских отходов (по СанПиН 

2.1.7.2790-10). 
9. Какие показатели теплового состояния рабочего относятся к 

объективным? 
10. Назовите и охарактеризуйте основные неблагоприятные 

производственные факторы, воздействующие на рабочих металлургического 
предприятия. 

 
Перечень контрольных заданий, выявляющих практическую подготовку 

выпускника 
 
1. Перечислите отличительные особенности профессиональных 

заболеваний и отравлений в сравнении с непрофессиональными заболеваниями. 
2. Какой материал предпочтителен для экранирования 

электростатического поля?  
3. Перечислите основные требования к организации вентиляции при 

проведении обследования объекта. 

 
 



4. От чего зависит вероятность развития у ткачих профессиональных 
заболеваний, обусловленных воздействием шума? 

5. Укажите основные источники химического загрязнения воздуха в 
помещениях медицинской организации. 

6.  Укажите радикальные мероприятия для предупреждения 
профессиональных отравлений. 

7. Перечислите наиболее эффективные технологические мероприятия по 
профилактике неблагоприятного воздействия гидрата окиси бериллия на организм 
рабочих. 

8. Перечислите мероприятия, необходимые для защиты от шума в 
медицинской организации. 

9. Укажите, от каких факторов зависит естественное освещение 
производственных помещений. 

10.  Охарактеризуйте основные неблагоприятные производственные факторы, 
воздействующие на рабочих металлургического предприятия. 
 
 

Примеры ситуационных задач, выявляющих сформированность 
компетенций выпускника, регламентированных образовательной программой 
ординатуры: 

 
Ситуационная задача 

В прядильном цехе ткацкого комбинате в качестве сырья используется 
хлопок, при обработке которого воздух загрязняется хлопковой пылью. 
Аспирационным методом были отобраны пробы воздуха на рабочих местах 
для определения концентрации пыли. Проба отбиралась 10 мин. при скорости 
просасываемого воздуха 10 л/мин.  Масса фильтра до отбора пробы – 0,0160 г, 
после отбора – 0,0175 г. Химический анализ пыли показал, что содержание 
двуокиси кремния в ней составляет 12%. 

Инструкция: выберите правильные ответы по схеме: 
А.  Если правильные ответы 1, 2 и 3; 
Б.  Если правильные ответы 1 и 3; 
В.  Если правильные ответы 2 и 4; 
Г.  Если правильный ответ 4; 
Д.  Если правильные ответы 1, 2, 3 и 4. 
 
Рассчитайте концентрацию пыли в воздухе и оцените запыленность 

воздушной среды в прядильном цехе (сравните с предельно допустимой 
концентрацией (ПДК): 

1. соответствует ПДКсс; 
2. соответствует ПДКмр; 
3. ниже ПДКсс ; 
4. выше ПДКсс. 
Ответ Г. 

 
 



 
Метод отбора проб пыли, который можно использовать в цехе: 
1. аспирационный; 
2. кониметрический; 
3. седиментационный; 
4. портативный. 
Ответ Б. 
  
Для исследования пыли используется метод: 
1. элементный; 
2. газохроматографический; 
3. весовой; 
4. хроматомасспектрометрический; 
Ответ Б. 
 
Хлопковая пыль оказывает на организм действие преимущественно: 
1. общетоксическое; 
2. аллергическое; 
3. канцерогенное; 
4. фиброгенное. 
Ответ В. 
 
Для профилактики вредного воздействия пыли необходимы 

мероприятия: 
1. технологические; 
2. санитарно-технические; 
3. медико-биологические; 
4. организационные. 

Ответ Д. 
 
 

Примеры экзаменационных билетов для собеседования 
 
Билет 

1. Перечислите основные документы, используемые для оценки санитарно-
эпидемиологического состояния медицинской организации. 

2. Охарактеризуйте основные неблагоприятные производственные факторы, 
воздействующие на рабочих металлургического предприятия. 

3. Ситуационная задача:   
В прядильном цехе ткацкого комбинате в качестве сырья используется 
хлопок, при обработке которого воздух загрязняется хлопковой пылью. 
Аспирационным методом были отобраны пробы воздуха на рабочих местах 
для определения концентрации пыли. Проба отбиралась 10 мин. при скорости 
просасываемого воздуха 10 л/мин.  Масса фильтра до отбора пробы – 0,0160 г, 

 
 



после отбора – 0,0175 г. Химический анализ пыли показал, что содержание 
двуокиси кремния в ней составляет 12%. 
Инструкция: выберите правильные ответы по схеме: 
А.  Если правильные ответы 1, 2 и 3; 
Б.  Если правильные ответы 1 и 3; 
В.  Если правильные ответы 2 и 4; 
Г.  Если правильный ответ 4; 
Д.  Если правильные ответы 1, 2, 3 и 4. 
Рассчитайте концентрацию пыли в воздухе и оцените запыленность 
воздушной среды в прядильном цехе (сравните с предельно допустимой 
концентрацией (ПДК): 
1. соответствует ПДКсс; 
2. соответствует ПДКмр; 
3. ниже ПДКсс ; 
4. выше ПДКсс. 
Ответ Г. 
Метод отбора проб пыли, который можно использовать в цехе: 
1. аспирационный; 
2. кониметрический; 
3. седиментационный; 
4. портативный. 
Ответ Б. 
 Для исследования пыли используется метод: 
1. элементный; 
2. газохроматографический; 
3. весовой; 
4. хроматомасспектрометрический; 
Ответ Б. 
Хлопковая пыль оказывает на организм действие преимущественно: 
1. общетоксическое; 
2. аллергическое; 
3. канцерогенное; 
4. фиброгенное. 
Ответ В. 
Для профилактики вредного воздействия пыли необходимы мероприятия: 
1. технологические; 
2. санитарно-технические; 
3. медико-биологические; 
4. организационные. 
Ответ Д. 
 
 

 
 



IV. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ОТВЕТА ВЫПУСКНИКА 
 

4.1. Критерии оценки при междисциплинарном тестировании: 
Отлично – правильных ответов 90-100%. 
Хорошо – правильных ответов 80-89%.  
Удовлетворительно - правильных ответов 70-79%.  
Неудовлетворительно - правильных ответов 69% и менее. 
 
4.2. Критерии оценки ответов обучающихся при собеседовании: 
 

Характеристика ответа Оценка 
Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана 
совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в свободном 
оперировании понятиями, умении выделить существенные и 
несущественные его признаки, причинно-следственные связи. Знание об 
объекте демонстрируется на фоне понимания его в системе данной науки и 
междисциплинарных связей. Ответ формулируется в терминах науки, 
изложен научным языком, логичен, доказателен, демонстрирует авторскую 
позицию обучающегося. 
Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном объеме, 
теоретическое содержание курса освоено полностью, необходимые 
практические навыки работы в рамках учебных заданий сформированы, 
все предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество 
их выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному 

Отлично 
 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана 
совокупность осознанных знаний об объекте, доказательно раскрыты 
основные положения темы; в ответе прослеживается четкая структура, 
логическая последовательность, отражающая сущность раскрываемых 
понятий, теорий, явлений. Знание об объекте демонстрируется на фоне 
понимания его в системе данной науки и междисциплинарных связей. 
Ответ изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть 
допущены недочеты в определении понятий, исправленные обучающимся 
самостоятельно в процессе ответа или с помощью преподавателя. 
Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном объеме, 
теоретическое содержание курса освоено полностью, необходимые 
практические навыки работы в рамках учебных заданий в основном 
сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные 
задания выполнены, качество выполнения большинства из них оценено 
числом баллов, близким к максимальному 

Хорошо 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и 
последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в 
раскрытии понятий, употреблении терминов. Обучающийся не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и 
причинно-следственные связи. Обучающийся может конкретизировать 
обобщенные знания, доказав на примерах их основные положения только с 
помощью преподавателя. Речевое оформление требует поправок, 
коррекции. 
Практические (и/или лабораторные) работы выполнены, теоретическое 
содержание курса освоено частично, необходимые практические навыки 
работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, 

Удовлетворительно 

 
 



Характеристика ответа Оценка 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 
выполнено, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат 
ошибки 
Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме 
вопроса с существенными ошибками в определениях. Присутствуют 
фрагментарность, нелогичность изложения. Обучающийся не осознает 
связь данного понятия, теории, явления с другими объектами дисциплины. 
Отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь 
неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не 
приводят к коррекции ответа обучающегося не только на поставленный 
вопрос, но и на другие вопросы дисциплины. 
Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 
теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 
практические навыки работы в рамках учебных заданий не сформированы, 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий не 
выполнено либо качество их выполнения оценено числом баллов близким 
к минимальному. При дополнительной самостоятельной работе над 
материалом курса, при консультировании преподавателя, возможно 
повышение качества выполнения учебных заданий 

Неудовлетворительно 

 
4.3. Критерии уровней подготовленности к решению профессиональных задач: 

Уровень Характеристика 
Высокий 
(системный) 

Действие осуществляется на уровне обоснованной аргументации с 
опорой на знания современных достижений медико-биологических и 
медицинских наук, демонстрируется понимание перспективности 
выполняемых действий во взаимосвязи с другими компетенциями 

Средний 
(междиспилинарный) 

Действие осуществляется на уровне обоснованной аргументации с 
использованием знаний не только специальных дисциплин, но и  
междисциплинарных научных областей. Затрудняется в 
прогнозировании своих действий при нетипичности профессиональной 
задачи 

Низкий 
(предметный 

Действие осуществляется по правилу или алгоритму (типичная 
профессиональная задача) без способности выпускника аргументировать 
его выбор и обосновывать научные основы выполняемого действия.  

 
4.4. Рекомендации обучающимся по подготовке к государственному экзамену. 

  
Подготовка к государственному экзамену должна осуществляться в соответствии с 
программой ГИА для обучающихся по основной профессиональной 
образовательной программе высшего образования – программе ординатуры по 
специальности 32.08.02 Гигиена питания. 
 В процессе подготовки к государственному экзамену необходимо опираться 
на рекомендуемую научную и учебную литературу, законодательные акты и 
нормативно-правовую документацию в системе здравоохранения, а также 
использовать материалы электронной информационно-образовательной среды 
Академии для обучающихся по программам подготовки кадров высшей 
квалификации (программам ординатуры). 

 
 



Для систематизации знаний ординаторам необходимо посещение 
предэкзаменационных консультаций, которые проводятся по утвержденному 
распорядительным актом Академии расписанию. 
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6) Springer Protocols - база данных воспроизводимых лабораторных 
протоколов: https://experiments.springernature.com 

7) Кокрейновская библиотека (Cochrane Library): 
https://www.cochranelibrary.com  

8) Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»: https://www.rucont.ru  

 
 

https://rospotrebnadzor.ru/
https://experiments.springernature.com/
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/
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