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Организаторы: Межрегиональная общественная организация «Московское общество 
фтизиатров», ГБУЗ «Московский городской научно-практический центр борьбы с туберкулезом 
ДЗМ», кафедра фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования Минздрава России».

Руководитель:
Иванова Диана Александровна -  доктор медицинских наук, ученый секретарь, врач- 

фтизиагр, врач-терапевт Городского клинико-диагностического центра ГБУЗ «МНПЦ борьбы с 
туберкулезом ДЗМ», профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «РМАНПО Минздрава 
России».

ПРОГРАММА

8.30- 9.00. Регистрация.
9.00-09.40. Больной с сердечной патологией в практике врача-фтизиатра.
09.30- 09.40. Дискуссия.
Лектор: Иванова Диана Александровна -  доктор медицинских наук, ученый секретарь, 

врач-фтизиатр, врач-терапевт Городского клинико-диагностического центра ГБУЗ «МНПЦ 
борьбы с туберкулезом ДЗМ», профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «РМАНПО 
Минздрава России».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат комплексное представление 
об эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний у больных туберкулезом, особенностях 
взаимовлияния туберкулезного процесса и заболеваний сердечно-сосудистой системы, принципах 
лечения сочетанной патологии; ознакомятся с особенностями подбора схем этиотропной 
химиотерапии в зависимости от характера и тяжести заболевания сердца, риска лекарственных 
взаимодействий на модели наиболее интересных клинических примеров.

09.40-10.20. «Страшный» интервал QT или проблемы кардиотоксичности 
противотуберкулезной химиотерапии.

10.10-10.20. Дискуссия.
Лектор: Свиридова Светлана Александровна -  кандидат медицинских наук, заведующий 

отделением функциональной диагностики -  врач функциональной диагностики Клиники № 2 ГБУЗ 
«МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат новые знания о синдроме 
лекарственно-индуцированного удлинения интервала QT, его патогенезе, риске развития на фоне 
применения разных противотуберкулезных препаратов, клиническом значении, рисках 
аддитивного кардиотоксического действия в составе новых режимов химиотерапии (на фоне 
сочетанного применения препаратов, удлиняющих QT), алгоритмах профилактики и коррекции 
кардиотоксического действия.

10.20-10.30. Перерыв.



10.30- 11.10. Диагностика и лечение нарушений ритма, наиболее актуальных в 
практике фтизиатра.

11.00- 11.10. Дискуссия.
Лектор: Харлан Мария Сергеевна -  кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник 

отдела нарушений сердечного ритма и проводимости ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России.

Ожидаемый образовательный результат: слушатели узнают о современных принципах 
диагностики и медикаментозного лечения фибрилляции и трепетания предсердий, желудочковой 
аритмии и других нарушений ритма, часто встречающихся у больных туберкулезом.

11.10- 11.50. Острый коронарный синдром: дифференциальная диагностика, 
принципы ведения.

11.40- 11.50. Дискуссия.
Лектор: Новикова Нина Александровна -  доктор медицинских наук, профессор, врач- 

кардиолог, врач-реаниматолог, профессор кафедры профилактической и неотложной кардиологии 
института профессионального образования ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет)».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели узнают о современных принципах 
диагностики и ведения острого коронарного синдрома, ознакомятся с основными направлениями 
дифференциальной диагностики (в том числе, у больных с патологией легких, на примере 
сложных диагностических случаев) и алгоритмами лечения с учетом специфики основного 
заболевания.

11.50-12.30. Тромбоэмболия легочной артерии: диагностика, лечение, ведение.
12.20-12.30. Дискуссия.
Лектор: Лобастов Кирилл Викторович, доктор медицинских наук, доцент кафедры общей 

хирургии лечебного факультета ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет им. Н.И. Пирогова Минздрава России», врач-хирург отделения 
сосудистой хирургии ФГБУ «Клиническая больница № 1» Управления делами Президента РФ, 
врач-хирург консультативно-диагностического отделения ГБУЗ «ГКБ № 24 ДЗМ».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат комплексные знания о 
тромбоэмболии легочной артерии (ТЭЛА) -  жизнеугрожающем состоянии, особенно актуальном в 
период «постпандемии» COVID-19 у больных туберкулезом; научатся распознавать ТЭЛА по 
клиническим, лабораторным и инструментальным данным, применять алгоритмы диагностики в 
зависимости от степени риска, узнают о современных стратегиях неотложной помощи и лечения, 
особенностях ведения больных, перенесших ТЭЛА.

12.30- 13.00. Перерыв.

13.00- 13.40. Особенности коррекции гемодинамических нарушений в острых 
состояниях у больных туберкулезом.

13.30- 13.40. Дискуссия.
Лектор: Коновалов Андрей Сергеевич -  врач-анестезиолог-реаниматолог -  заведующий 

отделением анестезиологии-реанимации № 1 Клиники № 1 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели узнают об особенностях коррекции 
гемодинамических нарушений у больных туберкулезом в ситуациях острой сердечно-сосудистой, 
легочно-сердечной и полиорганной недостаточности, принципах выбора препаратов, оценки и 
коррекции нарушений водно-электролитного баланса.

13.40- 14.20. Хроническая сердечная недостаточность: новое в практике.
14.10- 14.20. Дискуссия.



Лекторы: Мясников Роман Петрович -  кандидат медицинских наук, ведущий научный 
сотрудник отдела клинической кардиологии ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России;

Куликова Ольга Викторовна -  кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник 
отдела клинической кардиологии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» Минздрава России.

Ожидаемый образовательный результат: слушатели ознакомятся с практическими 
вопросами ведения синдрома хронической сердечной недостаточности в соответствии с 
последними российскими и международными клиническими рекомендациями, узнают о 
современных алгоритмах диагностики ХСН, новых препаратах для лечения сердечной 
недостаточности, включаемых в состав терапии сопровождения у больных туберкулезом.

14.20- 15.00. Хроническое легочное сердце у больного туберкулезом.
14.50- 15.00. Дискуссия.
Лекторы: Новикова Людмила Николаевна -  доктор медицинских наук, заведующий 

кабинетом функциональной диагностики -  врач функциональной диагностики, врач-кардиолог 
Клиники № 1 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»;

Калинина Марина Валериевна -  кандидат медицинских наук, доцент, врач-фтизиатр 
туберкулезного хирургического отделения Клиники № 2 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ», доцент кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «РМАНПО Минздрава России».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат комплексные знания о 
патогенезе, современных подходах к диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и 
длительному ведению вторичной легочной гипертензии и хронического легочного сердца у 
больных туберкулезом, смогут ознакомиться с актуальными клиническими рекомендациями, 
практическим опытом ведения таких пациентов на модели клинических примеров.

15.00-15.10. Перерыв.

15.10-15.50. Дифференциальная диагностика перикардиального выпота: взгляд 
кардиолога.

15.40-15.50. Дискуссия.
Лектор: Благова Ольга Владимировна -  доктор медицинских наук, профессор кафедры 

факультетской терапии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 
университет им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет)».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели узнают о спектре возможных 
причин перикардиального выпота, ознакомятся с современными рекомендациями по 
диагностическому поиску и ведению таких пациентов, уникальным опытом дифференциальной 
диагностики выпота в полости перикарда (в том числе туберкулезной этиологии) в условиях 
кардиологического отделения.

15.50- 16.30. Сердечно-сосудистая патология у больного туберкулезом: взгляд 
патоморфолога.

16.20- 16.30. Дискуссия.
Лектор: Зюзя Юлия Рашидовна -  кандидат медицинских наук, заведующий 

централизованным патологоанатомическим отделением -  врач-патологоанатом, ведущий научный 
сотрудник отделения проблем лабораторной диагностики туберкулеза и патоморфологии ГБУЗ 
«МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели ознакомятся с принципами 
построения клинического и патологоанатомического диагноза при сочетании туберкулеза и 
сердечно-сосудистого заболевания, особенностями патоморфологической картины различной 
патологии сердца у больных туберкулезом, смогут сопоставить клинические и уникальные 
патоморфологические данные в сложных диагностических случаях.



16.50-17.05. Новый противотуберкулезный препарат деламанид: опыт двухлетнего 
использования в условиях реальной клинической практики. Партнерский доклад (не входит в 
программу НМО).

Лектор: Бирон Элла Валериевна, кандидат медицинских наук, доцент, заведующая 
туберкулезным легочным отделением № 4 Клиники № 2 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ».

16.30-16.50. Заключительный тестовый контроль.

17.05-17.20. Применение бедаквилина у пациентов с туберкулезом. Партнерский доклад 
(не входит в программу НМО).

Лектор: Шувалова Евгения Викторовна, кандидат медицинских наук, заведующая 
отделением № 5 СПб ГБУЗ «Городской противотуберкулезный диспансер».


