
Научно-практическая конференция

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»
в рамках стратегической инициативы РМАНПО МЗ РФ

г.Челябинск, ГБУЗ "Областной
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27 мая 2025 года

Репродуктивное здоровье женщины - фундамент
благополучия страны



ОРГКОМИТЕТ 
КОНФЕРЕНЦИИ

Сопредседатели

Председатель

Подзолкова 
Наталия Михайловна 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ 
ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» МЗ РФ

д.м.н.,профессор кафедры акушерства и гинекологии ЮУГМУ

Долгушина Валентина Федровна 

д.м.н.,профессор  зав. кафедрой акушерства и гинекологии ЮУГМУ

Курносенко Илона Владимировна 

главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Министерства Здравоохранения Челябинской области

Киприянова Ирина Игоревна 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
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9.00–9.05 Открытие конференции. Приветственное слово

9.35-9.40  Вступительное слово 

9.05–9.25 Демографическая ситуация в Российской Федерации: проблемы
и перспективы*

Сычев Дмитрий Алексеевич 
д.м.н., академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, и.о. ректора, заведующий 
кафедрой клинической фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала ФГОУ ДПО 
«Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ 

Президиум

Подзолкова Наталия 
Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального 
образования» МЗ РФ

Долгушина Валентина
Федровна 
д.м.н., профессор кафедры акушерства
и гинекологии ЮУГМУ

Курносенко Илона 
Владимировна 
д.м.н.,профессор  зав. кафедрой акушерства
и гинекологии ЮУГМУ

Киприянова Ирина 
Игоревна 
главный внештатный специалист по акушерству
и гинекологии Министерства Здравоохранения 
Челябинской области

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

9.40-10.00 Современные принципы диагностики и лечения аномальных маточных 
кровотечений в репродуктивном возрасте*
Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

*Доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»

10.00-10.20  Современные принципы медикаментозного лечения генитального 
эндометриоза. До операции, после операции, вместо операции?*
Усольцева Елена Николаевна 
д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Южно-Уральский государственный  
едицинский университет» МЗ РФ, (г.Челябинск)

*Доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»

9.25–9.35 Дискуссия. Ответы на вопросы

Преемственность между амбулаторным и стационарным звеном
в практике акушера-гинеколога

9.35-12.30          

Президиум: Подзолкова Н. М., Долгушина В.Ф, Курносенко И.В. 

Пленарное заседание



10.30-10.50  Особенности прегравидарной подготовки и ведение ранних сроков 
беременности: дифференцированный подход*

Скворцова Маргарита Юрьевна 
доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования» МЗ РФ 

Скворцова Маргарита Юрьевна 
доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования» МЗ РФ 

12.20–12.30 Дискуссия. Ответы на вопросы

12.30-13.00 Перерыв.  Кофе – брейк 

10.20-10.30  Перерыв
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10.50-11.10   Отсроченное материнство, поздняя беременность – объективная
реальность современного акушерства*

*Доклад при поддержке компании Безен Хелскеа

*Доклад при поддержке компании Атриум

11.10–11.30 Гормональная контрацепция и маммологические риски*
Курносенко Илона Владимировна 
д.м.н.,профессор  зав. кафедрой акушерства и гинекологии ЮУГМУ 

11.30-11.50 ВЗОМТ. Как можно повысить эффективность антибактериальной
терапии и преодолеть резистентность флоры*

Узлова Татьяна Васильевна
д.м.н., профессор, заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи 
Клиники ЮУГМУ, профессор кафедры акушерства и гинекологии ЮУГМУ, Заслуженный врач РФ

*Доклад при поддержке компании Инфамед

11.50-12.20 Дискуссионные вопросы клинической и лабораторной диагностики ASCUS
и ЦИН 1-2. Тактика ведения больных с учетом утвержденных клинических 
рекомендаций и реальной гинекологической практике. Диалог 
акушера-гинеколога и цитолога*

Созаева Лариса Георгиевна 
врач акушер-гинеколог, к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России

Касоян Карине Тимуровна
к.м.н. доцент кафедры клинической лабораторной диагностики РМАНПО



Партнерство специалистов в ведении пациенток 45+: 
клинические основы междисциплинарного подхода*
Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»

Междисциплинарный подход к ведению женщин в периоде 
менопаузального перехода и постменопаузы. Обсуждаем 
Национальный проект «Долгая и активная жизнь»

13.00– 14.30 Пленарное заседание

Президиум: Подзолкова Н.М. 

13.00–13.20  

Инновационные подходы в негормональной коррекции менопаузальных 
расстройств*
Даутова Лилиана Анасовна 
к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПУ БГМУ

*Доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»

13.20–13.40  

13.40–14.00    Особенности подбора МГТ у сложных пациенток: от теории
к клинической практике*

*Доклад при поддержке компании Безен Хелскеа
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14.00 - 14.15 Дискуссия. Ответы на вопросы

14.15 – 14.30 Подведение итогов конференции. Заключительное слово



Спонсоры:


