


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
18 апреля 2024  

14.00-14.20  Открытие конференции. Приветствия 
Хасиева Хеди Ахмедовна - заместитель министра здравоохранения 
Чеченской Республики 
Захарова Ирина Николаевна - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Ирбаиева Таисия Юсуповна - директор департамента материнства и 
детства Министерства здравоохранения Чеченской Республики 
Ибракова Асият Гаджиевна - помощник заместителя министра 

14.20-15.20  «ОРВИ и постоянно меняющийся КОВИД: обоснование 
противовирусной терапии» 
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

15.20-16.20  «Микробиота полости рта: как лечить, чтобы не повредить?»  
*доклад подготовлен при поддержке АО «Босналек», баллы НМО не начисляются 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

16.20-16.50  «Современные подходы к терапии крапивницы»  
Янаева Хеда Ахмедовна - к.м.н., доцент кафедры ДПО Медицинского 
института ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов им. П. 
Лумумбы» Минобрнауки России, главный внештатный аллерголог-
иммунолог Чеченской Республики 
 

16.50-17.20  «Гастроинтестинальная аллергия. Как поставить диагноз? Как 
лечить?»  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 
 

  

  

  



17.20-17.40 «Контроль атопического дерматита у детей» 
*доклад подготовлен при поддержке АО «Байер», баллы НМО не начисляются 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 
 

17.40-18.10  «Новые представления об инфекции мочевых путей»  
Захарова Ирина Николаевна - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 

18.10-18.40  Дискуссия. Ответы на вопросы  

18.40  Завершение работы первого дня конференции 

  

  

  

  

  



19 апреля 2024  

10.10-11.40  Симпозиум при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»  
*не аккредитован в Координационном Совете НМО, баллы не начисляются  

 
«Дети, рождённые путём кесарева сечения: как они отличаются 
от детей, рождённых естественным путём?»  
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО.  
 
«Дети, рождённые путём кесарева сечения: как им помочь?» 
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
 
«Недостаточность питания у детей – что может успеть врач-
педиатр в ограниченное время приема?» 
Ягодкин Максим Владимирович - медицинский директор 
подразделения детского и медицинского питания ООО «Эбботт 
Лэбораториз», Москва 

11.40-12.40  «Дефицит витаминов и минералов у детей: кому, когда и сколько»  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

12.40-13.10  Дискуссия. Ответы на вопросы  

13.10-13.40  Перерыв  

13.40-14.10  «Новейшие данные об Олигосахаридах грудного молока. 
Взаимодействие с микробиотой, влияние на организм ребенка»  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

14.10-15.10  «Назначаем ребенку ПРИКОРМ: когда, кому и сколько?»  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

  

  

  



15.10-15.40  «Роль козьего молока в питании ребенка первого года жизни»  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

15.40-16.10  «Гармония внутренних ритмов: стратегии в борьбе с билиарной 
дисфункцией»  
*доклад подготовлен при поддержке АО «Валента Фарма», баллы НМО не начисляются 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

16.10-16.40  «Путь к внутреннему равновесию: регидратация как искусство и 
наука баланса»  
*доклад подготовлен при поддержке АО «Валента Фарма», баллы НМО не начисляются 

Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 
Бережная Ирина Владимировна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО 

16.40-17.10  «Многодетная семья. Какие проблемы у детей?»  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО, 
Заслуженный врач РФ 

17.10-17.40  Дискуссия. Ответы на вопросы  

17.40  Завершение работы конференции 

  

  

  








