
Научно-практическая конференция 

«Секреты респираторного здоровья в ритме больших городов.  

Диалог аллергологов и пульмонологов» 

 

2 октября 2025 

Место проведения: 

г. Москва, Ленинградский пр-т., д. 37, корп. 9, бизнес-отель «Аэростар» 
Онлайн-трансляция – www.moir.pro 

 

ПРОГРАММА 
09.30–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ 

10.00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

10.00–10.10 Приветственное слово 
 
Ненашева Наталья Михайловна, заведующая кафедрой аллергологии и иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
Синопальников Александр Игоревич, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ 

10.10–10.30 Роль антигистаминных препаратов в сезон простуд     

Ненашева Наталья Михайловна, заведующая кафедрой аллергологии и иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 

10.30–10.35 Ответы на вопросы 
10.35–10.50 Поражение малых дыхательных путей в развитии обострений ХОБЛ*     

Синопальников Александр Игоревич, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Кьези Фармасьютикалс», не 
аккредитуется по программе НМО 

10.50–10.55 Ответы на вопросы 
10.55–11.10 Респираторные инфекции, иммунодефициты и иммунодисрегуляция* 

Маркова Татьяна Петровна, заведующая кафедрой иммунопатологии и иммуногенетики 
Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ специализированных видов 
медицинской помощи и медицинских технологий ФМБА России, д.м.н., профессор 
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО НПП «Бионокс», не аккредитован 
баллами НМО 

11.10–11.20 Ответы на вопросы 
11.20–11.40 Игра вслепую: что мы упускаем, когда лечим аллергический ринит?*     

Петухова Анна Юрьевна, заведующая городским амбулаторно-консультативным 
отделением аллергологии и иммунологии ГБУЗ СО «Центральная городская клиническая 
больница № 6 город Екатеринбург», к.м.н. 
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа»;не аккредитуется по 
программе НМО 

11.40–11.45 Ответы на вопросы 
11.45–12.05 Лекарственная аллергия: от идеи к сути       

Насунова Айса Юрьевна, ассистент кафедры аллергологии и иммунологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, к.м.н. 

12.05–12.25 Портреты пациентов с кашлем 
Синопальников Александр Игоревич, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ 

12.25–12.30 Ответы на вопросы 

12.30–12.50 Вирус-индуцированное воспаление у пациентов с ОРВИ и гриппом: новый класс 
лекарственных препаратов 
Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии НОИ 
клинической медицины им. Н.А. Семашко ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России, д.м.н., доцент 

http://www.moir.pro/


 

12.50–12.55 Ответы на вопросы 

12.55–13.15 Оптимальная стратегия терапии бронхиальной астмы взрослого пациента*      
Ненашева Наталья Михайловна, заведующая кафедрой аллергологии и иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Кьези Фармасьютикалс», не 
аккредитуется по программе НМО 

13.15–13.30 Ответы на вопросы 

13.30–14.00 Кофе-брейк 
 

14.00–14.40 Новые возможности в лечении АР. К чему приводит плохой контроль?*    
Ненашева Наталья Михайловна, заведующая кафедрой аллергологии и иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Тева», не аккредитуется по программе 
НМО 

14.40–14.45 Ответы на вопросы 
14.45–15.00 Взгляд оториноларинголога на лечение аллергического ринита 

Добрецов Константин Григорьевич, Президент Евразийского общества ольфактологов, 
директор Научно-исследовательского института обоняния и ольфакторной патологии, 
профессор Московского медицинского университета Реавиз, д.м.н., член-корреспондент 
РАЕН 

15.00–15.05        Ответы на вопросы 
15.05–15.20 Персонализированный подход к ведению пациентов с бронхиальной астмой и 

сопутствующим аллергическим ринитом. Влияние данной сочетанной патологии на 
течение и частоту обострений заболевания    
Полевая Ольга Александровна, ассистент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава РФ, к.м.н. 

15.20–15.25 Ответы на вопросы 
15.25–15.45 Микробиоценоз-сберегающий подход к терапии боли в горле при ОРВИ как основа 

поддержания респираторного здоровья     
Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии им. акад. Б.С. 
Преображенского ИХ, профессор кафедры микробиологии и вирусологии ИПМ ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России; с.н.с. отдела эпидемиологии, методологии и 
научного прогнозирования ГБУЗ «НИКИО им. Л.И. Свержевского», д.м.н., профессор 

15.45–16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы. 
16.00  Окончание конференции 

 

 


