
 

 

ПРОГРАММА 

V  ШКОЛА ПО ФИЗИОЛОГИИ ВЫРАЗИТЕЛЬНОГО ДВИЖЕНИЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ. ИСКУССТВО. ПЕДАГОГИКА. 

 

 

Организаторы конференции:  

 

ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Минздрава России  

ФГБОУ ВО «Российский институт театрального искусства – ГИТИС» в 

рамках программы стратегического академического лидерства           

«Приоритет-2030» 

При поддержке Национальной ассоциации специалистов по физиотерапии и 

курортологии 

Место проведения: 

г. Москва, ул. Баррикадная, д. 2/1, стр. 1. 

 

Язык конференции: 

RUS русский  

 

 

 

 

МОСКВА       ONLINE ТРАНСЛЯЦИЯ 
 

  



 

 

13 НОЯБРЯ 

10:00 - 10:15 ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ  

 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

 

 

 

Заславский Григорий Анатольевич 

заслуженный деятель искусств РФ, профессор, кандидат филологических 

наук, художественный руководитель курса, ректор Российского института 

театрального искусства - ГИТИС 

 

Герасименко Марина Юрьевна  

доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой физической 

терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России  

 

Зайцева Татьяна Николаевна 

кандидат медицинских наук, и.о. проректора по научной работе и 

инновациям ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Нижельской Виктор Александрович  

кандидат педагогических наук, доцент кафедры актерского мастерства и 

режиссуры Московского государственного института культуры 

 

 

  



 

 

 

10:15 - 10:30 ДОКЛАД 

 ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ И ЭРГОТЕРАПИЯ 
Герасименко Марина Юрьевна  

доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 

физической терапии, спортивной медицины и медицинской 

реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

10:30 - 10:45 ДОКЛАД 

РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКИЕ И КЛИНИЧЕСКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НЕПРЯМОЙ 
АППАРАТНОЙ КОРРЕКЦИИ ПОЛОЖЕНИЯ ПЕРВОГО ШЕЙНОГО 

ПОЗВОНКА ПРИ ЕГО ХРОНИЧЕСКОМ ПОДВЫВИХЕ  
Александр Сергеевич Янпольский 

Клиника Axelanta  

Борсук Денис Александрович 

кандидат медицинских наук, ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 

государственный медицинский университет» Минздрава России 

Гальченко Максим Иванович 

старший преподаватель ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский 

Государственный Аграрный Университет, Российская академия 

народного хозяйства и государственной службы при Президенте 

Российской Федерации, Северо-Западный институт управления 

10:45 - 11:00 ДОКЛАД 

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД ЛФК В ВОССТАНОВЛЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С 
ГРЫЖАМИ ПОЯСНИЧНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА 

Артемьев Павел 

кинезиотерапевт, Индонезия 

11:00 - 11:15 ДОКЛАД 

ПРИМЕНЕНИЕ ТРАДИЦИОННОЙ КИТАЙСКОЙ МЕДИЦИНЫ В 

ЛЕЧЕНИИ ДЕТЕЙ С ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

Джан Маосян 

заместитель директора отделения, врач акупунктуры и массажа, 

аспирант кафедры реабилитологии и физиотерапии ФДПО ИНОПР 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова (Пироговский университет), 

Китайская Народная Республика 

 



 

 

Букреева Елена Анатольевна 

заведующая отделением физиотерапии и ЛФК, с.н.с., ГБУЗ «НПЦ спец. 

мед. помощи детям ДЗМ», ассистент кафедры реабилитологии и 

физиотерапии ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

(Пироговский университет) 

Крапивкин Алексей Игорьевич 

доктор медицинских наук,  директор ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи 

детям ДЗМ», профессор кафедры госпитальной педиатрии им. 

академика В.А.Тоболина ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

(Пироговский университет) 

Сергеенко Елена Юрьевна 

доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой реабилитологии и 

физиотерапии, декан ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова (Пироговский университет) 

 

11:15 - 11:30 ДОКЛАД 

МЕХАНИЗМ ДЕЙСТВИЯ ТРАДИЦИОННОГО КИТАЙСКОГО МАССАЖА 
ПРИ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

Юй Ян 

врач акупунктуры и массажа, аспирант кафедры реабилитологии и 

физиотерапии ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

(Пироговский университет), Китайская Народная Республика 

Букреева Елена Анатольевна 

заведующая отделением физиотерапии и ЛФК, старший научный 

сотрудник ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи детям ДЗМ», ассистент 

кафедры реабилитологии и физиотерапии ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И.Пирогова (Пироговский университет) 

Крапивкин Алексей Игорьевич 

доктор медицинских наук, директор ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи 

детям ДЗМ», профессор кафедры госпитальной педиатрии им. 

академика В.А.Тоболина ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

(Пироговский университет) 

Сергеенко Елена Юрьевна 

доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой реабилитологии и 

физиотерапии, декан ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова (Пироговский университет) 

 

 



 

 

11:30 - 11:45 ДОКЛАД 

ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ МЕТОДОВ 
РЕАБИЛИТАЦИИ У ДЕТЕЙ С ДЦП И ЭПИЛЕПСИЕЙ 

Букреева Елена Анатольевна 

заведующая отделением физиотерапии и ЛФК, старший научный 

сотрудник ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи детям ДЗМ», ассистент 

кафедры реабилитологии и физиотерапии ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И.Пирогова (Пироговский университет) 

Крапивкин Алексей Игорьевич 

доктор медицинских наук, директор ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи 

детям ДЗМ», профессор кафедры госпитальной педиатрии им. 

академика В.А.Тоболина ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

(Пироговский университет) 

Сергеенко Елена Юрьевна 

доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой реабилитологии и 

физиотерапии, декан ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова (Пироговский университет) 

 

11:45 - 12:00 ДОКЛАД 

ДИАЛОГ ВРАЧА И ПАЦИЕНТА С РАССЕЯННЫМ СКЛЕРОЗОМ: 
ОСОБЕННОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ИТАЛИИ 

Доскина Елена Валерьевна  

кандидат медицинских наук, доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России 

Бристот Элена   

пациентка с диагнозом рассеянный склероз, Милан, Италия 

 

12:00 - 12:15 ДОКЛАД 

ЛАЗЕРНАЯ ДОПЛЕРОВКАЯ ФЛОУМЕТРИЯ В ОЦЕНКЕ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОГРАММ 

Козырева Валерия Олеговна  

аспирант кафедры физической терапии, спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

12:15 - 12:30 ДОКЛАД 

В ФОКУСЕ КОЛОБОК – ПАЦИЕНТ С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ 
Доскина Елена Валерьевна  

кандидат медицинских наук, доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России 



 

 

 

12:30 - 12:45 ДОКЛАД 

УДАРНО-ВОЛНОВАЯ ТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
МИМИЧЕСКОЙ МУСКУЛАТУРЫ 

Дюдин Григорий Дмитриевич 

начальник физиотерапевтического отделения-врач физиотерапевт 

клинико-диагностического центра ЦВК по ОД Росгвардии Российской 

Федерации, врач лечебной физкультуры и спортивной медицины, 

терапевт 

12:45 - 13:00 ДОКЛАД 

МЕЛКАЯ (ТОНКАЯ) МОТОРИКА: ОСОБЕННОСТИ И МЕТОДЫ 
ЭФФЕКТИВНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Бородулина Ирина Владимировна 

кандидат медицинских наук, доцент кафедры физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России 

13:00 - 13:15 ДОКЛАД 

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ И САМОМОНИТОРИНГ КАК 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Кузнецова Алла Спартаковна  

кандидат психологических наук, доцент, доцент кафедры психологии 

труда и инженерной психологии факультета психологии МГУ имени 

М.В. Ломоносова  

 

13:15 - 13:30 ДОКЛАД 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИОЛОГИИ И ПАТОЛОГИИ ДВИЖЕНИЯ 

Мустафин Чингис Куанычевич 

кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры радиологии, 

радиотерапии, радиационной гигиены и радиационной безопасности им. 

Академиков А.С. Павлова и ФГ. Кроткова 

13:30 - 13:45 ЗАКРЫТИЕ  1 -ГО ДНЯ ШКОЛЫ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

  



 

 

14 НОЯБРЯ 

10:00 ОТКРЫТИЕ 2-ГО ДНЯ ШКОЛЫ  

10:00 - 10:15 ДОКЛАД 

УПРАВЛЕНИЕ ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬЮ ДВИЖЕНИЙ И 
СЕНСОМОТОРНЫЙ КОНТРОЛЬ В ТВОРЧЕСКОЙ РАБОТЕ АКТЕРА 

Нижельской Виктор Александрович  

кандидат педагогических наук, доцент кафедры актерского мастерства и 

режиссуры Московского государственного института культуры  

10:15 - 10:30 ДОКЛАД 

ФАКТОРЫ СТРЕССА У АКТЕРОВ: КАЧЕСТВЕННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
Лыкова Татьяна Анатольевна  

кандидат психологических наук, доцент кафедры ИФЛИ Российского 

государственного института театрального искусства – ГИТИС; ведущий 

научный сотрудник ФГБНУ «Федеральный научный центр 

психологических и междисциплинарных исследований» 

10:30 - 10:45 ДОКЛАД 

ДОКТОР И ПАЦИЕНТ В СТРЕССОВОЙ СИТУАЦИИ 
 (НА МАТЕРИАЛЕ «ЗАПИСОК ЮНОГО ВРАЧА» М. А. БУЛГАКОВА») 

Скрябина Татьяна Леонидовна 

КАНДИДАТ филологических наук, доцент кафедры истории, 

философии и литературы Российского государственного института 

театрального искусства – ГИТИС 

10:45 - 11:00 ДОКЛАД ДОКЛАД 
ПИСАТЕЛИ В РЕТРОСПЕКТИВНОЙ ДИАГНОСТИКЕ 

Редина Ольга Николаевна 

кандидат филологических наук, доцент кафедры истории, философии и 

литературы Российского государственного института театрального 

искусства – ГИТИС 

11:00 - 11:15 ДОКЛАД 

ВНУТРЕННИЙ МИР АРТИСТА 

Захаров Эдуард Владимирович  

кандидат филологических наук, доцент кафедры истории, философии и 

литературы Российского государственного института театрального 

искусства – ГИТИС 



 

 

11:15 - 11:30 ДОКЛАД 

БИОМЕХАНИКА И ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ НА ЗАНЯТИЯХ 

ПЛАСТИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН 

Новиков Петр Николаевич 

преподаватель кафедры сценической пластики Российского 

государственного института театрального искусства – ГИТИС 

 

11:30 - 11:45 ДОКЛАД 

ОСОБЕННОСТИ ЧУВСТВА ТЕЛА, ЧУВСТВА РИТМА И 
МУЗЫКАЛЬНОСТИ У ИСПОЛНИТЕЛЕЙ ЛАТИНОАМЕРИКАНСКОЙ 

МУЗЫКИ  
Владимирская Татьяна Львовна 

кандидат исторических наук, руководитель народного ансамбля 

Гренада, с.н.с. института Латинской Америки РАН 

 

11:45 - 12:00 ДОКЛАД 

 СЕНСОМОТОРНЫЙ 
КОНТРОЛЬ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Базанова Ольга Михайловна 

главный научный сотрудник Федерального исследовательского центра 

Фундаментальной и Трансляционной медицины, лаборатория 

компьютерных систем биоуправления, (Новосибирск) или Профессор 

учебно-научного центра 

 

12:00 - 12:15 ДОКЛАД 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ОБУСЛОВЛЕННОСТЬ И ФИЗИЧЕСКИЕ ЗАЖИМЫ, 
КОТОРЫЕ МЕШАЮТ ПРИ ОБУЧЕНИИ НАВЫКАМ АРГЕНТИНСКОГО 

ТАНГО И СПОСОБЫ ОСВОБОЖДЕНИЯ ОТ НИХ НА ЗАНЯТИЯХ 
АРГЕНТИНСКИМ ТАНГО  

 

Майоров Артем Васильевич 

основатель сети школ Танго джем, художественный руководитель 

Московского театра танго 

 

 

 

 

 



 

 

12:15 - 12:30 ДОКЛАД 

ФИЗИОТЕРАПИЯ В ФОКУСЕ ОКАЗАНИЯ БЕЗОПАСНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ 

Зайцева Татьяна Николаевна 

кандидат медицинских наук, заведующий отделом координации научной 

деятельности, доцент кафедры физической терапии, спортивной 

медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России 

 

12:30 - 12:45 ДОКЛАД 

ВЛИЯНИЕ ДООПЕРАЦИОННОГО ПРИМЕНЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИИ НА МЫШЦЫ БЕДРА ПОСЛЕ 

АРТРОСКОПИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЙ НА КОЛЕННОМ СУСТАВЕ 

Докторов Алексей Владимирович 

врач травматолог-ортопед. ЦКБ с поликлиникой УДП РФ 

Михалева Алина Владимировна 

кандидат медицинских наук, доцент кафедры физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России 

 

12:45 - 13:00 ДОКЛАД 

ЗАНЯТИЯ ПО СЦЕНИЧЕСКОМУ ФЕХТОВАНИЮ ГЛАЗАМИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ: ТРУДНОСТИ И СПОСОБЫ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ 

 Комин Никита Вадимович 

студент 4 курса очной формы обучения, мастерская А.А. Ивановой-

Брашинской АНО ВО «Высшая школа сценических искусств» 

13:00 - 13:10 ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

 

         Координатор конференции: 

Татьяна Николаевна Зайцева 

Адрес: г. Москва, ул. Баррикадная, 2/1, стр. 3, 2-й этаж, кабинет № 26 

Телефон: +7 (499) 254-46-02 

 E-mail:zaytn@mail.ru 
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