
Министерство здравоохранения Российской Федерации  
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования  
РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ  

НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения 
квалификации медицинских сестер-анестезистов по теме «Интубация 

трахеи – обеспечение проходимости верхних дыхательных путей  
при коронавирусной инфекции COVID-19» 

(общая трудоемкость освоения программы 18 академических часов) 
 
Цель программы заключается в формировании и совершенствовании 

способности и готовности медицинских сестер-анестезистов к профилактике, 
ранней диагностике и проведению вспомогательной инвазивной вентиляции 
легких при лечении новой коронавирусной инфекции COVID-19; организации 
и осуществлению мероприятий по обеспечению охраны здоровья пациентов. 

 
Контингент обучающихся: медицинская сестра-анестезист. 
Общая трудоемкость: 18 академических часов. 
Форма обучения: очная, с применением дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ). 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Основы анатомии верхних дыхательных путей. 
Обеспечение проходимости дыхательных путей» 

 

1Лекционные занятия 
2Семинарские и практические занятия. 
3Обучающий симуляционный курс. 
4Стажировка 
5Дистанционное обучение. 



1.1 Основы анатомии верхних 
дыхательных путей 

2 - - - - 2 ОК-8, ПК-3.1 Т/К6 

1.2 Оборудование для интубации трахеи 
и обеспечения проходимости 
дыхательных путей 

2 - - - - 2 ОК-8, ПК-2.2, 
ПК-2.5, ПК-3.1 

Т/К 

1.3 Прогнозирование трудной интубации 1 - - - - 1 ПК-1.1, ПК-3.1 Т/К 
Трудоемкость учебного модуля 1 5 - - - - 5 ОК-8, ПК-1.1, 

ПК-2.2, ПК-2.5, 
ПК-3.1 

П/А 

2. Рабочая программа учебного модуля 2 «Методы обеспечения проходимости 
дыхательных путей» 

2.1 Основные методы обеспечения 
проходимости дыхательных путей 

2 - - - - 2 ПК-2.2, ПК-2.5, 
ПК-3.1 

Т/К 

2.2 Альтернативные методы обеспечения 
проходимости дыхательных путей 

2 - - - - 2 ПК-1.1, ПК-2.2, 
ПК-3.1 

Т/К 

2.3 Обеспечение проведения инвазивной 
вентиляции легких – приспособления 
и аппаратура 

2 - - - - 2 ПК-1.1, ПК-2.2, 
ПК-3.1 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 2 6 - - - - 6 ПК-1.1, ПК-2.2, 
ПК-2.5, ПК-3.1 

П/А 

3. Рабочая программа учебного модуля 3 «Ошибки интубации и профилактика 
осложнений» 

3.1 Контроль правильности положения 
интубационной трубки. Ошибки и 
осложнения при интубации трахеи. 

2 - - - - 2 ПК-2.2, ПК-2.5, 
ПК-3.1 

Т/К 
П/А 

3.2 Уход за интубационной трубкой при 
проведении ИВЛ. Проведение 
санации и 
лаважтрахеобронхиального дерева.  

2 - - - - 2  ПК-2.2, ПК-2.5, 
ПК-3.1 

Т/К 
П/А 

3.3 Мониторинг пациентов при 
проведении интубации трахеи и ИВЛ. 

2 - - - - 2 ПК-2.2, ПК-2.5, 
ПК-3.1 

Т/К 
П/А 

Трудоемкость учебного модуля 6 - - - - 6 ПК-2.2, ПК-2.5, 
ПК-3.1 

П/А 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 - - - - 1 ОК-8, ПК-1.1, 
ПК-2.2, ПК-2.5, 

ПК-3.1 
Т7 Общая трудоемкость освоения 

программы 
18 - - - - 18 

 

6Текущий контроль. 
7тестирование. 



Министерство здравоохранения Российской Федерации  
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования  
РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ  

НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСТАНЦИОННОГО 

ОБУЧЕНИЯ 
дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации медицинских сестер-анестезистов по теме  
«Интубация трахеи - обеспечение проходимости верхних дыхательных  

путей при коронавирусной инфекции COVID-19» 
(общая трудоемкость освоения программы 18 академических часов) 

 
Задачи дистанционного обучения: 
- отработка навыков применения алгоритма обследования пациентов с 

заражением и/или подозрением на заражение новой коронавирусной 
инфекцией COVID-19; 

- совершенствование навыков определения клинических особенностей 
заболевания пациентов новой коронавирусной инфекцией COVID-19; 

- совершенствование навыков выбора, применения лабораторной 
диагностики заболевания новой коронавирусной инфекцией COVID-19 и 
интерпретации результатов полученных исследований; 

- совершенствование навыков этиотропного, патогенетического лечения 
пациентов с заболеванием и подозрением на заболевание новой 
коронавирусной инфекцией COVID-19; 

- совершенствование навыков владения принципами 
симптоматического лечения пациентов с новой коронавирусной инфекцией 
COVID-19. 

 
Контингент обучающихся: медицинская сестра-анестезист. 
 
Трудоемкость обучения: 18 академических часов. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
Форма обучения: очная, с использованием дистанционного обучения. 
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1.1 Основы анатомии верхних 
дыхательных путей 

2 ОК-8, 
ПК-3.1 

2 Т/К - - - 

1.2 Оборудование для интубации 
трахеи и обеспечения 
проходимости дыхательных 
путей 

2 ОК-8 
ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

2 Т/К 
Создание 
алгоритма 

подготовки 
оборудования 

- - - 

1.3 Прогнозирование трудной 
интубации 

1 ПК-1.1 
ПК-3.1 

1 Т/К 
 

- - - 

2.1 Основные методы обеспечения 
проходимости дыхательных 
путей 

2 ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

2 Т/К 
 

- - - 

2.2 Альтернативные методы 
обеспечения проходимости 
дыхательных путей 

2 ПК-1.1 
ПК-2.2 
ПК-3.1 

2 Т/К 
Разработка 
поэтапного 

лечения 

- - - 

2.3 Обеспечение проведения 
инвазивной вентиляции легких 
– приспособления и 
аппаратура 

2 ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

2 Т/К 
Вебинар по 
проведению 
инвазивной 
вентиляции 

легких 

- - - 

3.1 Контроль правильности 
положения интубационной 
трубки. Ошибки и осложнения 
при интубации трахеи. 

2 ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

 

2 Т/К 
Просмотр 

видеоролика по 
возможным 

ошибкам 
интубации 

- - - 

3.2 Уход за интубационной 
трубкой при проведении ИВЛ. 
Проведение санации и лаваж 
трахеобронхиального дерева.  

2 ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

2 Т/К 
Разработка 

инструкции по 
уходу 

- - - 

3.3 Мониторинг пациентов при 
проведении интубации трахеи 
и ИВЛ. 

2 ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

2 Т/К 
П/А 

- - - 

Промежуточная аттестация - - - - - - - 
Итоговая аттестация 1 - 1 - - - - 

Итого 18 ОК-8 
ПК-1.1 
ПК-2.2 
ПК-2.5 
ПК-3.1 

18 - - - - 
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