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14 декабря
10.00–10.15
Открытие научно-практической образовательной 
конференции

Приветственное слово:
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России
Османов Исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный 
детский специалист – нефролог, главный врач ГБУЗ «ДГКБ 
им. З.Л. Башляевой» Департамента здравоохранения 
Москвы, директор Университетской клиники педиатрии 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава 
России, профессор кафедры госпитальной педиатрии 
им. академика В.А. Таболина педиатрического факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, 
академик РАН, заместитель директора по научной работе 
ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора, заведующий 
кафедрой инфекционных болезней ФГБОУ ВО МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова Минздрава России

10.15–10.45
Заболевания полости рта: как правильно лечить, 
чтобы сохранить микробиоту?*
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Босналек» и не является аккредитованным 
в системе НМО

Ответы на вопросы (5 минут)
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10.50–11.20
Острые диареи у детей в практике педиатра. 
Фокус на диагностику и лечение*
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора, заведующий кафедрой 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Босналек» и не является аккредитованным в системе НМО

Ответы на вопросы (5 минут)

11.25–11.55
Ось кишка–легкие, роль пробиотиков при ОРВИ
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

12.00–12.30
ОРВИ в текущем эпидсезоне. Что нового?
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, 
заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии 
Роспотребнадзора, заведующий кафедрой инфекционных болезней 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

12.35–13.05
Внебольничная пневмония у детей: критерии 
диагностики и тактика выбора стартовой АБ-терапии
Заплатников Андрей Леонидович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой неонатологии им. В.В. Гаврюшова, проректор по учебной 
работе ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)
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13.10–13.25 ПЕРЕРЫВ

13.25–13.55
Антибиотик и пробиотик. Синергисты? Антагонисты?
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

14.00–14.25
Инфекция мочевых путей: специфические индикаторы 
для назначения и проведения короткого курса 
антибактериальной терапии. Точка зрения педиатров
Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

14.30–15.00
Лечебное питание детей и подростков
Пилат Татьяна Львовна, д.м.н., ведущий научный сотрудник 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда 
им. академика Н.Ф. Измерова»

Ответы на вопросы (5 минут)

15.05–15.30
Не просто первые зубы: как период прорезывания зубов 
связан со здоровьем ребенка в будущем
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
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Ответы на вопросы (5 минут)

15.35–15.55
Аденоидит у детей: новые возможности терапии
Радциг Елена Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая учебной 
частью кафедры оториноларингологии педиатрического 
факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

16.00–16.25
Течение гепатита С у детей. Наблюдаем или лечим?
Борзакова Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Скоробогатова Е.В.
Анцупова М.А.
Макарова Е.И.

Ответы на вопросы (5 минут)

16.30–17.00 Дискуссия. Подведение итогов 1‑го дня 
конференции. Ответы на вопросы
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15 декабря

10.00–10.30
Подходы к терапии ОРИ у детей 
в постпандемический период
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

10.35–11.15
Шаги педиатра при ведении больного ребенка с острым 
риносинуситом*
Карпова Елена Петровна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.15–11.55
Современная парадигма лечения аллергических 
заболеваний*
Павлова Ксения Сергеевна, ведущий научный сотрудник, врач – 
аллерголог-иммунолог отделения бронхиальной астмы ФГБУ ГНЦ 
«Институт иммунологии» ФМБА России
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.55–12.35
Терапевтический алгоритм ведения детей с наружным 
и средним отитом
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Карпова Елена Петровна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
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Ответы на вопросы (5 минут)

12.40–13.00 ПЕРЕРЫВ

13.00–13.30
Возможности мукоактивной терапии при 
воспалительной патологии полости носа, 
околоносовых пазух и уха у детей*
Карпова Елена Петровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Босналек» и не является аккредитованным 
в системе НМО

Ответы на вопросы (5 минут

13.35–13.55
Дифференциальная диагностика экзантем у детей
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России

Ответы на вопросы (5 минут)

14.00–14.25
Современный Streptococcus pneumoniae: 
мультирезистентность, распространенность, необычные 
клинические проявления
Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

14.30–14.50
Синдром ортостатической интолерантности у детей 
после перенесенной инфекции
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
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Ответы на вопросы (5 минут)

14.55–15.15
Витаминный голод у детей
Делягин Василий Михайлович, д.м.н., профессор, заведующий 
отделом клинической физиологии НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия 
Рогачева

Ответы на вопросы (5 минут)

15.20–15.45
У ребенка частые ОРВИ: причин много, а ребенок 
продолжает болеть
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Тунгулова О.А. ординатор 1‑го года

Ответы на вопросы (5 минут)

15.50–16.10
Гиперлипидемии на фоне инфекционного заболевания 
у детей: методы коррекции
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

16.15–16.35
Инфекция, вызванная грибами рода Candida: 
дифференциальный диагноз фоновых состояний
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вопросы (5 минут)

16.40–17.00
Подведение итогов конференции. Ответы на вопросы
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Главные спонсоры:

Спонсоры:

Технический организатор:


