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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
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Саубанова Татьяна Владимировна 
к.м.н., зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан

9:00-9:20 Открытие конференции. Приветственное слово

Саубанова Татьяна Владимировна 
к.м.н., зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан

9:20-9:40 Резервы повышения рождаемости: что может здравоохранение

Сычев Дмитрий Алексеевич 
д.м.н., академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, и.о. ректора, заведующий 
кафедрой клинической фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала ФГОУ ДПО 
«Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ 

9:40-10:10 Демографическая ситуация в Российской Федерации: проблемы
и перспективы

10:10-10:30 Роль перинатального центра в снижении показателей материнской
и младенческой смертности в Республике Башкортостан
Фаткуллина Ирина Борисовна  
д.м.н., заместитель главного врача по акушерству и гинекологии ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ, главный 
внештатный сотрудник по акушерству и гинекологии Республики Башкортостан

Президиум

Саубанова Татьяна 
Владимировна 
к.м.н., зам. министра здравоохранения Республики 
Башкортостан

Ящук Альфия Галимовна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
№2 Башкирского государственного медицинского университета

Фаткуллина Ирина 
Борисовна
д.м.н., заместитель главного врача по акушерству
и гинекологии ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ, главный внештатный 
сотрудник по акушерству и гинекологии Республики 
Башкортостан

Подзолкова 
Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального 
образования» МЗ РФ

Сахаутдинова Индира 
Венеровна 
д.м.н., профессор, зав. каф. Акушерства и 
гинекологии №1 ФБГОУ ВО БГМУ Минздрава РФ 

10:30-10:50 Дополнительное профессиональное образование в Республике 
Башкортостан (в рамках нового Национального проекта)

10:50-11:05 Дискуссия. Ответы на вопросы

Ящук Альфия Галимовна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Башкирского
государственного медицинского университета

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ



11:05-11:15 

11:15–11:35  Современные принципы диагностики и лечения нарушений менструального 
цикла в репродуктивном возрасте и менопаузальном переходе*

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Вступительное слово
Подзолкова Н. М., Ящук А. Г., Фаткуллина И.Б.

12:35–12:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:50–13:20 Перерыв.  Кофе – брейк 

Пути управления здоровьем женщины в репродуктивном возрасте: что 
можно и нужно сделать сегодня (в рамках реализации Национального проекта 
«Демография»)

11:05-12:50 
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Президиум: Подзолкова Н. М., Ящук А. Г., Фаткуллина И.Б.

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», . Баллы НМО не начисляются

11:35–11:55  Современные принципы медикаментозного лечения генитального 
эндометриоза. До операции, после операции, вместо операции?*

Ящук Альфия Галимовна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Башкирского государственного 
медицинского университета

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», . Баллы НМО не начисляются

11:55–12:15  Терапия бесплодия у пациенток с синдромом поликистозных яичников: 
дифференцированный подход в зависимости от фенотипа  

Колода Юлия Алексеевна 
врач репродуктолог, к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, медицинский директор клиники «Линия жизни», г. Москва 

12:15–12:35  Безопасная контрацепция. На страже здоровья молочной железы
Даутова Лилиана Анасовна  
доцент кафедры акушерства и гинекологии БГМУ

Пленарное заседание



Партнерство специалистов в ведении пациенток 45+: 
клинические основы междисциплинарного подхода*
Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются

Междисциплинарный подход к ведению женщин в периоде 
менопаузального перехода и постменопаузы

13:20–14:55 Пленарное заседание

Президиум: Подзолкова Н.М., Колода Ю.А., Мусин И.И.

13:20–13:40   

Преждевременная недостаточность яичников. Особенности ведения 
пациенток при сниженном овариальном резерве*
Колода Юлия Алексеевна
врач репродуктолог, к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ, медицинский 
директор клиники «Линия жизни» 

*Доклад при поддержке компании Безен Хелскеа. Баллы НМО не начисляются

13:40–14:00   

14:00–14:20   Дискуссионные вопросы безопасности МГТ у больных с избыточной 
массой тела и ожирением*

*Доклад при поддержке компании Безен Хелскеа. Баллы НМО не начисляются

Мусин Ильнур Ирекович 
д.м.н., доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии 2

14:20–14:40 Особенности ведения женщин и исходы хирургического лечения
при несостоятельности тазового дна у коморбидных больных*

*Доклад при поддержке компании Инфамед. Баллы НМО не начисляются

5

14:40–14:55 Дискуссия. Ответы на вопросы



Новая редакция критериев приемлемости методов 
контрацепции. Как работать с рекомендациями? Мастер-класс
Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Подзолкова Наталия Михайловна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ

Зулкарнеева Эльмира Маратовна 
доцент кафедры акушерства и гинекологии №1 ФБГОУ ВО БГМУ

Преемственность между амбулаторным и стационарным звеном 
в практике акушера-гинеколога

14:55-17:50 Пленарное заседание

Президиум: Подзолкова Н. М., Сахаутдинова И.В., Ящук А.Г.

Возможности контрацепции у женщин в позднем репродуктивном 
периоде: заботимся о настоящем, думаем о будущем

14:55-15:15    

Сахаутдинова Индира Венеровна 
д.м.н., профессор, зав. каф. Акушерства и гинекологии №1 ФБГОУ ВО БГМУ Минздрава РФ 

15:15–15:35    

15:35–15:55   Особенности контрацептивного поведения студентов медицинского 
ВУЗа 

15:55- 16:15 Дисгормональные доброкачественные заболевания молочных желез
в практике врача акушера – гинеколога. Лечить или наблюдать?*

16:35–16:55 Артериальная гипертония и беременность. Старая проблема, новые
данные международных консенсусов 

*Доклад при поддержке компании «Бионорика». Баллы НМО не начисляются

16:55–17:25 

6

Масленников Антон Васильевич 
к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологи №2, кафедры анатомии человека, ФГБОУ
ВО БГМУ Минздрава России, г. Уфа

Скворцова Маргарита Юрьевна
к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,
врач акушер-гинеколог, врач УЗИ диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

16:15–16:35 Медицинские аспекты профилактики невынашивания беременности*

Созаева Лариса Георгиевна 
к.м.н., врач акушер-гинеколог, доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Касоян Карине Тимуровна 
к.м.н. доцент кафедры клинической лабораторной диагностики РМАНПО

Дискуссионные вопросы клинической и лабораторной диагностики 
ASCUS и ЦИН 1-2. Тактика ведения больных с учетом утвержденных 
клинических рекомендаций и реальной гинекологической практике. 
Диалог акушера-гинеколога и цитолога»

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются

17:25–17:30 Дискуссия. Ответы на вопросы

17:30–17:35 Подведение итогов конференции. Заключительное слово



Спонсоры:


