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Сопредседатели программного комитета: 
 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 
 
Остроумова Ольга Дмитриевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии и 
полиморбидной патологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, член президиума 
Московского общества кардиологов (Москва) 
 
 

ПРОГРАММА 
 

20 февраля (четверг) 
 

09.30-09.40 Приветственное слово. Открытие конференции Проф. Остроумова О.Д. 
Проф. Захарова И. Н. 

09.40 -12.00 Симпозиум «Современные подходы к диагностике и 
лечению сердечно-сосудистых заболеваний у детей и 
взрослых» 
 

Проф. Остроумова О.Д. 
Проф. Захарова И. Н. 

09.40-10.05 Аномалии развития аорты у детей. Клинические 
проявления. Прогноз 

Доц. Горяйнова А.Н., 
Тебенькова Т.А. 

10.05-10.25 Кардиомиопатии у пациентов с митохондриальными 

заболеваниями: проявления, лечение и прогноз  

Доклад при поддержке ООО «ПРОМИКС».  
Баллы НМО не начисляются 

Доц. Пшеничникова И.И.  

10.25-10.50 Нарушения сердечного ритма у новорожденных и детей 

первого года жизни. Структура, частота и эффективность 

терапии 

Доц. Горяйнова А.Н.,  

Юдина А.Е., 

Россаус Е.В,  

Молодкина И.И.,  

Беленович Е.В.,  

Тебенькова Т.А.  

10.50-11.20 Диагностический квест при болезни Фабри: маркеры 
поражения сердца 
Доклад при поддержке ООО «НПО Петровакс Фарм»  
Баллы НМО не начисляются 

д.м.н. Жиров Игорь Витальевич 

11.20-11.45 Фиброэластоз. Тактика ведения 
 

Асс. Кузнецова И.С. 

11.45-12.00 Ответы на вопросы  

12.00- 14.00 Симпозиум «Особенности нутритивной поддержки в 
кардиологии» 

Проф. Остроумова О.Д. 
Проф. Захарова И. Н. 

https://webinars-rmanpo.ru/


12.00-12.30 Метаболическое программирование Проф. Захарова И.Н. 

 

12.30-13.00 Недостаточность питания у кардиологических больных 

Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» 

Баллы НМО не начисляются 

Проф. Захарова И.Н. 

Доц. Бережная И.В. 

13.00- 13.25 Ось «кишка- сердце» Проф. Захарова И.Н. 

13.25-13.50 Синдром остеопении и вторичный остеопороз у детей 

Доклад при поддержке ООО «ПЛАНЕТА ЗДОРОВЬЯ» 
Баллы НМО не начисляются 

Проф. Захарова И.Н. 

 

13.50-14.00 Ответы на вопросы  

14.00-14.25 Перерыв  

14.25-16.30 Симпозиум «Актуальные вопросы диагностики, лечения 
и тактики ведения пациентов с дислипидемией» 

Проф. Остроумова О.Д. 
Проф. Захарова И. Н. 

14.25-14.55 Вклад гипертриглицеридемии в сердечно-сосудистый риск  

у полиморбидного пациента 

 

Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» 

Баллы НМО не начисляются  

Доц. Клепикова М.В. 

14.55-15.20 Случай семейной гиперхолестеринемии: прогноз и тактика 

ведения 

Доц. Клепикова М.В. 

15.20-15.45 Блокатор кишечного всасывания холестерина эзетимиб – 

перспективное средство коррекции липидного профиля у 

детей с семейной гиперхолестеринемией  

Доклад при поддержке компании «Канонфарма 

продакшн» 

 Баллы НМО не начисляются 

Доц. Пшеничникова И.И. 

15.45-16.15 Гиперхолестеринемия: нет слишком юных для 
атеросклероза: результаты работы детского липидного 
центра 

Доц. Пшеничникова И.И. 

Асп. Пупыкина В.В. 

16.15-16.30 Ответы на вопросы  

16.30-16.35 Закрытие первого дня конференции 

 
21 февраля (пятница) 

 

10.00-10.10 Открытие второго дня конференции Проф. Остроумова О.Д. 
Проф. Захарова И. Н. 

10.00-12.20 Симпозиум «Междисциплинарный подход при 
сердечно-сосудистой патологии» 

Проф. Остроумова О.Д. 
Доц. Генералова Г.А. 

10.10-10.40 Ренальная артериальная гипертензия: частый спутник 

хронической болезни почки   

Доц. Генералова Г.А. 

10.40-11.00 Фибрилляция предсердий и хроническая болезнь почек: 

особенности выбора терапии 

Асс. Литвинова С.В.  



11.00-11.25 Артериальная гипертензия и когнитивные нарушения: 

кто виноват и что делать? 

Доклад при поддержке компании «Канонфарма 

продакшн» 

 Баллы НМО не начисляются 

Доц. Кочетков А.И. 

11.25-11.45 Тревожно-депрессивные расстройства и сердечно-

сосудистая система 

 Доц. Эбзеева Е.Ю. 

11.45-12.05 Фибрилляция предсердий и когнитивные нарушения Асс. Литвинова С.В. 

12.05-12.20 Ответы на вопросы  

12.20-13.20 Симпозиум «Гипертрофия миокарда у детей и 
взрослых: особенности диагностики и лечения» 

Проф. Остроумова О.Д. 
 

12.20-12.45 Синдром гипертрофии миокарда у детей первого года 
жизни – транзиторный или реальная угроза?  

Проф. Котлукова Н. П. 

12.45-13.05 Гипертрофия миокарда: диагностика, клиническая 
значимость, коррекция 

Доц. Кочетков А.И. 

13.05-13.20 Ответы на вопросы  

13.20-13.45 Перерыв  

13.45-15.40 Симпозиум «Факторы риска синкопальных состояний и 
внезапной смерти у детей» 
 

Проф. Остроумова О.Д. 
 

13.45-14.10 Синкопальные состояния у детей  
 

Проф. Макаров Л.М. 

14.10-14.35 Дифференциальный диагноз приступов потери сознания  Доц. Пшеничникова И.И. 

14.35-15.00 Аритмогенная кардиомиопатия: критерии диагностики Проф. Комолятова В.Н.  

15.00-15.25 Внезапная смерть в спорте Проф. Макаров Л.М. 

15.25-15.40 Ответы на вопросы  

15.40– 16.45 Симпозиум «Инновационные методы диагностики и 
лечения гемангиомы у детей» 

Проф. Захарова И. Н. 

 

15.40-16.05 Гемангиомы печени у детей. Тактика ведения Доц. Борзакова С.Н.,  

проф. Котлукова Н.П.,  

Тележникова Н.Д. 

16.05-16.30 Современная тактика диагностики и медикаментозного 
лечения младенческих гемангиом – возможен ли успех?  

Проф. Котлукова Н.П., 

Асс. Константинова Н.К. 

16.30-16.45 Ответы на вопросы  

16.45-16.50 Закрытие конференции  

 
Лекторы: 

Борзакова Светлана Николаевна к.м.н., доцент кафедры педиатрии с инфекционными болезнями у детей 

ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заведующая организационно-методическим отделом по педиатрии ГБУ 

«Научно-исследовательский институт организации здравоохранения и медицинского менеджмента 

Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

Генералова Галина Анатольевна к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 

ДПО РМАНПО МЗ России, нефролог Центра гравитационной хирургии крови и гемодиализа ГБУЗ ДГКБ 

святого Владимира ДЗ г. Москвы (Москва) 



Горяйнова Александра Никитична к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

Жиров Игорь Витальевич д.м.н., ведущий научный сотрудник Отдела заболеваний миокарда и сердечной 

недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» (Москва) 

Захарова Ирина Николаева д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ (Москва) 

Клепикова Мария Викторовна к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии 

имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

Комолятова Вера Николаевна д.м.н., высшая категория, профессор кафедры Педиатрии Академии 

постдиплопного образования ФНКЦ ФМБА России (Москва) 

Котлукова Наталья Павловна д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной педиатрии им. акад. 

В.А. Таболина РНИМУ им. Н.И. Пирогова, руководитель Центра компетенций по лечению младенческих 

гемангиом ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ (Москва) 

Кочетков Алексей Иванович к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени 

академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

Кузнецова Ирина Сергеевна ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России (Москва) 

Литвинова Светлана Владимировна к.м.н., ассистент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени 
академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 
 
Макаров Леонид Михайлович д.м.н., профессор, руководитель центра синкопальных состояний и аритмий 

у детей и подростков ФГБУ «ФНКЦ детей и подростков ФМБА России» (Москва) 

Остроумова Ольга Дмитриевна д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной 

патологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

Пшеничникова Ирина Игоревна к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России (Москва) 

Эбзеева Елизавета Юрьевна к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени 

академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

 

 


