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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Пластическая хирургия» (далее 
– рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является 
обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на 
формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 
профессиональной деятельности. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путем 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения на основе сформированных универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:     
− характеристик воздействия физических факторов на организм; 
− организации санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в целях предупреждения возникновения и 
распространения инфекционных заболеваний; 

− нормативных документов, регламентирующих профилактическую 
деятельность  и организацию диспансеризации в медицинских учреждениях 
различного уровня; 

− формирования диспансерных групп наблюдения и периодичности 
диспансеризации пациентов по профилю специальности «Пластическая 
хирургия»;  

− содержания противоэпидемических мероприятий и этапов оказания 
медицинской помощи; 

− клинической картины и основ диагностики особо опасных инфекционных 
заболеваний, клинической картины и особенностей диагностики стадий 
лучевой болезни; 

− принципов медико-статистического анализа информации о показателях 
здоровья населения по профилю специальности «Пластическая хирургия»; 

− современных методов  диагностики заболеваний и повреждений, 
физиологических и патологических состояний пациентов  по профилю 
специальности «Пластическая хирургия»; 

− методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 
состояния здоровья пациентов  по профилю специальности «Пластическая 
хирургия»; 

− современных методов диагностики неотложных состояний; 

 
 



− понятий этиологии, патогенеза, морфогенеза, 
клинической картины  заболеваний и повреждений по профилю 
специальности «Пластическая хирургия»; 

− современных  методов и средств лечения пациентов, нуждающихся в 
оказании реконструктивной и пластической хирургической медицинской 
помощи;  

− методики и правил оказания неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих  срочной медицинской помощи; 

− характеристики основных методов и принципов медицинской реабилитации; 
− современных  методов и средств реабилитации пациентов, нуждающихся в 

оказании реконструктивной и пластической хирургической медицинской 
помощи; 

− основ психологической адаптации и реабилитации пациента при 
вмешательствах на лице, голове, шее, туловище и молочных  железах; 

− методов применения природных лечебных 
факторов, лекарственных препаратов и средств немедикаментозной терапии 
на этапах реабилитации пациентов по профилю специальности 
«Пластическая хирургия»; 

− форм и методов санитарно-просветительной работы по формированию 
элементов здорового образа жизни, в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

− методик  формирования у населения, пациентов мотивации, направленной на 
сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

− основных принципов организации и управления диагностическими и 
лечебными мероприятиями по профилю специальности «Пластическая 
хирургия» в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

− методов организации и проведения медицинской экспертизы пациентов 
после пластических и реконструктивных операций; 

− методов организации  проверки качества оказания медицинской помощи 
пациентам по профилю специальности «Пластическая хирургия»; 

− методов ведения учётно-отчётной документации медицинской организации; 
− методов контроля выполнения должностных обязанностей находящимися в 

распоряжении медицинским работниками; 
− правил работы в информационных системах и информационно-

коммуникационной сети «Интернет», соблюдения основных требований 
информационной безопасности. 

 
сформировать умения: 

− разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа 
жизни; 

− проводить медицинские осмотры с учётом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с действующими нормативными  правовыми 
актами и иными документами; 

 
 



− проводить диспансеризацию взрослого населения с целью раннего 
выявления заболеваний по  специальности «Пластическая хирургия»; 

− назначать профилактические мероприятия пациентам с учётом факторов 
риска для предупреждения и раннего выявления заболеваний по  
специальности «Пластическая хирургия»; 

− проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 
возникновения очага инфекции; 

− осуществлять диагностику заболеваний и повреждений по профилю 
специальности «Пластическая хирургия»; 

− определять очерёдность объёма, содержания и последовательности 
диагностических мероприятий; 

− составлять план лечения заболеваний и повреждений с учётом диагноза, 
клинической картины и возраста пациента; 

− определять показания и противопоказания к диагностическим методам 
обследования  и операции; 

− проводить и интерпретировать результаты исследования с использованием 
современной диагностической аппаратуры; 

− назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом 
диагноза и возраста пациента; 

− назначать  лечение с учётом диагноза и возраста пациента; 
− оценивать эффективность и безопасность методов оперативного лечения, 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий; 
− определять признаки временной нетрудоспособности, обусловленные 

заболеваниями и повреждениями по профилю специальности «Пластическая 
хирургия»; 

− определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи; 

− выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания 
медицинской помощи в неотложной форме; 

− выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной 
форме; 

− определять признаки временной нетрудоспособности, обусловленные 
заболеваниями и повреждениями по профилю специальности «Пластическая 
хирургия»; 

− определять медицинские показания для проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации; 

− применять современные методы и средства реабилитации пациентов, 
нуждающихся в оказании реконструктивной и пластической хирургической 
медицинской помощи; 

− способствовать психологической адаптации и реабилитации пациента при 
вмешательствах на лице, голове, шее, туловище и молочных  железах; 

 
 



− применять природные лечебные факторы, лекарственные препараты и 
средства немедикаментозной терапии на этапах реабилитации пациентов по 
профилю специальности «Пластическая хирургия»; 

− проводить санитарно-просветительную работу по формированию 
элементов здорового образа жизни; 

− способствовать   формированию у населения, пациентов мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих; 

− контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 
реабилитационных мероприятий, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации; 

− составлять план работы и отчёт о своей работе; 
− вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде; 
− обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности в пределах должностных обязанностей. 
 

владеть навыками: 
− анализировать полученную информацию от пациентов; 
− проводить несложные исследования с использованием диагностической 

аппаратуры и интерпретировать полученные результаты;  
− обосновывать необходимость и объём лабораторных и инструментальных 

исследований; 
− выполнять диагностические манипуляции в соответствии с 

квалификационной характеристикой на современном диагностическом 
оборудовании; 

− оказывать экстренную и неотложную медицинскую помощь с применением 
современного медицинского оборудования; 

− правильно применять средства индивидуальной защиты. 
 
1.2. Трудоемкость освоения рабочей программы: 40 зачетных единиц, что 

составляет 1440 академических часов.  
 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и наименование 

компетенции 
Планируемые результаты обучения, 

соотнесенные с индикаторами достижения 
компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в области 

УК-1.1. Анализирует достижения в области 
медицины и фармации в профессиональном 
контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе 
 

 



медицины и 
фармации, определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессиональном 
контексте. 

достижений в области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. 
базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками 
информации, критически оценивать их 
надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать 
достижения в области медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа 
научной информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа 
достижений в области медицины и фармации для 
их применения в профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы 
применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте.  

Разработка и 
реализация проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать проект 
и управлять им 

УК-2.1. Участвует в разработке проекта в области 
медицины. 
Знает:  
- методы планирования и координации 
медицинских проектов; 
Умеет:  
- разрабатывать проект в области медицины; 
- разрабатывать проектную документацию и 
планы реализации медицинских проектов; 
Владеет: способами определения критериев 
эффективности проекта в области медицины; 
УК-2.2. Участвует в реализации проекта в области 
медицины.  
Знает: 
- основные этапы и принципы управления 
проектами в медицине. 
Умеет:  
- определять проблемное поле проекта и 
возможные риски с целью разработки 
превентивных мер по их минимизации; 
Владеет: 
- методами сбора и анализа данных для оценки 
эффективности проекта; 
- способами осуществления мониторинга и 
контроля над осуществлением проекта 
 

 



- навыками подготовки отчетов и презентаций по 
результатам реализации проекта 

Командная работа и 
лидерство 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной 
работы медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между 
врачами, средним и младшим медицинским 
персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие 
взаимодействие внутри медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические 
аспекты мотивации и вовлеченности членов 
команды в процесс оказания медицинской 
помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами 
медицинской команды в зависимости от их 
квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач 
членами команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу 
информации между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь 
членам команды, корректировать мотивационные 
подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в 
коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена 
команды в результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного 
взаимодействия для обеспечения качественной и 
своевременной медицинской помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных 
стандартов и протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и 
оценки командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на 
изменения в работе команды и корректировки 
плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки 
профессионального развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания 
медицинской помощи населению. 
Знает: основные принципы и правила 
организации медицинской помощи населению; 
 

 



Умеет: осуществлять контроль за процессом 
оказания медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания 
медицинской помощи населению;  
- способами анализа результатов организации 
процесса оказания медицинской помощи 
населению 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Реализует профессиональное 
взаимодействие с коллегами, пациентами и их 
родственниками/законными представителями в 
рамках профессиональной деятельности. 
Знает: основы психологии, правила и принципы 
социального взаимодействия; 
Умеет:  
- выстраивать взаимодействие с людьми разных 
возрастных и социальных групп; 
- поддерживать профессиональные отношения с 
коллегами; выбирать наиболее эффективный 
стиль общения; 
Владеет: приемами профессионального 
взаимодействия с коллегами, пациентами и их 
родственниками/законными представителями. 
УК-4.2. Осуществляет деловую коммуникацию в 
устном/письменном виде (в т.ч. в цифровом 
формате).  
Знает: правила деловой коммуникации с учетом 
особенностей стилистики официальных и 
неофициальных писем и социокультурных 
различий в оформлении корреспонденции; 
Умеет: соблюдать нормы делового этикета (в т.ч. 
в цифровой среде)  
Владеет: навыками деловой устной и письменной 
коммуникации (в т.ч. в виртуальной среде)   

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 

числе 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен 
планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи 
изменения карьерной 
траектории. 

УК-5.1. Определяет направления и способы 
личностного развития и профессионального роста. 
Знает: основные характеристики, методы и 
способы собственного профессионального и 
личностного развития, включая задачи изменения 
карьерной траектории; 
Умеет: определять приоритеты собственной 
деятельности и намечать ближние и 
стратегические цели собственного 
профессионального и личностного роста с учётом 
этапа индивидуального пути и меняющихся 
требований рынка труда;  
Владеет: методами объективной оценки уровня 
собственного профессионального и личностного 
развития. 
 
УК-5.2 Осознанно выбирает направления, пути и 
способы личной и профессиональной 
 

 



самореализации. 
Знает: перспективные сферы и направления 
личной и профессиональной самореализации; 
Умеет: использовать методы и стратегии 
самоорганизации для наиболее эффективной 
самореализации (в т.ч. – стратегии 
здоровьесбережения); минимизировать 
возможные риски при изменении карьерной 
траектории; 
Владеет: способами самореализации в 
профессиональной и других сферах деятельности 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория  

компетенций 
Код и наименование 

компетенции 
Планируемые результаты обучения, 

соотнесенные с индикаторами достижения 
компетенции 

Организационно-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской помощи 
с использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы 
организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и 
законодательства Российской Федерации в 
области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи 
населению Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации 
и управления в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений 
оказания медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных 
медико-статистических показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-
статистических показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и 
оценки медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием 
современных подходов к управлению качеством 
медицинской помощи и основных медико-
статистических показателей 

Педагогическая 
деятельность 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность  

ОПК-3.1. Осуществляет педагогическую 
деятельность. 
Знает:  
- порядок организации и принципы 
осуществления педагогической деятельности по 
 

 



программам среднего профессионального и 
высшего медицинского образования; 
Умеет:  
- формулировать цели, разрабатывать содержание, 
выбирать формы, методы обучения и воспитания; 
Владеет:  
- инновационными (в т.ч. интерактивными) 
образовательными технологиями, приемами 
визуализации учебной информации;  
 
ОПК-3.2. Стимулирует самообразовательную 
деятельность и развитие педагогических 
способностей врача.  
Знает:  
- основы андрагогики и подходы к обучению 
взрослых; 
Умеет:  
- применять способы и приемы мотивации к 
развитию педагогических способностей и 
повышению педагогической компетентности 
врача; 
Владеет:  
- способами самообразовательной деятельности в 
непрерывном профессиональном развитии 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и 
обследование пациентов с заболеваниями и (или)  
состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, 
клинические рекомендации по вопросам оказания 
медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в 
соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов 
и систем в возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, 
анамнеза болезни и анализировать полученную 
информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом 
возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть 
состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и 
обследования пациентов; 
- способами интерпретации результатов 
 

 



обследования пациентов; 
- навыками постановки предварительного 
диагноза на основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования; 
 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях. Знает:  
- общие вопросы организации оказания 
медицинской помощи населению; 
- принципы и методы оказания первичной, 
специализированной, высокотехнологичной 
медицинской помощи, в том числе 
патогенетической, симптоматической и 
паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы 
действия нежелательных лекарственных реакций, 
проблемы совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом 
возраста и пола, особенностей клинической 
картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, 
протоколы и современные методы лечения 
заболеваний;  
- определять показания для применения 
фармакологических препаратов в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для 
направления пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях к врачам-специалистам, для оказания 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, на основе клинических рекомендаций, с 
учетом стандартов медицинской помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением 
осуществлять введение фармакологических 
препаратов при оказании помощи пациентам; 
 

 



 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и 
безопасность назначенного лечения. 
Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и 
возможные побочные эффекты лекарственных 
препаратов, применяемых при оказании помощи 
пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого 
лечения с позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом 
возможных эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и 
безопасности медицинской помощи с 
использованием современных подходов к 
управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-
инструментальных данных для принятия решений 
по изменению тактики лечения. 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том 
числе при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ОПК-6.1. Назначает мероприятия по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях. 
Знает:  
- показания к назначению медицинской 
реабилитации, санаторно-курортному лечению 
пациентов,  
- медицинские, социальные и психологические 
аспекты реабилитации пациентов, в том числе при 
реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации инвалидов; 
Умеет:  
- разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями; 
- направлять пациентов к врачам-специалистам 
для назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-
курортного лечения в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-курортного 
лечения; 
Владеет: 
- навыком составление плана и реализации 
мероприятий по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях; 
 
ОПК-6.2. Проводит и контролирует 
эффективность мероприятий по медицинской 
 

 



реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях. 
Знает:- принципы и порядок проведения 
медицинской реабилитации пациентов, критерии 
оценки качества реабилитационного процесса; 
- методы оценки эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов с учетом 
возраста, диагноза и клинических проявлений 
заболевания; 
Умеет:  
- проводить работу по реализации 
индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов; 
- оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалида с учетом 
возраста, диагноза и клинических проявлений 
заболевания; 
Владеет: 
- навыком применения различных форм и методов 
реабилитации пациентов; 
- навыками оценки эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения пациента с 
заболеванием и (или) состоянием, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалида с учетом 
возраста, диагноза 

 ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения  

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению 
населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области 
охраны здоровья, принципы и методы 
формирования здорового образа жизни у 
населения Российской Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной 
профилактики заболеваний, формы и методы 
санитарно-просветительской работы по 
формированию элементов здорового образа 
жизни; 
- основы организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по 
предупреждению заболеваний; 
 

 



Умеет: 
- проводить санитарно-просветительную работу с 
населением;   
- проводить мероприятия по формированию 
здорового образа жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о 
случае инфекционного, паразитарного, 
профессионального и другого заболевания, в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор; 
- определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и 
показания для направления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага 
инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками организации и проведения 
профилактических медицинских мероприятий по 
охране здоровья, формированию здорового образа 
жизни и санитарно-гигиеническому
 просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного 
извещения о случае инфекционного, 
паразитарного, профессионального и другого 
заболевания, в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный 
санитарно-эпидемиологический надзор. 
 
ОПК-8.2. Оценивает и контролирует 
эффективность профилактической работы с 
населением. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности 
профилактической работы с населением; 
Умеет: 
- оценивать эффективность профилактической 
работы с пациентами; 
-  анализировать и оценивать эффективность 
программ формирования здорового образа жизни, 
в том числе программы профилактики ожирения, 
аллергических заболеваний и других хронических 
заболеваний; 
Владеет: 
- навыками контроля и оценки эффективности 
профилактической работы с различными 
группами населения 

 ОПК-9. Способен 
проводить анализ 

ОПК-9.1. Проводит анализ медико-статистической 
информации. 
Знает:  
 

 



медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

- основы медицинской статистики, учета и анализа 
основных показателей деятельности медицинской 
организации; 
Умеет: 
- проводить анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, смертности; 
Владеет: 
- методикой проведения анализа медико-
статистической информации, показателей 
заболеваемости, инвалидности и смертности для 
характеристики здоровья прикрепленного 
контингента; 
 
ОПК-9.2. Ведет медицинскую документацию. 
Знает: 
- алгоритм и порядок ведения типовой̆ учетно-
отчетной̆ медицинской̆ документации в 
медицинских организациях, в том числе в 
электронном виде; 
- правила работы в медицинских 
информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"; 
- правила использования в работе персональных 
данных пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну; 
Умеет: 
- составлять план работы и отчет о своей работе; 
- использовать в своей работе информационно-
аналитические системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет»; 
Владеет: 
- навыками ведения типовой̆ учетно-отчетной ̆
медицинской̆ документации, в том числе в форме 
электронного документа; 
- навыками работы в медицинских 
информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"; 
 
ОПК-9.3. Организует деятельность находящегося 
в распоряжении медицинского персонала. 
Знает: 
- должностные обязанности и принципы 
организации деятельности медицинского 
персонала; 
- требования к обеспечению внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской 
деятельности; 
- требования охраны труда, основы личной 
безопасности и конфликтологии; 
- способы контроля выполнения должностных 
обязанностей находящегося в распоряжении 
медицинского персонала; 
 

 



Умеет: 
- организовать деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала; 
- осуществлять контроль выполнения 
должностных обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала; 
Владеет: 
- навыками организации деятельности и 
осуществления контроля выполнения 
должностных обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала; 
- навыками контроля выполнения должностных 
обязанностей, находящихся в распоряжении 
медицинского персонала; 
- навыками участия в обеспечении внутреннего 
контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности (в пределах своей компетенции); 
-  навыками соблюдения правил внутреннего 
распорядка, противопожарной безопасности, 
охраны труда и техники безопасности 

 ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

ОПК-10.1. Оценивает состояния пациентов. 
Знает: 
- клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и/или дыхания; 
 Умеет: 
- распознавать состояния пациентов, требующие 
срочного медицинского вмешательства, оказания 
неотложной медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками маршрутизации пациентов для 
оказания высокоспециализированной 
медицинской помощи на госпитальный этап и 
оформление необходимой сопроводительной 
медицинской документации; 
 
ОПК-10.2. участвует в оказании неотложной 
медицинской помощи при состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства. 
Знает: 
-  основы организации и объем медицинской 
помощи на догоспитальном и стационарном 
этапах ведения пациентов, порядок и правила 
проведения современной инфузионной терапии; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной 
реанимации, методы интенсивной терапии и 
основные принципы лечения неотложных 
состояний; 
- алгоритм применения лекарственных препаратов 
и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи в неотложной форме;  
Умеет: 
- оказывать медицинскую помощь в неотложной 
 

 



форме при состояниях, представляющих угрозу 
жизни, включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма 
человека, кровообращения и/или дыхания);  
- применять лекарственные препараты и 
медицинские изделия при оказании медицинской 
помощи в неотложной форме; 
Владеет: 
- навыками оказания экстренной и неотложной 
медицинской помощи (купирование 
анафилактического шока, выполнение 
простейшего обезболивания, остановки 
кровотечения, иммобилизации позвоночника, 
конечностей при переломах, травмах). 
- навыками применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий при оказании 
неотложной медицинской помощи;  
 - навыками оформления сопроводительной 
медицинской документации для пациентов, 
маршрутизируемых на дальнейший этап лечения 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и наименование 

компетенции 
Планируемые результаты обучения, 

соотнесенные с индикаторами достижения 
компетенции 

Оказание первичной 
специализированной 
медико-санитарной 

помощи населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализированной, 

за исключением 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и (или) 
состояния у пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций и (или) состояний у пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию 
организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у 
пациентов (их законных представителей) с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных 
исследований для диагностики повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-
мышечной системы у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, 
травматических повреждений организма; рубцов и 
рубцовых деформаций; дефектов и деформаций (в 
области головы и шеи, молочных желез, передней 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; 
врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций конечностей, травматических 
ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого 
процесса, свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к использованию методов 
лабораторных и инструментальных обследований 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и 
анализировать полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние 
организма, его систем, покровных тканей в норме, 
при повреждениях, врожденных и приобретенных 
дефектах и деформациях и (или) состояниях; 
интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов 
с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, 
определять состояние и алгоритм обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем 
лабораторных и инструментальных обследований 
пациентов с повреждениями, врожденными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать 
результаты лабораторных и инструментальных 
обследований;  
- обосновывать и планировать направление 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров пациентов 
врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при 
обследовании пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований 
мягких тканей, ультразвуковое исследование 
молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций 
при обследовании пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями медицинские 
изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических 
манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной 
информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального 
обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, 
интерпретации результатов осмотра и 
физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного 
диагноза, определения состояния, формирования 
плана обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 
на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов 
лабораторных и инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 
на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов 
врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения 
безопасности диагностических манипуляций у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- навыком применения для диагностических 
манипуляций при обследовании пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 
медицинских изделий; 
 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную 
диагностику врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний, устанавливает 
диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, 
клиническую картину, дифференциальную 
диагностику, особенности течения, осложнения и 
исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения 
дифференциальной диагностики врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и 
постановки клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные 
дефекты и деформации и (или) состояния, 
требующие направления пациентов на 
консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать 
симптомы, синдромы, нозологические формы и 
группы врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в 
том числе непредвиденных, возникших в 
результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Владеет: 
 

 



- навыком проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа 
симптомов, синдромов, нозологических форм и 
групп врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом 
действующей международной классификации 
болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших 
в результате диагностических обследований у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и проводить 
лечение пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и (или) 
состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам 
с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по 
профилю "пластическая хирургия", клинические 
рекомендации и стандарты медицинской помощи 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию 
человека; особенности детского организма в 
различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), 
назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания, 
применяемых в пластической хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы 
диетотерапии пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
 

 



деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, 
грудной клетки, передней брюшной стенки и 
брюшной полости, верхних и нижних 
конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации 
сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в 
том числе хирургический инструментарий, 
расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в 
пластической хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных 
перевязок; 
- особенности фармакологического действия 
анестетиков местного обезболивания и препаратов 
для общего обезболивания; принципы выбора 
метода обезболивания при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, проведении лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения 
местной аппликационной, инфильтрационной, 
проводниковой анестезии при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов 
при реконструкции врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских 
вмешательств у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при 
оказании медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической 
хирургии, функциональное и социальное значение 
внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назначению 
методов лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначению лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
 

 



приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое 
лечение, немедикаментозное лечение 
(физиотерапевтические методы, лечебную 
физкультуру и иные методы терапии), 
лекарственные препараты, медицинские изделия, 
лечебное питание пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание, 
немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе 
хирургических, у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для 
направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания 
медицинской помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе 
хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
 

 



лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе 
хирургических, у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных 
перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного 
ведения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных 
осложнений в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и 
безопасность назначенного лечения пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные, при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших 
при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания 
 

 



пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов 
с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность 
медицинской помощи, в том числе 
хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических 
вмешательств у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших 
в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), 
назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности 
лечения, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических 
вмешательств у пациентов с повреждениями, 
 

 



врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших 
в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), 
назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями 

ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и (или) 
состояниями, их 
последствиями, в том 
числе при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ПК-3.1. Проводит медицинскую реабилитацию 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями, в том числе 
при реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации инвалидов. 
Знает: 
- порядки организации медицинской 
реабилитации пациентов и санаторно-курортного 
лечения; 
- методы медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и 
их последствиями; 
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями; 
- механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий на организм пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и 
их последствиями; 
- медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями к врачам-
специалистам для проведения мероприятий 
медицинской реабилитации; 
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания для применения технических 
средств реабилитации, необходимых для 
реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их 
 

 



последствиями, методы ухода за ними; 
- основные программы медицинской 
реабилитации или абилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и 
их последствиями. 
Умеет: 
- определять медицинские показания для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с действующим 
порядком организации медицинской 
реабилитации; 
- разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения; 
- выполнять работы по организации медицинской 
реабилитации, и проводить мероприятия 
медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и 
их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов; 
- определять медицинские показания для 
направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями к врачам-специалистам для 
назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации в соответствии с 
порядками организации медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- назначать технические средства, необходимые 
для медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и 
их последствиями; 
Владеет: 
- навыком определения медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями в 
соответствии с порядками организации 
 

 



медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- навыком составления плана мероприятий по 
медицинской реабилитации при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и 
деформациях и (или) состояниях и их 
последствиях в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения; 
- навыком проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов. 
 
ПК-3.2. Контролирует эффективность 
медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, 
их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности 
медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, 
их последствиями; 
- способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших 
в результате мероприятий реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- проводить мониторинг выполнения плана 
мероприятий по медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- применять способы предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате 
 

 



мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, 
их последствиями. 
Владеет: 
- навыком проведения мониторинга выполнения 
плана мероприятий по медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
- навыком применения способов предотвращения 
или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и 
их последствиями 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированную, 
за исключением 
высокотехнологичной, 
медицинскую помощь 
населению в 
стационарных 
условиях по профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.1. Проводит лечение пациентов с 
повреждениями врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 
головы и шеи. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
 
 

 



ПК-5.2. Проводит лечение пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за 
исключением кисти. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за 
исключением кисти. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за 
исключением кисти. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за 
исключением кисти. 
 
ПК-5.3. Проводит лечение пациентов с 
изолированными и синдромальными 
краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
изолированными и синдромальными 
краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
изолированными и синдромальными 
краниосинтозами и врожденными пороками 
 

 



развития челюстно-лицевой области. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
изолированными и синдромальными 
краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
 
ПК-5.4. Проводит лечение пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 
 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1 Сроки обучения: третий, четвертый, пятый, шестой, седьмой семестры 
обучения в ординатуре (в соответствии с учебным планом и календарным учебным 
графиком Программы), с применением ЭО и ДОТ (электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий). 

 
 



3.2 Промежуточная аттестация: экзамен (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 
 
 

Виды учебной работы 

В
се

го
, ч

ас
. Объем по полугодиям  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10Контактная работа 
обучающегося с преподавателем 

по видам учебных занятий 
(Контакт. раб.): 

960 - - 216 216 216 216  - - - 

Лекционное занятие (Л) 80 - - 18 18 18 18 8 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 432 - - 98 98 98 98 40 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/ 
Практическая подготовка (ПП) 

448/ 
448 - - 100/ 

100 
100/ 
100 

100/
100 

100/
100 

48/ 
48 - - - 

Самостоятельная работа 
обучающегося, в том числе 

подготовка к промежуточной 
аттестации (СР) 

480 - - 108 108 108 108 48 - - - 

Вид промежуточной аттестации: 
Зачет (З), Дифференцированный 

зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

Э - - Э Э Э Э Э - - - 

Общий объем в часах 1440 - - 324 324 324 324 - - - - 
в зачетных 
единицах 

40 - - 9 9 9 9 - - - - 

 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

Б1.О.1.1 Организация здравоохранения и общественное здоровье в 
современных условиях 

УК-1.1, УК-1.2,  
УК-2.2, УК-3.1, 
УК-3.2, ОПК-
2.1, ОПК-2.2, 

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.1.1.1 Теоретические основы организации здравоохранения и 
общественного здоровья 

УК-1.1,   
УК-1.2, 

ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.1.2 Организационно-функциональная структура системы 
здравоохранения Российской Федерации 

УК-1.1,   
УК-1.2, 

ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.1.3 Знания для оценки и анализа различных социальных тенденций, 
явлений и медицинских фактов 

УК-1.1,   
УК-1.2, 

УК-2.2, УК-3.2 
Б1.О.1.1.4 Проблемы толерантного восприятия социальных, этнических, 

конфессиональных и культурных различий контингента 
УК-3.1, УК-4.1, 

УК-4.2 

 
 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
населения; социальных особенностей различных контингентов 

Б1.О.1.1.5  Осуществление комплекса мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, предупреждение 
возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 
развития, а также направленных на устранение вредного влияния 
на здоровье человека факторов среды его обитания 

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.1.2 Организация медицинской помощи населению Российской 
Федерации 

УК-1.1, УК-3.1, 
УК-3.2, ОПК-
2.1, ОПК-2.2, 

ОПК-4.1, ОПК-
8.1, ОПК-8.2, 

ОПК-9.1, ОПК-
9.2, ОПК-9.3, 

ОПК-10.1, 
ОПК-10.2, ПК-

1.2 
Б1.О.1.2.1 Организация первичной медико-санитарной помощи, в том числе 

врачебной, доврачебной, специализированной 
УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.2.2 Распространенность заболеваний, требующих вмешательства  
пластического хирурга 

УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.2.3 Организация стационарной помощи при обширных дефектах 
тканей 

УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.2.4 Участие пластического хирурга в профилактических медицинских 
осмотрах и диспансеризации населения 

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.1.2.5 Эпидемиология инфекционных, паразитарных и неинфекционных 
заболеваний, методы осуществления противоэпидемических 
мероприятий, защиты населения в очагах особо опасных 
инфекций 

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.1.2.6 Сбор и анализ показателей заболеваемости, инвалидности и 
смертности среди прикрепленного контингента 

УК-1.1, ОПК-
2.2, ОПК-9.1, 

ОПК-9.2 
 

Б1.О.1.2.7 Международная классификации болезней в пластической 
хирургии 

ОПК-4.1, ПК-1.2 

Б1.О.1.2.8 Принципы оказания медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе участие врача-пластического хирурга  в 
медицинской эвакуации 

ОПК-10.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.1.2.9 Основные гигиенические мероприятия оздоровительного 
характера, способствующие укреплению здоровья и профилактике 
возникновения заболеваний 
по профилю специальности «Пластическая хирургия» 

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

 

Б1.О.1.2.10 Принципы управления, применяемые в деятельности учреждений 
и организаций (подразделений) 

УК-3.2, ОПК-
2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.1.2.11 Знания для оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей 

ОПК-2.2, ОПК-
9.1, ОПК-9.2, 

 
 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
ОПК-9.3 

Б1.О.1.2.12 Организация медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях ОПК-10.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.1.3 Организация пластической хирургии в Российской Федерации УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2, ОПК-3.1, 
ОПК-3.2 

Б1.О.1.3.1 Роль и место пластической хирургии в структуре оказания 
специализированной  помощи населению 

УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.3.1.1 Понятия, цель, задачи пластической, реконструктивной и 
эстетической хирургии 

УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.3.1.2 Основные принципы организации работы отделения пластической 
хирургии 

УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.3.1.3 Основные направления организации работы главного специалиста УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.3.1.4 Вопросы законодательства в области пластической хирургии УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2 
Б1.О.1.3.2 Вопросы этики и деонтологии в профессиональной деятельности 

врача-пластического хирурга 
УК-4.1, УК-4.2, 

ПК-2.1 
Б1.Б1.3.3 Педагогическая деятельность в организации работы врача-

пластического хирурга 
ОПК-3.1, ОПК-

3.2 
Б1.О.1.4 Общие положения пластической хирургии ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.1 Понятие, цель и задачи пластической хирургии ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.2 Показания и планирование пластических операций ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.2.1 Пластика местными тканями ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.2.2 Виды пластики лоскутом на ножке ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.2.3 Свободная пересадка кожи ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.2.4 Свободная пересадка опорных тканей ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.3 Теоретические аспекты трансплантации и имплантации ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.3.1 Имплантация ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.3.2 Материалы для пластических хирургов ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.4 Оснащение для микрохирургической операции ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2 .1, ПК-2.2 
Б1.О.1.4.5 Специальные вопросы микрохирургической пересадки свободных 

лоскутов 
ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2 .1, ПК-2.2 

 
 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
Б1.О.1.5 Посттравматические деформации  ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3, 

ПК-5.4 
Б1.О.1.5.1 Травма мягких тканей   ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.3 

Б1.О.1.5.1.1 Повреждения лицевого нерва ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.2 Перемещение на ножке височной и жевательных мышц ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.3 Статические способы коррекции лица при параличе мимической 
мускулатуры 

ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.4 Дефекты мягких тканей лица ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.5 Переломы челюстей и орбиты ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.5.1 Переломы верхней челюсти и орбиты ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.5.2 Переломы нижней челюсти ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.6 Огнестрельная травма лица ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.7 Термическая травма лица и шеи ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.8 Лучевые ожоги ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.9 Отморожения лица, лечение ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.10 Осложнения после различных видов травм лица ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.10.1 Осложнения при переломах нижней челюсти ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.10.2 Осложнения при переломах верхней челюсти ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.10.3 Осложнения при переломах костей носа ПК-1.1, ПК-1.2,  
 

 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.11 Посттравматические дефекты и рубцовые деформации тканей ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.11.1 Посттравматические дефекты и рубцовые деформации покровных 
тканей  

ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.5.11.2 Посттравматические повреждения сухожилий ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.4 

Б1.О.1.5.11.3 Посттравматические дефекты и несросшиеся переломы костей 
конечностей 

ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.4 

Б1.О.1.5.11.4 Посттравматическое повреждение нервов ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3, 

ПК-5.4 
Б1.О.1.6 Устранение дефектов и деформаций после онкологических  

операций 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-1.1, ПК-
1.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3, ПК-5.4 
Б1.О.1.6.1 Дефекты кожных покровов волосистой части головы ПК-1.1, ПК-1.2,  

ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.2 Деформация и дефекты лба и бровей ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.3 Дефекты и деформации средней зоны лица ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.3.1 Дефекты кожи орбитальной области ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.3.2 Дефекты наружного носа ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.3.3 Дефекты ушных раковин ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.3.4 Комбинированные дефекты средней зоны лица ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.3.5 Дефекты и деформации приротовой области ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.О.1.6.4 Комбинированные дефекты нижней зоны лица ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-5.1, ПК-5.3 

 
 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
Б1.О.1.6.5 Общие принципы лечения злокачественных опухолей ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.6.6 Опухоли молочной железы. Пластика дефектов молочной железы ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.1.6.7 Опухоли кожи ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.6.8 Меланома и пигментные невусы ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.1.6.9 Неэпителиальные опухоли кожи ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.7 Основы пластической хирургии. Эстетическая и 
реконструктивная хирургия лица, головы и шеи 

ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.1 Эстетическая хирургия ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.1.1 Общие принципы подготовки пациента к операции ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.1.2 Специфика проведения разрезов ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.2 Ринопластика ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.3 Эстетическая отопластика ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.4 Эстетическая блефаропластика ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.5 Хирургическая коррекция рубцов: анатомо-клиническая 

характеристика рубцов кожи 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.6 Хирургия доброкачественных новообразований ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

 
 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
5.3 

Б1.О.1.7.7 Устранение избытков кожи лба: возрастные изменения в области 
мягких тканей лба 

ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.7.8 Хирургическая коррекция возрастных проявлений в области 

висков, щек и шеи: общие вопросы патогенеза изменений мягких 
тканей лица 

ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.1, ПК-

5.3 
Б1.О.1.8 Пластические операции на туловище и молочных железах ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.2 

Б1.О.1.8.1 Классификация опущения молочных желез ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.2 
Б1.О.1.8.2 Оперативные доступы и техника операций при устранении 

различных деформаций молочных желез 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.2 
Б1.О.1.8.3 Виды перемещения сосково-ареолярной зоны на различных 

сосудистых ножках 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.2 
Б1.О.1.8.4 Осложнения после проведения операций по устранению 

деформации молочных желез и способы их лечения 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.2 
Б1.Б1.8.5 Отбор пациентов для эстетической абдоминопластики  и 

планирование хирургических вмешательств 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.2 
Б1.О.1.8.6 Техника операций натяжения передней брюшной стенки с 

укреплением мышц 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.2 
Б1.О.1.8.7 Лечение возможных осложнений после абдоминопластики ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.2 

Б1.О.1.9 Пластическая и реконструктивная хирургия конечностей УК-5.1, УК-5.2, 
ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ПК-

2.1. ПК-2.2, ПК-
3.1, ПК-3.2, ПК-

5.2, ПК-5.4 
Б1.О.1.9.1 Общие вопросы пластической и реконструктивной хирургии 

конечностей 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2, ПК-5.2, ПК-

5.4 
Б1.О.1.9.2 Специальные вопросы пластической и реконструктивной 

хирургии конечностей 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2, ПК-5.2, ПК-

5.4 
Б1.О.1.9.2.1 Стопа как источник тканей для трансплантации на кисть ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1. ПК-
 

 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 
2.2, ПК-5.4 

Б1.О.1.9.2.2 Рациональные разрезы на коже конечностей ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2, ПК-5.2, ПК-

5.4 
Б1.О.1.9.2.3 Методы восстановления  сухожилий на конечностях ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2,  ПК-5.2, ПК-

5.4 
Б1.О.1.9.3 Микрохирургия в лечении кожных контрактур пальцев и кисти ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2, ПК-5.4 

Б1.О.1.9.4 Микрохирургические операции на периферических нервах ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-

2.2, ПК-5.4 
Б1.О.1.9.5 Многоэтапные микрохирургические вмешательства при сложных 

и сочетанных деформациях кисти 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-

2.2, ПК-5.4 
Б1.О.1.9.6 Микрохирургическое восстановление пальцев кисти ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2, ПК-5.4 

Б1.О.1.9.6.1 Множественная пересадка пальцев ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-

2.2, ПК-5.4 
Б1.О.1.9.6.2 Особенности укрытия донорского ложа после множественной 

пересадки 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-

2.2, ПК-5.4 
Б1.О.1.9.6.3 Особенности послеоперационного периода после пересадки 

пальцев со стопы на кисть 
ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1. ПК-

2.2, ПК-5.4 
Б1.О.1.9.6.4 Реабилитация больного и кисти в послеоперационном  и 

отдаленном периодах 
ОПК-6.1, ОПК-
6.2, ПК-3.1, ПК-

3.2 
Б1.О.1.9.7 Реплантация сегментов конечностей ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1. ПК-
2.2, ПК-5.2, ПК-

5.4 
Б1.О.1.9.8 Пластические и реконструктивные операции на нижних 

конечностях 
УК-5.1, УК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.2 
Б1.О.1.9.8.1 Перспективные направления в эстетической хирургии 

конечностей 
УК-5.1, УК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.2, ПК-5.4 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.1.1 Организация здравоохранения и 
общественное здоровье в 
современных условиях 

4 8 12/12 12 УК-1.1, УК-1.2,  
УК-2.2, УК-3.1, УК-
3.2, ОПК-2.1, ОПК-
2.2, ОПК-8.1, ОПК-

8.2 
Б1.О.1.2 Организация медицинской 

помощи населению Российской 
Федерации 

4 8 12/12 12 УК-1.1, УК-3.1, УК-
3.2, ОПК-2.1, ОПК-
2.2, ОПК-4.1, ОПК-
8.1, ОПК-8.2, ОПК-
9.1, ОПК-9.2, ОПК-
9.3, ОПК-10.1, ОПК-

10.2, ПК-1.2 
Б1.О.1.3 Организация пластической 

хирургии в Российской 
Федерации 

6 14 16/16 18 УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2, 
ОПК-3.1, ОПК-3.2 

Б1.О.1.4 Общие положения пластической 
хирургии 

6 12 18/18 18 ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2 .1, ПК-2.2 

Б1.О.1.5 Посттравматические деформации  12 78 78/78 84 ПК-1.1, ПК-1.2,  
ПК-2.1, ПК-2.2 

ПК-5.1, ПК-5.3, ПК-
5.4 

Б1.О.1.6 Устранение дефектов и 
деформаций после 
онкологических  операций 

12 78 78/78 84 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1, 

ПК-5.3, ПК-5.4 
Б1.О.1.7 Основы пластической хирургии. 

Эстетическая и реконструктивная 
хирургия лица, головы и шеи 

12 78 78/78 84 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1, ПК-5.3 
Б1.О.1.8 Пластические операции на 

туловище и молочных железах 
12 78 78/78 84 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.2 

Б1.О.1.9 Пластическая и 
реконструктивная хирургия 
конечностей 

12 78 78/78 84 УК-5.1, УК-5.2, 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-6.1, ОПК-6.2, 

ПК-2.1. ПК-2.2, ПК-
3.1, ПК-3.2, ПК-5.2, 

ПК-5.4 
Итого:  80 432 448/44

8 
480  

 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 

 
 



предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом (экзамен). 
Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1.Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания) 
1. Каков основной принцип пластической хирургии? 
 Ответ: бережное и полноценное восстановление повреждённых тканей 
2. Что является основой успеха пластической операции? 
 Ответ: постановка точного диагноза и локализации заболевания (повреждения) 

 
7.1.2 Примеры тестовых заданий: 

 
№ 

Содержание тестового задания  

 Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Артериализированиый лоскут на сосудистой ножке состоит из тканей: 

А. расщепленной кожи; 
Б. кожи и подкожно-жировой клетчатки; 
В. кожи, подкожно-жировой клетчатки и мышцы; 
Г. кожи, подкожной клетчатки и сосудистого пучка; 
Д. полнослойной кожи 

 Ответ: Г 
2. Электромиографию при патологии лицевого нерва целесообразно проводить не ранее: 

А. 7-10 дней после начала паралича; 
Б. 10-14 дней после начала паралича; 
В. 14-21 дня после начала паралича; 
Г. 1 месяца после начала паралича; 
Д. 2 месяцев после начала паралича 

 Ответ: Б 
 

7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
1. Выполните на латексном материале перемещение треугольных лоскутов 
2. Выполните на латексном материале анастомоз сосуда по типу «конец-в-конец» узловыми 

швами 
 
 
 

 
 



 
7.2 Промежуточная аттестация 

 
7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 
тестирования): 

 
№ 

Содержание тестового задания  

 Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Назовите основной источник информации о здоровье: 

А. официальная информация о смертности населения; 
Б. эпидемиологическая информация; 
В. данные мониторинга окружающей среды и здоровья; 
Г. данные страховых компаний 
Д. данные экспертизы нетрудоспособности 

 Ответ: А 
2. Реконструкция соска после формирования груди свободным лоскутом: 

А. должна производиться одновременно с пересадкой лоскута; 
Б. может сопровождаться развитием асимметрии по сравнению со здоровой стороной, если 
выполнена одновременно с реконструкцией; 
В. часто заканчивается неудачей, если выполнена одномоментно с реконструкцией железы; 
Г. должна во всех случаях выполняться на завершающем этапе; 
Д. лучше получается из малой половой губы 

 Ответ: Г 
 

7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание вопроса 
1. Что такое эстетическая операция? 
 Ответ: это операция по устранению физиологического изменения тканей, например – старение 

кожи лица. 
2. Что такое медицинская этика? 
 Ответ: наука, помогающая вырабатывать у врача способность к нравственной ориентации в 

сложных ситуациях, требующих высоких морально-деловых и социальных качеств 
 

7.2.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
1. Выполните на латексном материале шов сухожилия по Розову 
2. Выполните на латексном материале анастомоз сосуда по типу «конец-в-бок» непрерывным 

обвивным швом  
 

7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 
№ Содержание задачи 
1. Пациентка 45 лет; в анамнезе 3 родов. Жалобы на избыточную массу тела. При внешнем 

осмотре: кожа перерастянута, неспособна к сокращению; преобладание кожи и подкожной 
жировой клетчатки с птозом в виде «фартука» шириной 8 см, тонус, 
мышечно-апоневротического каркаса ослаблен. 
Определите степень птоза передней брюшной стенки и выберите тактику лечения. 

 Ответ: степень выраженности птоза мягких тканей передней брюшной стенки – 3-я группа 

 
 



пациентов. 
Лечение: 
- абдоминопластика; 
- реабилитация после оперативного лечения; 
- диспансеризация; 
- в последующем – лекарственная, немедикаментозная терапия. 

 

 
 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1. Слайд-лекции по темам рабочей программы. 
2. Видеолекции по темам рабочей программы. 
3. Учебные пособия по темам рабочей программы. 
 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1) Груша, Я. О. Паралитический лагофтальм / Груша Я. О. , Фетцер Е. И. , 

Федоров А. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5026-0. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450260.html 

2) Гажонова, В. Е. Ультразвуковое исследование молочных желез / 
Гажонова В. Е. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-5422-0. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454220.html 

3) Ревишвили, А. Ш. Криохирургия / под ред. А. Ш. Ревишвили, А. В. Чжао, 
Д. А. Ионкина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-4976-9. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449769.html 

4) Колесников, Л. Л. Анатомия человека : атлас : в 3 т. Т. 2. Спланхнология / 
Колесников Л. Л. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-4175-6. 
- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441756.html 

5) Анатомия человека: атлас : в 3 т. Т. 2. Спланхнология [Электронный 
ресурс] / Колесников Л.Л. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441756.html 

6) Прогнозирование в плановой хирургии [Электронный ресурс] / Н.А. 
Кузнецов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440056.html 

7) Анестезиология: национальное руководство [Электронный ресурс] / под 
ред. А.А. Бунятяна, В.М. Мизикова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439531.html 

8) Маммология [Электронный ресурс] / под ред. А.Д. Каприна, Н.И. 
Рожковой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437292.html 

9) Современные хирургические инструменты: справочник [Электронный 
ресурс] / С. С. Дыдыкин, Е. В. Блинова, А. Н. Щербюк - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437421.html 
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Дополнительная литература 
1) Детская хирургия [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Ю. Ф. 

Исакова, А. Ю. Разумовского; отв. ред. А. Ф. Дронов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434970.html 

2) Общая хирургия [Электронный ресурс]: учебник / В. К. Гостищев. - 5-е 
изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432143.html 

3) Руководство по амбулаторной хирургической помощи [Электронный 
ресурс] / под ред. П.Н. Олейникова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427972.html 

4) За пределами учебника анатомии человека: книга вторая [Электронный 
ресурс] / Л.Л. Колесников, Л.Е. Этинген - М.: Литтерра, 2015. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501730.html 

5) Микрохирургические технологии в абдоминальной хирургии 
[Электронный ресурс] / И. И. Каган [и др.] ; под ред. И. И. Кагана, А. А. Третьякова - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438589.html 

6) Хирургические болезни [Электронный ресурс]: учебник / под ред. М. И. 
Кузина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 

7) Я хочу стать хирургом. Советы, которым можно следовать и которыми 
можно пренебречь [Электронный ресурс] / М. Р. Рокицкий - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2014. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970430613.html 

8) Анатомия человека. В 3-х томах. Том 2 [Электронный ресурс]: 
Малоформатный атлас / Билич Г.Л., Крыжановский В.А., Николенко В.Н. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425404.html 

9) Сосудистая хирургия [Электронный ресурс]: Национальное руководство. 
Краткое издание / Под ред. В. С. Савельева, А. И. Кириенко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434413.html 

10) "Анатомия человека. Фотографический атлас. В 3 т. Том 2. Сердечно-
сосудистая система. Лимфатическая система [Электронный ресурс] : учеб. пособие / 
Э. И. Борзяк, Г. фон Хагенс, И. Н. Путалова ; под ред. Э. И. Борзяка. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432747.html 

 
Информационный ресурс: 
1) Пластическая и реконструктивная хирургия лица. / Пейпл А. - М., 2013. 
2) Энциклопедия пластической хирургии / Пер Хеден / ЛКИ, 2014. 
3) Хирургическая анатомия головы и шеи / П. Яфанза, Д.Б. Недол-мл., 

Р. Галла, Р.Л. Фабиан, В.У. Монтгомери / Бином, 2015. 
4) Пластическая и эстетическая хирургия. Последние достижения. 

А.М. Боровиков, А.А. Боровикова / Практическая медицина, 2014. 
5) Косметическая коррекция формы и длины ног. О.Ю. Пунков. 2016. 
6) Реконструктивные микрохирургические операции при травме  конечностей. 

Л.А.  Родоманова, А.Ю.  Кочиш Санкт – Петербург, 2013, 120 с. 
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7) Восстановительная хирургия верхних конечностей при повреждении 
нервных стволов. Ходжамурадов  Г.М., Душанбе. Дисс. на соискание степени 
доктора мед. наук. 2013. 

8) Хирургический шов. 3-е издание. / Г.М. Семёнов, В.Л. Пертишин, 
М.В. Ковшова -  Санкт-Петербург, 2015.  

9) Хирургия кисти. Специализированное Оксфордское руководство по 
хирургии. / Д. Уоррик, Р.  Данн, Э. Меликян, Д. Ведер. Перевод с английского под 
редакцией д.м.н. Л.А. Родомановой. - Издательство Панфилова, БИНОМ. 
Лаборатория знаний, 2013 – С. 704. 

10) Пластическая хирургия лица и шеи. / В.И. Сергиенко, А.А. Кулаков, 
Н.Э. Петросян -  ГЭОТАР-Медиа, 2010 – С. 325. 

11) Эстетическая коррекция возрастных изменений век  / Грищенко С.В.  - М., 
2008. 

12) Опухоли головы и шеи. / А.И. Пачес. – М.: ОАО «Издательство 
«Медицина», 2000. – С. 480: ил. 

13) Оперативная хирургия и топографическая анатомия. / Г.Е. Островерхов, 
Ю.М. Бомаш, Д.Н. Лубоцкий. – М.: Издательство «Медицинское информационное 
агентство», 2009. – С. 756. 

14) Хирургическая анатомия конечностей. А.А. Лойт, Д.Г. Рутенбург. 
МЕДпресс-информ. 2010.  Справочник кистевого хирурга. В.Ф. Байтингер, Д.Н. 
Синичев, Изд-во Дельтаплан, Томск, 2012.  

17) Физическая реабилитация при травме  верхних конечностей. Пархотик 
И.И., 2007. 

18) Здоровье человека и  качество жизни. Проблемы и особенности 
здравоохранения. / Дартау Л.А., Мизерницкий Ю.Л., Стефанюк А.Р. - М., 2009. 

19) Основы реконструктивной пластической микрохирургии / 
Обыдённов С.А., Фраучи И.В. - Издательство «Человек» - С-Пб. 2000. 

20) Основы микрососудистой техники и  реконструктивно-восстановительной 
хирургии / Н.Г. Губочкин, В.М. Шаповалов, А.В. Жигало. - Издательство Спецлит, 
2009 – С. 275. 

21) Асманов О.С., Бойко А.А., Озеров В.Ф. и др. Руководство по скорой 
медицинской помощи / Под ред. С.Ф. Багненко, А.Л. Верткина, А.Г. Мирошниченко, 
М.Ш. Хубутия. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 816 с. 

22) Руководство по первичной медико-санитарной помощи / Под ред. 
А.А. Баранова, И.Н. Денисова, А.Г. Чучалина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007.- 1584 с. 

23) Уильямс Дж.Р. Руководство по медицинской этике / Под ред. 
Ю.М. Лопухина, Б.Г. Юдина, Л.А. Михайлова; Пер. с англ. Т.В. Булыгина, Л.Л. 
Васильева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 128 с. 

 
Интернет-ресурсы: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
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4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
 

8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
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специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 

 
 



системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 

используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 

 
 



навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 

 
 



профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

 
 



Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реабилитация пациентов 
после пластических и реконструктивных операций» разработана преподавателями 
кафедры пластической и челюстно-лицевой хирургии в соответствии с учебным 
планом основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы ординатуры по специальности 31.08.60 Пластическая 
хирургия. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  

 
 



Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реабилитация пациентов 
после пластических и реконструктивных операций» (далее – рабочая программа) 
относится к базовой части программы ординатуры и является обязательной для 
освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 
врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путём 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленным требованиями и стандартами в сфере здравоохранения 
на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:  
1) основ применения и правил сочетания на этапах медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения: фармакотерапии, лечебной 
физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, мануальной терапии, психологии; 

2)  особенностей проведения различных методов медицинской 
реабилитации; 

3)  объема и последовательности мероприятий как в рамках своей 
компетенции с учетом возможностей пациента, так и при применении 
мультидисциплинарного подхода к проведению реабилитационных мероприятий; 

4)  оценки течения заболевания и эффективности влияния проводимых 
реабилитационных мероприятий, оценки возможных осложнений заболевания и 
осложнений, связанных с воздействием реабилитационных процедур и манипуляций; 

5) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической 
картины заболеваний и повреждений, для полноценного лечения которых 
необходимы реабилитационные мероприятия; 

6) методов лабораторных и инструментальных 
исследований для оценки состояния здоровья пациентов, полноценное лечение 
которых невозможно без реабилитационных мероприятий; 

7) характеристики основных методов и принципов медицинской 
реабилитации; 

8) современных методов и средств реабилитации 
пациентов, нуждающихся в оказании реконструктивной и пластической 
хирургической медицинской помощи; 

9) основ психологической адаптации и реабилитации пациентов после 
выполнения пластических и реконструктивных операций; 

10) методов применения природных лечебных факторов, лекарственных 
препаратов и средств немедикаментозной терапии на этапах реабилитации пациентов 
после выполнения пластических и реконструктивных операций. 
 

сформировать умения: 
 

 



1) оценить состояние пациента, клинической ситуации, данных 
лабораторных и инструментальных исследований для проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации; 

2) применять клинические и объективные методы обследования пациента в 
рамках своей компетенции для определения реабилитационного прогноза и 
реабилитационной необходимости при проведении медицинской реабилитации; 

3) анализировать заключения других специалистов и их рекомендации с 
учетом возраста, характера патологического процесса и сопутствующих заболеваний; 

4) проводить медицинские осмотры пациентов, нуждающихся в 
реабилитационных мероприятиях, с учётом возраста, состояния здоровья, профессии 
в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными 
документами; 

5) определять объём, содержание и последовательность диагностических 
мероприятий перед реабилитацией пациентов после выполнения пластических и 
реконструктивных операций с учётом диагноза, клинической картины и возраста 
пациента; 

6) определять показания и противопоказания к диагностическим методам 
обследования перед реабилитационными мероприятиями; 

7) проводить и интерпретировать результаты исследования с 
использованием современной диагностической аппаратуры; 

8) составлять план реабилитационных мероприятий с учётом диагноза, 
клинической картины и возраста пациента; 

9) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом 
диагноза и возраста пациента; 

10) определять медицинские показания для проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации; 

11) применять современные методы и средства реабилитации пациентов, 
нуждающихся в оказании реконструктивной и пластической хирургической 
медицинской помощи; 

12) способствовать психологической адаптации и реабилитации пациента 
после пластических и реконструктивных операций; 

13) применять природные лечебные факторы, лекарственные препараты и 
средства немедикаментозной терапии на этапах реабилитации пациентов по профилю 
специальности «Пластическая хирургия»; 

14) составлять план работы и отчёт о своей работе; 
15) вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде. 

 
Владеть навыками: 
1) своевременного и качественного оформления медицинской и иной 

документации в соответствии с установленными правилами; 
2) определения необходимости специальных дополнительных методов 

исследования, интерпретации их результатов для формулирования 
реабилитационного прогноза; 

 
 



3) анализировать полученную информацию от 
пациентов, нуждающихся в реабилитационных мероприятиях после пластических и 
реконструктивных операций; 

4) проводить несложные диагностические 
исследования с использованием современной диагностической аппаратуры и 
интерпретировать результаты; 

5) определять показания к реабилитационным мероприятиям, после 
пластических и реконструктивных операций. 

 
1.2. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

2.1. Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

Таблица 1.  
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области медицины 
и фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессиональном 
контексте. 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
 

 



Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или)  
состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни и 
анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и обследования 
пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 
ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных исследований, их 
возможности для дифференциальной диагностики заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и инструментальных 
исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные методы 
диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и инструментальных 
исследований 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 

 
 



Категория  

компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
их последствиями, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ПК-3.1. Проводит медицинскую реабилитацию пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальных программ реабилитации 
или абилитации инвалидов. 
Знает: 
- порядки организации медицинской реабилитации пациентов и 
санаторно-курортного лечения; 
- методы медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
проведению медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания для направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания для 
применения технических средств реабилитации, необходимых 
для реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями, методы ухода за ними; 
- основные программы медицинской реабилитации или 
абилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями в 
соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации; 
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

 
 



- выполнять работы по организации медицинской реабилитации, 
и проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 
по медицинской реабилитации в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- назначать технические средства, необходимые для 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
Владеет: 
- навыком определения медицинских показаний и медицинских 
противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- навыком составления плана мероприятий по медицинской 
реабилитации при повреждениях, врожденных и приобретенных 
дефектах и деформациях и (или) состояниях и их последствиях в 
соответствии с порядками организации медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- навыком проведения мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов. 
 
ПК-3.2. Контролирует эффективность медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 

 
 



состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- проводить мониторинг выполнения плана мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- применять способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями. 
Владеет: 
- навыком проведения мониторинга выполнения плана 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
- навыком применения способов предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями 

 
3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Сроки обучения: четвертый семестр обучения в ординатуре (в 
соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы) 

3.2. Промежуточная аттестация: зачёт (в соответствии с учебным планом 
основной программы) 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем 

по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
72 - - - 72 

Лекционное занятие (Л) 4 - - - 4 
Семинарское занятие (СЗ) 20 - - - 20 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

24/24 -/- -/- -/- 24/24 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - - - 24 

 
 



Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

З - - - З 

Общий объем в часах 72 - - - 72 
в зачетных единицах 2 - - - 2 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

Б1.О.2.1. Особенности абстрактного мышления, анализа, синтеза 
при формировании готовности к применению 
природных лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии 

УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-6.1, ОПК-6.2 

Б1.О.2.1.1 Понятие реабилитации и социальное значение проблемы, 
основные принципы реабилитации пациентов 

УК-1.1, УК-1.2 
 

Б1.О.2.1.2 Системный подход к определению методов медицинской 
реабилитации 

УК-1.1, УК-1.2 
 

Б1.О.2.1.3 Определение реабилитационного диагноза, 
реабилитационного потенциала, реабилитационных 
возможностей, реабилитационного прогноза 

ОПК-6.1, ОПК-6.2 

Б1.О.2.1.4 Показания и противопоказания к проведению медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения 

ОПК-6.1, ОПК-6.2 

Б1.О.2.2 Методы функциональной диагностики при проведении 
реабилитационных мероприятий 

ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.1 Ультразвуковой метод  ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.2 Рентгенография ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.3 Компьютерная томография ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.4 Магнитно-резонансная томография ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.5 Электронейромиография ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.3 Методы реабилитации после пластических и 
реконструктивных операций 

ОПК-6.1, ОПК-
6.2, ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.1 Применение электрических токов, электромагнитных 
полей, световых и ультразвуковых волн 

ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.2 Методы и приемы лечебной физкультуры ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.3 Аппаратные методы лечебной физкультуры и 
медицинского массажа 

ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.4 Физиотерапия ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.5 Ортопедическое лечение ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.6 Методы психологического воздействия ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.7 Рефлексотерапия ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.8 Лекарственная терапия ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

 
 



 
5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Название раздела, темы дисциплины Кол-во часов Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.2.1. Особенности абстрактного 
мышления, анализа, синтеза при 
формировании готовности к 
применению природных лечебных 
факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии 

1 4 6/6 6 УК-1.1, УК-
1.2 

ОПК-6.1, 
ОПК-6.2 

Б1.О.2.1.1 Понятие реабилитации и социальное 
значение проблемы, основные 
принципы реабилитации пациентов 

1 1 2/2 1 УК-1.1, УК-
1.2 

 

Б1.О.2.1.2 Системный подход к определению 
методов медицинской реабилитации 

- 1 2/2 1 УК-1.1, УК-
1.2 

 
Б1.О.2.1.3 Определение реабилитационного 

диагноза, реабилитационного 
потенциала, реабилитационных 
возможностей, реабилитационного 
прогноза 

- 1 1/1 2 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2 

Б1.О.2.1.4 Показания и противопоказания к 
проведению медицинской реабилитации 
и санаторно-курортного лечения 

- 1 1/1 2 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2 

Б1.О.2.2 Методы функциональной 
диагностики перед проведением 
реабилитационных мероприятий 

1 6 6/6 6 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2, 

ПК-1.1, ПК-
1.2 

Б1.О.2.2.1 Ультразвуковой метод  1 1 1/1 2 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2, ПК-

1.1, ПК-1.2 
Б1.О.2.2.2 Рентгенография - 1 1/1 1 ОПК-4.1, 

ОПК-4.2, ПК-
1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.3 Компьютерная томография - 1 1/1 1 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2, ПК-

1.1, ПК-1.2 
Б1.О.2.2.4 Магнитно-резонансная томография -- 1 1/1 1 ОПК-4.1, 

ОПК-4.2, ПК-
1.1, ПК-1.2 

Б1.О.2.2.5 Электронейромиография  2 2/2 1 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2, ПК-

1.1, ПК-1.2 
Б1.О.2.3 Методы реабилитации после 

пластических и реконструктивных 
операций 

2 10 12/12 12 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, 

ПК-3.1, ПК-
3.2 

 
 



Код Название раздела, темы дисциплины Кол-во часов Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.2.3.1 Применение электрических токов, 
электромагнитных полей, световых и 
ультразвуковых волн 

1 1 2/2 2 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ПК-

3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.2 Методы и приемы лечебной 
физкультуры 

- 1 2/2 2 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ПК-

3.1, ПК-3.2 
Б1.О.2.3.3 Аппаратные методы лечебной 

физкультуры и медицинского массажа 
1 2 1/1 1 ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ПК-
3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.4 Физиотерапия - 1 1/1 1 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ПК-

3.1, ПК-3.2 
Б1.О.2.3.5 Ортопедическое лечение - 1 1/1 1 ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ПК-
3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.6 Методы психологического воздействия - 1 1/1 1 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ПК-

3.1, ПК-3.2 
Б1.О.2.3.7 Рефлексотерапия - 1 2/2 2 ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ПК-
3.1, ПК-3.2 

Б1.О.2.3.8 Лекарственная терапия - - 2/2 2 ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ПК-

3.1, ПК-3.2 
Итого  4 20 24/24 24  

 
 
 
 
 
 
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1 Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы.  

6.2 Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). 

Промежуточная аттестация заключается в оценке сформированности умений, 
практических навыков, предварительной оценке сформированности 

 
 



соответствующих компетенций. Периоды промежуточной аттестации 
устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания) 
1. Дайте определение понятию «реабилитация». 
 Ответ: реабилитация – это комплекс физических, лечебных и физиотерапевтических методов 

лечения после операции пациента, способствующий скорейшему восстановлению функции и 
эстетики оперированного органа. 

2. Что является основой успеха реабилитации после пластической или реконструктивной 
операции? 

 Ответ: правильный выбор компонентов физического, физиотерапевтического и лечебного 
методов реабилитации. 

 
7.1.2. Примеры тестовых заданий: 

 № Содержание тестового задания  
1. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Выберите патогенетически обоснованный вид физиотерапевтической процедуры при 
застойных явлениях в коже лица после широкой отслойки кожно-жировых лоскутов 
А) ультразвуковая терапия; 
Б) механовакуумная терапия; 
В) электростатической массаж; 
Г) электрофорез с протеазами; 
Д) инфракрасное воздействие 

 Ответ: Б 
2. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Выберите патогенетически обоснованный вид физиотерапевтической процедуры при 
спастических явлениях в коже лица после широкой отслойки кожно-жировых лоскутов 
А) ультразвуковая терапия; 
Б) механовакуумная терапия; 
В) электростатической массаж; 
Г) электрофорез с протеазами; 
Д) гирудотерапия 

 Ответ: В 
 

7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
1. Разработайте план реабилитационных мероприятий в раннем послеоперационном периоде 

после блефаропластики. 
 Ответ: 

– микротоковый лимфодренаж; 
– ультрафонофорез с лонгидазой; 
– электрофорез с раствором ферменкола. 

2. Разработайте план реабилитационных мероприятий в послеоперационном периоде после 

 
 



восстановления сухожилия длинного сгибателя 1 пальца кисти. 
 Ответ: 

– двухлонгетный (в согнутом и разогнутом положениях) метод иммобилизации; 
– пассивные движения со второй недели после операции; 
– ультрафонофорез с лонгидазой; 
– электрофорез с раствором ферменкола; 
– активные движения с 21 суток после операции. 

 

7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  

1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 

Примерные темы рефератов: 

1. Сочетаемость физических факторов и их применение в комплексе 
медицинской реабилитации.  

2. Показания и противопоказания к проведению к медицинской реабилитации.  
3. Аппаратные методы лечебной физкультуры и медицинского массажа. 
4. Методы и приемы лечебной физкультуры.  
5. Роботизированная техника и особенности ее применения в медицинской 

реабилитации. 
6. Применение электрических токов, электромагнитных полей, световых и 

ультразвуковых волн. 
 
 
 
 
 
 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
 

7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 
тестирования): 
 № Содержание тестового задания  
1. Инструкция: выберите все правильные ответы. 

Выберите из нижеперечисленных виды физиотерапевтического воздействия, которые 
увеличивают объемный кровоток в тканях благодаря снятию спазма приносящих артериол, не 
увеличивая застойные явления 
А) ультразвуковая терапия; 
Б) механовакуумная терапия; 
В) электростатической массаж; 
Г) электрофорез с протеазами; 

 
 



 № Содержание тестового задания  
Д) лечебный массаж 

 Ответ: А, В 
2. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Назовите фазу раневого процесса, в течение которой допустимо применять ультразвуковую 
терапию для профилактики формирования стойких подкожных уплотнений и инфильтратов 
А) фаза воспаления (гидратации, латентная); 
Б) фаза пролиферации (регенерации, дегидратации); 
В) фаза созревания (ремоделирования); 
Г) ультразвуковая терапия не показана при лечении ран; 
Д) ультразвуковая терапия показана в любой фазе раневого процесса 

 Ответ: В 
 

7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 
1. Назовите группу фармакологических препаратов, которые вводят с помощью электрофореза в 

участки пораженной патологическим процессом кожи при лечении рубцов. Приведите 
примеры. Что является целевым субстратом такой терапии? 

 Ответ: для электрофореза в область рубцов используют протеазы (различные коллагеназы, 
комплекс «Ферменкол» и другие). Целевым субстратом воздействия этих препаратов является 
ферментирование и расщепление избыточного коллагена в области формирующегося 
послеоперационного рубца. 

2. Каковы основные патогенетические факторы, изменяющие местную гемодинамику и 
провоцирующие развитие отека мягких тканей после пластических операций на лице? 

 Ответ:  
– стойкий спазм приносящих артериол и артериоло-венулярных шунтов; 
– компенсаторное снижение тонуса прекапиллярных сфинктеров; 
– паретическая дилатация венулярного отдела микроциркуляторного русла; 
– гипоксия тканей. 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
1. Дайте пациенту инструкцию для активной разработки пальца после шва сухожилия длинного 

сгибателя 1 пальца. 
 Ответ: с 21 суток после операции, после 20 минутного разогрева кисти в тёплой воде, начать 

активные сгибательные движения пальца, без большого усилия. В последующие дни 
необходимо увеличивать амплитуду сгибания фаланг пальца до объёма в пястно-фаланговом и 
межфаланговом суставах - 90 градусов. Для увеличения силы захвата нужно использовать 
эспандеры, постепенно повышая их упругость.  

2. Дайте пациенту инструкцию для пассивной разработки 2 пальца после шва сухожилия 
разгибателя. 

 Ответ: с первых суток после операции необходимо применить двухлонгетный метод 
разработки – 12 часов палец находится в сгибательной лонгете, 12 часов – в разгибательной. 
После удаления швов, на 10 -12 сутки после операции, после разогрева кисти в тёплой воде 
начать пассивную (пальцами другой руки) разработку сгибая и разгибая палец до небольших 
болевых ощущений, постепенно увеличивая амплитуду движений. При достижении 
амплитуды движений в каждом суставе пальца до 35 градусов, можно применить аппарат 
механической разработки пальцев типа «Артромот». 

 
 



 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Пациент Б., 26 лет, три дня назад выполнена операция по поводу повреждения сухожилия 

длинного сгибателя 1 пальца правой кисти – шов сухожилия длинного сгибателя 1 пальца 
правой кисти на уровне 1 пястной кости. Состояние пациента удовлетворительное. В области 
операции без воспалительных явлений.  
Задания: 
– разработайте план реабилитационных мероприятий в раннем послеоперационном периоде; 
– разработайте план реабилитационных мероприятий в отдалённом послеоперационном 
периоде 

 Ответы: 
– в раннем послеоперационном периоде, при отсутствии воспалительных явлений, после 
удаления швов, необходимо проводить лечение –микроволновой лимфодренаж, 
ультрафонофорез с лонидазой, электрофорез с ферменколом.  
По мере уменьшения отёка – через 6 дней после операции необходимо начать пассивную 
разработку пальца двумя лонгетами (сгибательной и разгибательной) по 12 часов каждой; 
– на третьей неделе необходимо перейти к активной разработке пальца – собственной мышцей 
сгибателя, без больших усилий. Постепенно силу и амплитуду сгибания нужно увеличивать, 
тренировать щипковый захват 1 и остальных пальцев кисти. Необходимо повторить курс 
ультрафонофореза и электрофореза. На область рубца необходимо наносить крем, 
способствующий образованию нежного рубца («Контрактубекс», «Дерматикс»). Через 6 
недель после операции силу сгибания можно увеличить значительно, применять захват 
цилиндрического предмета (начиная с 5-6 см), постепенно уменьшая диаметр цилиндра и 
увеличивая силу захвата. Необходимо применять эспандеры, начиная с мягких мячиков, 
переходя к более упругим. 

 
 
  

 
 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы. 
- Видеолекции по темам рабочей программы. 
- Учебные пособия по темам рабочей программы. 

 
8.2 Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1) Пономаренко, Г. Н. Реабилитация инвалидов : национальное руководство. 

Краткое издание / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 
с. - ISBN 978-5-9704-5618-7. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456187.html 

2) Епифанов, В. А. Медицинская реабилитация при заболеваниях и 
повреждениях челюстно-лицевой области / Епифанов В. А. , Епифанов А. В. [и др. ]. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5390-2. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453902.html 

3) Пономаренко, Г. Н. Физическая и реабилитационная медицина : 
национальное руководство / Под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 688 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-5554-8. - Текст 
: электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436066.html 

4) Пономаренко, Г. Н. Физическая и реабилитационная медицина. 
Национальное руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4181-7. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441817.html 

5) Программа ускоренного выздоровления хирургических больных. Fast 
track [Электронный ресурс] / под ред. И.И. Затевахина, К.В. Лядова, И.Н. Пасечника - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443484.html 

 
Дополнительная литература 

 
1) «Физическая и реабилитационная медицина [Электронный ресурс]: 

национальное руководство / Под ред. Г.Н. Пономаренко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
(Серия «Национальные руководства»)» - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436066.html  
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2) Травмы кисти [Электронный ресурс] / И.Ю. Клюквин, И.Ю. Мигулева, 
В.П. Охотский - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428085.html  

3) Реабилитация при заболеваниях и повреждениях нервной системы 
[Электронный ресурс] / К.В. Котенко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия 
"Библиотека врача-специалиста"). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html 

4) Реабилитация в травматологии и ортопедии [Электронный ресурс] / В.А. 
Епифанов, А.В. Епифанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

5) Руководство по амбулаторной хирургической помощи [Электронный 
ресурс] / под ред. П.Н. Олейникова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427972.html 

6) Реабилитация детей и подростков при различных заболеваниях 
[Электронный ресурс] / Под общей редакцией Т.Г. Авдеевой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

7) Реабилитация в неврологии [Электронный ресурс] / Епифанов В.А., 
Епифанов А.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Библиотека врача-специалиста). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

8) Теория и практика диагностики функциональных резервов организма 
[Электронный ресурс] / А. В. Соколов, Р. Е. Калинин, А. В. Стома - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434369.html 

 
Информационный ресурс: 
1) Авдошенко К.Е. Физиотерапевтические методы в комплексной 

медицинской реабилитации пациентов после пластических операций на лице: дисс 
канд. мед. наук // М., 2006.–25 с.  

2) Лесных Н.И. Ортопедическая реабилитация больных с 
послеоперационными дефектами органов челюстно-лицевой области // Н.И. Лесных – 
Воронеж. – 2003. 

3) Виссарионова И.В. Сочетанное применение микротоков и криотерапии в 
восстановительной коррекции функциональных изменений кожи после эстетических 
операций на мягких тканях лица. – 2011. 

4) Бернарден Д., Карогозьян С., Гасти М. Результаты лечения 
послеоперационных отеков и рубцов методом дермотония на вакуумном аппарате 
Skintonic. Кремлев. Медицина. 2001. № 5. 

5) Боголюбов В.М., Пономаренко Г.Н. Общая физиотерапия: Учебник. -М.: 
Медицина, 1999. С. 131. 

6) Кокорев В.Ю. Особенности реабилитации больных с травмой верхней и 
средней зоны лица и повреждениями опорно-мышечного аппарата глаза и глазницы // 
Вопросы курортологии, физиотерапии и ЛФК. – № 1. – 2001. 

7) Королев Ю.Н., Загородская Н.З. Влияние инфракрасного лазерного 
излучения различной частоты на заживление кожных ран. // Вопросы курортологии. - 
1996. – № 3. 
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8) Орехова Э.М., Васильева М.С., Кончугова Т.В. Современные аспекты 
восстановительной медицины и медицинской реабилитации в косметологии. // 
Курортные ведомости, – 2005. – № 1 (28). 

9) Сергеева Е.М., Неугодов Ю.В., Яковлева И.Ю. Предоперационная 
подготовка и послеоперационная реабилитация при «омолаживающих» операциях на 
лице // «Косметология 2000» / Сборник тезисов конференции,- Новосибирск, 2000. 

10) Круглова Л.С., Абрамян Г.О., Навасардян М.Г. Применение ферментного 
препарата лонгидаза в восстановительной коррекции рубцовых изменений. // 
Восстановительная медицина и реабилитация. Труды VII международного конгресса. 
– 2010. с. 57. 

11) Крупаткин А.И. Обоснование тактики предоперационной подготовки и 
послеоперационного ведения больных при длительных оперативных вмешательствах 
с использованием микрохирургической техники. – Дис… д-ра мед. наук. – М. 1999. - 
246 с. 

12) Орехова Э.М., Васильева М.С., Кончугова Т.В. Современные аспекты 
восстановительной медицины и медицинской реабилитации в косметологии. // 
Курортные ведомости. 2005. – № 1 (28). 

 Интернет-ресурсы: 

1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
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8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 
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Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 

 

 
 



11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 

 
 



обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  

 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 
котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  

практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 

 
 



умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 

 
 



материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Острые и неотложные 

состояния» относится к базовой части программы ординатуры и является 
обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на 
формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 
деятельности врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-педиатра, способного и готового к самостоятельной профессиональной 
деятельности в условиях оказания первичной медико-санитарной помощи; 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи; 
скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи; паллиативной 
медицинской помощи на основе сформированных универсальных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2 Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:    
- патологических состояний, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней, 
требующих экстренной медицинской помощи; 

- современных нормативных требований, документов (знания порядка, 
стандартов оказания экстренной медицинской помощи в очагах особо опасных 
инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных состояниях при 
чрезвычайных ситуациях); 

- принципов оказания экстренной медицинской помощи, современных 
методов интенсивной терапии и реанимации при критических состояниях в очагах 
особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных 
состояниях при чрезвычайных ситуациях; 

- организации и проведения медицинской эвакуации в очагах особо опасных 
инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных состояниях при 
чрезвычайных ситуациях; 

 
сформировать умения: 
- руководствоваться в профессиональной деятельности требованиями 

Приказов, Порядков и стандартов оказания экстренной медицинской помощи 
пострадавшим при стихийных бедствиях и чрезвычайных ситуациях; 

- организовать мероприятия по оказанию экстренной медицинской помощи в 
очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и чрезвычайных ситуациях; 

- диагностировать развитие угрожающих жизни состояний; 
- защитить пострадавшего от дополнительных травм без риска для самого 

персонала при оказании экстренной медицинской помощи в очагах особо опасных 



инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 
чрезвычайных ситуациях; 

- мониторировать состояние больных и пострадавших, своевременно его 
оценивать (потеря сознания, клиническая смерть, угнетение дыхания и другие); 

- привлекать дополнительный медицинский персонал (дежурный персонал 
поликлиник, стационаров, вызов скорой медицинской помощи и другие); 

- диагностировать, организовывать и проводить экстренные мероприятия при 
различных формах шока и других внезапно развившихся угрожающих жизни 
состояний; 

- организовать медицинскую эвакуацию пострадавших в лечебную 
организацию из очагов особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 
обстановки, неотложных состояниях при чрезвычайных ситуациях; 

 
владеть навыками: 
- организации и проведения медицинской эвакуации пострадавших при 

стихийных бедствиях и чрезвычайных ситуациях; 
- проведения медикаментозной терапии пострадавшим и больным в очагах 

особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, неотложных 
состояниях при чрезвычайных ситуациях и стихийных бедствиях; 

- толерантно воспринимать этнические, социальные, конфессиональные и 
культурные различия пострадавших. 

 
1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 1 зачетная единица, что 

составляет 36 академических часов.  
 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

 ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные 
с индикаторами достижения компетенции 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 
 
 
 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и 
обследование пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, 
клинические рекомендации по вопросам оказания 
медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией 
болезней и проблем, связанных со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и 
систем в возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  



Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, 
анамнеза болезни и анализировать полученную 
информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом 
возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и 
обследования пациентов; 
- способами интерпретации результатов 
обследования пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза 
на основании собранного анамнеза, жалоб, 
физикального обследования; 
 
ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных 
исследований, их возможности для 
дифференциальной диагностики заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и 
инструментальных исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные 
методы диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и 
инструментальных исследований; 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий 
по профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно- 
гигиеническому 
просвещению 
населения 
 

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области охраны 
здоровья, принципы и методы формирования 
здорового образа жизни у населения Российской 
Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной 
профилактики заболеваний, формы и методы 
санитарно-просветительской работы по 
формированию элементов здорового образа жизни; 
- основы организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по 
предупреждению заболеваний; 
Умеет: 



- проводить санитарно-просветительную работу с 
населением;   
- проводить мероприятия по формированию 
здорового образа жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о 
случае инфекционного, паразитарного, 
профессионального и другого заболевания, в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор; 
- определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и 
показания для направления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага 
инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками организации и проведения 
профилактических медицинских мероприятий по 
охране здоровья, формированию здорового образа 
жизни и санитарно-гигиеническому
 просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного 
извещения о случае инфекционного, паразитарного, 
профессионального и другого заболевания, в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. 
 

ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 
 
 
  

ОПК-10.1. Оценивает состояния пациентов. 
Знает: 
- клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и/или дыхания; 
- Умеет: 
- распознавать состояния пациентов, требующие 
срочного медицинского вмешательства, оказания 
неотложной медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками маршрутизации пациентов для оказания 
высокоспециализированной медицинской помощи на 
госпитальный этап и оформление необходимой 
сопроводительной медицинской документации; 
 
ОПК-10.2. Оказывает неотложную медицинскую 
помощь при состояниях, требующих срочного 
медицинского вмешательства. 
Знает: 
-  основы организации и объем медицинской помощи 
на догоспитальном и стационарном этапах ведения 
пациентов, порядок и правила проведения 
современной инфузионной терапии; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной 



реанимации, методы интенсивной терапии и 
основные принципы лечения неотложных состояний; 
- алгоритм применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской 
помощи в неотложной форме;  
Умеет: 
- оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме при состояниях, представляющих угрозу 
жизни, включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма 
человека, кровообращения и/или дыхания);  
- применять лекарственные препараты и медицинские 
изделия при оказании медицинской помощи в 
неотложной форме; 
Владеет: 
- навыками оказания экстренной и неотложной 
медицинской помощи (купирование 
анафилактического шока, выполнение простейшего 
обезболивания, остановки кровотечения, 
иммобилизации позвоночника, конечностей при 
переломах, травмах). 
- навыками применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании неотложной 
медицинской;  
 - навыками оформления сопроводительной 
медицинской документации для пациентов, 
маршрутизируемых на дальнейший этап лечения 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и (или) 
состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и деформаций 
и (или) состояний у пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию 
организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов 
(их законных представителей) с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных 
исследований для диагностики повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и деформаций 
и (или) состояний, медицинские показания к их 
проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-
мышечной системы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

деформациями и (или) состояниями в различные 
возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, 
травматических повреждений организма; рубцов и 
рубцовых деформаций; дефектов и деформаций (в 
области головы и шеи, молочных желез, передней 
брюшной стенки, урогенитальной области у мужчин и 
женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних 
конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого 
процесса, свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к использованию методов 
лабораторных и инструментальных обследований 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать 
полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние 
организма, его систем, покровных тканей в норме, при 
повреждениях, врожденных и приобретенных дефектах 
и деформациях и (или) состояниях; интерпретировать и 
анализировать результаты осмотра и физикального 
обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с 
повреждениями, врожденными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты лабораторных и инструментальных 
обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями на 
консультацию к врачам-специалистам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-
специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при 
обследовании пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями: биопсию тканей, 
диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и 
мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями медицинские 
изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических 
манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания 
у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей), 
интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального 
обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного 
диагноза, определения состояния, формирования плана 
обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на лабораторные и 
инструментальные обследования, интерпретации 
результатов лабораторных и инструментальных 
обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к 
врачам-специалистам; интерпретации результатов 
осмотров пациентов врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических 
манипуляций при обследовании пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

медицинских изделий; 
 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний, устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, 
клиническую картину, дифференциальную 
диагностику, особенности течения, осложнения и 
исходы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты 
и деформации и (или) состояния, требующие 
направления пациентов на консультацию к врачам-
специалистам других специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, 
синдромы, нозологические формы и группы 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа 
симптомов, синдромов, нозологических форм и групп 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом 
действующей международной классификации болезней 



(далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате диагностических обследований у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; 
особенности детского организма в различные 
возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские 
показания и медицинские противопоказания к их 
назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания, 
применяемых в пластической хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной 
клетки, передней брюшной стенки и брюшной полости, 
верхних и нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов 
конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в том 
числе хирургический инструментарий, расходные 
материалы, применяемые при хирургических 
вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия 



анестетиков местного обезболивания и препаратов для 
общего обезболивания; принципы выбора метода 
обезболивания при оказании медицинской помощи, в 
том числе проведении хирургического лечения, 
проведении лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой 
анестезии при оказании медицинской помощи, в том 
числе проведении хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских 
вмешательств у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при 
оказании медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической хирургии, 
функциональное и социальное значение внешнего вида 
для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в 
том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов 
терапии), назначению лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое 
лечение, немедикаментозное лечение 
(физиотерапевтические методы, лечебную физкультуру 
и иные методы терапии), лекарственные препараты, 
медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские 
изделия и лечебное питание, немедикаментозное 
лечение у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 



- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями с 
учетом диагноза, возраста и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе 
хирургических, у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного 
ведения пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, проведение профилактики или лечение 
послеоперационных осложнений в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 



деформациями и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные, 
при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов 
терапии), назначении лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших при 
оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов 
терапии), назначении лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность 
медицинской помощи, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе непредвиденных, возникших в результате 
оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов 
терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 



- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности 
лечения, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов 
терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических 
вмешательств у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате оказания медицинской помощи, в том числе 
проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов 
терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
3.1. Сроки обучения: первый семестр (в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком Программы). 
3.2. Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет (в 

соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы). 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

24 24 - - - 
Лекционное занятие (Л) 2 2 - - - 

Семинарское занятие (СЗ) 7 7 - - - 
Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 

(ПП) 
15/- 15/- -/- -/- -/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

12 12 - - - 
Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 

Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 
ДЗ ДЗ - - - 

Общий объем в часах 36 36 - - - 
в зачетных единицах 1 1 - - - 

 
 



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.1.4.1 Экстренная медицинская помощь при травмах и 

поражениях  
ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.2  
 

Б1.О.1.4.1.1 Типичные повреждения и другие неотложные состояния в 
зависимости от вида аварий и катастроф 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.1.4.1.2 Лечебно-эвакуационное обеспечение пораженных в 
чрезвычайных ситуациях 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.1.4.1.3 Сочетанные, множественные и комбинированные травмы, 
клиника, комплексный подход к дифференциальной 
диагностике. Оказание экстренной медицинской помощи 
при ЧС и стихийных бедствиях, особенности 
медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.4 Травма и ранения груди, клиника, дифференциальная 
диагностика. Оказание экстренной медицинской помощи 
пострадавшим с травмами и ранениями груди при ЧС, 
особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.5 Травма живота, клиника, дифференциальная диагностика. 
Оказание экстренной медицинской помощи 
пострадавшим при ЧС и стихийных бедствиях, 
особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.6 Повреждения опорно-двигательного аппарата, клиника, 
дифференциальная диагностика. Способы транспортной 
иммобилизации при повреждении опорно-двигательного 
аппарата, особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.7 Черепно-мозговая травма. Формы, классификация. 
Этиология, патогенез, классификация, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи пострадавшим при ЧС и стихийных 
бедствиях, особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.8 Травма позвоночника и спинного мозга. Этиология, 
патогенез, классификация, клиника, дифференциальная 
диагностика. Оказание экстренной медицинской помощи 
пострадавшим при ЧС и стихийных бедствиях, 
особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.9 Травматический шок. Классификация, фазы течения, 
патогенез, классификация, клиника, дифференциальная 
диагностика. Оказание экстренной медицинской помощи 
пострадавшим при ЧС и стихийных бедствиях, 
особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.10 Кровопотеря, признаки, методы определения объема. 
Геморрагический шок. Этиология, патогенез, 
классификация, клиника, дифференциальная диагностика. 
алгоритм восполнения. Оказание экстренной 
медицинской помощи пострадавшим при ЧС и стихийных 
бедствиях, особенности медицинской эвакуации 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 

Б1.О.1.4.1.11 Краш-синдром. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи пострадавшим при ЧС и стихийных 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.2 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
бедствиях, особенности медицинской эвакуации 

Б1.О.1.4.2 Экстренная медицинская помощь при ожогах  ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.2.1 Ожоги, понятие. Классификация ожогов. ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.1.4.2.2 Глубина ожогового поражения. Площадь ожогового 
поражения. Методы оценки площади ожогового 
поражения. Методы оценки тяжести ожогового 
поражения и прогнозирования исходов травмы 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2. 

Б1.О.1.4.2.3 Виды ожоговой травмы (бытовая и производственная 
травма, террористические акты, стихийные бедствия, 
радиационные поражения, чрезвычайные ситуации) 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.2.4 Экстренная медицинская помощь пострадавшим с 
различными видами ожоговой травмы. Особенности 
медицинской эвакуации 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.2.5 Экстренная медицинская помощь пострадавшим с 
термическими поражениями при радиационных авариях. 
Особенности медицинской эвакуации 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.2.6 Организация и оказание экстренной медицинской помощи 
пострадавшим с термическими поражениями при 
стихийных бедствиях 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.2.7 Ингаляционная травма: определение, классификация, 
диагностика и лечение 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.2.8 Общие принципы местного и медикаментозного лечения 
ожогов. Первичный туалет ожоговой поверхности. Раневые 
повязки 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.2.9 Электротравма и электроожоги. Повреждающие действия 
электрического тока. Виды электротравм. Клиника. 
Экстренная медицинская помощь пострадавшим с 
различными видами электротравмы. Особенности 
медицинской эвакуации 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.3 Медицинские аспекты радиационных аварий. 
Экстренная медицинская помощь населению при 
радиационном инциденте 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.3.1 Характеристика радиационных факторов, 
воздействующих на персонал и население при 
возникновении радиационных аварий 

ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.3.2 Мероприятия, направленные на снижение радиационного 
воздействия на персонал и население при ликвидации 
последствий радиационной аварии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.3.3 Оказание медицинской помощи пораженным при 
радиационных авариях. Особенности инфузионной 
терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.3.4 Оказание медицинской помощи населению при 
террористических актах и вооруженных конфликтах. 
Медицинская эвакуация 

ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.3.5 Особенности проведения обезболивания в зоне 
катастрофы и в период медицинской эвакуации 
(медикаментозное лечение, блокады местными 
анестетиками, транспортная иммобилизация, терапия 

ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
психоэмоциональных реакций) 

Б1.О.1.4.4 Экстренная медицинская помощь при отравлениях ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.1.4.4.1 Яды: их классификация по токсичности; основные 
факторы, определяющие тяжесть отравления. Острые 
отравления. Детоксикация 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.2 Острые отравления этанолом. Клиника, дифференциальная 
диагностика. Оказание экстренной медицинской помощи. 
Особенности медицинской эвакуации пациентов с 
одновременным проведением интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.3 Острые отравления метанолом. Клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи. Особенности медицинской 
эвакуации пациентов с одновременным проведением 
интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.4 Острые отравления хлорированными углеводородами. 
Оказание экстренной медицинской помощи. Особенности 
медицинской эвакуации пациентов с одновременным 
проведением интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.5 Острые отравления металлами. Оказание экстренной 
медицинской помощи. Особенности медицинской 
эвакуации пациентов с одновременным проведением 
интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.6 Острые отравления наркотиками и психодислептиками. 
Оказание экстренной медицинской помощи. Особенности 
медицинской эвакуации пациентов с одновременным 
проведением интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.7 Острые отравления разъедающими веществами. Оказание 
экстренной медицинской помощи. Особенности 
медицинской эвакуации пациентов с одновременным 
проведением интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.8 Острые отравления фосфорорганическими соединениями. 
Оказание экстренной медицинской помощи. Особенности 
медицинской эвакуации пациентов с одновременным 
проведением интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.9 Острые отравления при отравлениях окисью углерода, 
другими газами, дымами и парами. Оказание экстренной 
медицинской помощи. Особенности медицинской 
эвакуации пациентов с одновременным проведением 
интенсивной терапии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.1.4.4.10 Синдромы, сопровождающие острые отравления 
(токсикологические, поражения ЦНС, гипертермический, 
поражения органов дыхания, поражения сердечно-
сосудистой системы, желудочно-кишечных расстройств, 
нефропатия). Комплексный подход к дифференциальной 
диагностике. 

ОПК-10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-2.2. 

Б1.О.4.5 Диагностика, организация, экстренная медицинская 
помощь при карантинных, особо опасных инфекциях 

ОПК-8.1, ОПК-10.2 

Б1.О.1.4.5.1 Значение эпидемиологический ситуации в диагностике 
карантинных и особо опасных инфекций 

ОПК-8.1, ОПК-10.2 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.1.4.5.2 Правила забора материала ОПК-8.1, ОПК-10.2 
Б1.О.1.4.5.3 Транспортировка материала для исследования ОПК-8.1, ОПК-10.2 
Б1.О.1.4.5.4 Противоэпидемические мероприятия и санитарная охрана 

границ 
ОПК-8.1, ОПК-10.2 

Б1.О.1.4.5.5 Эпидемиологический надзор ОПК-8.1, ОПК-10.2 
Б1.О.1.4.6 Особо опасные инфекции, требующие проведения 

мероприятий по санитарной охране территории 
Российской Федерации и территории Таможенного 
Союза 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Б1.О.1.4.6.1 Чума. Этиология, патогенез, клиника, дифференциальная 
диагностика. Оказание экстренной медицинской помощи, 
особенности медицинской эвакуации. Проведение 
противоэпидемических мероприятий, организация 
защиты населения в очагах особо опасных инфекций 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Б1.О.1.4.6.2  Холера. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи, особенности медицинской 
эвакуации. Проведение противоэпидемических 
мероприятий, организация защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Б1.О.1.4.6.3 Сибирская язва. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи, особенности медицинской 
эвакуации. Проведение противоэпидемических 
мероприятий, организация защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Б1.О.1.4.6.4 Натуральная оспа. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи, особенности медицинской 
эвакуации. Проведение противоэпидемических 
мероприятий, организация защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Б1.О.1.4.6.5 Туляремия. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи, особенности медицинской 
эвакуации. Проведение противоэпидемических 
мероприятий, организация защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Б1.О.1.4.6.6 Желтая лихорадка. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика. Оказание экстренной 
медицинской помощи, особенности медицинской 
эвакуации. Проведение противоэпидемических 
мероприятий, организация защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций 

ОПК-4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

 
 
 
 
 
 



5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.1.4.1 Экстренная медицинская 
помощь при травмах и 
поражениях 

2 - 2/- 2 ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2;  
ПК-1.2  
 

Б1.О.1.4.2 Экстренная медицинская 
помощь при ожогах  

- 2 2/- 2 ОПК-10.1, ОПК-
10.2; ПК-1.1, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.1.4.3 Медицинские аспекты 
радиационных аварий. 
Экстренная медицинская 
помощь населению при 
радиационном инциденте 

- 2 4/- 2 ОПК-10.1, ОПК-
10.2; ПК-1.1, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.1.4.4 Экстренная медицинская 
помощь при отравлениях 

- 2 2/- 2 ОПК-10.1, ОПК-
10.2; ПК-1.1, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.1.4.5 Диагностика, организация, 
экстренная медицинская 
помощь при карантинных, 
особо опасных инфекциях 

- 1 2/- 2 ОПК-8.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.1.4.6 Особо опасные инфекции, 
требующие проведения 
мероприятий по санитарной 
охране территории 
Российской Федерации и 
территории Таможенного 
Союза 

- - 3/- 2 ОПК-4.2, ОПК-
10.1, ОПК-10.2; 
ПК-1.2  

Итого  2  7 15/- 12   
 

 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(дифференцированный зачет). Промежуточная аттестация направлена на 
предварительную оценку уровня сформированности соответствующих компетенций. 
Периоды промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом. 

 
 



 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1 Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания) 

Тема учебной дисциплины: Холера. Этиология, патогенез, клиника, дифференциальная 
диагностика 

1. Чем обусловлено развитие синдрома гастроэнтерита и водно-электролитных потерь при 
холере? 
Ответ:  
Активацией аденилатциклазы и повышением выработки ц-АМФ 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пострадавшим с ожогами 
2. В чем заключается классификация ожогов по глубине в соответствии с МКБ-10? 

Ответ: I, II, III степени 
УК-3; ОПК-10, ПК-2 

Тема учебной дисциплины: Медицинские аспекты радиационных аварий 
3. Какие потенциальные объекты радиационных аварий Вам известны? 

Ответ: 
-.Ядерные энергетические установки 
-Ядерные исследовательские реакторы 
-Промышленные и медицинские источники ионизирующего излучения 
-Транспортировка радиоактивных веществ 

Тема учебной дисциплины: Медицинские аспекты радиационных аварий 
4. Что понимают под радиационным инцидентом? 

Ответ:  
«Несчастные» случаи облучения людей ионизирующим облучением в повышенной дозе, 
причины которого могут быть самыми различными 

 

 

Тема учебной дисциплины: Режимно-карантинные и изоляционно-ограничительные 
мероприятия при чрезвычайных ситуациях 

5. Чем определяется необходимость готовности врача терапевта к проведению 
противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага  
Ответ:  
1. Приказ Минздрава России от 05.07.2016 № 459н «Об утверждении стандарта скорой 
медицинской помощи при пневмонии» (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 15.07.2016 № 42862); 
2.Приказ Минтруда России от 21.03.2017 № 293 н «об утверждении профстандарта «Врач-

лечебник (врач-терапевт участковый)» 

 

 
 

7.1.2 Примеры тестовых заданий: 
 № Содержание тестового задания  

Тема учебной дисциплины: Травма и ранения груди, клиника, дифференциальная 
диагностика. 



1. Тестовое задание. Выберите один правильный ответ 
Парадоксальное дыхание наблюдается при: 
а) пневмотораксе; 
б) ателектазе; 
в) пневмонии; 
г) ларигоспазме; 
д) управляемой вентиляции 
Ответ:А 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пострадавшим с ожогами 
2. Тестовое задание. Выберите один правильный ответ 

Продолжительность ожогового шока: а) 12 часов 
б) 18 часов  
в) 3 суток 
г) 5 дней 
д) 1 неделя 
Ответ: в 

3. Тестовое задание. Выберите один правильный ответ: Объем инфузионной противошоковой 
терапии в первые 8 часов после ожога должен составлять: а) 1/4 суточного объема жидкости 
б) 1/3 суточного объема жидкости 
в) 1/2 суточного объема жидкости  
г) 2/3 суточного объема жидкости 
д) 3/4 суточного объема жидкости 
Ответ: в 

 

Тема учебной дисциплины: Химические ожоги 
4. Тестовое задание. Выберите один правильный ответ: Первая помощь при химических 

ожогах заключается: 
а) промыть пораженные участки раствором марганцовокислого калия 
б) промыть пораженные участки раствором бикарбоната натрия 
в) промыть пораженные участки обильно проточной водой  
г) промыть пораженные участки раствором уксусной кислоты 
д) ввести в/в струйный гипертонический раствор NaCl 20мл 
Ответ: в 

 

 
7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пораженным при 
радиационных авариях. Особенности инфузионной терапии 

1. Проведите пункцию и катетеризацию периферической вены 
Ответ:1. Выбор места пункции 
2.Обработка места пункции 
3.Правила пункции периферическиз вен 
4.Метод Сельдингера 
5. Гепариновая пробка, уход 

 

Тема учебной дисциплины: Травма и ранения груди, клиника, дифференциальная 
диагностика. 

2. Дренируйте плевральную полость при напряженном пнвмотораксе 
Ответ: 
1. Обоснование места пункции 
2.Обработка места пункции 
3.Обоснование края ребра 
4.Пункция плевральной полости 

 



5.Введение дренажа 
6.Контроль стояния дренажа, уход 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пострадавшим с ожогами 
3. Контрольное задание: Определить площадь ожога на скице (фотографии) 

 
Ответ: 35% поверхности тела          

 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
1. Синдром менингококкового токсического шока. Критерии диагноза. 

Неотложные медицинские мероприятия. 
2. Дифференциальный диагноз судорожного синдрома у детей и особенности 

купирования в зависимости от его причины. 
3. Острый обструктивный ларингит у детей: этиология, критерии диагноза, 

дифференциальный диагноз, неотложные медицинские мероприятия.  
4. Некардиогенный отек легких у детей: этиология, критерии диагноза, 

дифференциальный диагноз, неотложные медицинские мероприятия.  
 
7.2.Промежуточная аттестация 
7.2.1.Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
 № Содержание тестового задания  

 
 

Тема учебной дисциплины: Диагностика и оказание неотложной помощи при пневмо- и 
гемо - тораксе 

1. Выберите один правильный ответ: 
Плевральную пункцию при закрытом пневмотораксе выполняют по верхнему краю ребра 
из-за возможности повреждения: 
а) надкостницы 
б) легочной ткани 
в) межреберных нервов 

 



г) межреберных сосудов 
д) лимфатических протоков 
 
Ответ: Г 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пострадавшим с ожогами 
2 Первоочередная задача при оказании первой помощи при электротравмах и электроожогах: 

а) обезболивание 
б) перевязка 
в) устранить действие электрического тока 
г) напоить водой 
д) инфузионная терапия 
Ответ: в 
 
 

 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пораженным при 
радиационных авариях 

3. С целью детоксикации при отравлении солями радиоактивных металлов применяют: 
а) цитохром С 
б)колистипол 
в) метилпиразол 
г) тетацин-кальций 
д) карбоксим 
Ответ: г 

 
 

 

Тема учебной дисциплины: Острые отравления металлами 
4. В качестве противоядия для нейтрализации невсосавшегося яда (соли тяжелых металлов и 

мышьяка) при промывании желудка используют растворы: 
а) 1-3% сульфат магния 
б) 2% гидрокарбонат натрия 
в) 0,5% тиосульфат натрия 
г) 3% хлорид аммония 
д) 1-2% унитиол 50-100 мл до и после промывания 
Ответ: д 

 
 

 

 
7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 

Тема учебной дисциплины: Синдромы сопровождающие острые отравления 
1. Какие вещества могут вызвать холинолитический синдром и какими симптомами данный 

синдром проявляется?  
Ответ:  
1.Атропин, циклодол, тремблекс, трициклические антидепрессанты, антипаркинсонические 
средства, производные фенотиазина 
2.Тревожность, сонливость, спутанность сознания 
3. Галлюцинации, атаксия, эпилептические припадки, кома 
4.Угнетение дыхания 
5.Гипотензия, синусовая тахикардия, желудочковая и предсердная тахикардия 
6.Сухая и гиперимированная кожа, высокая температура 
7.психоз, нечеткость зрения 

 



 
Тема учебной дисциплины: Синдромы сопровождающие острые отравления 

2. С какими заболеваниями необходимо дифференцировать синдромы желудочно-кишечных 
расстройств при острых отравлениях? 
Ответ:  
1.Острый аппендицит 
2. Острый холецистит 
3. Острый панкреатит 
4. Острая кишечная непроходимость 
5. Перфорация язв желудка и двенадцатиперстной кишки 
6.Ущемленная грыжа передней брюшной стенки 

 
 

 

Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пострадавшим с ожогами 
3. Контрольное задание: Дайте интерпретацию лабораторных данных пациента с ожогом: 

лейкоциты 10,3 Х10*9\л, гемоглобин 160 г\л, эритроциты 4,8 Х 10*6\л, гематокрит 53%, 
коэффициент анизотропии эритроцитов 16,1%, тромбоциты 468 Х10*3\л 
Ответ: у пациента признаки, соответствующие стадии ожогового шока: гемоконцентрация, 
умеренный лейкоцитоз 

 

 
7.2.3.Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: Яды: их классификация по токсичности; основные факторы, 

определяющие тяжесть отравления. Острые отравления. Детоксикация 
1. Провести форсированный диурез 

Ответ:  
1.Катетеризация мочевого пузыря 
2.Пункция периферической вены 
3.Определение электролитов в сыворотке крови и гематокрита 
4.Провести маннитоловый тест (60-100 20% осмостерила) 
5. Провести инфузию солевых растворов со скоростью 500 мл/час 

6. Введение диуретиков (20-40 мг лазикса каждые 12 часов 

 

Тема учебной дисциплины: Яды: их классификация по токсичности; основные факторы, 
определяющие тяжесть отравления. Острые отравления. Детоксикация 

2. Провести контрольные мероприятия в период проведения форсированного диуреза 
Ответ:  
1.Ведение протокола лечения 
2.Ежечасный контроль количества мочи 
3.Определения баланса жидкости 
4.Определение электролитов в сыворотке крови каждые 12 часов 
5. Ежечасное измерение ЦВД 
6.Контроль гемодинамики 
7.Определение электролитов в моче каждые 12 часов 

8. Определение содержания азотистых шлаков ежечасно 

 

Тема учебной дисциплины: Особенности проведения обезболивания в зоне катастрофы и в 
период медицинской эвакуации (медикаментозное лечение, блокады местными 

анестетиками, транспортная иммобилизация, терапия психоэмоциональных реакций) 
3. Выполните футлярную анестезию по А.В. Вишневскому 

Ответ:  
1.Укладка больного 
2. Обработка кожи (йод, спирт) 

 



3. Спросить о переносимости местных анестетиков 
4. Внутрикожно ввести 2-3 мл 0,25% раствора новокаина 
5.Длинной иглой, предпосылая раствор анестетика, дойти до кости (на бедре – по 
наружной, передней и задней поверхности, а на плече – по задней и передней поверхности), 
на 1-2 мм иглу оттягивают на себя и вводят100 – 130 мл 0, 25% раствора новокаина 
7.2.4.Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
Тема учебной дисциплины: Оказание медицинской помощи пострадавшим с ожогами 

1. Ситуационная задача: Выбор средств и расчётный объем инфузионной терапии в первые 
сутки у пациента 25 лет с массой тела 70 кг и электроожогом верхних конечностей III 
степени 10% п.т. Принципы и тактика лечения пациента в 1-е сутки 
Ответ:  
У пациента с данной тяжестью травмы неизбежно развитие ожогового шока. Лечение 
проводится в реанимационном отделении. Исключается\ подтверждается электротравма. 
Проводится мониторинг сердечной деятельности, ЭКГ. Расчетный объем инфузионной 
терапии составляет по формуле Эванса-Брукса 6200 мл. Из них 2000 мл - 5% раствор 
глюкозы, 2500 мл - растворы кристаллоидов, 1700 мл - растворы коллоидов. В первые 8 
часов необходимо перелить 3100 мл. Проводится мониторинг почасового диуреза, 
показателей дыхания и гемодинамики, температурной реакции. Проводится первичная 
хирургическая обработка ран, при наличии сдавления тканей струпом - экстренная 
операция некротомия. Повязочный метод ведения ран. 

 

 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- слайды лекции по темам рабочей программы: 
- Организация медицинской помощи пострадавшим от ожогов в РФ. 
- Современные технологии лечения и реабилитации обожженных. 
- Термоингаляционная травма: диагностика и лечение. 
- Ожоговая болезнь и ее осложнения: определение, диагностика и лечение. 
- Общая электротравма. Электроожоги. 
- Холодовая травма: общее охлаждение. 
- Современные технологии местного консервативного лечения пострадавших с 

ожогами и ранами. Современные раневые повязки. 
- Особенности комбустиологии детского возраста. Анатомо-физиологические 

особенности детского организма и их значение в развитии ожоговой болезни. 
- стандарты ведения больных в стационаре и амбулаторной практике; 
 
8.2.Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная: 
1. Бокерия, Л. А. Внезапная сердечная смерть / Бокерия Л. А., Ревишвили 

А. Ш., Неминущий Н. М., Проничева И. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5629-3. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html 

2. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии 
[Электронный ресурс]/Геккиева А. Д. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444795.html 

3. Неотложная неонатология [Электронный ресурс]: краткое руководство 
для врачей / В.М. Шайтор, Л.Д. Панова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444078.html 

4. Первая помощь [Электронный ресурс]/С.В. Демичев - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441664.html 

5. Неотложная педиатрия [Электронный ресурс]/под ред. Б.М. Блохина - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437667.html 

6. Скорая и неотложная медицинская помощь детям [Электронный 
ресурс]/Шайтор В.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441169.html 

7. Скорая медицинская помощь. Клинические рекомендации, под ред. С.Ф. 
Багненко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434475.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444795.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444078.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441664.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437667.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441169.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434475.html


 
Дополнительная: 
1. Неотложная помощь в терапии и кардиологии [Электронный ресурс] / 

Под ред. Ю.И. Гринштейна - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411629.html 

2. Первая помощь при травмах и заболеваниях [Электронный ресурс] / 
Демичев С.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417744.html 

 
Информационный ресурс:  

1. Алексеев А.А., Бобровников А.Э., Митичкин А.Е., Малютина Н.Б., Попов 
С.В. Применение синтетических губчатых повязок для лечения обожженных. 
Учебно-методическое пособие. М.-2015. 

2. Алексеев А.А., Бобровников А.Э., Крутиков М.Г., Лагвилава М.Г. Тактика 
лечения пострадавших с остаточно длительно существующими ожоговыми ранами. 
Методическая разработка. М.-2011. 

3. Будкевич Л.И., Сошкина В.В. Местное лечение детей с ожогами. Учебное 
пособие для врачей. М.-2015. 

4. Военно-полевая терапия: национальное руководство/Под ред. Е.Л. 
Насонова, В.А. Насоновой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 416 с. 

5. Практическая аритмология в таблицах/под ред. В.В. Салухова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. 

6. Руководство по скорой медицинской помощи / под ред. С.Ф. Багненко, А.Л. 
Вёрткина, А.Г. Мирошниченко, М.Ш. Хубутии. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 816 с.  
 

Интернет-ресурсы: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - 
- http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411629.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417744.html
http://www.rmj.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.pubmed.gov/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/


электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
 
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 
 
 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, 
оборудованные мультимедийными и иными средствами, позволяющем 
обучающимся осваивать знания, предусмотренные профессиональной 
деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 
 
 
 
 



11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 

используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения новых 
знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, 
лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание 
слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического материала. 
Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у 
обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной 
работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В 
ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов 
и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-



пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 



обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы 
– мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать 
возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и 
здравоохранение» разработана преподавателями кафедры организации 
здравоохранения и общественного здоровья с курсом оценки технологий 
здравоохранения в соответствии с учебным планом основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы ординатуры по 
специальности31.08.60 Пластическая хирургия. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры: 
Рабочая программа относится к обязательной части Блока 1 программы 

ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение 
дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих 
выполнение основных видов деятельности врача. 

 
1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) - подготовка квалифицированного 

врача-специалиста, обладающего системой универсальных, профессиональных 
компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

 
1.2 Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:   
- ведения учетно-отчетной документации в медицинской организации. 
 
сформировать умения: 
- использования методов сбора и обработки, анализа и оценки медико-

статистической информации;  
- выбора и использования методик оценки медицинской, экономической и 

социальной эффективности приоритетных целевых программ здравоохранения; 
- практического применения методов, моделей управления качеством 

медицинской помощи и деятельности медицинской организации; 
- организации оценки профилактической и диспансерной работы 
- статистического анализа показателей и оценки здоровья населения; 
- статистического анализа показателей и оценки деятельности медицинской 

организации. 
 
владеть навыками: 
- оценки влияния факторов риска на здоровье, применяемых на 

индивидуальном, групповом и популяционном уровнях; 
- ведения служебной документацией в здравоохранении 
 
1.3 Трудоемкость освоения программы: 1 зачетная единица, что 

соответствует 36 академическим часам.  
 

 
 
 
 
 



2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 
проект и управлять 
им 

УК-2.1. Участвует в разработке проекта в области 
медицины. 
Знает:  
- методы планирования и координации медицинских 
проектов; 
Умеет:  
- разрабатывать проект в области медицины; 
- разрабатывать проектную документацию и планы 
реализации медицинских проектов; 
Владеет: способами определения критериев эффективности 
проекта в области медицины; 

УК-2.2. Участвует в реализации проекта в области 
медицины.  
Знает: 
- основные этапы и принципы управления проектами в 
медицине. 
Умеет:  
- определять проблемное поле проекта и возможные риски с 
целью разработки превентивных мер по их минимизации; 
Владеет: 
- методами сбора и анализа данных для оценки 
эффективности проекта; 
- способами осуществления мониторинга и контроля над 
осуществлением проекта 
- навыками подготовки отчетов и презентаций по 
результатам реализации проекта 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации 
медицинской помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса 
оказания медицинской помощи населению 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 

УК-4.1. Реализует профессиональное взаимодействие с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 



взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

представителями в рамках профессиональной деятельности. 
Знает: основы психологии, правила и принципы 
социального взаимодействия; 
Умеет:  
- выстраивать взаимодействие с людьми разных возрастных 
и социальных групп; 
- поддерживать профессиональные отношения с коллегами; 
выбирать наиболее эффективный стиль общения; 
Владеет: приемами профессионального взаимодействия с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями.  

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Деятельность в 
сфере 
информационн
ых технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Использует информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
Знает:  
- современные информационно-коммуникационные 
технологии и ресурсы, применимые в научно-
исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании (включая телемедицинские технологии); 
Умеет:  
- работать в медицинских информационных системах, вести 
электронную медицинскую карту; 
Владеет:  
- навыками поиска необходимой медицинской информации с 
применением средств сети Интернет;  
 
ОПК-1.2. Соблюдает правила информационной 
безопасности. 
Знает:  
- основные требования информационной безопасности, 
предъявляемы к организации электронного 
документооборота в здравоохранении и способы их 
реализации. 
Умеет:  
- применять на практике основные принципы и правила 
обеспечения информационной безопасности в медицинской 
организации; 
Владеет:  
- навыками безопасной работы в информационной среде 
медицинской организации, в практической работе врача. 

Организационн
о-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и 



медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

управления в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 
медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством медицинской помощи и 
основных медико-статистических показателей 

 ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации и 
абилитации 
инвалидов 

ОПК-6.2. Проводит и контролирует эффективность 
мероприятий по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях. 
Знает:  
- принципы и порядок проведения медицинской 
реабилитации пациентов, критерии оценки качества 
реабилитационного процесса; 
- методы оценки эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-
курортного лечения у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов с учетом 
возраста, диагноза и клинических проявлений заболевания; 
Умеет:  
- проводить работу по реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 
у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том 
числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалида с учетом возраста, 
диагноза и клинических проявлений заболевания; 
Владеет: 
- навыком применения различных форм и методов 
реабилитации пациентов; 
- навыками оценки эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-
курортного лечения пациента с заболеванием и (или) 
состоянием, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалида с 
учетом возраста, диагноза 

ОПК-7. Способен ОПК-7.2. Проводит и контролирует медицинскую 



проводить в 
отношении 
пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

экспертизу. 
Знает: 
- порядок проведения медицинской экспертизы; 
- порядок выдачи медицинской документации при 
проведении медицинской экспертизы;   
Умеет: 
- оценить состояние пациента, степень функциональных 
нарушений, прогноз и трудоспособность в соответствии с 
нормативными документами; 
- интерпретировать и анализировать результаты осмотров, 
необходимых для медицинской экспертизы и экспертного 
заключения; 
Владеет: 
- навыками организации и проведения медицинской 
экспертизы; 
- навыками оформления соответствующей медицинской 
документации; 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения.  

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области охраны 
здоровья, принципы и методы формирования здорового 
образа жизни у населения Российской Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной профилактики 
заболеваний, формы и методы санитарно-просветительской 
работы по формированию элементов здорового образа 
жизни; 
- основы организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по предупреждению 
заболеваний; 
Умеет: 
- проводить санитарно-просветительную работу с 
населением;   
- проводить мероприятия по формированию здорового 
образа жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о случае 
инфекционного, паразитарного, профессионального и 
другого заболевания, носительства возбудителей 
инфекционных болезней, отравления, неблагоприятной 
реакции, связанной с иммунизацией, укуса, ослюнения, 
оцарапывания животными в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор, экстренного извещения при 
выявлении инфекционного заболевания; 
- определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и показания для 
направления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
в случае возникновения очага инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 



- навыками организации и проведения профилактических 
медицинских мероприятий по охране здоровья, 
формированию здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного извещения 
о случае инфекционного, паразитарного и другого 
заболевания, носительства возбудителей инфекционных 
болезней в территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор, при выявлении инфекционного 
заболевания. 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ОПК-9.1. Проводит анализ медико-статистической 
информации. 
Знает:  
- основы медицинской статистики, учета и анализа основных 
показателей деятельности медицинской организации; 
Умеет: 
- проводить анализ медико-статистических показателей 
заболеваемости, смертности; 
Владеет: 
- методикой проведения анализа медико-статистической 
информации, показателей заболеваемости, инвалидности и 
смертности для характеристики здоровья прикрепленного 
контингента; 
 
ОПК-9.2. Ведет медицинскую документацию. 
Знает: 
- алгоритм и порядок ведения типовой ̆ учетно-отчетной ̆
медицинской ̆документации в медицинских организациях, в 
том числе в электронном виде; 
- правила работы в медицинских информационных системах 
и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 
- правила использования в работе персональных данных 
пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну; 
Умеет: 
- составлять план работы и отчет о своей работе; 
- использовать в своей работе информационно-
аналитические системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет»; 
Владеет: 
- навыками ведения типовой̆ учетно-отчетной ̆ медицинской ̆
документации, в том числе в форме электронного 
документа; 
- навыками работы в медицинских информационных 
системах и информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет"; 
 
ОПК-9.3. Организует деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала. 
Знает: 
- должностные обязанности и принципы организации 
деятельности медицинского персонала; 



- требования к обеспечению внутреннего контроля качества 
и безопасности медицинской деятельности; 
- требования охраны труда, основы личной безопасности и 
конфликтологии; 
- способы контроля выполнения должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении медицинского персонала; 
Умеет: 
- организовать деятельность находящегося в распоряжении 
медицинского персонала; 
- осуществлять контроль выполнения должностных 
обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 
персонала; 
Владеет: 
- навыками организации деятельности и осуществления 
контроля выполнения должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении медицинского персонала; 
- навыками контроля выполнения должностных 
обязанностей, находящихся в распоряжении медицинского 
персонала; 
- навыками участия в обеспечении внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской деятельности (в 
пределах своей компетенции); 
-  навыками соблюдения правил внутреннего распорядка, 
противопожарной безопасности, охраны труда и техники 
безопасности 

 
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 
3.1. Сроки обучения: третий семестр обучения в ординатуре (в соответствии 

с учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением 
ДОТ (дистанционных образовательных технологий). 

3.2. Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет (в 
соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы). 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем по 

видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
24 24 - - - 

Лекционное занятие (Л) 2 2 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 10 10 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

12/- 12/- -/- -/- - 
Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 

подготовка к промежуточной аттестации (СР) 
12 12 - - -/- 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

ДЗ ДЗ - - - 
Общий объем в часах 36 36 - - - 

в зачетных единицах 1 1 - - - 
 
 



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.1.5.1 Учебный модуль 1 «Организация охраны здоровья 

граждан Российской Федерации» 
УК-2.1, УК-2.2, 
УК-3.2, ОПК-1.1, 
ОПК-2.1, ОПК-8.1 

Б1.О.1.5.1.1 Общественное здоровье и здравоохранение в 
современных условиях 

ОПК-2.1, ОПК-8.1 

Б1.О.1.5.1.1.1 Здоровье. Уровни комплексной оценки здоровья. 
Общественное здоровье. Социальная значимость 
индивидуального и общественного здоровья 

ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.1.2 Общественное здравоохранение. Цели, задачи и 
функции общественного здравоохранения 

ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.1.3 Медико-демографические особенности здоровья 
населения Российской Федерации. Основные факторы 
риска, влияющие на здоровье и продолжительность 
жизни человека, их медико-социальная значимость. 
Основные показатели оценки здоровья населения 

ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.1.4 Профилактика как приоритетное направление охраны 
здоровья граждан. Деятельность всемирной организации 
здравоохранения (далее – ВОЗ) в области профилактики 
неинфекционных заболеваний 

ОПК-8.1,  

Б1.О.1.5.1.1.5 Стратегии профилактики неинфекционных заболеваний. 
Профилактическое консультирование 

ОПК-8.1,  

Б1.О.1.5.1.2 Государственная политика в сфере охраны здоровья 
граждан 

УК-2.1, УК-2.2, 
ОПК-1.1, ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.2.1 Стратегия развития здравоохранения Российской 
Федерации 

УК-2.1, УК-2.2 

Б1.О.1.5.1.2.2 Национальные цели и стратегические задачи развития 
Российской Федерации в сфере здравоохранения, 
сбережения народа, развития человеческого потенциала 
и обеспечения национальной безопасности в сфере 
охраны здоровья. Национальные проекты 
«Демография», «Здравоохранение», Федеральные 
проекты в сфере здравоохранения 

УК-2.1, УК-2.2 

Б1.О.1.5.1.2.3 Основы законодательства об охране здоровья граждан в 
Российской Федерации. Принципы охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.1.2.4 Государственная, муниципальная и частная системы 
здравоохранения Российской Федерации 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.1.2.5 Особенности правового регулирования труда 
медицинских работников 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.1.2.6 Основы проектного управления в сфере охраны здоровья УК-2.1, УК-2.2 
Б1.О.1.5.1.2.7 Информатизация здравоохранения в современных 

условиях. Цифровое здравоохранение. Медицинские 
информационные системы. Телемедицинские технологии 
и Интернет-ресурсы в медицине 

ОПК-1.1,  

Б1.О.1.5.1.3 Основы медико-правовых отношений при оказании 
медицинской помощи. Защита прав пациентов 

ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.3.1 Правовой статус пациента. Особенности оказания 
медицинской помощи отдельным группам граждан 

ОПК-2.1,  



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.1.5.1.3.2 Порядок реализации права гражданина на выбор 

страховой медицинской организации и выбор 
медицинской организации. Порядок реализации права 
гражданина на выбор врача для получения первичной 
медико-санитарной помощи, специализированной 
медицинской помощи 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.1.3.3 Порядок реализации права лечащего врача на отказ от 
наблюдения за пациентом и его лечения. 
Ответственность врача за необоснованный отказ от 
наблюдения за пациентом и его лечения 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.1.4 Организация медицинской помощи населению 
Российской Федерации 

УК-3.2, ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.4.1 Виды, условия и формы оказания медицинской помощи 
гражданам Российской Федерации. Права и обязанности 
медицинских организаций 

УК-3.2, ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.4.2 Организация первичной медико-санитарной помощи УК-3.2, ОПК-2.1 
Б1.О.1.5.1.4.3 Организация специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи 
УК-3.2, ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.4.4 Организация скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи 

УК-3.2, ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.4.5 Организация паллиативной медицинской помощи УК-3.2, ОПК-2.1 
Б1.О.1.5.2 Учебный модуль 2 «Организация деятельности 

медицинской организации. Качество и безопасность 
медицинской деятельности» 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.2.1 Управление и организация деятельности 
медицинской организацией 

ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.2.1.1 Цели, задачи, организационно-управленческая структура 
медицинской организации. Влияние факторов внешней и 
внутренней среды на деятельность медицинской 
организации  

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.2.1.2 Система взаимодействия медицинской организации с 
уполномоченным органом исполнительной власти в 
сфере охраны здоровья, с другими организациями 
различных организационно-правовых форм 

ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.2.1.3 Система взаимодействия медицинской организации со 
службами Минздрава России по делам гражданской 
обороны, ЧС и ликвидации последствий стихийных 
бедствий, территориальными органами внутренних дел 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.2.1.4 Организация деятельности структурного подразделения 
медицинской организации 

ОПК-2.1,  

Б1.О.1.5.2.2 Качество и безопасность медицинской деятельности ОПК-2.2 
Б1.О.1.5.2.2.1 Контроль в сфере охраны здоровья граждан Российской 

Федерации. Риск-ориентированный подход в системе 
государственного контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. Клинический риск-
менеджмент 

ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.2.2.2 Культура безопасности медицинской деятельности ОПК-2.2 
Б1.О.1.5.2.2.3 Организация системы внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности в медицинской 
организации 

ОПК-2.2 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.1.5.2.2.4 Безопасность пациентов и управление рисками при 

оказании медицинской помощи. Обеспечение 
лекарственной безопасности 

ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.2.2.5 Бережливое производство как основа повышения 
производительности труда в здравоохранении. 
Бережливые технологии в деятельности медицинских 
организаций. Система навигации в медицинской 
организации 

ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.2.2.6 Стандартизация как инструмент управления качеством 
медицинской помощи. Развитие системы 
стандартизации в здравоохранении Российской 
Федерации. Клинические рекомендации. Критерии 
оценки качества медицинской помощи 

ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.3 Учебный модуль 3 «Ресурсы и процессы 
деятельности медицинской организации» 

УК-4.1, ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, ОПК-2.2, 
ОПК-6.2, ОПК-7.2, 
ОПК-9.1, ОПК-9.2, 
ОПК-9.3 

Б1.О.1.5.3.1 Ресурсное обеспечение деятельности медицинской 
организации 

УК-4.1 ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, ОПК-9.1, 
ОПК-9.2, ОПК-9.3 

Б1.О.1.5.3.1.1 Виды ресурсного обеспечения деятельности 
медицинской организации  

ОПК-9.1, 

Б1.О.1.5.3.1.2 Кадровое обеспечение деятельности медицинской 
организации. Права и обязанностях медицинских 
работников 

ОПК-9.3  

Б1.О.1.5.3.1.3 Система непрерывного профессионального развития 
кадров здравоохранения. Допуск к профессиональной 
деятельности. Аккредитация и аттестация кадров 
здравоохранения 

УК-4.1, ОПК-9.3 

Б1.О.1.5.3.1.4 Медицинская этика и деонтология в деятельности врача. 
Психология делового общения. Ответственность врачей 
за нарушение норм и правил врачебной этики. Основы 
биоэтики 

УК-4.1, ОПК-9.3 

Б1.О.1.5.3.1.5 Процессы информатизации в деятельности медицинской 
организации. Защита персональных данных в 
информационных системах. Внедрение электронного 
документооборота в деятельность медицинских 
организаций 

ОПК-1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.5.3.1.6 Организация и контроль информационно-справочной 
поддержки граждан по вопросам инвалидности, 
социальной защиты, медико-социальной экспертизы и 
реабилитации, реабилитации инвалидов и граждан, 
попавших в трудную ситуацию 

ОПК-6.2, ОПК-7.2 

Б1.О.1.5.3.1.7 Основы финансового и материально-технического 
обеспечения деятельности медицинской организации 

ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.3.1.8 Источники финансирования здравоохранения. 
Медицинское страхование в развитии бюджетно-
страховой системы здравоохранения 

ОПК-2.2 

Б1.О.1.5.3.1.9 Основы материально-технического обеспечения 
деятельности медицинской организации 

ОПК-2.2 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.1.5.3.2 Процессы деятельности медицинской организации ОПК-2.2 
Б1.О.1.5.3.2.1 Процессный подход в управлении медицинской 

организацией. Процессы деятельности медицинской 
организации. Технологические карты процессов 
медицинской организации 

ОПК-2.2 

 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.1.5.1 Учебный модуль 1 
«Организация охраны 
здоровья граждан 
Российской Федерации» 

2 2 4/- 4 УК-2.1, УК-2.2, 
УК-3.2, ОПК-
1.1, ОПК-2.1, 
ОПК-8.1 

Б1.О.1.5.1.1 Общественное здоровье и 
здравоохранение в 
современных условиях 

2 2 2/- 1 ОПК-2.1, ОПК-
8.1 

Б1.О.1.5.1.2 Государственная политика в 
сфере охраны здоровья 
граждан 

- - 2/- 1 УК-2.1, УК-2.2, 
ОПК-1.1, ОПК-
2.1 

Б1.О.1.5.1.3 Основы медико-правовых 
отношений при оказании 
медицинской помощи. 
Защита прав пациентов 

- - -/- 1  
ОПК-2.1 
 

Б1.О.1.5.1.4 Организация медицинской 
помощи населению 
Российской Федерации 

- - -/- 1 УК-3.2, ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.1.2 Учебный модуль 2 
«Организация 
деятельности медицинской 
организации. Качество и 
безопасность медицинской 
деятельности» 

- 4 4/- 4 ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.1.5.2.1. Управление и организация 
деятельности медицинской 
организацией 

- 2 2/- 2 ОПК-2.1 

Б1.О.1.5.2.2 Качество и безопасность 
медицинской деятельности 

- 2 2/- 2 ОПК-2.2 

Б1.О.1.1.5.3 Учебный модуль 3 
«Ресурсы и процессы 
деятельности медицинской 
организации» 

- 4 4/- 4 УК-4.1, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-2.2, ОПК-
6.2, ОПК-7.2, 
ОПК-9.1, ОПК-
9.2, ОПК-9.3 

Б1.О.1.5.3.1 Ресурсное обеспечение 
деятельности медицинской 
организации 

- 2 2/- 2 УК-4.1 ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, ОПК-
9.1, ОПК-9.2, 
ОПК-9.3 

Б1.О.1.5.3.2 Процессы деятельности - 2 2/- 2 ОПК-2.2 



медицинской организации 
Итого  2  10  12/-  12  

 
 
 

 

 
 
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(дифференцированный зачет). 

6.3. Промежуточная аттестация заключается в оценке сформированности 
умений, практических навыков, предварительная оценка сформированности 
соответствующих компетенций. Периоды промежуточной аттестации 
устанавливаются учебным планом. 

 
7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 
7.1 Текущий контроль 
 
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
1. Какой информацией о факторах, оказывающих влияние на здоровье, должны владеть 

граждане? 
Ответ:  
Граждане имеют право на получение достоверной и своевременной информации о 
факторах, способствующих сохранению здоровья или оказывающих на него вредное 
влияние, включая информацию о санитарно-эпидемиологическом благополучии  района 
проживания, состоянии среды обитания, рациональных нормах питания, качестве и 
безопасности продукции производственно-технического назначения, пищевых 
продуктов, товаров для личных и бытовых нужд, потенциальной опасности для здоровья 
человека  выполняемых работ и оказываемых услуг. 



2. В каких целях и как применяются критерии оценки качества медицинской помощи? 
Ответ:  
Критерии оценки качества применяются в целях оценки своевременности оказания 
медицинской помощи, правильности выбора методов профилактики, диагностики, 
лечения и реабилитации, степени достижения запланированного результата. 
Критерии оценки качества применяются по группам заболеваний (состояний) и по 
условиям оказания медицинской помощи (в амбулаторных условиях, в условиях 
дневного стационара и стационарных условиях). 

 
7.1.2 Примерная тематика контрольных вопросов, выявляющих 

теоретическую подготовку обучающегося:  
1. Развитие системы здравоохранения в современных условиях.  
2. Виды, условия и формы оказания медицинской помощи в системе 

здравоохранения Российской Федерации. 
3. Информирование граждан в области прав несовершеннолетних в сфере 

охраны здоровья. 
4. Взаимодействие медицинских организаций и страховых компаний. 
5. Внедрение моделей качества в деятельность медицинских организаций. 
6. Критерии оценки качества медицинской помощи. 
7. Использование технологий медицинской профилактики и 

формирования здорового образа жизни населения в деятельности врача. 
8. Формирование системы внутреннего контроля качества медицинской 

помощи и безопасности медицинской деятельности в медицинской организации. 
9. Медицинская статистика и ее значение в оценке здоровья населения и 

деятельности органов и учреждений здравоохранения. 
 
7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 

1. Обеспечение доступности и адекватности лекарственной помощи населению 
Ответ:  
-совершенствование управления фармацевтической деятельностью и механизмов 
государственного регулирования лекарственного обеспечения;  
-обеспечение государственной поддержки отечественных производителей лекарственных 
средств; 
-совершенствование организации обеспечения населения лекарственными средствами.  

 

2. Расчет необходимого количества коек (необходимая информация) 
Ответ:  
численность населения, уровень обращаемости (заболеваемости) на 1000 населения, 
численность больных, нуждающихся в госпитализации от числа зарегистрированных 
(процент отбора), средняя продолжительность пребывания больного на койке 

 

 
7.1.4 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку обучающегося: 
1. Подготовьте информацию о деятельности медицинской организации, 

приносящей доход, для размещения на сайте медицинской организации и 
информационных стендах (стойках) медицинской организации. 



2. Составьте план занятий с работниками медицинской организации в 
области правового регулирования труда медицинских работников медицинской 
организации. 

3. Составьте план информирования пациентов в области прав ребенка и 
его законных представителей по пребыванию в медицинской организации в 
стационарных условиях. 

 
7.1.5. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
1. Здоровьесберегающая медицина и профилактика как приоритетное 

направление в медицине для улучшения качества жизни различных групп 
населения.  

2. Качество жизни как основа реализации социально-ориентированной 
государственной политики в современных условиях развития России. 

3. Основные принципы и методика проведения медико-социологического 
исследования по изучению влияния факторов риска окружающей среды и образа 
жизни на здоровье населения.  

4. Основные методы и показатели при изучении качества медицинской 
помощи населению на догоспитальном этапе. 

5. Основные показатели качества и эффективности лечения больных в 
специализированных клинических стационарах. 

 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
 № Содержание тестового задания   

1. Укажите признанный орган по стандартизации на международном уровне. 
а) Международный форум по аккредитации; 
б) Евро-Азиатское сотрудничество государственных метрологических учреждений; 
в) Международная организация по стандартизации (ИСО); 
г) Европейский комитет по стандартизации. 
Ответ: в 

 

2. Председателем врачебной комиссии медицинской организации может быть назначен: 
а) руководитель медицинской организации; 
б) заместитель руководителя медицинской организации; 
в) руководитель структурного подразделения медицинской организации; 
г) врач-терапевт. 
Ответ: а, б, в 

 

 
 
 
 



7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание вопроса 
1. В каких случаях оказывается скорая, в том числе скорая специализированная, 

медицинская помощь гражданам Российской Федерации? 
Ответ:  
Скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская помощь оказывается 
гражданам при заболеваниях, несчастных случаях, травмах, отравлениях и других 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства в экстренной или 
неотложной форме вне медицинской организации, а также в амбулаторных и 
стационарных условиях.  
Скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская помощь медицинскими 
организациями государственной и муниципальной систем здравоохранения оказывается 
гражданам бесплатно. 

 

2. Что входит в понятие «информатизация здравоохранения»? 
Ответ:  
процесс проведения комплекса мероприятий, направленных на своевременное и полное 
обеспечение участников того или иного вида деятельности в сфере здравоохранения 
необходимой информацией, определенным образом переработанной и, при 
необходимости, преобразованной. 

 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 

1. Мероприятия по обучению персонала медицинской этике и деонтологии 
Ответ:  
разбор случаев нарушения принципов медицинской этики и деонтологии медицинскими 
работниками; проведение теоретических семинаров, учебных занятий; проведение 
конкурсов по проблемам этики и деонтологии; разработка этического кодекса 
медицинской организации.  

 

2. Укажите основные ошибки медицинских работников, ведущие к развитию ятрогении. 
Ответ:  
неправильное поведение медицинского работника; неумело проведенная санитарно-
просветительная работа; выдача на руки пациента всех медицинских документов; 
акцентирование врача при беседе с пациентом на возможном неблагоприятном прогнозе 
заболевания. 

 

 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Описание ситуации: 

В двух районах города за отчетный период были зарегистрированы инфекционные 
заболевания. В районе А с численностью населения 175 000 человек число заболевших 
составило: дифтерией – 6, скарлатиной – 505, полиомиелитом – 3, корью – 720, 
коклюшем – 632, цереброспинальным менингитом – 1, эпидемическим паротитом – 422, 
ветряной оспой – 304, вирусным гепатитом – 48. в районе Б с численностью населения 
120 000 человек дифтерией заболели 4, скарлатиной – 410, полиомиелитом – 2, корью – 
603, коклюшем – 541, цереброспинальным менингитом -2, эпидемическим паротитом – 
348, ветряной оспой – 275, вирусным гепатитом -35 человек. 



 Вопрос 1 
Определите уровень инфекционной заболеваемости населения в районах А и Б, а также в 
городе в целом? 

 Ответ:  
В отчетном году уровень инфекционной заболеваемости городского населения составил 
1647,8 на 100 000 человек. В районе А заболеваемость населения инфекционными 
болезнями на 18,4% ниже, чем в районе Б, и составила соответственно 1509,1 и 1850,0 на 
100 000 населения каждого района. 

 Вопрос 2 
К какому виду относительных величин относятся рассчитанные показатели? 

 Ответ:  
Рассчитанные статистические коэффициенты относятся к интенсивным показателям. 

 Вопрос 3 
Установите наличие (или отсутствие) различий в уровне инфекционной заболеваемости 
населения, проживающего в разных районах данного города? 

 Ответ:  
Для установления различий в уровнях инфекционной заболеваемости населения, 
проживающего в разных районах города, необходимо рассчитать средние ошибки 
относительных показателей и вычислить значение критерия Стъюдента. По нашим 
данным, величина критерия t равна 7,0, что означает наличие статистически достоверных 
различий в уровнях инфекционной заболеваемости населения района А и Б с 
вероятностью безошибочного прогноза более 99%. 

 Вопрос 4 
Какие относительные показатели, исходя из имеющихся сведений, могут быть 
рассчитаны дополнительно? 

 Ответ:  
На основании представленных сведений можно рассчитать структуру инфекционной 
заболеваемости городского населения в целом, а также структуру инфекционной 
заболеваемости населения, проживающего в районах А и Б. 

2. Описание ситуации: 
В течение года в стационарных учреждениях системы здравоохранения было пролечено 
4 487 человек. Из общего числа госпитализированных работающие составили 2 169, 
неработающие – 2 318, в том числе лица пенсионного возраста – 1 046, инвалиды – 501, 
безработные граждане – 452, учащиеся – 310 человек. Общая численность населения 
составила 21 995 человек, из них работающих – 8798. 

 Вопрос 1 
На основании имеющихся данных рассчитайте интенсивные показатели 
госпитализированной заболеваемости с учетом занятости населения. Полученные данные 
представьте графически.  

 Ответ:  
Уровень госпитализации населения в целом составил 20,4%. Частота госпитализации 
неработающего населения (17,6%) несколько ниже, чем работающего (24,6%). 
Рассчитанные статистические коэффициенты относятся к интенсивным показателям и 
наглядно могут быть представлены столбиковой диаграммой. 

 Вопрос 2 
На основании имеющихся данных рассчитайте экстенсивные показатели 
госпитализированной заболеваемости с учетом занятости населения. Полученные данные 
представьте графически.  

 Ответ:  
Из общего числа госпитализированных больше половины (51,7%) составили 
неработающие граждане, в том числе: лица пенсионного возраста – 23,3%, инвалиды – 



11,2%, безработные – 10,1% и учащиеся – 7,1%. Рассчитанные статистические 
коэффициенты относятся к экстенсивным показателям и наглядно могут быть 
представлены секторной или внутристолбиковой диаграммой. 

 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-лекции по темам рабочей программы, размещенные в кафедральной 

методической библиотеке.  
2) Учебные пособия по разделам рабочей программы 

 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике широкого профиля и по узкой 
специальности ординатора. К основным средствам обучения также относятся 
учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, 
словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература: 
1. Улумбекова Г.Э., Здравоохранение России. Что надо делать. Состояние 

и предложения: 2019-2024 гг. [Электронный ресурс] / Улумбекова Г.Э. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5417-6 -  
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454176.html 

2. Оценка профессиональной готовности специалистов в системе 
здравоохранения [Электронный ресурс] / под ред. Семеновой Т.В. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - ISBN 978-5-9704-4977-6 - 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449776.html 

3. Шипова В.М., Современные проблемы планирования численности 
медицинских работников больничных учреждений [Электронный ресурс] / Шипова 
В.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-4808-3 - 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448083.html 

4. Шипова В.М., Нормы труда медицинских работников поликлиник 
[Электронный ресурс] / Шипова В.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 168 с. - ISBN 
978-5-9704-4727-7 - https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447277.html 

5. Царик Г. Н., Здравоохранение и общественное здоровье: учебник 
[Электронный ресурс] / под ред. Г. Н. Царик - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 912 с. - 
ISBN 978-5-9704-4327-9 - https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443279.html 

6. Колосницына М.Г., Экономика здравоохранения [Электронный ресурс] / 
под ред. М.Г. Колосницыной, И.М. Шеймана, С.В. Шишкина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4228-9 - 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442289.html 

7. Двойников С.И., Организационно-аналитическая деятельность 
[Электронный ресурс]: учебник / С. И. Двойников и др.; под ред. С. И. Двойникова. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-4069-8 - 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440698.html 

8. Хабриев Р.У., Государственные гарантии медицинской помощи 
[Электронный ресурс] / Р.У. Хабриев, В.М. Шипова, В.С. Маличенко - М.: ГЭОТАР-

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454176.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448083.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447277.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443279.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442289.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440698.html


Медиа, 2017. - 232 с. - ISBN 978-5-9704-4082-7 - 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440827.html 

 
Дополнительная литература: 
1. Хабриев Р.У., Комментарии к нормам труда в здравоохранении 

[Электронный ресурс] / Хабриев Р.У. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 144 с. - ISBN 
978-5-9704-4292-0 - https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442920.html 

2. Старчиков М. Ю., Правовой минимум медицинского работника (врача) 
[Электронный ресурс] / М. Ю. Старчиков - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 256 с. - ISBN 
978-5-9704-4285-2 - https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442852.html 

3. Герасименко Н. Ф., Руководство по диспансеризации взрослого 
населения [Электронный ресурс] / под ред. Н. Ф. Герасименко, В. М. Чернышева - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 664 с. - ISBN 978-5-9704-4167-1 - 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441671.html 

4. Царик Г. Н., Информатика и медицинская статистика [Электронный 
ресурс] / под ред. Г. Н. Царик - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 304 с. - ISBN 978-5-
9704-4243-2 - https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442432.html 

 
Информационный ресурс: 
1. Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс]: 

учебник / В. А. Медик, В. К. Юрьев. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2015, 288 с. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433256.html 

2. Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс]: 
учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015, 544 с. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html 

3. Авторитетный главный врач: обеспечение качества в медицинской 
организации [Электронный ресурс] / Трифонов И.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016, 80 
с. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436950.html 

4. Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные акты 
[Электронный ресурс] / И. А. Шамов, С. А. Абусуев - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014, 357 
с. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html 

5. Авалиани С.Л., Автандилов А.Г., Брюн Е.А., Задворная О.Л., Лоранская 
И.Д., Мамедова Л.Д., Новиков Е.М., Пухаева А.А., Ракитская Л.Г., Савченко Л.М., 
Соболев Е.С., Степанова Н.А., Шарафетдинов Х.Х. Формирование здорового образа 
жизни. Руководство - М.: Медпрактика –М, 2014. - 1129 с. 

6. Багненко С.Ф. Организация работы стационарного отделения скорой 
медицинской помощи. М.: ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 80 с.  

7. Березин И.И. Медицинские осмотры. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 
256c. 

8. Владзимирский А.В., Лебедев Г.С. Телемедицина. - М.: ГЭОТАР-
Медиа,2018. -576 с.  

9. Иванова Н.В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний 
возраст). - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 240 с. 

10. Информатика и медицинская статистика/ Под ред.Царика Г.Н.- М.: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440827.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442920.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442852.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441671.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442432.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433256.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436950.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html


ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 304 с. 
11. Кокорина Е.П., Александрова Г.А., Поликарпов А.В. Алгоритм расчета 

основных показателей деятельности медицинских организаций. Методические 
рекомендации. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 400 c.  
 

Интернет-ресурсы: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - 
- http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
8.3. Информационное обеспечение (профессиональные базы данных, 

информационные справочные системы): 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая база 
данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) предоставляет 
доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ 
 

http://www.rmj.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.pubmed.gov/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, 
оборудованные мультимедийными и иными средствами, позволяющем 
обучающимся осваивать знания, предусмотренные профессиональной 
деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья и кафедра 
медицинского права, общественного здоровья и управления здравоохранением 
обеспечены необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения 
(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
ежегодному обновлению).  

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 



Office Professional Plus 2021 
Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения новых 
знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, 
лекции-консультации. 



Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание 
слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического материала. 
Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у 
обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной 
работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В 
ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов 
и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 



семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы 
– мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 



дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать 
возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Педагогика и основы 

профессиональной коммуникации» относится к Блоку 1 программы ординатуры и 
является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины 
направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных 
видов деятельности врача. 

 
1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) – формирование и развитие 

компетенций в области командной работы, лидерства и коммуникаций, необходимых 
для осуществления профессиональной деятельности врача. 

 
1.2 Задачи дисциплины (модуля): 
Cформировать знания: 
- принципов организации процесса оказания медицинской помощи; 
- методов руководства работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; 
- способов и приемов мотивации персонала; 
- алгоритма оценивания вклада каждого члена команды в результат 

коллективной деятельности; 
- основ конфликтологии; 
- способов применения приемов разрешения конфликтов внутри команды; 
- основ психологии, в том числе психологии взрослого человека; 
- методов выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной 

деятельности; 
- приемов поддержания профессиональных отношений; 
- порядка организации и принципов осуществления педагогической 

деятельности по программам среднего профессионального и высшего медицинского 
образования; 

- основ андрогогики; 
- приемов постановки адекватных целей и содержания, форм, методов обучения 

и воспитания; 
- инновационных, интерактивных технологий и приемов визуализации учебной 

информации; 
- компонентов самообразовательной деятельности с целью профессионального и 

личностного роста; 
- видов деятельности, составляющие процесс самообразования; 
- алгоритма непрерывности профессионального развития, профессионального 

самосовершенствования. 
 
Cформировать умения: 
- применять принципы организации процесса оказания медицинской помощи; 
- применять методы руководства работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; 
- использовать способы и приемы мотивации персонала; 



- применять алгоритм оценивания вклада каждого члена команды в результат 
коллективной деятельности; 

- руководствоваться в профессиональной деятельности основами 
конфликтологии; 

- применять способы и приемы разрешения конфликтов внутри команды; 
- руководствоваться основами психологии, в том числе психологии взрослого 

человека; 
- применять методы выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной 

деятельности; 
- внедрять приемы поддержания профессиональных отношений; 
- организовывать и осуществлять педагогическую деятельность по программам 

среднего профессионального и высшего медицинского образования; 
- руководствоваться основами андрогогики; 
- внедрять приемы постановки адекватных целей и содержания, форм, методов 

обучения и воспитания; 
- применять инновационные, интерактивные технологии и приемы визуализации 

учебной информации; 
- наполнять и структурировать компоненты самообразовательной деятельности с 

целью профессионального и личностного роста; 
- реализовывать различные виды деятельности, составляющие процесс 

самообразования; 
- внедрять алгоритм непрерывности профессионального развития, 

профессионального самосовершенствования. 
 
Владеть навыками: 
- организации процесса оказания медицинской помощи; 
- руководства работой команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала; 
- мотивации персонала; 
- оценивания вклада каждого члена команды в результат коллективной 

деятельности; 
- конфликтологии (определения зарождения, возникновения, развития, 

разрешения и завершении конфликтных ситуаций); 
- разрешения конфликтов внутри команды; 
- выстраивания процесса взаимодействия с учетом основ психологии, в том 

числе психологии взрослого человека; 
- выстраивания взаимодействия в рамках профессиональной деятельности; 
- применения приемов поддержания профессиональных отношений; 
- педагогической деятельности по программам среднего профессионального и 

высшего медицинского образования; 
- обучения взрослых (команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала, пациентов) в рамках профессионального взаимодействия и деятельности; 
- постановки адекватных целей и содержания, форм, методов обучения и 

воспитания; 
- применения инновационных, интерактивных технологий и приемов 

визуализации учебной информации; 
- самообразовательной деятельности с целью профессионального и личностного 

роста; 



- выстраивания процесса самообразования; 
- составления и определения непрерывности профессионального развития, 

профессионального самосовершенствования. 
 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 1 зачетная единица, что 

составляет 36 академических часов.  
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, 
средним и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие 
внутри медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты 
мотивации и вовлеченности членов команды в процесс 
оказания медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу 
информации между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в 
коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды 
в результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных 
стандартов и протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в 
работе команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки 
профессионального развития членов команды. 



 
Коммуникация УК-4. Способен 

выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Реализует профессиональное взаимодействие с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями в рамках профессиональной 
деятельности. 
Знает: основы психологии, правила и принципы 
социального взаимодействия; 
Умеет:  
- выстраивать взаимодействие с людьми разных 
возрастных и социальных групп; 
- поддерживать профессиональные отношения с коллегами; 
выбирать наиболее эффективный стиль общения; 
Владеет: приемами профессионального взаимодействия с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями. 

УК-4.2. Осуществляет деловую коммуникацию в 
устном/письменном виде (в т.ч. в цифровом формате).  
Знает: правила деловой коммуникации с учетом 
особенностей стилистики официальных и неофициальных 
писем и социокультурных различий в оформлении 
корреспонденции; 
Умеет: соблюдать нормы делового этикета (в т.ч. в 
цифровой среде)  
Владеет: навыками деловой устной и письменной 
коммуникации (в т.ч. в виртуальной среде)   

Самоорганизац
ия и 

саморазвитие 
(в том числе 

здоровьесбере
жение) 

УК-5. Способен 
планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории 

УК-5.1. Определяет направления и способы личностного 
развития и профессионального роста. 
Знает: основные характеристики, методы и способы 
собственного профессионального и личностного развития, 
включая задачи изменения карьерной траектории; 
Умеет: определять приоритеты собственной деятельности 
и намечать ближние и стратегические цели собственного 
профессионального и личностного роста с учётом этапа 
индивидуального пути и меняющихся требований рынка 
труда;  
Владеет: методами объективной оценки уровня 
собственного профессионального и личностного развития. 
 
УК-5.2 Осознанно выбирает направления, пути и способы 
личной и профессиональной самореализации. 
Знает: перспективные сферы и направления личной и 
профессиональной самореализации; 
Умеет: использовать методы и стратегии самоорганизации 
для наиболее эффективной самореализации (в т.ч. – 
стратегии здоровьесбережения); минимизировать 
возможные риски при изменении карьерной траектории; 
Владеет: способами самореализации в профессиональной 
и других сферах деятельности  

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Педагогическая 
деятельность 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 

ОПК-3.1. Осуществляет педагогическую деятельность. 
Знает:  
- порядок организации и принципы осуществления 



деятельность  педагогической деятельности по программам среднего 
профессионального и высшего медицинского образования; 
Умеет:  
- формулировать цели, разрабатывать содержание, 
выбирать формы, методы обучения и воспитания; 
Владеет:  
- инновационными (в т.ч. интерактивными) 
образовательными технологиями, приемами визуализации 
учебной информации;  
 
ОПК-3.2. Стимулирует самообразовательную деятельность 
и развитие педагогических способностей врача.  
Знает:  
- основы андрогогики и подходы к обучению взрослых; 
Умеет:  
- применять способы и приемы мотивации к развитию 
педагогических способностей и повышению 
педагогической компетентности врача; 
Владеет:  
- способами самообразовательной деятельности в 
непрерывном профессиональном развитии 

 
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 
3.1. Сроки обучения: первый семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 

учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением ДОТ 
(дистанционных образовательных технологий). 

3.2. Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы) 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем по 

видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
24 24 - - - 

Лекционное занятие (Л) 2 2 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 12 12 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

10-/ 10/- -/- -/- -/- 
Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 

подготовка к промежуточной аттестации (СР) 
12 12 - - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

ДЗ  ДЗ  - - - 
Общий объем 36 36 36 - - - 

1 1 36 - - - 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  
 
№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин 

(модулей)  
Код индикатора 

Б1.О.1.6.1 Теоретические основы педагогической 
деятельности 

ОПК-3.1, ОПК-3.2 

Б1.О.1.6.1.1 Основные категории и понятия педагогики ОПК-3.1, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.1.2 Современные теории обучения ОПК-3.1, ОПК-3.2 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин 
(модулей)  

Код индикатора 

Б1.О.1.6.1.3 Практические задачи педагогики ОПК-3.1, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.1.4 Педагогические проблемы обучения взрослых ОПК-3.1, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.2 Педагогическая компетентность врача УК-5.1, УК-5.2, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.2.1 Педагогические способности и их структура УК-5.1, УК-5.2, ОПК-3.2 

Б1.О.1.6.2.2 Обучение и развитие в деятельности врача УК-5.1, УК-5.2, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.2.3 Педагогические ситуации в работе врача УК-5.1, УК-5.2, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.2.4 Цели педагогической деятельности врача УК-5.1, УК-5.2, ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.2.5 Самообразование в непрерывном 

профессиональном развитии врача 
УК-5.1, УК-5.2, ОПК-3.2 

Б1.О.1.6.3 Мотивационная сфера личности УК-3.1, 
Б1.О.1.6.3.1 Мотивация как система факторов  ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.3.2 Мотивация как процесс ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.3.3 Мотивы профессиональной деятельности 

врача 
ОПК-3.2 

Б1.О.1.6.3.4 Мотивирование в профессиональной 
деятельности врача 

ОПК-3.2 

Б1.О.1.6.3.5 Мотивация пациента к лечению ОПК-3.2 
Б1.О.1.6.4 Психология общения в системе «врач-

пациент 
УК-4.1, УК-4.2 

Б1.О.1.6.4.1 Основы психологии общения УК-4.1, УК-4.2 
Б1.О.1.6.4.2 Этика общения в медицине УК-4.1, УК-4.2 
Б1.О.1.6.4.3 Перцептивная сторона общения в системе 

«врач-пациент» 
УК-4.1, УК-4.2 

Б1.О.1.6.4.4 Общение как взаимодействие «врач-пациент» УК-4.1, УК-4.2 
Б1.О.1.6.4.5 Коммуникативные барьеры в системе «врач-

пациент» 
УК-4.1, УК-4.2 

Б1.О.1.6.4.6 Механизмы взаимопонимания УК-4.1, УК-4.2 
Б1.О.1.6.5 Командная работа и лидерство УК-3.1,  
Б1.О.1.6.5.1 Групповая динамика. Процесс группового 

функционирования. Характеристики 
эффективной команды 

УК-3.1,  

Б1.О.1.6.5.2 Основные психологические характеристики 
лидера 

УК-3.1,  

Б1.О.1.6.5.3 Техники принятия и передачи ответственности 
в рабочей группе 

УК-3.1,  

Б1.О.1.6.5.4 Техника SMART УК-3.1,  
Б1.О.1.6.5.5 Коррекция и управление конфликтом УК-3.1,  

 
5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
Код Название раздела, темы 

дисциплины 
Кол-во часов Код 

индикатора Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

Б1.О.1.6.1 Теоретические основы 
педагогической деятельности 

2 2 -/- 4 ОПК-3.1, 
ОПК-3.2 
 
 

Б1.О.1.6.1.1 Основные категории и понятия 
педагогики 

1 - -/- 2 

Б1.О.1.6.1.2 Современные теории обучения 1 - -/- - 
Б1.О.1.6.1.3 Практические задачи педагогики - 1 -/- - 
Б1.О.1.6.1.4 Педагогические проблемы 

обучения взрослых 
- 1 -/- 2 

Б1.О.1.6.2 Педагогическая - 2 2/- 2 УК-5.1, УК-



компетентность врача 5.2, ОПК-
3.2 Б1.О.1.6.2.1 Педагогические способности и 

их структура 
- 1 -/- - 

Б1.О.1.6.2.2 Обучение и развитие в 
деятельности врача 

- 1 -/- - 

Б1.О.1.6.2.3 Педагогические ситуации в 
работе врача 

- - 1/-  

Б1.О.1.6.2.4 Цели педагогической 
деятельности врача 

- - 1/- - 

Б1.О.1.6.2.5 Самообразование в непрерывном 
профессиональном развитии 
врача 

- - -/- 2 

Б1.О.1.6.3 Мотивационная сфера 
личности 

- 2 2/- 2 ОПК-3.2 

Б1.О.1.6.3.1 Мотивация как система факторов  - 1 -/- - 
Б1.О.1.6.3.2 Мотивация как процесс - 1 -/- - 
Б1.О.1.6.3.3 Мотивы профессиональной 

деятельности врача 
- - 1/- - 

Б1.О.1.6.3.4 Мотивирование в 
профессиональной деятельности 
врача 

- - 1/- - 

Б1.О.1.6.3.5 Мотивация пациента к лечению - - -/- 2 
Б1.О.1.6.4 Психология общения в системе 

«врач-пациент 
- 4 4/- 2 УК-4.1, УК-

4.2 
Б1.О.1.6.4.1 Основы психологии общения - - 2/- - 
Б1.О.1.6.4.2 Этика общения в медицине - 1 -/- - 
Б1.О.1.6.4.3 Перцептивная сторона общения в 

системе «врач-пациент» 
- 1 -/- - 

Б1.О.1.6.4.4 Общение как взаимодействие 
«врач-пациент» 

- - 2/- - 

Б1.О.1.6.4.5 Коммуникативные барьеры в 
системе «врач-пациент» 

- 2 -/- - 

Б1.О.1.6.4.6 Механизмы взаимопонимания - - -/- 2 
Б1.О.1.6.5 Командная работа и лидерство - 2 2/- 2 УК-3.1, 
Б1.О.1.6.5.1 Групповая динамика. Процесс 

группового функционирования. 
Характеристики эффективной 
команды 

- 1 -/- - 

Б1.О.1.6.5.2 Основные психологические 
характеристики лидера 

- 1 -/- - 

Б1.О.1.6.5.3 Техники принятия и передачи 
ответственности в рабочей 
группе 

- - 1/- - 

Б1.О.1.6.5.4 Техника SMART - - 1-/- - 
Б1.О.1.6.5.5 Коррекция и управление 

конфликтом 
- - -/- 2 

Итого  2 12  10/-  12   
 
 
 
 
 
 



6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – предварительная 
оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы тем и темы 
содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(дифференцированный зачет). 

6.3. Промежуточная аттестация заключается в оценке сформированности 
умений, практических навыков, предварительная оценка сформированности 
соответствующих компетенций. Периоды промежуточной аттестации устанавливаются 
учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1. Текущий контроль 

 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 
№ Содержание вопроса (задания) 

Тема: «Теоретические основы педагогической деятельности» 
1. Контрольный вопрос: 

Что является предметом современной педагогики? 
Ответ:  
Предметом современной педагогики является процесс целенаправленного развития 
личности в условиях ее воспитания, обучения, образования 

 

2. Контрольный вопрос: 
Какая наука изучает особенности обучения и воспитания взрослых? 
Ответ:  
андрагогика 

 

Тема: «Командная работа и лидерство» 
3 Контрольный вопрос: 

Какие групповые механизмы (вопросы) выходят на первый план при совместной работе 
команды 
Ответ:  
Вопросы коммуникации, психологической совместимости, конфликтов, сплоченности 

 

Тема: «Мотивационная сфера личности» 
4 Контрольный вопрос: 

Что обозначает термин «ощущение потока»? 
Ответ: 
Особое субъективное состояние внутренней мотивированности «ощущение потока». Оно 
возникает только в тех случаях, когда в деятельности человека сбалансированы «надо» и 
«могу», когда приведено в гармонию то, что должно быть сделано (или требования 
деятельности), и то, что человек может сделать (или способности человека) 

 

 
 



7.1.2 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 

Тема: «Психология общения в системе «врач-пациент»» 
1. Контрольное задание: 

Калгари-Кэмбриджская модель медицинской консультации: проведите расспрос в 
соответствии с этой моделью 
Ответ:  
Расспрос  
1) Попросите пациента рассказать историю проблемы  
2) Используйте большие открытые вопросы:  
• закрытые вопросы оставляйте для уточнения деталей̆;  
• избегайте тестовых и наводящих вопросов. 
3) Слушая, отвечайте на сигналы пациента: 
• вербальные и невербальные;  
• о медицинском и о личном.  
4) Спрашивайте о мыслях, тревогах, ожиданиях, чувствах  
5) Периодически обобщайте 

 

Тема: «Командная работа и лидерство» 
2. Контрольное задание: 

Чем отличается техника ведения принципиальных переговоров от техники позиционного 
торга. Приведите примеры разногласий 
Ответ:  
Метод принципиальных переговоров: Суть метода: партнеры не торгуются, на что может 
пойти та или иная сторона, а исходят из сути дела и стремятся найти взаимовыгодные 
решения, где это возможно.  Там, где их интересы не совпадают, добиваются такого 
результата, который бы был обоснован справедливыми нормами. 
Метод позиционного торга: 
Позиционный торг представляет собой такую стратегию ведения переговоров, при которой 
стороны ориентированы на конфронтацию и ведут спор о конкретных позициях. 
Основная цель позиционного торга – отстоять свою позицию с минимальными уступками. 
Основной принцип – «все или ничего».  
Примеры разногласий. 
Разногласия между специалистами скорой помощи и врачами стационара по поводу 
правильности госпитализации в тот или иной стационар. Необходимо выработать решение 
по тактике маршрутизации пациента. 
Разногласия с диспетчерской по поводу нерационального распределения поступающих 
пациентов, перегруженности конкретного специалиста 

 

 
7.1.3 Примеры тестовых заданий: 

 
№ 

Содержание тестового задания  

Тема: «Теоретические основы педагогической деятельности» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Обучение – это: 
а) упорядочение дидактического процесса по определенным критериям, придание ему 
необходимой формы с целью наилучшей реализации поставленной цели 
б) наука о получении образования 
в) упорядоченное взаимодействие педагога с учащимися, направленное на достижение 
поставленной цели 
г) категория философии, психологии и педагогики 
Ответ: в 

 

2.  Тестовое задание: 
Учебный процесс — это:  



а) дидактически обоснованные способы усвоения содержания конкретных учебных 
предметов; 
б) процесс управления формированием активной личности, развития ее психических 
свойств, социальных и профессиональных качеств 
в) требования к общим нормам построения целостных систем обучения 
г) наука о воспитании и обучении 
д) взаимосвязанная деятельность преподавателя и обучающихся, направленная на 
достижение целей обучения 
Ответ: д 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 

 

Примерные темы рефератов: 

1. Применение инновационных образовательных технологий в медицинском 
вузе; 

2. Психолого-педагогическое сопровождение участников педагогического 
процесса; 

3. Эффективность лечения как педагогическая задача; 
4. Мотивация к здоровому образу жизни. 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
 

7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 
тестирования): 

 
 

№ 
Содержание тестового задания  

Тема: «Педагогическая компетентность врача» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Учебная цель – это… 
А) то, к чему стремится обучаемый, будущее, на которое направлены его усилия; 
Б) то, к чему стремится обучение, будущее, на которое направлены его усилия; 
В) то, к чему приходит обучение, конечные следствия учебного процесса, степень 
реализации намеченной цели; 
Г) способ существования учебного процесса, оболочка для его внутренней сущности, 
логики и содержания 
Ответ: б 

 

Тема: «Педагогическая компетентность врача» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
2. Тестовое задание: 

Какие методы относятся к методам формирования сознания личности? 
А) Рассказ, лекция, беседа, внушение, диспут, пример. 
Б) Упражнение, приучение, педагогическое требование, общественное мнение, поручение. 
В) Объяснение, разъяснение, воспитывающие ситуации, общественное мнение. 

 



Г) Словесные, наглядные, практические, лекция, рассказ, беседа, практические методы, 
поощрение, наказание 
Ответ: А 

Тема: «Психология общения в система «врач-пациент»» 
3 Тестовое задание: 

К функциям общения относятся 
А) формирующая 
Б) подтверждающая 
В) связующая 
Г) прогностическая 
Д) диагностическая 
Ответ: А, Б, В 

 

Тема: «Командная работа и лидерство» 
4. Какие три основные стратегии управления выбирает лидер для руководства командой: 

А. планирование целей  
Б решение проблем   
В. улучшение деятельности команды с течением времени 
Г. сбор информации 
Ответ: А, Б, В 

 

 
7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих 
теоретическую подготовку ординатора (этап собеседования): 

 
№ Содержание вопроса 

Тема: «Мотивационная сфера личности» 
1. Контрольный вопрос:  

Что такое мотивация? 
Ответ:  
Мотивация – это система факторов, вызывающих активность организма и определяющих 
направленность поведения человека. 

 

Тема: «Психология общения в системе «врач-пациент»» 
2. Контрольный вопрос:  

Что такое общение? 
Ответ:  
Общение – это взаимодействие двух или более людей с целью обмена информацией 
познавательного или аффективно-оценочного характера. 

 

 
 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих 
практическую подготовку ординатора (этап собеседования): 

 
№ Содержание задания 

Тема: «Педагогическая компетентность врача» 
1. Контрольное задание:  

Перечислите приемы, повышающие эффективность запоминания в процессе обучения 
Ответ:  
• Рекомендовать обучающимся записывать все, что необходимо запомнить. 
• Систематизировать и организовывать информацию.  Это обеспечит мыслительную 
активность и, следовательно, запоминание. 
Объяснять понятия и термины, смысл которых может быть недостаточно ясен. Точное 
значение слов помогает запомнить информацию 

 

Тема: «Теоретические основы педагогической деятельности» 
2. Контрольное задание:  

Выберите те положения инструментализма, которые целесообразно использовать в своей  



педагогической деятельности? 
Ответ: 
1) Обучение должно происходить на основе опыта. 
2) Цель образования – формирование способности решать проблемы и принимать 
решения.  
3) Цену имеет только то, что приносит практический результат.  
4) Мышление - инструмент для решения умственных задач. Его проявление 
способствует умственной активности, обращенной на поиск результативного решения 
проблем.  
5) Непрерывность образования: общество должно находиться в процессе непрерывного 
обучения и переобучения для того, чтобы мгновенно реагировать на изменения, 
происходящие в мире. 
Преподаватель прежде всего должен быть академически подготовленным, хорошо знать 
свой предмет 

 
 
7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

 
№ Содержание задачи 

Тема: «Психология общения в система «врач-пациент»» 
1. Ситуационная задача: 

Пациентка, 39 лет. Тревожная, мнительная. Была единственным ребенком в семье, которую 
очень любили и опекали родители. Попала с мужем в аварию, несколько раз перевернувшись 

в автомобиле. Сама машину не водит. Физических травм не получила, но с тех пор 
панически боится ездить на автомобиле. Со временем состояние ухудшилось, появилась 

тревога, слезливость, нарушился сон. Лечилась медикаментозно, но без эффекта. Появилась 
паника, во время которой появляется ощущение жара или холода, приливы, покалывание или 

онемение в руках и ногах, тошнота, дискомфорт в области живота. В разговоре с врачом 
ведет себя настороженно, говорит, что с ней происходит что-то ужасное, наверное, у нее 

сердечный приступ и она не может с этим справиться 
Инструкция: сформулируйте ответы на вопросы: 



 Вопрос 1.  
Определите личностные особенности пациентки и ее возможное психическое расстройство, 
дайте рекомендации.   
Ответ:  
По характеру пациентка тревожная, впечатлительная, боязливая, неуверенная в себе. Исходя 
из того, что ее слишком много опекали в детстве, возможно сформировались инфантильные 
черты, которые могут проявляться в желании манипулировать другими и перекладывать на 
них ответственность.  Перечисленные симптомы (онемение в руках и ногах, тошнота, 
дискомфорт в области живота и т.д.), свидетельствуют о признаках панических атак, 
которые плохо лечатся медикаментозно. Следовательно, пациентке следует рекомендовать 
консультацию клинического психолога 
Вопрос 2.  
Определите особенности мотивирования данной пациентки. 
Ответ:  
Врачу необходимо воздействовать на волевую сферы данной пациентки с целью убеждения 
и внушения ей уверенности в себе, в том, что данное состояние временное и оно поддается 
лечению, но только от самой пациентки зависит как она сможет с этим справляться, 
преодолевать трудности и следовать рекомендациям врача и психолога 
Вопрос 3.  
Что может вызвать у пациентки отсутствие взаимопонимания с врачом? 
Ответ:  
Опыт медикаментозного лечения, который не дал эффекта, негативно влияет на восприятие 
пациенткой врача, т.е. на перцептивную составляющую общения, что может вызывать 
недоверие и, как следствие, отсутствие взаимопонимания 
Вопрос 4.  
Какова будет Ваша тактика поведения в отношении с этой пациенткой. 
Ответ:  
следует сначала проявить эмпатию по отношению к пациентке с тем, чтобы вызвать доверие 
и снизить эмоциональное напряжение, которая пациентка испытывает. Затем использовать 
специальные техники для получения обратной связи с пациенткой, такие как 
расспрашивание, перефразирование, эхо-техника. И на этой основе строить диалог с целью 
взаимопонимания и сотрудничества. 

2. Ситуационная задача 2.  
Пациентка, 56 лет. Пенсионерка. Не работает. Перелом правого предплечья в 2 местах. 
Артериальная гипертензия 3 степени. В процессе стационарного лечения постоянно 
проявляет излишний интерес к деталям плана ее лечения. Постоянно переспрашивает одно 
и то же у разных докторов, по-разному задавая вопросы. Обращается к зав. отделением, 
хотя могла бы тоже самое спросить у лечащего врача. Ставит под сомнение правильность 
лечения и целесообразность проводимых обследований. Ищет противоречия в 
предписаниях и рекомендациях, и высказывает это врачам и медицинскому персоналу 
Вопрос 1.  
Каков тип личности пациентки? 
Ответ:  
Застревающий тип акцентуации характера, который проявляется в подозрительности, 
занудстве, навязчивом желании найти виновного в возникших проблемах и наказать его. 
Этот вывод следует из агрессивного поведения и пристрастного расспроса всего 
медицинского персонала 
Вопрос 2.  
Какую тактику поведения с пациенткой следует избрать для установления доверия? 
Ответ:  
Избегания конфликта. Тактика эмпатического слушания, сочувствия, уклонения от 
дискуссий. С больными такого типа нельзя открыто спорить и делать им внушения. Им 
следует мягко разъяснять, объяснять, а также убеждать и успокаивать, снимая напряжение и 
тревогу 
Вопрос 3.  
Какой основной мотив необходимо использовать для мотивирования пациентки к 

 



здоровому образу? 
Ответ:  
Главная мотивация, учитывая вышеприведенный диагноз, это мотивация сохранения 
здоровья. Пациентке нужно разъяснить, что для ее блага важно не волноваться, а 
успокоиться и довериться профессионалам, которые обязательно ей помогут. Но для этого 
нужно снять напряжение, которое может вести к повышению давления и сердечному 
приступу, погулять по свежему воздуху и подумать о чем-нибудь приятном и хорошем 
Вопрос 4.  
Какие приемы общения наиболее эффективны с данной пациенткой? 
Ответ:  
Активное и эффективное слушание, в котором следует демонстрировать уважение к 
чувствам пациента. Это помогает снизить эмоциональное возбуждение и трезво мыслить 

 
  



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
2) Анкеты. 
3) Учебно-методические пособия. 
 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

Основная литература:  
1. Ачкасов, Е.Е. Афоризмы и мудрые высказывания о медицине / Ачкасов 

Е.Е., Мискарян И.А. Часть IV. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с. - ISBN 978-5-
9704-5004-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450048.html 

2. Воробьева, С.А. История и философия науки / Воробьева С.А. – Глава 14. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-4483-2. – Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444832.html 

3. Циммерман, Я.С. Мудрые мысли о медицине и врачевании. Sententie de me 
di cina: изречения, афоризмы, цитаты. Медицинская деонтология. Этика профессии. 
Врач и больной / Я.С. Циммерман - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 256 с. - ISBN 978-
5-9704-3444-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434444.html 

 
Дополнительная литература: 
1. Романцов М.Г. Педагогические технологии в медицине: учебное пособие / 

Романцов М.Г. , Сологуб Т.В. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-
0499-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970404997.html 

2. Лукацкий М.А. Психология: учебник / М.А. Лукацкий, М.Е. Остренкова. - 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 664 с. (Серия «Психологический 
компендиум врача») - ISBN 978-5-9704-2502-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425022.html 

 
Учебно-методические материалы: 
1. Шестак Н.В. Медицинская педагогика: Монография. М.: Изд-во СГУ, 

2019. 239 с. 
2. Шестак Н.В. Медицинская педагогика: монография. - М.: Изд-во СГУ, 

2019. - 239 с. 
3. Шестак Н.В. Высшая школа: технология обучения [словарь-справочник] - 

М. Вузовская книга, 2000. 
4. Гиппиус С. В. Тренинг развития креативности, гимнастика чувств: учебное 

пособие. СПб.: Речь, 2001. 357 с. 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450048.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444832.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434444.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970404997.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425022.html


5. Гуров А.Н. Жукова М.И Управление конфликтами в медицинской 
организации, М.: ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 2017. - 40 с. 

6. Искусство общения. Руководство для медицинских сестер по внедрению 
передовой практики общения. EDTNA/ERCA, 2017, - 88 с. 

7. Сильверман Дж., Кёрц С., Дрейпер Дж. Навыки общения с пациентами. 
Пер. с англ. - М.: ГРАНАТ, 2018. – 304 с.  

8. Пендлтон Д., Скофилд Т., Тейт П., Хавлюк П. Врач и больной: искусство 
общения. Пер. с англ. - М.: Практика, 2021. – 200 с. 

9. Крутий И.А. Симуляционное обучение в профессиональной подготовке 
врачей: Учебное пособие. М.: ФГБОУ ДПО РМАНПО, 2019. 79 с. 

10. Шамов, И.А. Биомедицинская этика / Шамов И.А. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2014. - 286 с. - ISBN 978-5-9704-2976-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429761.html 

11. Блинов В., Виненко В., Сергеев И. Методика преподавания в высшей 
школе. Учебно-практическое пособие. М.: Юрайт, 2017.  

12. Профессиональная педагогика: Учебник для студентов, обучающихся по 
педагогическим специальностям и направлениям. Под ред. С.Я. Батышева, А.М. 
Новикова. Издание 3-е, переработанное. М.: Из-во ЭГВЕС, 2009 [Электронный 
ресурс]: URL: https://www.anovikov.ru/books/prof_ped.pdf 

13. Солнцева, Н.В. Управление в педагогической деятельности: учебное 
пособие. М.: ФЛИНТА, 2012 г. - 115 с. [Электронный ресурс]. 
http://www.knigafund.ru/books/148797 

14. Ефимова Н.С., Плаксина Н.В., Ефимова Е.С. Психология и педагогика 
высшей школы: учебное пособие. – М.: РХТУ им Д.И. Менделеева, 2018. – 156 с. 
https://www.muctr.ru/upload/iblock/71f/71f17ea63eb0b8cf56e8e6ce6b7bb817.pdf 

15. Комаров Е.В, Педагогика и психология высшей школы: учебное пособие. – 
М.: Издательская группа «Логос», 2016. – 448 с. 
https://bstudy.net/873123/psihologiya/pedagogika_i_psihologiya_vysshey_shkoly 

16. Зеер, Э. Ф. Психология профессионального образования / Э.Ф. Зеер. – М.: 
Академия, 2009  

17. Новиков А.М. Педагогика: словарь системы основных понятий. – Изд. 2-е., 
стер. – М.: Издательский центр ИЭТ, 2013 

18. Мещеряков Б., Зинченко Г. Большой психологический словарь - http://e-
libra.su/read/201537-bolshoj-psixologichesky-slovar.html  

19. Панина Т.С., Вавилова Л.Н. Современные способы активизации обучения 
/Под ред. Т.С. Паниной. 4-е изд., стер. - М.: «Академия», 2008 

20. Панфилова А.П. Психология общения. Изд-во: Академия, 2014.  
21. Мельник С.Н. Психология личности. [Электронный ресурс] - 

http://www.razym.ru/naukaobraz/psihfilosofiya/122609-psihologiya-lichnosti.html 
22. Психология и педагогика в медицинском образовании: учебник / Н.В. 

Кудрявая, К.В. Зорин, Н.Б. Смирнова, Е.В. Анашкина; под ред. проф. Н.В. Кудрявой. 
М.: КНОРУС, 2016.  

23. Современные образовательные технологии: / учеб. пособие. 2-е изд. стер. / 
Под ред. Н.В. Бордовской.- М.: Кнорус, 2011 
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Интернет-ресурсы: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
 
8.3. Информационное обеспечение (профессиональные базы данных, 

информационные справочные системы): 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая база 
данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) предоставляет 
доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет данные о 
более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых авторитетных 
научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane Library) 
- электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 

http://www.rmj.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.pubmed.gov/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду Академии. В случае применения 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий допускается 
замена специально оборудованных помещений их виртуальными аналогами, 
позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 
профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не менее 
25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению. 



Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры медицинской педагогики, философии и 
иностранных языков Академии. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. В 
зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, проблемные, 
визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, доказательность 
и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка вопросов для 
размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса (последовательность   
изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 



обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида и 
формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая при 
этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает вопросы, не 
получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений и 
навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 



Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение учебного 
процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких форм: 
самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» в структуре 

основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы ординатуры.  

Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» реализуется в рамках 
базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» программы ординатуры и является 
обязательной для освоения обучающимися. В ходе реализации программы 
ординатуры у обучающихся формируются новые профессиональные компетенции в 
соответствии с действующими законодательными, нормативными правовыми 
актами, последними достижениями науки и практики, а также нового передового 
опыта в области медицины катастроф. 

Входные знания, умения и компетенции, необходимые для изучения данной 
дисциплины, формируются в процессе обучения в ординатуре. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) - заключается в формировании и 

развитии компетенций, необходимых для профессиональной деятельности врачей-
специалистов по организации оказания медицинской помощи в чрезвычайных 
ситуациях, в том числе медицинской эвакуации, с учетом конкретной 
специальности врача. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
Cформировать знания:  
1) законодательных и нормативных правовых документов, 

регламентирующих деятельность здравоохранения и службы медицины катастроф в 
ЧС;  

2) задач, принципов построения функционирования РСЧС и ВСМК;  
3) основ оказания медицинской помощи населению в ЧС;  
4) порядка медицинской эвакуации пострадавших в ЧС;  
5) основ организации санитарно-противоэпидемических мероприятий в ЧС. 
 
Сформировать умения:  
1) организовывать работу подчиненного коллектива по оказанию 

медицинской помощи в ЧС;  
2) оказывать экстренную медицинскую помощь пострадавшим в ЧС; 
3) оказывать медицинскую помощь пострадавшим в ходе медицинской 

эвакуации;  
4) проводить анализ и оценку эффективности оказания медицинской 

помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях. 
 
Владеть навыками:  
1) оказания экстренной медицинской помощи пострадавшим в ЧС;  
2) ведения учетно-отчетной документации;  
3) отдачи четких и конкретных распоряжений подчиненным;  
4) краткого и лаконичного отчета о проделанной работе. 



1.3. Трудоемкость освоения программы: 1 зачетная единица, что составляет 
36 академических часов.  
 

 2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
(МОДУЛЯ) 

 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и наименова-
ние компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с ин-
дикаторами достижения компетенции 

Командная ра-
бота и лидерст-

во 

УК-3. Способен 
руководить рабо-
той команды вра-
чей, среднего и 
младшего меди-
цинского персона-
ла, организовывать 
процесс оказания 
медицинской по-
мощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, 
средним и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие 
внутри медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты 
мотивации и вовлеченности членов команды в процесс 
оказания медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу 
информации между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в 
коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов 
и протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в 
работе команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
 

 



УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации 
медицинской помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса 
оказания медицинской помощи населению 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и наименова-
ние компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с ин-
дикаторами достижения компетенции 

Организацион-
но-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять основ-
ные принципы ор-
ганизации и управ-
ления в сфере ох-
раны здоровья гра-
ждан и оценки ка-
чества оказания 
медицинской по-
мощи с использо-
ванием основных 
медико-
статистических по-
казателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению Рос-
сийской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и управ-
ления в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-8. Способен 
проводить и кон-
тролировать эф-
фективность меро-
приятий по профи-
лактике и форми-
рованию здорового 
образа жизни и са-
нитарно-
гигиеническому 
просвещению насе-
ления.  

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и формирова-
нию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области охраны здо-
ровья, принципы и методы формирования здорового образа 
жизни у населения Российской Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной профилактики 
заболеваний, формы и методы санитарно-просветительской 
работы по формированию элементов здорового образа жиз-
ни; 
- основы организации профилактических и противоэпидеми-
ческих мероприятий по предупреждению заболеваний; 
Умеет: 
- проводить санитарно-просветительную работу с населени-
ем;   
- проводить мероприятия по формированию здорового об-
раза жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о случае 
инфекционного, паразитарного, профессионального и друго-
го заболевания, в территориальные органы, осуществляю-
щие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор; 
- определять медицинские показания к введению ограничи-

 



тельных мероприятий (карантина) и показания для направ-
ления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
в случае возникновения очага инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками организации и проведения профилактических 
медицинских мероприятий по охране здоровья, формирова-
нию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому
 просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного извещения 
о случае инфекционного, паразитарного, профессионального 
и другого заболевания, в территориальные органы, осущест-
вляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. 
 

ОПК-10. Способен 
участвовать в ока-
зании неотложной 
медицинской по-
мощи при состоя-
ниях, требующих 
срочного медицин-
ского вмешательст-
ва 

ОПК-10.1. Оценивает состояния пациентов. 
Знает: 
- клинические признаки внезапного прекращения кровооб-
ращения и/или дыхания; 
- Умеет: 
- распознавать состояния пациентов, требующие срочного 
медицинского вмешательства, оказания неотложной меди-
цинской помощи; 
Владеет: 
- навыками маршрутизации пациентов для оказания высоко-
специализированной медицинской помощи на госпитальный 
этап и оформление необходимой сопроводительной меди-
цинской документации; 
 
ОПК-10.2. Оказывает неотложную медицинскую помощь 
при состояниях, требующих срочного медицинского вмеша-
тельства. 
Знает: 
-  основы организации и объем медицинской помощи на до-
госпитальном и стационарном этапах ведения пациентов, 
порядок и правила проведения современной инфузионной 
терапии; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанима-
ции, методы интенсивной терапии и основные принципы ле-
чения неотложных состояний; 
- алгоритм применения лекарственных препаратов и меди-
цинских изделий при оказании медицинской помощи в неот-
ложной форме;  
Умеет: 
- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, включая со-
стояние клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека, кровообращения и/или дыха-
ния);  
- применять лекарственные препараты и медицинские изде-
лия при оказании медицинской помощи в неотложной фор-

 



ме; 
Владеет: 
- навыками оказания экстренной и неотложной медицинской 
помощи (купирование анафилактического шока, выполнение 
простейшего обезболивания, остановки кровотечения, им-
мобилизации позвоночника, конечностей при переломах, 
травмах). 
- навыками применения лекарственных препаратов и меди-
цинских изделий при оказании неотложной медицинской;  
 - навыками оформления сопроводительной медицинской 
документации для пациентов, маршрутизируемых на даль-
нейший этап лечения 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1. Сроки обучения: первый семестр обучения в ординатуре (в соответствии 
с учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением 
ДОТ (дистанционных образовательных технологий). 

3.2. Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком Программы). 
 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем по 

видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
24 24 - - - 

Лекционное занятие (Л) 2 2 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 10 10 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

12/- 12/- -/- -/- -/- 
Самостоятельная работа обучающегося, в том числе под-

готовка к промежуточной аттестации (СР) 
12 12 - - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), Дифирренци-
рованный зачет с оценкой (ДЗ), Экзамен (Э) 

З З - - - 
Общий объем в часах 36 36 - - - 

в зачетных единицах 1 1 - - - 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код 
индикатора 

Б1.О.1.7.1 Задачи и организация деятельности Всероссийской службы 
медицины катастроф (ВСМК) – функциональной подсистемы 
Единой государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС)» 

УК-3.1, УК-3.2 

Б1.О.1.7.1.1 Задачи и организация РСЧС. Роль и место здравоохранения в 
Единой государственной системе предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. Классификации чрезвычайных ситуаций 
и их поражающие факторы. 

 



Б1.О.1.7.1.2 Задачи, организационная структура и порядок функционирования 
ВСМК.  

Б1.О.1.7.1.3 Задачи, структура и организация работы формирований службы 
медицины катастроф Минздрава России.  

Б1.О.1.7.1.4. Основы управления службой медицины катастроф Минздрава 
России. 

Б1.О.1.7.2. Организация оказания медицинской помощи населению  
в чрезвычайных ситуациях 

УК-3.2, ОПК-
2.1 

Б1.О.1.7.2.1 Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в 
чрезвычайных ситуациях. Виды медицинской помощи. 
Медицинская сортировка. Медицинская эвакуация. 

Б1.О.1.7.2.2 Организация оказания скорой медицинской помощи в 
чрезвычайных ситуациях. 

Б1.О.1.7.2.3 Организация оказания экстренной консультативной медицинской 
помощи и медицинской эвакуации, в том числе санитарно-
авиационной. 

Б1.О.1.7.2.4 Организация оказания хирургической помощи в чрезвычайных 
ситуациях. 

Б1.О.1.7.2.5 Организация оказания терапевтической помощи в чрезвычайных 
ситуациях. 

Б1.О.1.7.2.6 Особенности организации оказания медицинской помощи детям в 
чрезвычайных ситуациях. 

Б1.О.1.7.2.7 Организация оказания медико-психологической и 
психиатрической помощи населению в чрезвычайных ситуациях.  

Б1.О.1.7.3 Медицинское обеспечение населения при природных  
и техногенных чрезвычайных ситуациях  

ОПК-10.1, 
ОПК-10.2 

Б1.О.1.7.3.1 Медицинское обеспечение при землетрясениях. 
Б1.О.1.7.3.2 Медицинское обеспечение при опасных гидрологических 

явлениях (наводнениях, катастрофических затоплениях). 
Б1.О.1.7.3.3 Медицинское обеспечение при химических авариях. 
Б1.О.1.7.3.4 Медицинское обеспечение при радиационных авариях. 
Б1.О.1.7.3.5 Медицинское обеспечение при чрезвычайных ситуациях на 

транспортных объектах, взрыво-, пожароопасных объектах и 
крупных природных пожарах. 

Б1.О.1.7.3.6 Медицинское обеспечение при ликвидации последствий 
дорожно-транспортных происшествий. 

Б1.О.1.7.4 Медицинское обеспечение населения при террористических 
актах и вооруженных конфликтах  

ОПК-10.1, 
ОПК-10.2 

Б1.О.1.7.4.1 Медико-тактическая характеристика террористических актов. 
Основы организации медицинского обеспечения населения при 
ликвидации последствий террористических актов. 

Б1.О.1.7.4.2 Медико-тактическая характеристика вооруженных конфликтов. 
Основы организации медицинского обеспечения населения при 
вооруженных конфликтах. 

Б1.О.1.7.5 Санитарно-противоэпидемическое обеспечение населения 
в чрезвычайных ситуациях 

УК-3.2, ОПК-
8.1 

Б1.О.1.7.5.1 Основы организации санитарно-противоэпидемических 
мероприятий и биологической безопасности при чрезвычайных 
ситуациях 

Б1.О.1.7.6 Медицинское снабжение при медицинском обеспечении 
в чрезвычайных ситуациях 

УК-3.2, ОПК-
8.1 

 



Б1.О.1.7.6.1 Основы организации медицинского снабжения при чрезвычайных 
ситуациях.  

 
5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Наименование раздела дисциплины Количество часов Код 
индикато

ра 
Л СЗ З/П

П 
СР 

Б1.О.1.7.1 Задачи и организация деятельности 
Всероссийской службы медицины 
катастроф (ВСМК) – функциональной 
подсистемы Единой государственной 
системы предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС) 

2 2 2/- 2 УК-3.1, 
УК-3.2 

Б1.О.1.7.1.1 Задачи и организация РСЧС. Роль и место 
здравоохранения в Единой государственной 
системе предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. Классификации 
чрезвычайных ситуаций и их поражающие 
факторы. 

1 - -/- 2 

Б1.О.1.7.1.2 Задачи, организационная структура и 
порядок функционирования ВСМК.  

1 - -/- - 

Б1.О.1.7.1.3 Задачи, структура и организация работы 
формирований службы медицины 
катастроф Минздрава России.  

- - 2/- - 

Б1.О.1.7.1.4. Основы управления службой медицины 
катастроф Минздрава России. 

- 2 -/- - 

Б1.О.1.7.2 Организация оказания медицинской 
помощи населению  
в чрезвычайных ситуациях 

- 2 2/- 4 УК-3.2, 
ОПК-2.1 
 

Б1.О.1.7.2.1 Организация лечебно-эвакуационных 
мероприятий в чрезвычайных ситуациях. 
Виды медицинской помощи. Медицинская 
сортировка. Медицинская эвакуация. 

- 1 -/- 2 

Б1.О.1.7.2.2 Организация оказания скорой медицинской 
помощи в чрезвычайных ситуациях. 

- 1 -/-  

Б1.О.1.7.2.3 Организация оказания экстренной 
консультативной медицинской помощи и 
медицинской эвакуации, в том числе 
санитарно-авиационной. 

- - 1/- - 

Б1.О.1.7.2.4 Организация оказания хирургической 
помощи в чрезвычайных ситуациях. 

- - 0,5/- - 

Б1.О.1.7.2.5 Организация оказания терапевтической 
помощи в чрезвычайных ситуациях. 

- - 0,5/- - 

Б1.О.1.7.2.6 Особенности организации оказания 
медицинской помощи детям в 
чрезвычайных ситуациях. 

- - -/- 1 

Б1.О.1.7.2.7 Организация оказания медико-
психологической и психиатрической 
помощи населению в чрезвычайных 
ситуациях.  

- - -/- 1 

 



Б1.О.1.7.3 Медицинское обеспечение населения при 
природных  
и техногенных чрезвычайных ситуациях  

- 2 2/- 2 ОПК-
10.1, 
ОПК-
10.2 Б1.О.1.7.3.1 Медицинское обеспечение при 

землетрясениях. 
- - 1/- 1 

Б1.О.1.7.3.2 Медицинское обеспечение при опасных 
гидрологических явлениях (наводнениях, 
катастрофических затоплениях). 

- - 1/- 1 

Б1.О.1.7.3.3 Медицинское обеспечение при химических 
авариях. 

- 0,5 -/- - 

Б1.О.1.7.3.4 Медицинское обеспечение при 
радиационных авариях. 

- 0,5 -/- - 

Б1.О.1.7.3.5 Медицинское обеспечение при 
чрезвычайных ситуациях на транспортных 
объектах, взрыво-, пожароопасных 
объектах и крупных природных пожарах. 

- 0,5 -/- - 

Б1.О.1.7.3.6 Медицинское обеспечение при ликвидации 
последствий дорожно-транспортных 
происшествий. 

- 0,5 -/- - 

Б1.О.1.7.4 Медицинское обеспечение населения при 
террористических актах и вооруженных 
конфликтах  

- 2 2/- 2 ОПК-
10.1, 
ОПК-
10.2 Б1.О.1.7.4.1 Медико-тактическая характеристика 

террористических актов. Основы 
организации медицинского обеспечения 
населения при ликвидации последствий 
террористических актов. 

- - 2/- 2 

Б1.О.1.7.4.2 Медико-тактическая характеристика 
вооруженных конфликтов. Основы 
организации медицинского обеспечения 
населения при вооруженных конфликтах. 

- 2 -/- - 

Б1.О.1.7.5 Санитарно-противоэпидемическое 
обеспечение населения 
в чрезвычайных ситуациях 

- 2 2/- 2 УК-3.2, 
ОПК-8.1 

Б1.О.1.7.5.1 Основы организации санитарно-
противоэпидемических мероприятий и 
биологической безопасности при 
чрезвычайных ситуациях 

- 2 2/- 2 

Б1.О.1.7.6 Медицинское снабжение при 
медицинском обеспечении 
в чрезвычайных ситуациях 

- - 2/- - УК-3.2, 
ОПК-8.1 

Б1.О.1.7.6.1 Основы организации медицинского 
снабжения при чрезвычайных ситуациях  

- - 2/- - 

Итого: 
2 10 12/- 
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6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация заключается в оценке сформированности 
умений, практических навыков, предварительная оценка сформированности 
соответствующих компетенций. Периоды промежуточного контроля 
устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 
7.1. Текущий контроль 

 
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих теорети-

ческую подготовку ординатора: 
 

1. Задачи РСЧС. 
2. Режимы деятельности РСЧС и их характеристика. 
3. Структура и уровни РСЧС. 
4. Классификация ЧС природного и техногенного происхождения по 

масштабу. 
5. Определение и задачи ВСМК и СМК Минздрава России. 
6. Организационная структура ВСМК и СМК Минздрава России. 
7. Органы управления ВСМК и СМК Минздрава России. 
8. Формирования и учреждения ВСМК и СМК Минздрава России. 
9. Режимы деятельности ВСМК и СМК Минздрава России и их 

характеристика. 
10. Краткая характеристика статей Федерального закона от 21.11.2011г. № 

323-ФЗ «Об охране здоровья граждан РФ», касающихся ВСМК. 
11. Задачи и полномочия ВСМК, определенные Постановлением 

Правительства РФ от 26.08.2013 г. № 734. 
12. Обязанности руководителя бригады (врачебно-сестринской, скорой 

медицинской помощи, специальной) в области медицины катастроф. 
13. Схема размещения пункта сбора пострадавших в очаге ЧС. 
14. Органы управления службой медицины катастроф Минздрава России. 
15. Порядок организации взаимодействия медицинской бригады с 

экстренными оперативными службами при организации и оказании медицинской 
помощи в ЧС. 

16. Формы учетно-отчетной документации в системе службы медицины 

 



катастроф Минздрава России, их содержание и порядок представления 
17. Разделы плана медицинского обеспечения населения при чрезвычайных 

ситуациях на региональном уровне. 
18. Основные мероприятия по организации подготовки органов управления, 

медицинских формирований и учреждений службы медицины катастроф к 
действиям в ЧС (в соответствии с Организационно-методическими указаниями 
Минздрава России). 

19. Порядок оценки эффективности оказания медицинской помощи 
пострадавшим в ЧС. 

20. Задачи и основы деятельности отделения экстренной консультативной 
медицинской помощи и медицинской эвакуации ТЦМК. 

21. Принципы оказания медицинской помощи пострадавшим в очаге 
землетрясения. 

22. Принципы организации и оказания медицинской помощи при 
наводнениях и катастрофических затоплениях. 

23. Принципы организации и оказания медицинской помощи при крупном 
пожаре. 

24. Принципы организации и оказания медицинской помощи при крушении 
поезда. 

25. Принципы организации и ликвидации последствий дорожно-
транспортных происшествий (ДТП). 

26. Принципы организации и оказания медицинской помощи при 
террористическом акте.  

27. Задачи больницы в зоне ответственности за оказание медицинской 
помощи пострадавшим в ДТП. 

28. Перечень режимно-карантинных и изоляционно-ограничительных 
мероприятий при ЧС. 

29. Основы биологической безопасности в ЧС. 
30. Порядок оснащения медицинским имуществом формирований и 

учреждений службы медицины катастроф на регионально уровне.  
 
7.1.2. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
1.Медико-тактическая характеристика природных катастроф. 
2.Медико-тактическая характеристика техногенных катастроф. 
3.Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций. 
4. Виды медицинской помощи детям в чрезвычайных ситуациях. 
5. Особенности организации оказания хирургической помощи детям в 

чрезвычайных ситуациях. 
6. Особенности организации оказания терапевтической помощи детям в 

 



чрезвычайных ситуациях. 
7. Особенности организации медицинской сортировки пораженных в условиях 

чрезвычайных ситуациях. 
8. Особенности организации оказания медицинской помощи детям в 

чрезвычайных ситуациях. 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирова-

ния):  
 
Инструкция: выберите один или несколько правильных ответов 
1. Задачами РСЧС являются: 
а) разработка и реализация правовых и экономических норм по 

обеспечению защиты населения и территорий от ЧС; 
б) прогнозирование и оценка социально-экономических последствий ЧС; 
в) сбор, обработка, обмен и выдача информации в области защиты 

населения и территорий от ЧС; 
г) социальная защита населения, пострадавшего от ЧС; 
д) своевременное и эффективное оказание всех видов медицинской 

помощи населению в ЧС. 
Ответ: а, б, в 
 
2. Не предусмотрены режимы функционирования РСЧС: 
а) режим повседневной деятельности; 
б) проведение неотложных работ; 
в) режим чрезвычайной ситуации; 
г) режим повышенной готовности; 
д) проведение эвакуационных мероприятий. 
Ответ: б, д 
 
3. Аварийно-спасательные работы при ликвидации ЧС – это: 
а) спасение людей; 
б) спасение материальных и культурных ценностей; 
в) защита природной среды в зоне ЧС; 
г) все перечисленное. 
Ответ: г 
 
4. Принципы оказания медицинской помощи в ЧС: 
а) быстрота и достаточность; 
б) преемственность и последовательность проводимых лечебно-

эвакуационных мероприятий, своевременность их выполнения; 
в) доступность, возможность оказания медицинской помощи на этапах 

эвакуации; 
г) проведение медицинской сортировки, изоляции и эвакуации; 

 



д) определение потребности и установление порядка оказания медицинской 
помощи, осуществление контроля за массовым приемом, сортировкой и оказанием 
медицинской помощи. 

Ответ: б 
 
5. Режимы функционирования службы медицины катастроф: 
а) неотложный и экстренный режим; 
б) повседневной деятельности, повышенной готовности, чрезвычайной 

ситуации; 
в) режим повышенной готовности, режим угрозы возникновения ЧС, режим 

ликвидации медицинских последствий ЧС; 
г) режим защиты населения от факторов ЧС, режим ликвидации последствий 

ЧС; 
д) режимы отсутствуют. 
Ответ: б 
 
6. Периодами лечебно-эвакуационного обеспечения в ЧС являются: 
а) догоспитальный; 
б) квалифицированный; 
в) госпитальный; 
г) специализированный. 
Ответ: а, в 
 
7. Лечебно-эвакуационные мероприятия - это комплекс: 
а) медицинских мероприятий; 
б) организационных и технических мероприятий по розыску пораженных 

(больных), их сбору, доставке (транспортировке) до медицинских формирований 
(подразделений) и учреждений; 

в) мероприятий по оказанию необходимой медицинской помощи и 
реабилитации;  

г) всех перечисленных мероприятий. 
Ответ: г 
 
8. Критериями медицинской сортировки пораженных (больных) являются: 
а) опасность для окружающих; 
б) нуждаемость в медицинской помощи, определение места и очередности её 

оказания; 
в) целесообразность и возможность дальнейшей эвакуации; 
г) все перечисленные критерии. 
Ответ: г 
 
9. Материально-техническое обеспечение формирований службы медицины 

катастроф осуществляется: 
а) Минздравом России; 
б) органами управления территории; 

 



в) учреждениями-формирователями в виде комплектов, укладок и 
разрозненных предметов; 

г) Всероссийским центром медицины катастроф «Защита». 
Ответ: в 
 
10. Организационной формой, позволяющей своевременно оказать 

медицинскую помощь наибольшему числу пораженных при массовых поражениях, 
является: 

а) быстрое выведение пораженных из очага катастрофы; 
б) чётко организованная медицинская эвакуация; 
в) прогнозирование исхода поражения; 
г) медицинская сортировка; 
д) оказание неотложной помощи. 
Ответ: г 
 
11. Оказывая скорую медицинскую помощь пострадавшему и ЧС ребенку, 

необходимо в первую очередь: 
а) переместить пострадавшего в удобное положение; 
б) убедиться в отсутствии угрозы для пострадавшего и лиц, оказывающих 

первую помощь; 
в) переместить пострадавшего в правильное положение для транспортировки; 
г) осмотреть пострадавшего на наличие ран, переломов и вывихов. 
Ответ: б 
 
12. Укажите критические состояния, которые можно всегда отнести к «травме, 

несовместимой с жизнью»: 
а) клиническая смерть; 
б) обструкция ВДП; 
в) открытая ЧМТ; 
г) разрушение вещества головного мозга; 
д) ампутация части туловища. 
Ответ: г 
 
13. У пострадавшего ребенка отсутствует сознание, укажите, с чего начинают 

оказание медицинской помощи: 
а) придают пострадавшему устойчивое положение на боку; 
б) определяют у пострадавшего наличие дыхания и пульса на сонной артерии; 
в) проводят сердечно-легочную реанимацию; 
г) осматривают верхние дыхательные пути; 
д) ничего из перечисленного. 
Ответ: а 
14. При проникающем ранении груди необходимо применить: 
а) стерильную повязку; 
б) много салфеток; 
в) окклюзионную повязку; 

 



г) сдавление раны. 
Ответ: в 
 
15. Ребенок, 14 лет, пострадал во время теракта. Находится без сознания, 

бледен. Левая голень ампутирована, и кровь интенсивно брызгает из раны. 
Определите наиболее оптимальный метод остановки кровотечения: 

а) наложение жгута; 
б) максимальное сгибание конечности; 
в) давящая повязка; 
г) пальцевое прижатие. 
Ответ: а 
 
16. Ожог дыхательных путей опасен быстрым развитием всех перечисленных 

случаев, кроме: 
а) кровотечения; 
б) отека легких, гортани, трахеи, бронхоспазма; 
в) острой дыхательной недостаточности  
г) ожогового шока. 
Ответ: г 
 
17. При оказании скорой медицинской помощи пострадавшему в ЧС ребенку 

вашими основными целями являются все, кроме: 
а) устранение жизнеугрожающих состояний; 
б) лечение полученных пострадавшим повреждений; 
в) обеспечение безопасности себе и пострадавшему; 
г) выполнение мероприятий первой помощи в необходимом объеме и 

подготовка пострадавшего к транспортировке. 
Ответ: б 
 
18. Укажите достоверные признаки биологической смерти: 
а) трупное окоченение;   
б) отсутствие дыхания; 
в) отсутствие сердцебиения; 
г) трупные пятна; 
д) расширенные зрачки. 
Ответ: а, г 
 
19. Укажите, с какого мероприятия начинается сердечно-легочная 

реанимация: 
а) проведение искусственного дыхания; 
б) проведения закрытого массажа сердца;  
в) обеспечения проходимости верхних дыхательных путей. 
Ответ: в 
 
20. Укажите, какие манипуляции следует предпринимать в первую очередь 

 



при остановке магистрального, артериального, наружного кровотечения: 
а) наложить жгут выше места кровотечения, туго его затянуть; 
б) обработать рану; 
в) наложить давящую повязку; 
г) наложить жгут, с указанием времени наложения последнего. 
Ответ: г 
 
21. Выбрать транспортное положение пострадавшего с черепно-мозговой 

травмой, без сознания: 
а) лежа на спине с возвышенным головным концом и надетым шейным 

воротником; 
б) стабильное боковое положение на неповрежденной стороне с возвышенным 

головным концом носилок и надетым шейным воротом. 
Ответ: а 
 
22. Общими принципами оказания первой помощи при предполагаемом 

повреждении органов брюшной полости, являются: 
а) при наличии пульса и сознания уложить пострадавшего на спину с 

приподнятым плечеголовным концом и валиком под согнутые колени; 
б) при рвоте – положение на боку; 
в) при слабом пульсе на запястье уложить пострадавшего на спину с поднятым 

ножным концом на 30-40 минут; 
г) холод на живот; 
д) вызвать «скорую помощь»; 
е) самостоятельно транспортировать в стационар, если прибытие «скорой 

помощи» ожидается более чем через 30 минут; 
ж) все перечисленное. 
Ответ: е 
 
23. Местная симптоматика при травме позвоночника может проявляться: 
а) неестественным положением головы; 
б) нарушением конфигурации шеи; 
в) болезненностью в месте травмы; 
г) нарушением или невозможностью движения шеи, спины; 
д) усилением боли при попытке движения; 
е) пролабированием одного позвонка и западением другого; 
ж) выраженным гипертонусом мышц шеи или вдоль остальных отделов 

позвоночника; 
з) все перечисленное. 
Ответ: з 
 
24. Первая помощь при подозрении на инфаркт миокарда требует: 
а) срочного вызова специализированной бригады скорой помощи; 
б) дать таблетку нитроглицерина под язык, а при отсутствии эффекта 

повторить прием нитроглицерина через 5 минут, вплоть до 3-х таблеток; 

 



в) дать 0,5 таблетки аспирина (разжевать, проглотить); 
г) следить за общим состоянием пострадавшего; 
д) придать пострадавшему комфортное положение (обычно полусидя, или 

«противошоковое»; 
е) быть готовым к СЛР; 
ж) все перечисленное. 
Ответ: ж 
 
25. Принципиальными условиями при оказании первой психологической 

помощи пострадавшему в ДТП являются: 
а) уверенность в своих действиях, отсутствие суеты, неразберихи; 
б) запрет на критику относительно действий участников ликвидации ДТП; 
в) оказание психологической поддержки и взаимопомощь в совместной 

работе; 
д) создание для пострадавших психологически «комфортной» обстановки, с 

привлечением окружающих; 
е) тактичность, корректность при проявлении пострадавшим психических 

реакций; 
ж) общение с пострадавшим должен осуществлять один человек до момента 

передачи его медицинским работникам; 
з) общение осуществлять на простом, доступном языке; 
и) обязательно учитывать возрастные, социально-психологические 

особенности, уровень культуры, статус, профессиональные особенности 
пострадавшего; 

к) все перечисленное. 
Ответ: к 
 
26. По какому принципу осуществляется первичный наружный осмотр 

пострадавшего: 
а) осматриваются только видимые участки травм и кровотечения; 
б) после остановки кровотечения, иммобилизации переломов, придании 

физиологического положения, обезболивания; 
в) осмотр «от головы до пят» у места ДТП; 
г) осмотр производится в процессе транспортировки в больницую 
Ответ: в 
 
27. Транспортные положения, это: 
а) физиологически выгодные положения, которые придают пострадавшим, в 

зависимости от характера и локализации травм; 
б) положения, удобные для транспортировки пострадавших; 
в) положения, которые необходимо придать пострадавшим по жизненным 

показаниям; 
г) все перечисленные 
Ответ: г 
 

 



28. Укажите достоверные признаки наступления клинической смерти: 
а) отсутствие дыхания, сердцебиения; 
б) расширение зрачков; 
в) отсутствие пульса на сонной артерии и других магистральных сосудах. 
Ответ: а, б, в 
 
29. Укажите достоверные признаки биологической смерти: 
а) отсутствие дыхания, сердцебиения; 
б) широкие зрачки; 
в) трупные пятна; 
г) трупное окоченение. 
Ответ: в, г 
 
30. Остановку артериального кровотечение начинают с выполнения 

следующего приема: 
а) прижатие сосуда выше места кровотечения; 
б) максимальное сгибание конечности в суставе; 
в) наложение жгута; 
г) наложение давящей повязки. 
Ответ: в 

  

 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Учебные пособия по темам рабочей программы. 
 
8.2 Литература 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 
и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии [Электрон-

ный ресурс] / Геккиева А.Д. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444795.html 

2. Неотложная неонатология [Электронный ресурс]: краткое руководство для 
врачей / В.М. Шайтор, Л.Д. Панова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444078.html 

3. Первая помощь [Электронный ресурс] / С.В. Демичев - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441664.html 

4. Неотложная педиатрия [Электронный ресурс] / под ред. Б.М. Блохина - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437667.html 

5. Скорая и неотложная медицинская помощь детям [Электронный ресурс] / 
Шайтор В.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441169.html 

6. Неотложная помощь в акушерстве [Электронный ресурс]: руководство для 
врачей / Э. К. Айламазян и др. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 
- http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433317.html 

 
Дополнительная литература 
1. Неотложная помощь в терапии и кардиологии [Электронный ресурс] / 

Под ред. Ю.И. Гринштейна - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411629.html 

2. Первая помощь при травмах и заболеваниях [Электронный ресурс] / Де-
мичев С.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417744.html 

 
Информационный ресурс: 
1.Саввин, Ю.Н. Организация оказания хирургической помощи при минно-

взрывных повреждениях в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие для врачей / 
Саввин Ю.Н. Кудрявцев Б.П. – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2016. – 24 с. - (Б-ка 
Всероссийской службы медицины катастроф) 
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http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411629.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417744.html


2.Медицинская сортировка пораженных при химических авариях и 
террористических актах с применением токсичных веществ: пособие для врачей. – 
М.: ФГУ «ВЦМК «Защита», 2011. – 31 с. 

3.Антидотная терапия в лечении пораженных при химических авариях и 
террористических актах с применением токсичных веществ: пособие для врачей / 
Г.П. Простакишин, Ю.С. Гольдфарб, Ю.Н. Остапенко [и др.] – М.: ВЦМК «Защита», 
2011. – 35 с. - (Б-ка Всероссийской службы медицины катастроф). 

4.Методика анализа эффективности системы организации оказания экстренной 
медицинской помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях: 
методические рекомендации / С.Ф. Гончаров, А.В. Колдин, Б.П. Кудрявцев, К.Н. 
Осадчий – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2008. – 16 с. 

5.Обучающий модуль дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» 
основных профессиональных образовательных программ высшего образования – 
программ подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по медицинских 
специальностям /С.Ф. Гончаров, И.И. Сахно, Б.В. Бобий.- М.: ГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, 2017. – 150 с. 

6.Задачи и организация деятельности Всероссийской службы медицины 
катастроф – функциональной подсистемы Единой государственной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций: учебное пособие для 
врачей / С.Ф. Гончаров, А.Я. Фисун, И.И. Сахно [и др.]; под ред. акад. РАН, д.м.н., 
проф. С.Ф.Гончарова – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2016. – 114 с. 

7.Управление Всероссийской службой медицины катастроф: учебное пособие 
для врачей / С.Ф. Гончаров, Б.В. Гребенюк, М.Б. Мурин [и др.]; под общ. ред. акад. 
РАН, д.м.н., проф. С.Ф.Гончарова – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2016. – 130 с. 

8.Кучер, Г.И. Основы трудового законодательства и особенности его 
применения в здравоохранении: учебное пособие для врачей / Г.И. Кучер, Н.А. 
Годунова; под ред. акад. РАН, д.м.н., проф. С.Ф. Гончарова – М.: ФГБУ ВЦМК 
«Защита», 2015. – 37 с. 

9.Клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи 
пострадавшим в чрезвычайных ситуациях /В.П. Коханов – М.: ФГБУ «ВЦМК 
«Защита», 2015. – 180 с. 

10.Коханов, В.П. Организация оказания психолого-психиатрической помощи 
населению в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие для врачей / В.П. Коханов – 
М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2015. – 44 с. 

11.Медицинское обеспечение населения при опасных гидрологических 
явлениях: учебное пособие для врачей/ С.Ф. Гончаров, И.И. Сахно, В.Г. Чубайко, [и 
др.] – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2016. – 79 с.  

12.Простакишин, Г.П. Организация ликвидации медико-санитарных последствий 
химических аварий: учебное пособие для врачей / Простакишин Г.П., Сарманаев С.Х. 
– М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2015. – 25 с. - (Б-ка Всероссийской службы медицины 
катастроф). 

13.Аветисов, Г.М. Медицинское обеспечение населения при радиационных 
авариях: учебное пособие для врачей / Аветисов Г.М. – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 
2016. – 56 с. - (Б-ка Всероссийской службы медицины катастроф). 

 



14.Руководство по йодной профилактике в случае возникновения радиационной 
аварии: методические рекомендации. – М.: Федеральное медико-биологическое 
агентство, 2010. 

15.Гончаров, С.Ф. Медицинское обеспечение населения при террористических 
актах: учебное пособие для врачей / С.Ф. Гончаров, Б.В. Бобий – М.: ФГБУ ВЦМК 
«Защита», 2016. – 79 с. - (Б-ка Всероссийской службы медицины катастроф). 

16.Суранова, Т.Г. Санитарно-противоэпидемическое обеспечение населения в 
чрезвычайных ситуациях: учебное пособие для врачей / Т.Г. Суранова, Н.И. Батрак, 
В.И. Лишаков; под ред. акад. РАН, д.м.н., проф. С.Ф. Гончарова – М.: ФГБУ ВЦМК 
«Защита», 2015. – 57 с.  

17.Мониторинг санитарно-эпидемиологической обстановки в зонах 
подтопления и катастрофического наводнения: пособие для врачей / С.Ф. Гончаров, 
Н.И. Батрак, И.И. Сахно, [и др.] – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2014. – 36 с. 

18.Воронков, О.В. Организация медицинского снабжения в чрезвычайных 
ситуациях: учебное пособие для врачей / О.В. Воронков; под ред. акад. РАН, д.м.н., 
проф. С.Ф.Гончарова – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2015. – 68 с. - (Б-ка 
Всероссийской службы медицины катастроф). 

19.Гончаров, С.Ф. Применение дистанционных телемедицинских технологий в 
деятельности лечебных медицинских организаций и полевых госпиталей службы 
медицины катастроф: учебное пособие для врачей / С.Ф. Гончаров, И.П. Шилкин, 
М.В. Быстров – М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2016. – 28 с. - (Б-ка Всероссийской 
службы медицины катастроф). 

 Интернет-ресурсы: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - 
- http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального об-
разования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   

 

http://www.rmj.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.pubmed.gov/
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http://www.who.int/ru/index.html
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http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/


12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -
http://www.booksmed.com/  
 

8.3. Информационное обеспечение (профессиональные базы данных, ин-
формационные справочные системы): 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая база 
данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) предоставляет 
доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет дан-
ные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых автори-
тетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- меж-
отраслевая научная библиотека на базе информационной технологии КОНТЕК-
СТУМ 
 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРО-
ЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуаль-
ных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также поме-
щения для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактическо-
го обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы специализи-
рованной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представ-
ления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстра-
ционного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематиче-
ские иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин (модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудован-
ные мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютер-
ной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением дос-
тупа в электронную информационно-образовательную среду РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образователь-
ных технологий допускается замена специально оборудованных помещений их вир-
туальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

 

http://www.booksmed.com/
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обес-
печены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, на-
правлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать ориентиро-
вочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного материала. 

 



Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, разви-
вающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, про-
блемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, доказатель-
ность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка вопросов 
для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса (последователь-
ность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, по-
ведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебно-
го процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися тео-
ретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого осуще-
ствляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары ориентирова-
ны на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся навыки сво-
бодного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, стимулируют инте-
рес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе занятий обучающиеся 
должны проявить умения и навыки анализа документов и справочно-
информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) обу-
чающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; семи-
нар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; се-
минар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют со-
временные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; се-
минар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на са-
мостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида и 
формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной дисци-
плины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером реко-
мендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает следую-
щую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  

 



4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в ко-

тором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью семинар-
ского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность семина-
ра во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов обучаю-
щихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает вопро-
сы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на дальнейшую 
работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических уме-
ний и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, самостоя-
тельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, производственная 
практика. Цель производственной практики - формирование профессиональных 
умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация знаний путем их 
применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубо-
кое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний 
и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие на-
выков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и сис-
тематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков самостоя-
тельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение учеб-
ного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая обу-
чающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного мате-
риала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – мо-
тивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; овла-
деть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к изучае-
мому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями или 
вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с по-
зиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, орга-
низуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя са-
моконтролем. 

 



Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет вы-
бор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, ин-
терактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», дис-
куссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно приме-
нение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (ДОТ). 
В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут проходить 
в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-лекций, 
он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, приме-
няемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
(далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность приема-
передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обуче-
ния, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадро-
выми, материально-техническими и др. возможностями образовательной организа-
ции. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины «Патология» в структуре основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования – 
программы ординатуры. 

относится к базовой части программы ординатуры и является обязательной 
для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 
профессиональной деятельности. 
 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) - учебной дисциплины (модуля) 
«Патология» − формирование у ординаторов профессиональных компетенций, в 
вопросах биохимии, молекулярной и клеточной биологии, генетики, иммунологии, 
базовых основах патологической физиологии и патологической анатомии, 
обеспечивающих понимание причин происхождения болезней, их диагностики и 
лечения, механизмов развития и исходов патологических процессов. 
 

1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
 

1. Сформировать обширный и глубокий объем фундаментальных 
медико-биологических знаний о строении и свойствах биомолекул, входящих в 
состав организма, их химических превращениях и значении этих превращений для 
понимания физико-химических основ жизнедеятельности, молекулярных и 
клеточных механизмов наследственности и адаптационных процессов в организме 
человека в норме и при патологии. 

2. Осуществлять и совершенствовать профессиональную подготовку 
ординатора, обладающего клиническим мышлением и хорошо ориентирующегося в 
вопросах фундаментальных дисциплин современной медицины, в том числе: 
биохимии, генетике, иммунологии, патологической физиологии и патологической 
анатомии. 

3. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 
своих профессиональных интересов. 

4. Формировать профессиональные компетенции, позволяющие подбирать 
методические подходы для решения той или иной конкретной проблематики и 
формирования собственных обоснованных выводов. 

5. Совершенствовать клиническое и теоретическое мышление, позволяющее 
хорошо ориентироваться в сложных проблемах медико-биологических дисциплин, 
уметь оценивать информативность, достоверность и прогностическую ценность 
результатов лабораторных исследований в клинической практике, научиться 
рационально формировать комплексное обследование у отдельных пациентов. 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
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2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
2.1. Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений 
в области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы 
данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, 
критически оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в 
области медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 

УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном 
контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
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возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни 
и анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и обследования 
пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 
ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных исследований, их 
возможности для дифференциальной диагностики 
заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и инструментальных 
исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные методы 
диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и инструментальных 
исследований; 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 

медико-санит
арной помощи 
населению в 

амбулаторных 
условиях, и 

специализиро
ванной, за 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и (или) 
состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
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и деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать 
полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, 
его систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и 
(или) состояниях; интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты лабораторных и 
инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями на консультацию к 
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врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров пациентов 
врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких 
тканей, ультразвуковое исследование молочных желез и 
мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, 
интерпретации результатов осмотра и физикального 
обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов 
врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
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состояний, устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
процедур у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 
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3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 
3.1. Сроки обучения: первый семестр обучения в ординатуре (в соответствии 

с учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением 
ДОТ (дистанционных образовательных технологий. 
 

3.2. Промежуточная аттестация:  зачет (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком программы). 
 

Виды учебной работы Всего, час. Объем по полугодиям  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 48 - - - 

Лекционное занятие (Л) 4 4 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 20 20 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

24/- 24/- -/- -/- -/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 24 - - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

ДЗ ДЗ - - - 

Общий объем в часах 72 72 - - - 
в зачетных единицах 2 2 - - - 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код 

индикатора 
Б1.О.1.8.1 Принципы системного анализа и синтеза в диагностическом 

алгоритме, определении тактики лечения пациентов с 
различными патологиями 

УК-1.1; 
УК-1.2; 

 
Б1.О.1.8.1.1 Положения системного подхода в интерпретации данных 

лабораторных и инструментальных методов исследования 
пациентов 

Б1.О.1.8.2 Молекулярные и клеточные основы медицины  ОПК-4.1, 
ОПК-4.2 Б1.О.1.8.2.1 Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и 

при патологии. Молекулярная логика живого 
Б1.О.1.8.2.2 История становления биохимии от классической до современной 
Б1.О.1.8.2.3 Роль биохимии в развитии основных направлений 

фундаментальных дисциплин современной медицины: 
молекулярная биология, биология клетки, генетика, 
иммунология, фармакология, гисто-органогенез, 
физико-химическая биология, физиология, патологическая 
физиология и анатомия, биомедицинская информатика, 
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биотехнология 

Б1.О.1.8.2.4 Задачи современной биохимии: связь между химическим 
строением и биологической функцией биомолекул, 
межмолекулярные взаимодействия, пути переноса информации, 
распределение биомолекул в клетках и организме, пути 
образования и преобразования энергии, саморегуляция 
биохимических реакций в клетках и их нарушения при патологии 

Б1.О.1.8.2.5 Молекулярные компоненты клеток и тканей. Основные свойства 
молекул, выполняющих биологические функции. Принцип 
структурной комплементарности 

Б1.О.1.8.2.6 Иерархия молекулярной организации клеток.  
Низкомолекулярные предшественники, «строительные блоки» 
средней молекулярной массы (мононуклеатиды, аминокислоты, 
моносахариды, жирные кислоты), макромолекулы, 
надмолекулярные комплексы, органеллы 

Б1.О.1.8.2.7 Основные функции четырех главных классов биомолекул: 
хранение и передача генетической информации (нуклеиновые 
кислоты), реализация генетической информации во всех 
функциях организма (белки), хранение энергии и образование 
внеклеточных структур (полисахариды), хранение энергии 
/запасная форма энергии, структурные компоненты мембран 
клеток (липиды) 

Б1.О.1.8.2.8 Принципы упорядоченности протекания реакций метаболизма 
веществ в клетке. Роль необратимых реакций в структуре 
метаболизма 

Б1.О.1.8.2.9 Причины изменения концентрации продуктов метаболических 
реакций (метаболитов) 

Б1.О.1.8.2.10 Болезни, вызванные нарушением метаболических процессов 
(сахарный диабет, гипотериоз) 

Б1.О.1.8.2.11 Изменение метаболических процессов как следствие болезни 
(почечная недостаточность, мальадсорбия) 

Б1.О.1.8.2.12 Значение оценки концентрации метаболитов для диагностики, 
прогноза, мониторинга и скрининга патологических процессов 

Б1.О.1.8.2.13 Структура и биологические функции белков. Уровни структурной 
организации белков 

Б1.О.1.8.2.14 Классификация белков. Функциональное разнообразие белков 
Б1.О.1.8.2.15 Доменная структура и полифункциональность белковых молекул 
Б1.О.1.8.2.16 Основные представления о синтезе и катаболизме белков. 
Б1.О.1.8.2.17 Аминокислоты как структурные элементы белков. Заменимые и 

незаменимые аминокислоты 
Б1.О.1.8.2.18 Структура и функции аминокислот 
Б1.О.1.8.2.19 Физиологическое значение и метаболизм аминокислот 
Б1.О.1.8.2.20 Баланс азота в организме 
Б1.О.1.8.2.21 Транспорт аминного азота в печень 
Б1.О.1.8.2.22 Цикл образования мочевины 
Б1.О.1.8.2.23 Биосинтез и деградация отдельных аминокислот 
Б1.О.1.8.2.24 Болезни, связанные с нарушением метаболизма отдельных 

аминокислот (дефицит синтеза карбамоилфосфатсинтетазы и 
ацетилглютамата, дефицит ферментов цикла образования 
мочевины, некетоноваягиперглицинемия, дефицит фолиевой 
кислоты, нарушения обмена тирозина, гипергомоцистеинемия и 
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атеросклероз, нарушение метаболизма серосодержащих 
аминокислот, нарушение метаболизма лизина и орнитина, 
гистидинемия) 

Б1.О.1.8.2.25 Аномальный метаболизм фениланина. Фенилкетонурия 
Б1.О.1.8.2.26 Биогенные амины 
Б1.О.1.8.2.27 Структурно-функциональные особенности и различия семейств 

белков 
Б1.О.1.8.2.28 Значение определения белковых семейств в клинике 
Б1.О.1.8.2.29 Ферменты: структура, классификация, кинетика и регуляция 
Б1.О.1.8.2.30 Структура и функции коферментов 
Б1.О.1.8.2.31 Ингибиторы ферментов и их регуляторные функции 
Б1.О.1.8.2.32 Аллостерическая регуляция активности ферментов. Особенности 

регуляторных ферментов 
Б1.О.1.8.2.33 Механизм действия ферментов. Активный центр ферментов 
Б1.О.1.8.2.34 Локализация ферментов и ферментных систем в клетке. 

Мультиферментные комплексы 
Б1.О.1.8.2.35 Изоферменты в норме и при патологии 
Б1.О.1.8.2.36 Использование ферментов в терапевтических целях 
Б1.О.1.8.2.37 Нарушение активности ферментов при патологии, мутации в 

активном центре ферментов 
Б1.О.1.8.2.38 Особенности структуры и функции иммуноглобулинов и 

мембранных белков 
Б1.О.1.8.2.39 Молекулярная организация биологических мембран 
Б1.О.1.8.2.40 Транспорт молекул через мембраны 
Б1.О.1.8.2.41 Нарушение текучести мембраны 
Б1.О.1.8.2.42 Биоэнергетика и процессы окисления 
Б1.О.1.8.2.43 Структура мембран митохондрий 
Б1.О.1.8.2.44 Системы образования и утилизации энергии  
Б1.О.1.8.2.45 Транспорт электронов и окислительное фосфорилирование 
Б1.О.1.8.2. 46 Высокоэнергетический фосфат 
Б1.О.1.8.2.47 Митохондриальные болезни 
Б1.О.1.8.2.48 Липосомы - переносчики ферментов и лекарств 
Б1.О.1.8.2.49 Основные пути метаболизма углеводов и их регуляция 
Б1.О.1.8.2.50 Гликолитический путь и его регуляция. Пентозофосфатный путь 
Б1.О.1.8.2.51 Специфические пути метаболизма углеводов и их регуляция 
Б1.О.1.8.2.52 Механизм синтеза гликогена 
Б1.О.1.8.2.53 Глюконеогенез 
Б1.О.1.8.2.54 Биосинтез сложных сахаров 
Б1.О.1.8.2.55 Взаимозаменяемые сахара и образование нуклеозидов 
Б1.О.1.8.2.56 Гликозаминогликаны и гликопротеины 
Б1.О.1.8.2.57 Гепарин, структура и функции. Гепарин как антикоагулянт 
Б1.О.1.8.2.58 Механизмы транспорта углеводов 
Б1.О.1.8.2.59 Нарушения метаболизма углеводов 
Б1.О.1.8.2.60 Толерантность к глюкозе, сахарный диабет, ацидоз, 

гипогликемия, гликогенозы 
Б1.О.1.8.2.61 Наследственный дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, 

эссенциальнаяфруктозурия и толерантность к глюкозе, 
галактоземия, пентозурия, мукополисахаридозы 

Б1.О.1.8.2.62 Групповые антигены крови 
Б1.О.1.8.2.63 Химическая природа жирных кислот и ацилглицеридов 
Б1.О.1.8.2.64 Основные пути метаболизма жирных кислот. Утилизация и 

13 
 



хранение энергии 
Б1.О.1.8.2.65 Источники жирных кислот. Механизмы регуляции синтеза 

жирных кислот 
Б1.О.1.8.2.66 Транспорт жирных кислот и их первичных продуктов 
Б1.О.1.8.2.67 Утилизация жирных кислот и образование энергии 
Б1.О.1.8.2.68 Механизм образования ацетил-Ко-А из жирных кислот 
Б1.О.1.8.2.69 Пути метаболизма специфических липидов 
Б1.О.1.8.2.70 Фосфолипиды 
Б1.О.1.8.2.71 Окисление ненасыщенных жирных кислот 
Б1.О.1.8.2.72 Холестерин. Особенности транспорта 
Б1.О.1.8.2.73 Сфинголипиды 
Б1.О.1.8.2.74 Биосинтез сложных липидов и холестерина 
Б1.О.1.8.2.75 Липопротеины, участвующие в транспорте жирных кислот и 

холестерина 
Б1.О.1.8.2.76 Простогландины и тромбоксаны 
Б1.О.1.8.2.77 Липоксигеназа и оксиэйкозатетраеновые кислоты 
Б1.О.1.8.2.78 Нарушения обмена липидов (лептин и ожирение, генетические 

нарушения транспорта липидов, генетический дефицит 
ацетил-КоА-дегидрогеназ, болезнь Рефсума, диабетический 
кетоацидоз) 

Б1.О.1.8.2.79 Биохимические и клеточные основы развития респираторного 
дистресс-синдрома, гиперхолестеринемии, атеросклероза 

Б1.О.1.8.2.80 Структура и метаболизм пуриновых и пиримидиновых 
нуклеотидов 

Б1.О.1.8.2.81 Биосинтез нуклеотидов 
Б1.О.1.8.2.82 Нуклеозид- и нуклеотидкиназы 
Б1.О.1.8.2.83 Реутилизация пуриновых оснований при синтезе нуклеотидов 
Б1.О.1.8.2.84 Образование мочевой кислоты, нарушения при патологии 
Б1.О.1.8.2.85 Участие ферментов обмена нуклеотидов в клеточном цикле и в 

регуляции скорости деления клетки 
Б1.О.1.8.2.86 Нарушения обмена пуриновых и пиримидиновых оснований 
Б1.О.1.8.2.87 Биохимические механизмы развития подагры, 

иммунодефицитных заболеваний, связанных с дефектами 
деградации пуриновых нуклеотидов 

Б1.О.1.8.2.88 Химиотерапевтические агенты, влияющие на метаболизм 
пуриновых и пиримидиновых оснований 

Б1.О.1.8.2.89 Взаимодействия процессов метаболизма различных групп 
биомолекул. Биохимические механизмы регуляции 

Б1.О.1.8.2.90 Нарушения молекулярных механизмов регуляции метаболизма 
различных групп веществ при ожирении, недостаточности белков 
в питании, голодании, гипрегликемии и гликозилировании 
белков, инсулиннезависимом диабете, инсулинзависимом 
диабете, кахексии при раке 

Б1.О.1.8.2.91 Биохимические механизмы развития метаболического синдрома 
Б1.О.1.8.2.92 Химическая структура и конформация ДНК  
Б1.О.1.8.2.93 Синтез ДНК 
Б1.О.1.8.2.94 Мутация и репарация ДНК 
Б1.О.1.8.2.95 Репликация ДНК 
Б1.О.1.8.2.96 Рекомбинация ДНК 
Б1.О.1.8.2.97 Секвенирование нуклеотидов в ДНК 
Б1.О.1.8.2.98 Значение определения последовательности нуклеотидов ДНК в 
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геноме человека 
Б1.О.1.8.2.99 Мутации ДНК и этиология рака 
Б1.О.1.8.2.100 Дефекты репарации ДНК и наследственные заболевания 
Б1.О.1.8.2.101 ДНК-лигазы и синдром Блума 
Б1.О.1.8.2.102 Нарушение репарации ДНК и рак 
Б1.О.1.8.2.103 Теломеразная активность при раке и старении 
Б1.О.1.8.2.104 Обратная транскриптаза и ВИЧ-инфекция 
Б1.О.1.8.2.105 ДНК вакцины, ДНК-зонды в медицине, топоизомеразы в лечении 

рака 
Б1.О.1.8.2.106 Наследственный консерватизм фетального гемоглобина 
Б1.О.1.8.2.107 Роль триплетных повторов в ДНК при заболеваниях 
Б1.О.1.8.2.108 Участие мутаций митохондриальных ДНК в процессах старения и 

дегенеративных болезнях 
Б1.О.1.8.2.109 Рекомбинантная ДНК и биотехнологии 
Б1.О.1.8.2.110 Полимеразная цепная реакция 
Б1.О.1.8.2.111 Эндонуклеазы рестрикции и сайты рестриктаз 
Б1.О.1.8.2.112 Рекомбинантная ДНК и клонирование 
Б1.О.1.8.2.113 Методы определения и идентификации нуклеиновых кислот 
Б1.О.1.8.2.114 Векторное клонирование бактериофагов, космид и дрожжей 
Б1.О.1.8.2.115 Направленный мутагенез 
Б1.О.1.8.2.116 Применение техники рекомбинантной ДНК в медицине 
Б1.О.1.8.2.117 ПЦР в диагностике ВИЧ-инфекции 
Б1.О.1.8.2.118 Использование секвенирования ДНК в диагностике 

наследственных нарушений 
Б1.О.1.8.2.119 Структурный полиморфизм ДНК и клональная природа опухолей 
Б1.О.1.8.2.120 Роль точечных мутаций в гене вируса простого герпеса  
Б1.О.1.8.2.121 Возможности генной терапии. Новые технологии редактирования 

генома 
Б1.О.1.8.2.122 Организация генов ДНК в клетках у млекопитающих 
Б1.О.1.8.2.123 Регуляция экспрессии генов 
Б1.О.1.8.2.124 Повторяющиеся последовательности ДНК у эукариотов 
Б1.О.1.8.2.125 Гены глобиновых генов 
Б1.О.1.8.2.126 Гены факторов роста 
Б1.О.1.8.2.127 Экспрессия различных бактериальных генов 
Б1.О.1.8.2.128 Молекулярные механизмы лекарственной устойчивости 
Б1.О.1.8.2.129 Молекулярно-генетические основы мышечной дистрофии 

Дюшенна-Бекера, хореи Гентингтона 
Б1.О.1.8.2.130 Пренатальная диагностика серповидноклеточной анемии, 

талассемии 
Б1.О.1.8.2.131 Наследственная нейропатия Лебера 
Б1.О.1.8.2.132 Методы определения последовательности нуклеотидов ДНК в 

геноме человека 
Б1.О.1.8.2.133 Структура, транскрипция и процессинг РНК 
Б1.О.1.8.2.134 Типы РНК, транскриптом 
Б1.О.1.8.2.135 Механизмы транскрипции РНК 
Б1.О.1.8.2.136 Нуклеазы и обмен РНК в клетке 
Б1.О.1.8.2.137 Ингибирование РНК-полимеразы антибиотиками и токсинами 
Б1.О.1.8.2.138 Молекулярные механизмы устойчивости стафилококков к 

эритромицину  
Б1.О.1.8.2.139 Синдром ломкой Х-хромосомы и дефекты хроматина 
Б1.О.1.8.2.140 Транскрипционные факторы и канцерогенез 
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Б1.О.1.8.2.141 Генетические дефекты информационной РНК и талассемия; 
системные аутоиммунные заболевания 

Б1.О.1.8.2.142 Синтез белка: транскрипция, трансляция и посттрансляционные 
процессы 

Б1.О.1.8.2.143 Компоненты трансляционного аппарата 
Б1.О.1.8.2.144 Роль микро-РНК в контроле экспрессии генов и синтезе белка 
Б1.О.1.8.2.145 Созревание белка: модификация, секреция и направленный 

перенос 
Б1.О.1.8.2.146 Пространственная укладка полипептидной цепи. Роль шаперонов 
Б1.О.1.8.2.147 Посттранскрипционный процессинг белков и пептидов 
Б1.О.1.8.2.148 Посттрансляционныйпротеолиз. Активация предшественников 

ферментов и других биологически активных белков и пептидов 
Б1.О.1.8.2.149 Катаболизм белков. Убиквитиновая система и протеосомы в 

норме и при патологии 
Б1.О.1.8.2.150 Роль точечной мутации при синтезе гемоглобина (талассемия) 
Б1.О.1.8.2.151 Точечные мутации при наследственной гиперпроинсулинемии и 

дефектах нарушения синтеза коллагена 
Б1.О.1.8.2.152 Наследственный дефект деградации белков  
Б1.О.1.8.2.153 Дефект в кодоне посттрансляционной трансформации, как 

врожденный дефект деградации белка и развитие муковисцидоза 
Б1.О.1.8.2.154 Молекулярная сигнализация. Сигнальные молекулы 
Б1.О.1.8.2.155 Биохимия гормонов: полипептидные гормоны. Инактивация и 

деградация гормонов 
Б1.О.1.8.2.156 Каскадные системы процессинга гормонов 
Б1.О.1.8.2.157 Функции основных полипептидных гормонов 
Б1.О.1.8.2.158 Синтез гормонов - производных аминокислот 
Б1.О.1.8.2.159 Регуляция функции клетки и секреция гормонов 
Б1.О.1.8.2.160 Взаимодействия в системе гормон-рецептор 
Б1.О.1.8.2.161 Функции рецепторов гормонов и онкогенез 
Б1.О.1.8.2.162 Стероидные гормоны. Структура, синтез, метаболизм, 

инактивация стероидных гормонов 
Б1.О.1.8.2.163 Контроль синтеза и секреции стероидных гормонов 
Б1.О.1.8.2.164 Рецепторы стероидных гормонов 
Б1.О.1.8.2.165 Апоптоз как пример действия гормонов на клеточном уровне. 

Апоптоз клеток овариального цикла 
Б1.О.1.8.2.166 Болезни, связанные с нарушением функций желез внутренней 

секреции (гипо- и гиперфункция) 
Б1.О.1.8.2.167 Детоксицирующие системы клеток 
Б1.О.1.8.2.168 ЦитохромыР 450. Многообразие форм и физиологические 

функции 
Б1.О.1.8.2.169 Ингибиторы системы цитохромов Р 450 
Б1.О.1.8.2.170 Синтез и биологические функции оксида азота 
Б1.О.1.8.2.171 Генетический полиморфизм ферментов, метаболизирующих 

лекарственные препараты 
Б1.О.1.8.2.172 Транспорт и распределение железа в организме 
Б1.О.1.8.2.173 Железосодержащие белки 
Б1.О.1.8.2.174 Молекулярная регуляция обмена железа 
Б1.О.1.8.2.175 Биосинтез и катаболизм гема 
Б1.О.1.8.2.176 Мутации генов, регулирующих обмен железа  
Б1.О.1.8.2.177 Дефицит церулоплазмина 
Б1.О.1.8.2.178 Железодефицитная анемия 
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Б1.О.1.8.2.179 Транспорт газов и регуляция рН крови 
Б1.О.1.8.2.180 Перенос кислорода кровью 
Б1.О.1.8.2.181 Основные формы гемоглобина 
Б1.О.1.8.2.182 Физические факторы, влияющие на связывание кислорода 

гемоглобином 
Б1.О.1.8.2.183 Роль воды в процессах жизнедеятельности организма 
Б1.О.1.8.2.184 Буферные системы плазмы крови, интерстициальной жидкости и 

клеток 
Б1.О.1.8.2.185 Транспорт двуокиси углерода 
Б1.О.1.8.2.186 Кислотно-основное равновесие и его регуляция. Значение 

определения в клинике 
Б1.О.1.8.2.187 Молекулярные основы развития цианоза (метгемоглобин и 

сульфгемоглобин), метаболического алкалоза и хронического 
респираторного ацидоза  

Б1.О.1.8.2.188 Пищеварение и всасывание основных питательных веществ  
Б1.О.1.8.2.189 Механизмы защиты клеток пищеварительного тракта от 

самопереваривания 
Б1.О.1.8.2.190 Особенности переваривания и всасывания различных типов 

пищевых веществ 
Б1.О.1.8.2.191 Гидролитические ферменты пищеварительного тракта 
Б1.О.1.8.2.192 Эпителиальные клетки и трансклеточный транспорт питательных 

веществ 
Б1.О.1.8.2.193 Метаболизм желчных кислот 
Б1.О.1.8.2.194 Основы питания. Макронутриенты и микронутриенты 
Б1.О.1.8.2.195 Макро- и микроминералы 
Б1.О.1.8.2.196 Водо- и жирорастворимые витамины. Авитаминозы 
Б1.О.1.8.2.197 Основные биологические механизмы транспорта, распределения, 

хранения и мобилизации различных типов веществ в тканях 
организма 

Б1.О.1.8.2.198 Хранение и утилизация источников энергии в различных клетках 
Б1.О.1.8.2.199 Особенности питания при патологии почек и других болезнях, в 

том числе наследственной природы 
Б1.О.1.8.2.200 Сбалансированное питание для здоровых людей. Питание людей 

пожилого возраста 
Б1.О.1.8.2.201 Роль гормонов в координации распределения пищевых веществ 
Б1.О.1.8.3 Молекулярные основы структуры и функции клеток. 

Медицинские аспекты 
ОПК-4.1, 
ОПК-4.2 

Б1.О.1.8.3.1 Формирование различных клеточных фенотипов 
Б1.О.1.8.3.2 Молекулярная организация, функции и типы клеточных мембран 
Б1.О.1.8.3.3 Транспорт веществ через биологические мембраны. Пассивный, 

активный и совместный перенос 
Б1.О.1.8.3.4 Типы и функции мембранных липидных компонентов. 

Мембранные липиды, участвующие в передаче сигналов 
Б1.О.1.8.3.5 Мембранные белки: физико-химические и биологические 

свойства 
Б1.О.1.8.3.6 Интегральные мембранные белки 
Б1.О.1.8.3.7 Мембранные белки, связанные с липидами и углеводами 
Б1.О.1.8.3.8 Периферические и мембранные белки 
Б1.О.1.8.3.9 Поверхностные рецепторы клеточных мембран 
Б1.О.1.8.3.10 Клеточное ядро. Хранение и переработка информации. Обмен 

макромолекул между ядром и цитоплазмой 
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Б1.О.1.8.3.11 Синтез рибосом в ядрышке 
Б1.О.1.8.3.12 Ядерная оболочка 
Б1.О.1.8.3.13 Механизм ядерного импорта и экспорта 
Б1.О.1.8.3.14 Митохондрии: структура и метаболические функции. 

Транспортные системы 
Б1.О.1.8.3.15 Митохондриальная ДНК 
Б1.О.1.8.3.16 Наружная и внутренняя митохондриальные мембраны 
Б1.О.1.8.3.17 Митохондриальный матрикс 
Б1.О.1.8.3.18 Митохондрии и клеточная энергетика 
Б1.О.1.8.3.19 Тканевое окисление 
Б1.О.1.8.3.20 Протонный насос 
Б1.О.1.8.3.21 Образование ацетил-КоА 
Б1.О.1.8.3.22 Транспорт электронов 
Б1.О.1.8.3.23 Ингибирование дыхательной цепи 
Б1.О.1.8.3.24 Молекулярные основы развития миопатии, сахарного диабета, 

глухоты, атрофии зрительных нервов, неройпатия, атаксии, 
пигментозного ретинита, митохондриальнойэнцефаломиопатии 

Б1.О.1.8.3.25 Пероксисомы: структура и функции (оксидазы перексисом). 
Окисление жирных кислот 

Б1.О.1.8.3.26 Группы пероксисомных болезней человека 
Б1.О.1.8.3.27 Эндоплазматическийретикулум: структура и функции 
Б1.О.1.8.3.28 Синтез белка: рибосомы, мРНК, сигнальные пептиды молекул 

белка 
Б1.О.1.8.3.29 Транспорт белков 
Б1.О.1.8.3.30 Механизмы переноса секреторных белков 
Б1.О.1.8.3.31 Гликозилирование белков и липидов при переносе в полость 

эндоплазматическогоретикулума 
Б1.О.1.8.3.32 Биосинтез мембранных липидов  
Б1.О.1.8.3.33 Везикулярный транспорт - основная транспортная система клеток 
Б1.О.1.8.3.34 Секреторные механизмы клеток 
Б1.О.1.8.3.35 Комплекс Гольджи и его строение  
Б1.О.1.8.3.36 Посттрансляционные биохимические процессы в 

комплексе Гольджи 
Б1.О.1.8.3.37 Механизм сортировки биомолекул для транспорта  
Б1.О.1.8.3.38 Лизосомы. Структура и функции 
Б1.О.1.8.3.39 Гидролазы лизосом 
Б1.О.1.8.3.40 Биосинтез и транспорт лизосомных белков 
Б1.О.1.8.3.41 Молекулярные основы лизосомных болезней. Болезни 

накопления мукополисахаридов, нарушения механизма 
транспорта лизосомных ферментов 

Б1.О.1.8.3.42 Эндоцитоз 
Б1.О.1.8.3.43 Биохимические функции цитоплазмы 
Б1.О.1.8.3.44 Биохимия клеточного цикла и деления клетки 
Б1.О.1.8.3.45 Фазы нормального клеточного цикла 
Б1.О.1.8.3.46 Молекулярная регуляция клеточного цикла 
Б1.О.1.8.3.47 Роль циклинзависимых киназ и циклинов в клеточном цикле 
Б1.О.1.8.3.48 Апоптоз-программируемая клеточная смерть. Инициация и 

механизм самоуничтожения клетки 
Б1.О.1.8.3.49 Изменения мембран апоптотическихклеток   
Б1.О.1.8.3.50 Механизмы передачи сигнала при апоптозе. Сигнальные 

молекулы 
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Б1.О.1.8.3.51 Молекулярные механизмы старения клетки 
Б1.О.1.8.3.52 Факторы роста клеток различных тканей. Синтез, транспорт, 

функции 
Б1.О.1.8.3.53 Механизм нерегулируемого клеточного роста и его клиническое 

значение 
Б1.О.1.8.3.54 Онкогенные и антионкогенные белки 
Б1.О.1.8.3.55 Основные механизмы деления клеток 
Б1.О.1.8.3.56 Конденсация хроматина  
Б1.О.1.8.3.57 Растворение ядерной мембраны 
Б1.О.1.8.3.58 Цитокинез. Механизм и функции 
Б1.О.1.8.3.59 Строение и функции цитоскелета 
Б1.О.1.8.3.60 Микротрубочки. Белки, ассоциированные с микротрубочками 
Б1.О.1.8.3.61 Актиновыефиламенты и их функции. Промежуточные 

филаменты 
Б1.О.1.8.3.62 Актин-связывающие белки 
Б1.О.1.8.3.63 Актиновыйцитоскелет. Участие актина в развитии рака 
Б1.О.1.8.3.64 Миозины и связанные с ними молекулы 
Б1.О.1.8.3.65 Молекулярные основы клеточных контактов, межклеточной 

адгезии и внеклеточного матрикса 
Б1.О.1.8.3.66 Клеточно-матриксные взаимодействия 
Б1.О.1.8.3.67 Молекулы клеточной адгезии. Общие сведения. Структура 
Б1.О.1.8.3.68 Молекулярные механизмы передачи сигнала внутри клетки 
Б1.О.1.8.3.69 Наружный, трансмембранный и цитоплазматический домены 

рецепторов 
Б1.О.1.8.3.70 Фосфорилирование и клеточная сигнализация 
Б1.О.1.8.3.71 Роль дефосфорилирования в сигнальной системе 
Б1.О.1.8.3.72 Киназы и фосфатазы 
Б1.О.1.8.3.73 Вторичные мессенджеры 
Б1.О.1.8.3.74 Механизмы межклеточной сигнализации 
Б1.О.1.8.3.75 Сигнализация с участием клеточных рецепторов 
Б1.О.1.8.3.76 Сигнальные механизмы, несвязанные с поверхностными 

рецепторами клетки 
Б1.О.1.8.3.77 Роль секретина и кальция 
Б1.О.1.8.3.78 Роль оксида азота в клеточной сигнализации 
Б1.О.1.8.3.79  Физиологические и токсические эффекты оксида азота 
Б1.О.1.8.3.80 Сигнализация с участием поверхностных рецепторов клетки 
Б1.О.1.8.3.81 Рецепторы ионных каналов 
Б1.О.1.8.3.82 Рецепторы, сопряженные с G-белками 
Б1.О.1.8.3.83 Механизм сигнального действия G-белков 
Б1.О.1.8.3.84 Внутриклеточные кальциевые каналы 
Б1.О.1.8.3.85 Молекулярные принципы передачи сигнала в сенсорных клетках 
Б1.О.1.8.3.86 Механизмы передачи сигнала: фермент-связывающие и 

фермент-содержащие рецепторы 
Б1.О.1.8.3.87 Рецепторные тирозинкиназы, основная структура 
Б1.О.1.8.3.88 Механизмы передачи сигнала рецепторными тирозинкиназами 
Б1.О.1.8.3.89 Свойства нетирозинкиназных рецепторов 
Б1.О.1.8.3.90 Рецепторы гемопоэтических цитокинов 
Б1.О.1.8.3.91 Сигнальный механизм гемопоэтических цитокинов 
Б1.О.1.8.3.92 Сигнальные молекулы, их рецепторы и клеточный ответ 
Б1.О.1.8.3.93 Гормональные сигнальные системы 
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Б1.О.1.8.3.94 Сигнальные системы факторов роста 
Б1.О.1.8.3.95 Сигнальные системы нейромедиаторов 
Б1.О.1.8.3.96 Трансформирующая сигнальная система факторов роста 
Б1.О.1.8.3.97 Передача сигнала через интегриновые рецепторы  
Б1.О.1.8.4 Биомедицинские науки в расшифровке процессов 

жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
ОПК-4.1, 
ОПК-4.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 

 

Б1.О.1.8.4.1 Молекулярные и клеточные основы регуляторных механизмов и 
их нарушения 

Б1.О.1.8.4.2 Нарушения синтеза, структуры и функций биомолекул в 
этиологии и патогенезе болезней 

Б1.О.1.8.4.3 Вклад генетики в медицину 
Б1.О.1.8.4.4 Молекулярные основы наследственности 
Б1.О.1.8.4.5 Цитологические основы наследственности 
Б1.О.1.8.4.6 Наследственность и патология 
Б1.О.1.8.4.7 Хромосомные болезни 
Б1.О.1.8.4.8 Болезни с наследственным предрасположением 
Б1.О.1.8.4.9 Цитогенетические методы диагностики хромосомных болезней 
Б1.О.1.8.4.10 Биохимическая диагностика наследственных болезней 
Б1.О.1.8.4.11 Молекулярно-генетическая диагностика наследственных 

болезней 
Б1.О.1.8.4.12 Мониторинг врожденных аномалий развития 
Б1.О.1.8.4.13 Неонатальный скрининг 
Б1.О.1.8.4.14 Современные понятия о гене 
Б1.О.1.8.4.15 Реализация наследственной информации в клетке эукариот  
Б1.О.1.8.4.16 Механизм репликации ДНК 
Б1.О.1.8.4.17 Биологический смысл репликации 
Б1.О.1.8.4.18 Механизм синтеза новой цепи ДНК на лидирующей нити в 

процессе репликации 
Б1.О.1.8.4.19 Состав, структура, функции т-РНК и-РНК 
Б1.О.1.8.4.20 Механизмы нарушения сплайсинга 
Б1.О.1.8.4.21 Мутации в ДНК на уровне белка 
Б1.О.1.8.4.22 Механизм нормальной экспрессии генов 
Б1.О.1.8.4.23 Функции промотора гена 
Б1.О.1.8.4.24 Причины белкового многообразия в организме человека  
Б1.О.1.8.4.25 Причины и функции кроссинговера 
Б1.О.1.8.4.26 Процесс конъюгации 
Б1.О.1.8.4.27 Состав, структура и функции хромосом 
Б1.О.1.8.4.28 Функции центромеры 
Б1.О.1.8.4.29 Функции теломеры 
Б1.О.1.8.4.30 Хромосомные нарушения 
Б1.О.1.8.4.31 Патогенез хромосомных болезней 
Б1.О.1.8.4.32 Моногенные и мультифакториальные заболевания 
Б1.О.1.8.4.33 Эпигенетическая модификация родительских аллелей  
Б1.О.1.8.4.34 Генетика рака. 
Б1.О.1.8.4.35 Мутагенез 
Б1.О.1.8.4.36 Фармакогенетика 
Б1.О.1.8.4.37 Основы генетического консультирования  
Б1.О.1.8.4.38 Медико-генетический прогноз  
Б1.О.1.8.4.39 Периконцепционная профилактика  
Б1.О.1.8.4.40 Метод инвазивной пренатальной диагностики 
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Б1.О.1.8.4.41 Защитные системы организма 
Б1.О.1.8.4.42 Организация и функции иммунной системы 
Б1.О.1.8.4.43 Система Т и В-лимфоцитов и их взаимодействие 
Б1.О.1.8.4.44 Иммуноглобулины: особенности структуры, гетерогенность, 

свойства, биологическая активность 
Б1.О.1.8.4.45 Препараты иммуноглобулинов 
Б1.О.1.8.4.46 Механизмы поддержания иммуногенетической толерантности и 

аутоиммунитет 
Б1.О.1.8.4.47 Противоинфекционный, протективный иммунитет 
Б1.О.1.8.4.48 Первичные и вторичные иммунодефицитные состояния 
Б1.О.1.8.4.49 Основы иммунотропной терапии 
Б1.О.1.8.4.50 Иммунная система и канцерогенез 
Б1.О.1.8.4.51 Клиническая значимость лабораторных методов исследования 

иммунной системы  
Б1.О.1.8.4.52 Клетки, секретирующие антитела  
Б1.О.1.8.4.53 Природа и функция антигенов  
Б1.О.1.8.4.54 Суперантигены 
Б1.О.1.8.4.55 Иммунологическая толерантность 
Б1.О.1.8.4.56 Врожденные иммунологические реакции  
Б1.О.1.8.4.57 Клетки-эффекторы врожденной иммунной защиты  
Б1.О.1.8.4.58 Тканевые макрофаги 
Б1.О.1.8.4.59 Инфекции, которые развиваются на фоне дефекта фагацитоза 
Б1.О.1.8.4.60 Основные биологические эффекты системы комплемента  
Б1.О.1.8.4.61 Врожденная и приобретенная недостаточность белков системы 

комплемента 
Б1.О.1.8.4.62 Типы клеток, которые обладают иммунологической памятью 
Б1.О.1.8.4.63 Оценка гуморального иммунитета 
Б1.О.1.8.4.64 Иммунные эффекторные механизмы отторжения трансплантата  
Б1.О.1.8.4.65 Сигнальные пути передачи информации в ходе распознавания 

антигена Т- клеточными рецепторами  
Б1.О.1.8.4.66  Характеристика и классификация цитокинов 
Б1.О.1.8.4.67 Интерлейкины с иммуносупрессивной активностью  
Б1.О.1.8.4.68 Семейства интерлейкинов с провоспалительной активностью  
Б1.О.1.8.4.69 Органоспецифические аутоиммунные заболевания 
Б1.О.1.8.4.70 Факторы иммунорезистентности опухоли 
Б1.О.1.8.4.71 Моноклональные антитела 
Б1.О.1.8.4.72 Медиаторы аллергического воспаления 
Б1.О.1.8.4.73 Основные семейства гуморальных факторов врожденного 

иммунитета 
Б1.О.1.8.4.74 Врожденные дефекты иммунной системы 
Б1.О.1.8.4.75 Определение понятий «здоровье», «болезнь», «патогенез», 

«саногенез» 
Б1.О.1.8.4.76 Защитные ферментативные механизмы организма  
Б1.О.1.8.4.77 Молекулярные механизмы протеолитических систем плазмы 

крови и их нарушения при патологии 
Б1.О.1.8.4.78 Регуляция свертывания крови 
Б1.О.1.8.4.79 Регуляция фибринолиза 
Б1.О.1.8.4.80 Тромбозы, геморрагии, тормбогеморрагические состояния 
Б1.О.1.8.4.81 Механизмы развития диссеминированного внутрисосудистого 

свертывания. Возможности терапии 
Б1.О.1.8.4.82 Калликриин-кининовая и ренин-ангиотензиновая системы, их 
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взаимодействия и участие в развитии воспаления и регуляции 
артериального давления 

Б1.О.1.8.4.83 Нерегулируемый протеолиз. Ингибиторы протеолитических 
ферметов-защита от диструкций белков  

Б1.О.1.8.4.84 Защита от ксенобиотиков. Микросомальные оксидазы 
гепатоцитов 

Б1.О.1.8.4.85 Оксидантная и антиоксидантная системы. Стратегия защиты от 
активных форм кислорода 

Б1.О.1.8.4.86 Молекулярные механизмы воспаления. Типы воспалительных 
реакций 

Б1.О.1.8.4.87 Этиология. Определение, понятия  
Б1.О.1.8.4.88 Реактивность. Определение, понятия и характеристика основных 

форм реактивности 
Б1.О.1.8.4.89 Типовые структурно-функциональные нарушения субклеточных 

и клеточных структур 
Б1.О.1.8.4.90 Патология клетки и болезнь 
Б1.О.1.8.4.91 Патология эндоплазматического ретикулума 
Б1.О.1.8.4.92 Расстройства местного кровообращения  
Б1.О.1.8.4.93 Тромбоз. Эмболии. Молекулярные и патофизиологические 

аспекты 
Б1.О.1.8.4.94 Воспаление. Патофизиологические аспекты 
Б1.О.1.8.4.95 Фагоцитоз. Стадии фагоцитоза 
Б1.О.1.8.4.96 Патофизиология боли. 
Б1.О.1.8.4.97 Стресс (адаптационный синдром) 
Б1.О.1.8.4.98 Шок, коллапс, кома 
Б1.О.1.8.4.99 Понятие хрономедицины и хронофармакологии 
Б1.О.1.8.4.100 Экологические факторы и их значение в возникновении и 

развитии болезней 
Б1.О.1.8.4.101 Патофизиологические основы программированной клеточной 

гибели 
Б1.О.1.8.4.102 Заболевания, связанные с нарушением апоптоза 
Б1.О.1.8.4.103 Гиперлипопротеинемии, семейная гиперальфалипопротеинемия, 

семейная гиперапобеталипопротеинемия, наследственный дефект 
аро-В-100, аро-1 и -C-III. Семейная недостаточность 
альфа-липопротеина, акантоцитоз, абеталипопротеинемия, 
гиполипопротеинемии 

Б1.О.1.8.4.104 Молекулярные механизмы развития врожденной 
недостаточности сахарозоизомальтазы, муковисцидоза, 
наследственной эмфиземы легких, семейной 
гиперхолестеринемии, недостаточности адгезии лейкоцитов 

Б1.О.1.8.4.105 Формы семейной гиперхолестеринемии 
Б1.О.1.8.4.106 Атеросклероз. Молекулярные и клеточные механизмы развития 
Б1.О.1.8.4.107 Внутриклеточная регенерация 
Б1.О.1.8.4.108 Биосовместимость лекарственных средств 
Б1.О.1.8.4.109 Рецепторные механизмы действия лекарственных средств 
Б1.О.1.8.4.110 Физиологическое старение организма.  
Б1.О.1.8.4.111 Возрастная медицина 
Б1.О.1.8.4.112 Гипоксия. Фундаментальные и прикладные проблемы 
Б1.О.1.8.4.113 Боль. Фундаментальные и прикладные проблемы 
Б1.О.1.8.4.114 Гомоцистеинемия. Фундаментальные и прикладные аспекты 
Б1.О.1.8.4.115 Основные тенденции развития клеточных технологий 
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Б1.О.1.8.4.116 Фундаментальные и прикладные исследования стволовых клеток 
Б1.О.1.8.4.117 Митохондриальная физиология, патофизиология и фармакология 
Б1.О.1.8.4.118 Диабетические ангиопатии 
Б1.О.1.8.4.119 Побочные эффекты химиотерапевтических средств 
Б1.О.1.8.4.120 Методы определения тромбоцитарного гемостаза 
Б1.О.1.8.4.121 Методы определения плазменного гемостаза, фибринолиза 
Б1.О.1.8.4.122 Биохимические методы исследования крови 
Б1.О.1.8.4.123 Основы адаптации клеток к факторам среды 
Б1.О.1.8.4.124 Современные представления об артериальных и венозных 

тромбозах 
Б1.О.1.8.4.125 Хронические болевые синдромы. 
Б1.О.1.8.4.126 Фундаментальные основы регенеративной медицины 
Б1.О.1.8.4.127 Клеточные технологии в биологии и медицине 
Б1.О.1.8.4.128 Фундаментальные и прикладные проблемы нейропатобиологии 
Б1.О.1.8.4.129 Фундаментальные и прикладные проблемы кровообращения 
Б1.О.1.8.4.130 Аутопсийный и биопсийный материал в паталогоанатомическом 

диагнозе 
Б1.О.1.8.4.131 Патологоанатомический диагноз.  
Б1.О.1.8.4.132 Современные технологии в гистологической лабораторной 

технике 
Б1.О.1.8.4.133 Компенсаторные и приспособительные процессы 
Б1.О.1.8.4.134 Биохимические и клеточные основы развития опухолей 
Б1.О.1.8.4.135 Патологическая физиология и анатомия инфекционных и 

паразитарных болезней 
Б1.О.1.8.4.136 Патологическая физиология и анатомия новообразований 
Б1.О.1.8.4.137 Патологическая анатомия болезней различных органов и систем 

организма 
Б1.О.1.8.4.138 Современные возможности патологической анатомии 
Б1.О.1.8.4.139 Значение прижизненных морфологических исследований 
Б1.О.1.8.4.140 Принципы и методы иммуногистохимической и 

молекулярно-генетической диагностики рака и оценки 
эффективности таргетной терапии 

Б1.О.1.8.4.141 Проблемы сопоставления клинических и патологоанатомических 
диагнозов 

Б1.О.1.8.4.142 Молекулярные механизмы действия лекарств 
Б1.О.1.8.5 Биомедицинские технологии УК-1.1 

УК-1.2 
ОПК-4.1  
ОПК-4.2 

Б1.О.1.8.5.1 Генно-инженерные технологии 
Б1.О.1.8.5.2 Основные методы микродиагностики в медицине. Применение 

рентгеноструктурного анализа, ядерно-магнитно-резонансной, 
атомной, молекулярной и масс-спектроскопии для 
идентификации структуры биомолекул 

Б1.О.1.8.5.3 Физико-химические и другие методы изучения структуры и 
свойств макромолекул. Основы препаративной и аналитической 
биохимии 

Б1.О.1.8.5.4 Инновационные методы молекулярной и 
молекулярно-генетической клинической диагностики 

Б1.О.1.8.5.5 Новые технологии прижизненной визуализации. 
Криоэлектронная микроскопия 

Б1.О.1.8.5.6 Компьютерные технологии в биомедицине. Компьютерный 
дизайн лекарств на основе знания структуры молекул-мишений 

Б1.О.1.8.5.7 Устройства для адресной (таргетной) доставки лекарств 
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Б1.О.1.8.5.8 Инновационные биомедицинские технологии ХХI века 
Б1.О.1.8.5.9 Геномика. Задачи и применение в клинической практике 
Б1.О.1.8.5.10 Т ранскриптомика. Задачи и возможности в клинической 

практике 
Б1.О.1.8.5.11 Протеомика. Задачи и возможности применения в клинической 

практике 
Б1.О.1.8.5.12 Направления современной клинической протеомики 
Б1.О.1.8.5.13 Метаболомика. Современное состояние 
Б1.О.1.8.5.14 Развитие технологий изучения генома, протеома, метаболома 
Б1.О.1.8.5.15 Современные подходы редактирования генома 
Б1.О.1.8.5.16 Использование новых методов молекулярного анализа для оценки 

предрасположенности к болезням, профилактика и лечение 
Б1.О.1.8.5.17 Клеточные биотехнологии. Тканевая инженерия. Клеточная 

терапия 
Б1.О.1.8.5.18 Трансляционная медицина 
Б1.О.1.8.5.19 Пути преодоления разрыва между фундаментальными 

исследованиями и медицинской практикой  
Б1.О.1.8.5.20 Улучшение качества медицинской помощи путем использования 

информации о биомаркерах и молекулярных основах развития 
болезней 

Б1.О.1.8.5.21 Стратегия выбора маркеров и их сочетаний для диагностики и 
мониторинга ключевых показателей состояния организма 

Б1.О.1.8.5.22 Междисциплинарные подходы к оценке риска 
социально-значимых заболеваний 

Б1.О.1.8.5.23 Основы персонализированной прогностической медицины 
Б1.О.1.8.5.24 Таргетная персонализированная терапия 
Б1.О.1.8.5.25 Лекарственные препараты, действующие на конкретные 

генетические программы и молекулы белка 
Б1.О.1.8.5.26 Оценка уровней экспрессии молекулярно-генетических маркеров 

для диагностики и таргетной терапии злокачественных опухолей 
различных локализаций 

Б1.О.1.8.5.27 Моделирование биомикросистем с использованием технологий 
микрофлюидики 

Б1.О.1.8.5.28 Возможности современной биомедицинской информатики 
Б1.О.1.8.5.29 Разработка стандартных маркеров на основе связей 

ген-РНК-белок-метаболит для различных патологий 
Б1.О.1.8.5.30 Использование вычислительной техники для анализа и 

моделирования биологических систем 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.1.8.1 Принципы системного анализа 
и синтеза в диагностическом 
алгоритме, определении 
тактики лечения пациентов с 
различными патологиями 

- 4 4/- 4 УК-1.1; 
УК-1.2; 

 

Б1.О.1.8.2 Молекулярные и клеточные 
основы медицины  

- 4 4/- 4 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2 

Б1.О.1.8.3 Молекулярные основы 2 4 12/- 8 ОПК-4.1, 
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структуры и функции клеток. 
Медицинские аспекты 

ОПК-4.2 

Б1.О.1.8.4 Биомедицинские науки в 
расшифровке процессов 
жизнедеятельности организма 
в норме и при патологии 

2 4 2/- 2 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 

Б1.О.1.8.5 Биомедицинские технологии - 4 2/- 2 УК-1.1 
УК-1.2 

ОПК-4.1  
ОПК-4.2 

Итого  4  20  24/-  24   
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются 
элементы тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(дифференцированный зачет). Промежуточная аттестация направлена на 
предварительную оценку уровня сформированности соответствующих 
компетенций. Периоды промежуточной аттестации устанавливаются учебным 
планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
 

7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 
теоретическую подготовку ординатора: 

 
№ Содержание вопроса (задания) 
1. Контрольный вопрос: 

Дайте определение понятия «геном человека» 
Ответ:  
- это весь обьем наследственной информации, необходимой для развития организма 

2. Контрольный вопрос: 
Перечислите типы молекул клеточной адгезии 
Ответ:  
1. Кадгерины.  
2. Интегрины.  
3. Селектины.  
4. Иммуноглобулины.  
5. Молекулы движения. 
Ответ:  
1. свободная вода — жёсткость хрящевой ткани;  
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2. волокнистые (коллаген II типа) и аморфные (минорные) коллагены – прочность хрящевой 
ткани; 3. агрегаты мономеров протеогликанов — упругость хрящевой ткани за счёт 
связанной с ними воды. 

 
7.1.2 Примеры тестовых заданий 

 
№ Содержание тестового задания  

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

Специфичность функции плазмолеммы обеспечена: 
А. её липидным составом;  
Б. поверхностным её зарядом;  
В. её белками и углеводами;  
Г. рН среды;  
Д. насыщенностью среды кислородом. 
Ответ: В 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
В препарате определяется клетка, на апикальной поверхности которой имеются реснички. 
Какова функция этой клетки? 
А. всасывание;  
Б. перемещение веществ и жидкости;  
В. рецепторную;  
Г. транспортную;  
Д. сократительную. 
Ответ: Б. 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

Какой тип яйцеклетки у человека? 
А. алецитальная;  
Б. олиголецитальная;  
В. мезолецитальная;  
Г. первично изолецитальная;  
Д. Вторично изолецитальная. 
Ответ: Д. 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
Оплодотворение яйцеклетки человека происходит в:  
А. брюшной полости;  
Б. полости матки;  
В. истмической части маточной трубы;  
Г. ампулярной части маточной трубы;  
Д. шейке матки. 
Ответ: Г. 

1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
Гиалиновый хрящ в организме взрослого человека можно встретить в:  
А. ушной раковине;  
Б. надгортаннике;  
В. трахее;  
Г. межпозвонковых дисках;  
Д. кончике носа. 
Ответ: В 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
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В какой зоне скелетного мышечного располагаются клетки миосателиты? 
А. рядом с митохондриями;  
Б. в центральной части саркоплазмы;  
В. прилежат снаружи к поверхности миосимпласта;  
Г. равномерно распределены по саркоплазме;  
Д. в эндомизии. 
Ответ: В 

Молекулярные и клеточные основы регуляторных механизмов и их нарушения 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

Для артерии эластического типа не характерно наличие: 
А. клапанов;  
Б. внутренней оболочки, состоящей из эндотелия, базальной мембраны, субэндотелиального 
слоя;  
В. средней оболочки, содержащей гладкомышечные клетки и эластические окончатые 
мембраны;  
Г. наружной оболочки, состоящей из рыхлой волокнистой соединительной ткани. 
Ответ: А 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
Лимфатический узелок селезёнки не содержит:  
А. периартериальной зоны;  
Б. центра размножения;  
В. мантийной зоны;  
Г. слоистого эпителиального тельца (тельце Гассаля);  
Д. маргинальной зоны. 
Ответ: Г 

 
7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
 
№ Содержание задания 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольное задание: 

О чем свидетельствует обилие статочных телец в клетке? 
Ответ:  
Остаточные тельца — это лизосомы, содержащие непереваренный фагоцитированный 
материал. Их обилие в клетке свидетельствует о «функциональной изношенности» клетки. 

2. Контрольное задание: 
К чему приведёт врождённый дефект синтеза белков аксонемы? 
Ответ:  
Аксонема лежит в основе органелл специального назначения — ресничек и жгутиков, 
обеспечивая их движение. Нарушение их функции (синдром Картагенера) обусловливает 
развитие у человека хронических заболеваний дыхательных путей (как следствие нарушения 
очищения поверхности респираторного эпителия) и бесплодие у мужчин (вследствие 
неподвижности спермиев) 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольное задание: 

Дайте краткую структурно-функциональную характеристику плаценте 
Ответ:  
Строение: хорион формируют дисковидный контакт со стенкой матки. Ворсинки хориона 
глубоко проникают в эндометрий, растворяют его вследствие чего формируются лакуны, 
заполненные кровью матери.  
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Тип питания зародыша — гемотрофный: диффузия питательных веществ из заполненных 
кровью матери лакун в ворсинки хориона.  
Изменения в процессе родов: в родах отторгается не только плацента, но и весь 
функциональный слой эндометрия, что сопровождается выраженным послеродовым 
кровотечением. 

2. Контрольное задание: 
Дайте краткую характеристику процесса имплантации зародыша. 
Ответ:  
Имплантация – процесс проникновения зародыша в эндометрий и установление связей с 
кровеносными сосудами матки самки.  
Фазы имплантации:  
1. Адгезия (прилипание) – прикрепление зародыша к эндометрию;  
2. Инвазия (погружение) – внедрение зародыша в эндометрий. 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольное задание: 

Дайте характеристику структурная организация стенки кровеносного сосуда. 
Ответ:  
Оболочки стенки сосуда состоит из: 
А. Внутренняя оболочка (интима).  
Включает в себя:  
1. Эндотелиальный слой (эндотелий+базальная мембрана).  
2. Подэндотелиальный слой.  
3. Внутреннюю эластическую мембрану (м.б. либо отчётливая, либо редуцирована, либо м.б. 
представлена аналогом — сетью эластических волокон). 
Б. Средняя оболочка (медиа).  
Включает в себя:  
1. Циркулярные слои гладких миоцитов.  
2. Сеть коллагеновых, ретикулярных и эластических волокон.  
3. Аморфное вещество СТ. 
 4. Фибробласты (единичные). 
В. Наружная оболочка (адвентиция).  
Включает в себя:  
1. Наружную эластическую мембрану (может отсутствовать). 2. РВСТ, содержащая 
нервы (мякотные и безмякотные), и кровеносные сосуды (сосуды сосудов).  

2. Контрольное задание: 
Строение кожи млекопитающих. 
Ответ:  
Кожа всех млекопитающих имеет общий план строения. 
Слои кожи:  
1. эпидермис;  
2. дерма;  
3. подкожная клетчатка (гиподерма). 
При этом выделяют следующие виды кожи:  
1. тонкая кожа (кожа с волосом).  
2. толстая кожа. 
Толщина эпидермиса и дермы имеет не только видовые, половые и индивидуальные 
различия, но она различается у одного и того же индивида в различных областях тела.  
Кожа самая толстая на:  
1. дорсальной поверхности тела;  
2. латеральных поверхностях конечностей.  
Кожа самая тонкая на:  
1. вентральной поверхности тела;  

28 
 



2. медиальных поверхностях конечностей. 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
 

7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 
тестирования): 
 
№ Содержание тестового задания  

Биохимия и патофизиология клетки 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

Видимый при световой микроскопии гетерохроматин в ядре является:  
А. функционально активной частью хромосом;  
Б. функционально неактивной частью хромосом;  
В. ядрышковым организатором;  
Г. скоплением рибонуклеопротеидов;  
Д. артефактом приготовления препарата. 
Ответ: Б. 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
В препарате лёгкого обнаружено большое количество отложений тёмно-бурого цвета. К 
какому типу включений в клетке они относятся? 
А. экзогенные пигментные;  
Б. эндогенные пигментные;  
В. трофические;  
Г. секреторные;  
Д. экскреторны. 
Ответ: А 

Биохимия и патофизиология клетки 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

При гистологическом исследовании материала самопроизвольного аборта выявлен зародыш 
с повреждением сегментарных ножек. Нарушение развития каких структур возможны при 
такой патологии?  
А. пищеварительной системы.  
Б. мочевой и половой систем;  
В. поперечнополосатой скелетной мышечной ткани.  
Г. сердечной мышечной ткани.  
Д. волокнистой соединительной ткани. 
Ответ: Б. 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
В родильное отделение поступила беременна с маточным кровотечением. Какой процесс 
определяет место развития плаценты? 
А. оплодотворение;  
Б. имплантация;  
В. дробление;  
Г. гаструляция;  
Д. гисто- и органогенез; 
Ответ: Б. 

Биохимия и патофизиология клетки 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

Гиалиновый хрящ в организме взрослого человека можно встретить в:  
А. ушной раковине;  
Б. надгортаннике;  
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В. трахее;  
Г. межпозвонковых дисках;  
Д. кончике носа. 
Ответ: В 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
Миоэпителиальные клетки:  
А. вырабатывают слизистый секрет;  
Б. вырабатывают биологически активные вещества;  
В. вырабатывают белковый секрет;  
Г. облегчают выделение секрета. 
Ответ: Г. 

Биохимия и патофизиология клетки 
1. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 

Уникальные последовательности ДНК входят в состав: 
А) структурных генов; 
Б) блоков Блоков  низкокопийных повторов 
В. Микросателлитных последовательностей 
Г. Альфа-сателлитных последовательностей 
Д. Полиндромных последовательностей 
Ответ: А 

2. Тестовое задание. Инструкция: Выберите правильный вариант ответа: 
Лимфатический узелок селезёнки не содержит:  
А. периартериальной зоны;  
Б. центра размножения;  
В. мантийной зоны;  
Г. слоистого эпителиального тельца (тельце Гассаля);  
Д. маргинальной зоны. 
Ответ: Г 

 
7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольный вопрос: 

Перечислите основные положения клеточной теории. 
Ответ:  
1. Клетка — элементарная структурно-функциональная единица живого.  
2. Клетки разных организмов гомологичны по своему строению (имеют общий принцип 
строения).  
3. Клетки возникают путём деления материнской клетки.  
4. Многоклеточные организмы состоят из сложных ансамблей клеток и их производных, 
обеспечивающих целостность и системную организацию 

2. Контрольный вопрос: 
Перечислите структурные компоненты клетки 
Ответ:  
А. Клеточная оболочка (цитолемма):  
1. Гликокаликс.  
2. Плазмолемма.  
3. Подмембранный опорно–сократительный слой.  
Б. Цитоплазма:  
1. Гиалоплазма.  
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2. Органеллы.  
3. Включения.  
В. Ядро:  
1. Ядерная оболочка (кариолемма).  
2. Ядрышко.  
3. Хроматин.  
4. Ядерный сок (кариолимфа). 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольный вопрос: 

Дайте структурную характеристику яйцеклетке. 
Ответ:  
1. Крупная, сферическая (д>100µм), неподвижная клетка (движется пассивно, за счёт тока 
слизи вследствие мерцательных движений ресничек эпителия и перистальтических 
движений яйцеводов).  
2. Гаплоидный набор хромосом (22+Х).  
3. Активный метаболизм (эухроматин, ядро активно участвует в синтезе белка и РНК для 
будущих бластомеров).  
4. Ядерно-цитоплазматическое соотношение сдвинуто в сторону цитоплазмы. 
5. Цитоплазма имеет все органеллы (есть мнение, что в ней нет клеточного центра).  
6. Субоолеммально располагаются кортикальные гранулы.  
7. Желтковые включения в цитоплазме. 

2. Контрольный вопрос: 
Перечислите результаты оплодотворения 
Ответ:  
1. Диплоидный набор хромосом.  
2. Появляется генетически новая клетка (новый генотип).  
3. Определяется пол зародыша.  
4. Инициируется дробление (дробление без оплодотворения - партеногенез у высших 
животных не приводит к развитию жизнеспособных эмбрионов). 

Клиническая генетика, характеристика наследственных болезней 
1. Контрольный вопрос: 

Что включает в себя понятие «нормальная экспрессия генов»? 
Ответ:  
Процессинг 

2. Контрольный вопрос: 
Перечислите клеточный состав рыхлой волокнистой соединительной ткани 
Ответ:  
А. Собственно соединительнотканные клетки:  
1. клетки фибробластического ряда: фибробласт (-цит, -класт), миофибробласт;  
2. тучные клетки;  
3. плазмоцит;  
4. гистиоцит (макрофаг).  
Б. Тканеспецифические клетки:  
1. ретикулярная клетка;  
2. жировая клетка;  
3. пигментная клетка.  
В. Клетки кровеносных капилляров:  
1. перицит;  
2. адвентициальная клетка.  
Г. Клетки эмигранты: лейкоциты крови. 
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7.2.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 
 
№ Содержание задания 

Биохимия и патофизиология клетки 
1. Контрольное задание: 

О чем свидетельствует обилие статочных телец в клетке? 
Ответ:  
Остаточные тельца - это лизосомы, содержащие непереваренный фагоцитированный 
материал. Их обилие в клетке свидетельствует о «функциональной изношенности» клетки. 

2. Контрольное задание: 
К чему приведёт врождённый дефект синтеза белков аксонемы? 
Ответ:  
Аксонема лежит в основе органелл специального назначения - ресничек и жгутиков, 
обеспечивая их движение. Нарушение их функции (синдром Картагенера) обусловливает 
развитие у человека хронических заболеваний дыхательных путей (как следствие нарушения 
очищения поверхности респираторного эпителия) и бесплодие у мужчин (вследствие 
неподвижности спермиев) 

Биохимия и патофизиология клетки 
1. Контрольное задание: 

Опишите мутации в ДНК на уровне белка: 
Ответ:  
нарушения регуляции синтеза белка 

2. Контрольное задание: 
Перечислите основные процессы, происходящие в процессе эмбриогенеза нервной системы. 
Ответ:  
1. эмбриональная индукция.  
2. пролиферация и миграция клеток.  
3. дифференцировка нейронов и глии.  
4. формирование специфических связей между нейронами.  
5. стабилизация или элиминация межнейронных связей.  
6. развитие интеграционной функции ЦНС. 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольное задание: 

Что представляет собой структура белковой молекулы? 
Ответ:  
Это цепь аминокислот, определяемую генетическим кодом 

2. Контрольное задание: 
Перечислите компоненты крови 
Ответ:  
1) Плазма;  
2) Форменные элементы:  
А. Постклеточные структуры - эритроциты;  
Б. Неклеточные структуры - тромбопластинки;  
В. Клетки - лейкоциты (гранулоциты и агранулоциты). 

Биохимические основы жизнедеятельности организма в норме и при патологии 
1. Контрольное задание: 

Опишите принципиальное гистологического строение эндокринных желёз. 
Ответ:  
Это паренхиматозные органы, не имеющие выводных протоков (гормоны выделяются в 
кровь). У них выделяют:  
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1. паренхиму, как правило, сформированную эпителиальной тканью (при этом паренхима 
преобладает над стромой);  
2. строму, представленную рыхлая волокнистой соединительной тканью с обилием 
кровеносных капилляров (фенестрированного либо синусоидного типа). 

2. Контрольное задание: 
Назовите, что является «фабрикой белка»? 
Ответ:  
«Фабрикой белка» являются рибосомы 

 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

 
№ Содержание задачи 
1. Ситуационная задача: 

Экспериментальным вмешательством клетку искусственно разделили на две части — с 
ядром и без ядра. Какова жизнеспособность этих частей клетки? 
Ответ:  
Жизнеспособна только та часть клетки, в которой сохранилось ядро. 

2. Ситуационная задача: 
При гистологическом исследовании зародыша установлено, что у его появились туловищная 
и амниотическая складки. Это зародыш человека? 
Ответ:  
Нет. Скорее всего, речь идёт о зародыше птицы. 

3. Ситуационная задача: 
В некоторых клетках рыхлой волокнистой соединительной ткани выявлена выраженная 
базофилия цитоплазмы, причём в околоядерной зоне выявляется неокрашенная зона 
(«светлый дворик»). Что это за клетка? 
Ответ:  
Плазмоцит. 

4. Ситуационная задача: 
При исследовании гистологического препаратов одного из органов мужской половой 
системы врач обнаружил концевые отделы желёз, между которыми расположенные мощные 
пучки гладкомышечных клеток. Выводные протоки этих желёз открываются в просвет 
полого органа, слизистая оболочки которого выстлана переходным эпителием. Какой это 
орган. 
Ответ:  
предстательная железа 
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8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы. 
- Видеолекции по темам рабочей программы. 
- Учебные пособия по темам рабочей программы. 
 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио– и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1. Иммуногеномика и генодиагностика человека [Электронный ресурс] / 

Р.М. Хаитов, Л.П. Алексеев, Д.Ю. Трофимов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. 
- http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441398.html 

2. Пауков, В. С. Клиническая патология / под ред. Паукова В. С. - Москва: 
Литтерра, 2018. - 768 с. - ISBN 978-5-4235-0261-4. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502614.html 

3. Руденская, Г.Е. Наследственные нейрометаболические болезни 
юношеского и взрослого возраста / Г.Е. Руденская, Е. Ю. Захарова. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 392 с. - (Серия «Библиотека врача-специалиста»). - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459300.html  

4. Иммунитет и рак [Электронный ресурс] / Хаитов Р.М., Кадагидзе З.Г. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444818.html 

5. Персонализированная эндокринология в клинических примерах 
[Электронный ресурс] / Дедова И.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. 
- http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446171.html 

6. Наследственные болезни [Электронный ресурс] / под ред. Е.К. Гинтера, 
В.П. Пузырева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. 
 - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439692.html 

7. Нейрометаболические заболевания у детей и подростков: диагностика и 
подходы к лечению [Электронный ресурс] / С. В. Михайлова, Е. Ю. Захарова, А. С. 
Петрухин – М.: Литтерра, 2017. 
 - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502546.html 

 
Дополнительная литература 
1. Биохимия: руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс] 

/ Чернов Н.Н., Березов Т.Т., Буробина С.С. и др. / Под ред. Н.Н. Чернова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2009. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412879.html 
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2. Биохимия: Электронный ресурс]: учебник / Под ред. Северина Е.С. - 5-е 
изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. 
- http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423950.htm 

3. Патология / ред. В.С. Паукова, М.А. Пальцева, Э.Г. Улумбекова // М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2369.html 

 
Информационный ресурс: 
1. Автандилов Г.Г. Основы патологоанатомической практики: Руководство. – 

М.: СТБ, 2007. – 480 с.  
2. Альберте В., Брей Д., Льюис Дж., Рефф М., Роберте К., Уотсон Дж. 

Молекулярная биология клетки. Т. 1-3. / Под ред. Т.Г. Горгиева, Ю.С. Ченцова. – М.: 
Мир, 1994. 

3. Анализ генома. Методы / Под ред. К. Дейвис. – М.: Мир, 1990. 
4. Б. Льюин Гены. - М.: Мир, Бином. Лаборатория знаний, 2012 г. 
5. Б. Льюин, Л. Кассимерис, В.П. Лингаппа, Д. Плоппер . Клетки. - М.: 

Мир. – 2011. 
6. Баранов В.С., Баранова Е.В., Иващенко Т.В., Асеев М.В. Геном человека 

и ген предрасположенности. – СПб.: Интермедика. - 2000. 
7. Бочков Н.П., Чеботарев А.Н. Наследственность человека и мутагены 

внешней среды. – М.: Медицина, 1989. 
8. Биология стволовых клеток и клеточные технологии. Под редакцией 

М.А. Пальцева. – М.: Медицина, 2009. 
9. Брюс Альбертс, Деннис Брей, Карен Хопкин, Александр Джонсон, 

Джулиан Льюис, Мартин Рэфф, Кейт Робертс, Питер Уолтер Основы молекулярной 
биологии клетки. Издательство Бином. Лаборатория знаний, 2018 - 768 с.: цв. ил. 

10. В.Дж. Маршалл, С.К. Бангерт. Клиническая биохимия. М.: Мир, Бином. 
Диалект, 2011 г. 

11. Воспаление: Руководство. / Под ред. В.В. Серова, В.С. Паукова. – М.: 
Медицина, 1995. 

12. Волгарева Г.М., Ермакова М.А. Учебное пособие. Цитологические 
основы наследственности человека. – М., 2007. 

13. Гинтер Е.К., Золотухина Т.В. и др. Цитогенетические методы 
диагностики хромосомных болезней. Методическое пособие для врачей. – М. – 
2009. 

14. Генетический паспорт – основа индивидуальной и предиктивной 
медицины / Под ред. Баранова В.С. – СПб.: Издательство Н-Л. – 2009. 

15. Геномика – медицине / Под ред. Киселева Л.Л. – М.: Академкнига. – 
2005.  

16. Гены по Льюину Джоселин Кребс, Эллиотт Голдштейн, Стивен 
Килпатрик. Издательство Бином. Лаборатория знаний, 2016. — 922 с.: цв. ил. 

17. Гинтер Е.К. (ред.). Наследственные болезни в популяциях человека. – 
М.: Медицина, 2002. 

18. Гинтер Е.К. Медицинская генетика. Учебник. – М.: Медицина. - 2003. – 
448 с. 
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19. Дизрегуляционная патология нервной системы. Под редакцией 
Е.И. Гусева, Г.Н. Крыжановского. - М., 2009. 

20. Дизрегуляционная патология системы крови. Под редакцией 
Е.Д. Гольдберга, Г. Н.Крыжановского. - М., 2009. 

21. Дэвид Нельсон, Майкл Кокс, Основы биохимии Ленинджера. В 3 томах. 
М.: Бином. Лаборатория знаний, 2017. – 696 с. 

22. Калитеевский П.Ф. Макроскопическая дифференциальная диагностика 
патологических процессов. – М.: Медицина, 1993. 

23. Клетки по Льюину – М.: Бином. Лаборатория знаний, 2016. — 1056 с.: 
цв. ил. 

24. Кеннет Л. Джонс. Наследственные синдромы по Дэвиду Смиту. 
Атлас-справочник, перевод А.Г. Азова и др. – М., 2011. 

25. Немцова М.В., Захарова Е.Ю., Стрельников В.В. ДНК-диагностика 
наследственных заболеваний. Методические рекомендации для врачей. – М. – 2010. 

26. Козлова С.И., Жученко Л.А. Периконцепционная профилактика 
врожденных пороков развития. Учебное пособие. Москва, «ООО Астро Дизайн». - 
2009. – 34 с. 

27. Козлова С.И., Демикова Н.С. Наследственные синдромы и 
медико-генетическое консультирование. – М.: Т-во научных изданий КМК; 
Авторская академия. – 3-е изд. -2007. - 448 с. 

28. Копнин Б., Мартин Рэфф, А. Дюба, Брюс Альбертс, Питер Уолтер, 
А. Светлов, Кит Робертс, Е. Шилов, Джулиан Льюис, А. Дьяконова, Александр 
Джонсон. Молекулярная биология клетки. В 3 томах. Издательство «Институт 
компьютерных исследований. «Регулярная и хаотическая динамика». 2013 - 2821 с. 

29. Крыжановский Г.Н. Основы общей патофизиологии. − М.: Мединформ 
агентство, 2011. 

30. Крыжановский Г.Н, Акмаев И.Г., Мамаев С.В., Морозов С.Г. 
Нейроиммуноэндокринные взаимодействия в норме и патологии. -  М., 2010. 

31. Мейл Д., Дж.Бростофф, Д.Б. Рот, А. Ройт «Иммунология». – М:. 
Логосфера, 2007. 

32. Молекулярная биология клетки. Руководство для врачей. Джеральд 
М.Фаллер, Деннис Шилдс. - «Бином-Пресс», 2006. 

33. Пальцев М.А., Иванов А.А. Межклеточные взаимодействия. – М.: 
Медицина, 1995. 

34. Пальцев М.А., Аничков Н.М. Патологическая анатомия: Учебник, T. I, 2 
(ч.1, 2). – М.: Медицина, 2005. – 1320 с. 

35. Патофизиология: учебник (в 3-х томах) / под редакцией А.И. Воложина, 
Г.В. Порядина. – М.: Академия, 2006. 

36. Патологоанатомическая диагностика опухолей человека. Руководство, 
Т. I, 2. / Под ред. Н.А. Краевского. А.В. Смольянникова, Д.С. Саркисова. – М.: 
Медицина,1994. 

37. Пальцев М.А., Пономарев А.Б., Берестова А.В. Атлас по патологической 
анатомии / Под ред. М.А. Пальцева. – М.: Медицина, 2007. – 432 с. 

38. Патология. Руководство для обучающихся. П.Ф. Литвицкий, - М.: ГОУ 
ВПО ММА им. И.М. Сеченова Росздрава, 2007. 
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39. Репин В.С. Эмбриональная стволовая клетка. – М., 2002. 
40. Репин В.С., Сабурина И.Н. Клеточная биология развития. - 2010. 
41. Р. Марри, Д. Греннер, П. Мейес, В. Родуэлл. Биохимия человека.  М.: 

Мир. Бином. Лаборатория знаний, 2009 г. 
42. Руководство по частной патологии человека. В 2-х ч. / Под ред. 

Н.К. Хитрова, Д.С. Саркисова, М.А. Пальцева. – М.: Медицина, 2005. – 1008 с. 
43. Саркисов Д.О., Пальцев М.А., Хитров Н.К. Общая патология человека – 

М.: Медицина, 1997. 
44. Руководство к практическим занятиям по патологической анатомии. В 

2-х т. / Под ред. П.Г. Малькова. - М.: Изд-во МГУ, 2010. - 282 с.  
45. Струков А.И., Серов В.В. Патологическая анатомия. – М.: Литтерра, 

2010. – 848 с. 
46. Спирин А.С.. Молекулярная биология. Рибосомы и биосинтез белка. М.: 

Академия, Серия: Высшее профессиональное образование, 2011 г. 
47. М. Ридли. Геном. Автобиография вида в 23 главах. М.: Эксмо, 2015 г. 
48. Дж. Фаллер, Д. Шилдс. Молекулярная биология клетки. М.: Мир, 

Бином, 2014 г. 
49. Свердлов Е.Д. Взгляд на жизнь через окно генома. Москва: НАУКА. – 

2009. - 525 с. 
50. Цитогенетика человека и хромосомные болезни: Методическое пособие 

/ Под ред. В.В. Пузырёва, С.А. Назаренко, Ю.С. Яковлева. // Наследственность и 
здоровье. – Томск: STT. - 2001. 

 
Интернет-ресурсы: 
1. «Медицина Джона Хопкинса» https://www.hopkinsmedicine.org/ 
2. Национальный Центр биоинформатики https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 
3. Классическая и молекулярная биология http://www.molbiol.ru/ 
4. База известных последовательностей ДНК, РНК и белков, с 

литературными ссылками на первоисточники и информацией биологического 
характера https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/ 

5. База данных аминокислотных последовательностей, транслированных с 
нуклеотидных последовательностей; а также последовательностей, 
опубликованных в литературе и присланные непосредственно самими 
авторами https://www.expasy.org/resources/uniprotkb-swiss-prot 

6. База данных по белкам, их различным функциональным и регуляторным 
участкам https://www.expasy.org/resources/prosite 

7. База данных информации по наследственными 
болезнями https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK1116/ 

8. База данных о генах человека и их белковых продуктах, а также о 
мутациях и однонуклеотидных полиморфизмах, экспрессии и функции генов, 
метаболических путях, белок-белковых взаимодействиях экспрессии в различных 
тканях, а также наследственных заболеваниях https://www.genecards.org/ 

9. Журнал «Патологическая физиология и экспериментальная 
терапия» https://pfiet.ru/ 

10. Журнал «Патогенез» http://pathogenesis.pro/index.php/pathogenesis/about 
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11. Pathophysiology The Official Journal of the International Society for 
Pathophysiology https://www.elsevier.com/ 

12. Специализированные электронные 
книги http://www.medbook.net.ru/09.shtml 

13. The Internet Pathology Laboratory for Medical 
Education https://webpath.med.utah.edu/webpath.html 

14. Pathology Outlines https://www.pathologyoutlines.com/ 
15. WHO Media Centre https://www.who.int/news-room/fact-sheets 

 
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 
 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально 
оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе 
аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами, позволяющем 
обучающимся осваивать знания, предусмотренные профессиональной 
деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
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компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 
к современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
 
Реализация программы ординатуры обеспечивается 

профессорско-преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения новых 
знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   
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В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, 
лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание 
слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического материала. 
Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у 
обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной 
работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В 
ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов 
и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; 
семинар-пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; 
семинар-экскурсия; семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; 
семинар-деловая игра; комментированное чтение и анализ документов 
(литературы); решение задач на самостоятельность мышления, ситуационных задач; 
семинар-дискуссия. Выбор вида и формы проведения семинарского занятия 
определяется спецификой учебной дисциплины, содержанием темы, уровнем 
подготовки обучающихся, характером рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
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6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; 
самостоятельное овладение новым учебным материалом; формирование умений и 
навыков самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы 
– мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  
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При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать 
возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 

42 
 



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И 

ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования –  

программы ординатуры   
специальность 31.08.60 Пластическая хирургия 

 
Направленность (профиль) программы  

 Пластическая хирургия 
 

Блок 1 
 

Обязательная часть (Б1.О.9) 
 
 

 
Уровень высшего образования -  

подготовка кадров высшей квалификации 
 

 
 

Форма обучения 
очная 

 
 

 
 

Москва 
2024 



Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Информационно-
коммуникационные технологии и информационная безопасность в профессиональной 
деятельности» разработана преподавателями кафедры медицинской статистики и 
цифрового здравоохранения и кафедры мобилизационной подготовки 
здравоохранения с курсом защиты информации в здравоохранении в соответствии с 
учебным планом основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы ординатуры по специальности  31.08.60 Пластическая 
хирургия.  

 
Авторы рабочей программы: 

№ 
пп 

Фамилия, 
имя, отчество 

Ученая  
степень, 
звание 

Занимаемая должность Место работы  

1. Кудрина  
Валентина 
Григорьевна 

д.м.н., 
профессор 

заведующий кафедрой медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

2. Андреева 
Татьяна 
Вадимовна 

к.пед.н., 
доцент 

доцент кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

3. Гончарова 
Ольга 
Валентиновна 

к.м.н., 
доцент 

доцент кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

4. Савостина 
Елена 
Анатольевна 

д.м.н., 
доцент 

доцент кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

5. Липатова 
Елена  
Львовна 

к.м.н., 
доцент 

доцент кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

6.  Баранов 
Леонид 
Иванович 

к.тех.н. 

доцент кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

7.  Стерликов 
Сергей  
Александрович 

д.м.н. 

доцент кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

8. Орлов  
Артем 
Юрьевич 

к.м.н. 

заведующий кафедрой 
мобилизационной подготовки 
здравоохранения с курсом защиты 
информации в здравоохранении 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

9. Медведев 
Владимир 
Романович 

к.м.н. 

доцент кафедры мобилизационной 
подготовки здравоохранения с курсом 
защиты информации в 
здравоохранении 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

10. Зорин 
Владимир 
Викторович 

к.в.н. 

преподаватель кафедры 
мобилизационной подготовки 
здравоохранения с курсом защиты 
информации в здравоохранении 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

11. Тямисова  преподаватель кафедры ФГБОУ ДПО 



Ираида 
Михайловна 

мобилизационной подготовки 
здравоохранения с курсом защиты 
информации в здравоохранении 

РМАНПО 
Минздрава 
России 

по мет одическим вопросам 
1
. 

Тогушова 
Ольга 
Игоревна 

к.п.н. заместитель директора Института 
методологии профессионального 
развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 

России 
2. Смирнова 

Ирина 
Эдуардовн
а 

к.п.н.,  
доцент 

начальник учебно-методического 
отдела Института методологии 
профессионального развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 

 
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Информационно-

коммуникационные технологии и информационная безопасность в профессиональной 
деятельности» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., 
протокол №9 
  



ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

№ 

Дата 
внесения 

изменений 
в программу 

Характер 
изменений 

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на 

УМС 
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины  (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры :  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Информационно-

коммуникационные технологии и информационная безопасность в профессиональной 
деятельности» относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной 
для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 
специалиста в части освоения информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) 
и обеспечения информационной безопасности в работе медицинской организации.  

 
1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) - подготовка квалифицированного 

врача, способного и готового соблюдать требования к обеспечению правовых и 
организационных норм работы с ИКТ, работы в условиях электронного 
документооборота (ЭДО), иметь общее представление о системе информационной 
безопасности в профессиональной деятельности.  

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
Сформироват ь знания:  
- нормативно-правовых и организационно-распорядительных основ применения 

информационно-коммуникационных технологий и соблюдения информационной 
безопасности в профессиональной деятельности; 

- современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, 
применимых в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании; 

- телекоммуникационных технологий и интернет-ресурсов в системе 
здравоохранения; 

- современных информационно-коммуникационных технологий для повышения 
медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- медицинских информационных систем, электронной медицинской карты; 
- основных принципов организации оказания медицинской помощи с 

использованием телемедицинских технологий, особенностей применения их на 
практике; 

- специфики подходов к ИКТ в системе здравоохранения; 
- особенностей электронного документооборота (далее – ЭДО) в медицинских 

организациях; 
- требований к медицинскому персоналу при работе с ИКТ;  
- правил выстраивания взаимодействий медицинских работников по ИКТ в 

рамках своей профессиональной деятельности; 
- основных принципов обеспечения информационной безопасности в 

медицинской организации; 
- методов ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 
- работы в медицинской информационной системе и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет», способов внесения результатов проведения 
исследований; 

- правил сетевого этикета при работе с ИКТ.  



 
Сформироват ь умения: 
- руководствоваться нормативно-правовыми и организационно-

распорядительными основами применения информационно-коммуникационных 
технологий и соблюдения информационной безопасности в профессиональной 
деятельности; 

- применять современные информационно-коммуникационные технологии и 
ресурсы, применимые в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании; 

- использовать телекоммуникационные технологии и интернет-ресурсы в 
системе здравоохранения; 

- применять современные информационно-коммуникационные технологии для 
повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- работать в медицинских информационных системах, с электронной 
медицинской картой; 

- применять основные принципы организации оказания медицинской помощи с 
использованием телемедицинских технологий, особенностей применения их на 
практике; 

- учитывать специфику подходов к ИКТ в системе здравоохранения; 
- понимать особенности ЭДО в медицинских организациях; 
- выполнять требования к медицинскому персоналу при работе с ИКТ;  
- соблюдать правила выстраивания взаимодействий медицинских работников по 

ИКТ в рамках своей профессиональной деятельности; 
- придерживаться основных принципов обеспечения информационной 

безопасности в медицинской организации; 
- применять методы ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 
- работы в медицинской информационной системе и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет», внесения результатов проведения 
исследований; 

- соблюдения правил сетевого этикета при работе с ИКТ.  
 
Владет ь навыками: 
- работы с нормативно-правовыми и организационно-распорядительными 

основами применения информационно-коммуникационных технологий и соблюдения 
информационной безопасности в профессиональной деятельности; 

- применения современных информационно-коммуникационных технологий и 
ресурсов, применимых в научно-исследовательской, профессиональной деятельности 
и образовании; 

- использования телекоммуникационных технологий и интернет-ресурсов в 
системе здравоохранения; 

- применения современных информационно-коммуникационных технологий для 
повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- работы в медицинских информационных системах, с электронной медицинской 
картой; 

- организации оказания медицинской помощи с использованием 
телемедицинских технологий, особенностей применения их на практике; 

- применения ИКТ в системе здравоохранения; 



- работы с ЭДО в медицинских организациях; 
- соблюдения требований к медицинскому персоналу при работе с ИКТ;  
- выстраивания взаимодействий медицинских работников по ИКТ в рамках 

своей профессиональной деятельности; 
- обеспечения информационной безопасности в медицинской организации; 
- ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 
- работы в медицинской информационной системе и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет», внесения результатов проведения 
исследований; 

- соблюдения правил сетевого этикета при работе с ИКТ.  
 
1.3 Трудоемкость освоения  рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа. 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Деятельность в 
сфере 
информационн
ых технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Использует информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
Знает :  
- современные информационно-коммуникационные 
технологии и ресурсы, применимые в научно-
исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании (включая телемедицинские технологии); 
Умеет :  
- работать в медицинских информационных системах, вести 
электронную медицинскую карту; 
Владеет :  
- навыками поиска необходимой медицинской информации с 
применением средств сети Интернет;  
 
ОПК-1.2. Соблюдает правила информационной 
безопасности. 
Знает :  
- основные требования информационной безопасности, 
предъявляемы к организации электронного 
документооборота в здравоохранении и способы их 
реализации. 
Умеет :  
- применять на практике основные принципы и правила 
обеспечения информационной безопасности в медицинской 
организации; 
Владеет :  
- навыками безопасной работы в информационной среде 
медицинской организации, в практической работе врача. 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ 

ОПК-9.2. Ведет медицинскую документацию. 
Знает : 



медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

- алгоритм и порядок ведения типовой̆ учетно-отчетной ̆
медицинской ̆документации в медицинских организациях, в 
том числе в электронном виде; 
- правила работы в медицинских информационных системах 
и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 
- правила использования в работе персональных данных 
пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну; 
Умеет : 
- составлять план работы и отчет о своей работе; 
- использовать в своей работе информационно-
аналитические системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет»; 
Владеет : 
- навыками ведения типовой̆ учетно-отчетной ̆ медицинской ̆
документации, в том числе в форме электронного 
документа; 
- навыками работы в медицинских информационных 
системах и информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет"; 

 
 
 
 

2. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  
 

3.1 Сроки обучения: первый семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением ЭО и 
ДОТ (электронного обучения и дистанционных образовательных технологий). 
 

3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

72  72  - - - 

Лекционное занятие (Л) 4 4 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 22 22 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

22/- 22/- -/- -/- -/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 24 - - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

З З - - - 

Общий объем в часах 72 72 - - - 
в зачетных единицах 2 2 - - - 

 
 
 
 
 
 



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

№ 
n/n Наименования тем, элементов и подэлементов  Код 

индикатора 
Б1.О.1.9.1 Учебный модуль 1 «Информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности»  

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.1 Развитие правовых и организационно-распорядительных 
основ применения ИКТ в здравоохранении 

Б1.О.1.9.1.2 Термины, принятые в области ИКТ и информационной 
безопасности  

Б1.О.1.9.1.2.1 Четкость определений – основа принимаемых решений 
Б1.О.1.9.1.2.2 Сфера действия принятых в этой сфере Федеральных 

законов  
Б1.О.1.9.1.3 Специфика подходов к ИКТ в системе здравоохранения 
Б1.О.1.9.1.4 Особенности ЭДО в медицинских организациях 
Б1.О.1.9.1.5 Требования к медицинскому персоналу при работе с ИКТ 
Б1.О.1.9.1.6 Правила выстраивания взаимодействий медицинских 

работников по ИКТ  
Б1.О.1.9.1.6.1 Реализация национального проекта «Здравоохранение» и 

применения ЕГИСЗ 
Б1.О.1.9.1.6.2 Ведение ЭМК и Электронной истории болезни 
Б1.О.1.9.1.6.3 Регистры и правила их ведения 
Б1.О.1.9.1.6.4 Медицинская информационная система (МИС) и 

автоматизированное рабочее место (АРМ) в работе 
врачей клиницистов, врачей-статистиков и врачей-
методистов 

Б1.О.1.9.1.7 Телекоммуникационные технологии и интернет - ресурсы 
в системе здравоохранения 

Б1.О.1.9.1.8  Правила сетевого этикета при работе с ИКТ 
Б1.О.1.9.1.9 Безопасность информационных систем 
Б1.О.1.9.1.9.1 Место информационной безопасности в общей системе 

безопасности РФ 
Б1.О.1.9.1.9.2 Государственные регуляторы в области защиты 

информации, их функции и полномочия 
Б1.О.1.9.1.9.3 Федеральные законы, осуществляющие правовое 

регулирование вопросов обработки и защиты 
информации ограниченного доступа, сфера их 
применения 

Б1.О.1.9.1.9.4 Управление доступом к информационным ресурсам 
Б1.О.1.9.1.9.5 Обеспечение целостности и предотвращение 

уничтожения данных 
Б1.О.1.9.1.10 Виды ответственности на недобросовестное отношение к 

ИКТ и нарушение безопасности информационных систем 
Б1.О.1.9.2. Учебный модуль 2 «Информационная безопасность в 

профессиональной деятельности» 
ОПК-1.1, ОПК-
1.2 ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.2.1 Нормативно-правовые основы в области защиты информации 
ограниченного доступа, не содержащей сведения, 
составляющие государственную тайну (конфиденциальной 
информации) 

ОПК-1.1, ОПК-
1.2 

Б1.О.1.9.2.1.1 Федеральные законы Российской Федерации осуществляющих 
правовое обеспечение информационной безопасности для 
сведений ограниченного доступа, не составляющих 
государственную тайну 

Б1.О.1.9.2.1.2 Указ Президента Российской Федерации о Перечне сведений 
конфиденциального характера 



Б1.О.1.9.2.1.3 Постановления Правительства Российской Федерации, 
определяющие различные нормы при работе со служебной 
информацией ограниченного распространения в федеральных 
органах исполнительной власти и организациях 

Б1.О.1.9.2.1.4 Обзор юридических видов ответственности за нарушение 
режима конфиденциальности 

Б1.О.1.9.2.2 Основные направления деятельности по защите информации 
ограниченного доступа, не содержащей сведений, 
составляющих государственную тайну (конфиденциальной 
информации) 

ОПК-1.1, ОПК-1.2 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.2.2.1 Государственная система защиты информации в Российской 
Федерации и основные направления деятельности по защите 
информации ограниченного доступа, не содержащей сведения, 
составляющие государственную тайну (конфиденциальной 
информации) 

Б1.О.1.9.2.2.2 Содержание технической защиты конфиденциальной 
информации 

Б1.О.1.9.2.2.3 Организация лицензирования видов деятельности в области 
защиты конфиденциальной информации 

Б1.О.1.9.2.2.4 Организация сертификации средств защиты конфиденциальной 
информации 

Б1.О.1.9.2.2.5 Организация аттестации объектов информатизации по 
требованиям о защите информации ограниченного доступа, не 
составляющей государственную тайну 

Б1.О.1.9.2.3 Организация работ по технической защите информации 
ограниченного доступа, не содержащей сведений, 
составляющих государственную тайну (конфиденциальной 
информации) 

ОПК-1.1, ОПК-1.2 

Б1.О.1.9.2.3.1 Характеристика возможностей средств технической разведки 
по перехвату конфиденциальной информации 

Б1.О.1.9.2.3.2 Система защиты конфиденциальной информации в 
организации 

Б1.О.1.9.2.3.3 Организация и проведение работ по защите конфиденциальной 
информации на этапе создания объекта информатизации 

Б1.О.1.9.2.3.4 Организация и проведение работ по защите конфиденциальной 
информации в процессе эксплуатации и вывода аттестованного 
объекта информатизации из эксплуатации 

Б1.О.1.9.2.3.5 Организационные и технические меры защиты 
конфиденциальной информации, циркулирующей в 
защищаемых помещениях 

Б1.О.1.9.2.3.6 Организационные и технические меры защиты 
конфиденциальной информации, обрабатываемой объектами 
вычислительной техники 

Б1.О.1.9.2.3.7 Требования к обеспечению безопасности в информационных 
системах персональных данных 

Б1.О.1.9.2.3.8 Требования о защите информации, не составляющей 
государственную тайну, содержащейся в государственных 
информационных системах 

Б1.О.1.9.2.4. Общий порядок обращения со служебной информацией 
ограниченного распространения 

ОПК-1.1, ОПК-
9.2 

Б1.О.1.9.2.4.1 Общие требования по порядку обращения с документами и 
прочими материальными носителями, содержащими 
служебную информацию ограниченного распространения 

Б1.О.1.9.2.4.2 Детализированный порядок приема и учета документов и 
изданий, содержащих служебную информацию ограниченного 
распространения в учреждении 



Б1.О.1.9.2.4.3 Требования к процедуре размножения и рассылки документов 
и изданий, содержащих служебную информацию 
ограниченного распространения и по запросу третьих лиц 
(правоохранительных органов, прокуратуры, ФНС, банков и 
пр.) 

Б1.О.1.9.2.4.4 Группировка исполненных документов и дел содержащих 
служебную информацию ограниченного распространения в 
соответствии с номенклатурой дел 

Б1.О.1.9.2.4.5 Требования при использовании документов, дел и изданий, 
содержащих служебную информацию ограниченного 
распространения 

Б1.О.1.9.2.4.6 Порядок проведения экспертизы ценности документов, 
содержащих служебную информацию ограниченного 
распространения для отбора документов, дел и изданий для 
хранения, уничтожения или передачи в архив 

Б1.О.1.9.2.4.7 Требования по обеспечению сохранности документов, дел и 
изданий, содержащих служебную информацию ограниченного 
распространения  

Б1.О.1.9.2.4.8 Процедура проведения служебного расследования по фактам 
разглашения (утраты носителей) информации ограниченного 
доступа, не содержащей сведения, составляющие 
государственную тайну 

Б1.О.1.9.2.5 Система физической защиты объектов. Организация охраны, 
пропускной режим 

ОПК-1.2 

Б1.О.1.9.2.5.1 Физические системы защиты объектов 
Б1.О.1.9.2.5.2 Охранные системы защиты объектов 
Б1.О.1.9.2.5.3 Организация пропускного и внутриобъектового режимов 

 
5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ) 

 

Код Название раздела, темы  
дисциплины  

Кол-во ак. час/з.е. Код 
индикатора 

Л СЗ ПЗ/ПП СР  

Б1.О.1.9.1 

Учебный модуль 1 
«Информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности»  
 

2 12 12/- 14 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2,  

Б1.О.1.9.1.1 

Развитие правовых и 
организационно-распорядительных 
основ применения ИКТ в 
здравоохранении 

0,5 - -/- 1 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.2 Термины, принятые в области ИКТ 
и информационной безопасности  0,5 - -/- 2 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.3 Специфика подходов к ИКТ в 
системе здравоохранения - - 1 - 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.4 Особенности ЭДО в медицинских 
организациях 0,5 - -/- - 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2,  

Б1.О.1.9.1.5 Требования к медицинскому 
персоналу при работе с ИКТ - 1 1/- 1 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2,  

Б1.О.1.9.1.6 
Правила выстраивания 
взаимодействий медицинских 
работников по ИКТ  

0,5 4 2/- 4 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2,  



Б1.О.1.9.1.7 
Телекоммуникационные технологии 
и интернет - ресурсы в системе 
здравоохранения 

- 1 2/- 1 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.8  Правила сетевого этикета при работе 
с ИКТ - 1 2/- 2 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.9 Безопасность информационных 
систем - 4 2/- 2 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.1.10 

Виды ответственности на 
недобросовестное отношение к ИКТ 
и нарушение безопасности 
информационных систем 

- 1 2/- 1 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-9.2,  

Б1.О.1.9.2 

Учебный модуль 2 
«Информационная безопасность в 
профессиональной деятельности»    
 

2 10 10/- 10 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2 
ОПК-9.2,  

 Б1.О.1.9.2.1 

Нормативно-правовые основы в 
области защиты информации 
ограниченного доступа, не содержащей 
сведения, составляющие 
государственную тайну 
(конфиденциальной информации) 

2 1 -/- 2 

ОПК-
1.1, 
ОПК-1.2 

Б1.О.1.9.2.2 

Основные направления деятельности 
по защите информации ограниченного 
доступа, не содержащей сведений, 
составляющих государственную тайну 
(конфиденциальной информации). 

- 2 2/- 1 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.2.3 

Организация работ по технической 
защите информации ограниченного 
доступа, не содержащей сведений, 
составляющих государственную тайну 
(конфиденциальной информации). 

- 1 2/- 1 

ОПК-1.1, 
ОПК-1.2 

Б1.О.1.9.2.4. 
Общий порядок обращения со 
служебной информацией 
ограниченного распространения 

- 2 2/- 4 
ОПК-
1.1, 
ОПК-9.2 

Б1.О.1.9.2.5 
Система физической защиты объектов. 
Организация охраны, пропускной 
режим 

 4 4/- 2 
ОПК-1.2 

 4 22 22/- 24  
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – предварительная 
оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы тем и темы 
содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом (зачет). 
Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 

 



 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1 Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 
№ Содержание вопроса (задания) 

Тема: «Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности»  

1. Конт рольный вопрос: 
Уровень какой организационно-распорядительной нормы обеспечивает электронный 
документооборот в медицинской организации 

 От вет :  
Электронный документооборот в медицинской организации обеспечивает Порядок (то есть 
обязательный к исполнению документ) организации системы документооборота в сфере 
охраны здоровья в части ведения медицинской документации в форме электронных 
документов, утверждённого приказом Минздрава РФ от 07.09.2020 №947н 

2. Конт рольный вопрос: 
Реестр медицинских работников поддерживается в рамках (продолжите фразу) 

 От вет :  
Реестр медицинских работников поддерживается в рамках Единой государственной 
информационной системы здравоохранения (ЕГИСЗ), функционирующей на федеральном 
уровне 

3. Конт рольный вопрос:  
Определены ли в документах функциональные возможности МИС? 

 От вет :  
Согласно приказу Минздрава России от 24.12.2018 №911н, функциональные возможности 
МИС МО должны обеспечивать:  
– ведение электронной медицинской карты (ЭМК) пациента;  
– мониторинг и управление потоками пациентов;  
– поддержку принятия управленческих решений в МО;  
– информационное взаимодействие с ГИСЗ и ЕГИСЗ;  
– оказание медицинской помощи с применением телемедицины;  
– проведение профилактических осмотров и диспансеризации;  
– проведение иммунопрофилактики;  
– ведение нормативно-справочной информации. 

Тема: «Информационная безопасность в профессиональной деятельности» 
1. Конт рольный вопрос: 

На какой орган возложена государственная функция по лицензированию деятельности по 
технической защите информации ограниченного доступа, не содержащей сведений, 
составляющих государственную тайну (конфиденциальной информации)? 

 От вет : 
На Федеральную службу по техническому и экспортному контролю Российской Федерации 

2. Конт рольный вопрос: 
Раскрыть содержание термина «Защищаемое помещение (ЗП)» 

 От вет : 
Это помещение, специально предназначенное для проведения конфиденциальных 
мероприятий, связанных с обсуждением (воспроизведением) информации, в том числе с 
использованием технических средств 

3. Конт рольный вопрос: 
Что разрешается сотрудникам, работающим с конфиденциальной документированной 
информацией?  

 От вет : 



Разрешается снимать копии с документов и делать из них выписки с письменного 
разрешения непосредственного руководителя  

 
7.1.2. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
 
№ Содержание задания  

Тема: «Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности» 

1. Конт рольный вопрос: 
Компонентом чего является Федеральный реестр нормативно-справочной информации 
(ФНСИ) 

 От вет :  
Федеральный реестр нормативно-справочной информации (ФНСИ) является одним из 
ведущих компонентов ЕГИСЗ 

2. Конт рольный вопрос: 
В каком из последних документов определены дополнительные меры по обеспечению 
безопасности информационных систем? 

 От вет : 
Дополнительные меры по обеспечению безопасности информационных систем определены 
в Указе Президента Российской Федерации от 01.05.2022 г. №250 «О дополнительных 
мерах по обеспечению информационной безопасности Российской Федерации» 

Тема: «Информационная безопасность в профессиональной деятельности» 
1. Конт рольный вопрос: 

На каких этапах проводится «Аттестации объекта информатизации»? 
 От вет : 

На этапе создания или модернизации объекта информатизации 
2. Конт рольный вопрос: 

В чем заключается назначение аттестации объекта информатизации? 
 От вет : 

Подтверждение соответствия объекта информатизации требованиям по защите информации 
в условиях его эксплуатации 

3. Конт рольный вопрос: 
Чем осуществляется документирование юридически значимой информации в медицинских 
организациях? 

 От вет : 
Усиленной квалифицированной подписью 

 
7.1.3. Примеры тестовых заданий: 

 
№ 

Содержание тестового задания  

Тема: «Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности» деятельности» 

Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Тестовое задание: 

Объектом управления в системе здравоохраненияявляются: 
А. информационные ресурсы, процесс предоставления медицинских услуг; 
Б. взаимоотношения между работниками; 
В. процесс предоставления медицинских услуг, взаимоотношения между работниками; 
Г. вся совокупность человеческих отношений; 
Д. административный ресурс при предоставлении медицинских услуг. 
Ответ: Г 
Тестовое задание: 
Право проведения проверок в сфере ИКТ имеют: 

 
2.  



А. Росздравнадзор 
Б. Роскомнадзор 
В. Роспотребнадзор 

 Ответ: Б 
3. Тестовое задание: 

Понятие «информационная безопасность» формируют: 
А. комплекс организационно-технических мероприятий, обеспечивающих целостность 
данных и конфиденциальность информации  
Б. обязательная авторизация пользователей для доступа к информации ИС  
В. поддержка статуса защищенности ИС 
Г. всё перечисленное 
Ответ: Г 

 

Тема: «Информационная безопасность в профессиональной деятельности» 
1. Тестовое задание: 

Техническая защита информации представляет собой состояние защищенности 
информации, характеризуемое способностью персонала, технических средств и 
информационных технологий обеспечивать: 
А. целостность (защиту информации от уничтожения, модифицирования, блокирования, 
копирования). 
Б. Конфиденциальность (т. е. сохранение в тайне от субъектов, не имеющих полномочий на 
ознакомление с ней). 
В. Доступность при ее обработке техническими средствами. 
Г. Универсальность обработки независимо от типа используемого системного 
программного обеспечения 
Ответ: А, Б, В. 

 

2. Тестовое задание: 
Роскомнадзором рекомендовано относить к персональным следующие данные: 
А. номер и серию паспорта (без других данных) 
Б. СНИЛС (без других данных) 
В. ИНН (без других данных) 
Г. фамилию, имя, отчество (без других данных) 
Ответ: А, Б, В 

 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
1. Общие принципы создания автоматизированного места врача и 

предъявляемые требования 
2. Основные функции автоматизированного места врача 
3. Классификация автоматизированных рабочих мест в здравоохранении 
4. Электронная медицинская карта: концептуальная основа и технологии 

построения 
5. Правовые основы использования электронной медицинской карты пациента 
6. Защита информации и информационная безопасность 
7. Методы защиты информации 
8. Угрозы информационной безопасности. 
9. Конфиденциальность медицинских данных 
10. Автоматизированная обработка и защита персональных данных в 



медицинских учреждениях 
 
7.2.Промежуточная аттестация  

 
7.2.1.Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования): 

 
№ Содержание вопроса (задания) 

Тема: «Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности» 

1. Контрольный вопрос: 
Назовите правильное расположение увеличения объёма данных в информационных 
системах. 

 Ответ:  
Правильное расположение увеличения объёма данных в информационных системах: 
мегабайты – терабайты – зеттабайты – йоттабайты.  

2. Контрольный вопрос: 
Назовите тип документа, которым утверждена «Стратегия развития здравоохранения до 
2025 года» 

 Ответ:  
«Стратегия развития здравоохранения до 2025 года» утверждена Указом президента РФ. 

3. Контрольный вопрос:  
Что понимают под информационной системой? 

 Ответ:  
Под информационной системой понимают совокупность содержащейся в БД информации и 
обеспечивающих ее обработку технических средств. 

Тема: «Информационная безопасность в профессиональной деятельности» 
1. Контрольный вопрос: 

Дайте определение понятия «служебная информация ограниченного распространения» 
 Ответ:  

Служебная информация ограниченного распространения – это несекретная информация, 
касающаяся деятельности организаций, ограничения на распространение которой 
диктуются служебной необходимостью 

2. Контрольный вопрос: 
Раскройте содержание термина «основные технические средства и системы (ОТСС)»  

 Ответ: 
«Основные технические средства и системы (ОТСС)» - это технические средства и системы, 
а также их коммуникации, используемые для обработки, хранения и передачи 
конфиденциальной информации 

3. Контрольный вопрос: 
К какому типу документов относится «Положение об организации внутриобъектового и 
пропускного режима учреждения»  

 Ответ: 
Данное Положение относится к локальным документам, регламентирующим деятельность 
работников службы охраны 

 
7.2.2Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
 

№ Содержание задания  
Тема: «Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности»  



1. Конт рольный вопрос: 
Назовите, что (кто) является объектом описания технологических информационных 
медицинских систем (ТИМС)?  

 От вет :  
Объектом описания технологических информационных медицинских систем (ТИМС) 
является человек (пациент) 

2. Конт рольный вопрос: 
По каким данным ведется учет граждан?  

 От вет : 
Учет граждан ведется по данным персонифицированного регистра 

 Тема: «Информационная безопасность в профессиональной деятельности» 
1. Конт рольный вопрос: 

Какова периодичность и отчетность по результатам проведения инструментального 
контроля защищенности информации на аттестованном объекте информатизации? 

 От вет : 
Не реже одного раза в 2 года с обязательным представлением протоколов контроля в 
территориальный орган ФСТЭК России 

2. Конт рольный вопрос: 
Перечислите обстоятельства, при которых назначается служебное расследование 

 От вет : 
Служебное расследование назначается: 
- при наличии факта утраты или разглашения служебной информации ограниченного 
распространения; 
- при нарушении работником трудовой дисциплины и необходимости привлечения 
работника к дисциплинарной ответственности; 
- при причинении работником ущерба имуществу организации и взыскании с работника 
этого ущерба 

 
7.2.3. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования) 
 

№ Содержание тестового задания  
Тема: «Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности» деятельности» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 

1. Тестовое задание: 
Индикаторы достижения «цифровой зрелости» для системы здравоохранения определены: 
А. В постановлении правительства России 
Б. В приказе Минздрава России 
В. В документах на уровне регионов 
Г. Произвольным выбором 
Ответ: А 

2.  Тестовое задание: 
Реестр – это: 
А. Сеть, обеспечивающая взаимодействие между компьютером и сервером 
Б. Система данных по совокупности однородной информации 
В. Систематизированный свод документированной информации 
Г. Синоним базы данных 
Ответ: В 



3. Тестовое задание: 
Надзор в сфере ИТК: 
А. Проводит Росздравнадзор 
Б. Проводит Роскомнадзор 
В. Проводит Роспотребнадзор 
Г. Не проводится 
Ответ: Б 

Тема: «Информационная безопасность в профессиональной деятельности» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Аттестат соответствия на объект информатизации, предназначенный для обработки 
конфиденциальной информации, выдается: 
А. На весь срок эксплуатации объекта информатизации 
Б. На 3 года 
В. Не более чем на 5 лет 
Г. На срок до внесения изменений в условия его эксплуатации 
Ответ: А 

2. Тестовое задание: 
Система сертификации средств защиты информации ФСТЭК России включает: 
А. Органы по сертификации и испытательные лаборатории средств защиты информации 
Б. Заявители на сертификацию средств защиты информации (предприятия, организации) 
В. Потребители средств защиты информации (предприятия, организации). 
Г. ФСТЭК России 
Ответ: А, Б, Г 

 
  



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Видеозаписи лекций по темам рабочей программы. 
2) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
3) Файлы, содержащие нормативно-правовую информацию. 

 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная  литература: 
1. Медицинская информатика в общественном здоровье и организации 

здравоохранения. Национальное руководство / гл. ред. Г.Э. Улумбекова, В.А. Медик. - 
3-е изд. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1184 с. (Серия "Национальные 
руководства") - ISBN 978-5-9704-7023-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970470237.html 

2. Владзимирский А.В. Телемедицина / А.В. Владзимирский, Г.С. Лебедев – 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 576 с. (Серия «Библиотека врача-специалиста») - ISBN 
978-5-9704-4195-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441954.html 

3. Колосницына М.Г. Экономика здравоохранения / под ред. М.Г. 
Колосницыной, И.М. Шеймана, С.В. Шишкина – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 464 с. - 
ISBN 978-5-9704-4228-9. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442289.html 

4. Махамбетчин М.М. Врачебные ошибки: причины, анализ и 
предупреждение / Махамбетчин М.М. – М.: ГЭОТАР-Медиа. - 240 с. - ISBN 978-5-
9704-5796-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457962.html 

5. Меженков Ю.Э. Цена ошибки / Ю.Э. Меженков. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-5661-3. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456613.html 

6. Оценка профессиональной готовности специалистов в системе 
здравоохранения / под ред. Семеновой Т.В. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. - ISBN 
978-5-9704-4977-6. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449776.html 

7. Полинская Т.А. Больничный лист в вопросах и ответах: практическое 
руководство / Т.А. Полинская, С.В. Шлык, М.А. Шишов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
224 с. - DOI: 10. 33029/9704-5219-6-BOL-2019-1-224. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5563-0. 
- Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455630.html 

8. Понкина А.А. Права врачей / Понкина А.А., Понкин И.В. – М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5432-9. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454329.html 
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9. Татарников М.А. Делопроизводство в медицинских организациях / 
Татарников М.А. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-4871-7. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448717.html 

10. Трифонов И.В. Эффективный начмед. Практическое руководство по 
управлению лечебным процессом в многопрофильном стационаре / Трифонов И.В. – 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 72 с. - ISBN 978-5-9704-5236-3. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452363.html 
 

Дополнительная  литература: 
1. Вялков, А.И. Информационные технологии в управлении 

здравоохранением Российской Федерации / Под ред. А.И. Вялкова. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-1205-3. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412053.html 

2. Двойников С.И. Организационно-аналитическая деятельность: учебник / 
С.И. Двойников и др.; под ред. С.И. Двойникова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 480 с. - 
ISBN 978-5-9704-4069-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440698.html 

3. Татарников М.А. Делопроизводство в медицинских организациях / М.А. 
Татарников – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 232 с. - ISBN 978-5-9704-3781-0. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437810.html 

4. Татарников М.А. Охрана труда в медицинских организациях / Татарников 
М.А. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 344 с. - ISBN 978-5-9704-3941-8. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439418.html 

5. Татарников М.А. Сборник должностных инструкций работников 
учреждений здравоохранения / М.А. Татарников – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. - 
ISBN 978-5-9704-3754-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437544.html 

6. Татарников М.А. Управление качеством медицинской помощи / 
Татарников М.А. – М. ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-3780-3. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437803.html 

7. Хабриев Р.У. Государственные гарантии медицинской помощи / Р.У. 
Хабриев, В.М. Шипова, В.С. Маличенко – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 232 с. - ISBN 
978-5-9704-4082-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440827.html 

8. Царик Г.Н. Информатика и медицинская статистика / под ред. Г.Н. Царик – 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-4243-2. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442432.html 

9. Шамов И.А. Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные 
акты / И.А. Шамов, С.А. Абусуев – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с. - ISBN 978-5-
9704-2975-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html 
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Информационный ресурс: 
1. Кудрина В.Г. Медицинская информатика: учебное пособие. – М.: РМАПО. 

– 1999. – 100 с. 
2. Медицинская информатика: учебник//под общ. ред. Т.В. Зарубиновй и Б.А. 

Кобринского. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 464с. 
3. Кудрина В.Г., Садыкова Т.И., Щелыкалина С.П., Липатова Е.Л., Андреева 

Т.В., Гончарова О.В., Максимов М.Л. Информационные технологии в современном 
дополнительном профессиональном образовании медицинских работников//Врач и 
информационные технологии. - 2022. - №3. - С.36-43. 

4. Антохин Ю.Н. Совершенствование информационных систем и 
цифровизация рабочих процессов территориального фонда обязательного 
медицинского страхования Ленинградской области // Инновации. 2020. №4 (258). С. 
96-104. 

5. Бацина Е.А., Попсуйко А.Н., Артамонова Г.В. Цифровизация 
здравоохранения РФ: миф или реальность? // Врач и информационные технологии. - 
2020. - №3. - С.73-80. 

6. Гомалеев А.О, Андреева П.А., Перина Н.М. Внедрение системы цифровой 
идентификации пациентов в медицинских организациях города Калуга // Экономика и 
бизнес: теория и практика. - 2019. - №5-1. - C.147-149. 

7. Зрячих Е.В. Способы защиты персональных данных во время пандемии // 
Державинские чтения / Сборник статей XVI Международной научно-практической 
конференции. Москва, 23–26 мая 2021 года. – М.: Издательство Всероссийского 
государственного университета юстиции (РПА Минюста России) (Москва), Казань, 
2021. 

8. Информационные технологии в системе управления здравоохранением РФ. 2-е 
изд., перераб. и доп. / Под ред. А.И. Вялкова, В.Ф. Мартыненко. М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2010. – 248 с. 

9. Комаров С.И. Информационная поддержка клинических апробаций в МИС // 
Врач и информационные технологии. - 2020. - №5. - С.36-41. 

10. Карпов О.Э., Субботин С.А., Шишканов Д.В. и др. Цифровое 
здравоохранение. Необходимость и предпосылки // Врач и информационные 
технологии. - 2017. - №3. - С.6-22. 

11. Полковников А.В. Управление проектами. Полный курс МВА/А.В. 
Полковников, М.Ф. Дубовик – М., 2013. - 552с. 

12. Зайцев А.П., Шелупанов А.А., Мещеряков Р.В. и др. Технические средства и 
методы защиты информации: учеб. пособие для студентов вузов / под ред. А.П. 
Зайцева, А.А. Шелупанова. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Горячая линия - Телеком, 2009. 

13. Медведев Н.В., Баданин В.В., Акулов О.А. Основы информационной 
безопасности: учеб. пособие – М.: Изд-во МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2008. 

14. Язов Ю.К., Соловьев С.В. Защита информации в информационных системах 
от несанкционированного доступа: Пособие. - Воронеж: Кварта, 2015. - 440 с.  

15. Бекетова Н.А. Как правильно и надежно защищать конфиденциальную 
информацию? Детали, решения, советы / Кадровик-практик, 2022, №1.  
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 Интернет ресурс: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая база 

данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) предоставляет 
доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
 
 
 
 
 

http://www.rmj.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.pubmed.gov/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Помещения кафедр медицинской статистики и цифрового здравоохранения и 
мобилизационной подготовки здравоохранения с курсом защиты информации в 
здравоохранении (далее – кафедры) представляют собой учебные аудитории для 
проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения, 
служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе: аудитория - компьютерный 
класс, оборудованный компьютерной техникой, подключенными к сети Интернет и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
Академии. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедры обеспечены необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 



Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не менее 
25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры медицинской статистики и цифрового 
здравоохранения и кафедры мобилизационной подготовки здравоохранения с курсом 
защиты информации в здравоохранении ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. В 
зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, проблемные, 
визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, доказательность 
и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка вопросов для 
размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса (последовательность   
изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 



Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида и 
формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая при 
этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает вопросы, не 
получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений и 
навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 



производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение учебного 
процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких форм: 
самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы 
ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Основы пластической 
анатомии, эстетики и моделирования» относится к базовой части программы 
ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение 
дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих 
выполнение основных видов деятельности врача. 

1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) 
Приобретение знаний о пластической анатомии, как науки, эстетики и 

эстетического критерия красоты, а также умений и навыков применения знаний 
при планировании и проведении пластических реконструктивных и 
пластических эстетических вмешательств, необходимых в практической 
деятельности врача-пластического хирурга 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля) 

1. Приобретение знаний о закономерностях построения формальной 
художественной композиции с целью совершенствования пространственного 
восприятия объемов и принципа формообразования;  

2. Ознакомление с основами пластической анатомии, изучение 
принципов восприятия формы в ракурсе, в перспективе, в движении; 

3. Приобретение навыков оценки эстетического восприятия 
пространственных структур лица и тела; 

4. Приобретение знаний о сложении и развитии эстетического канона 
красоты по отношению к истории искусства с целью расширения кругозора и 
формирования критического мышления при планировании и проведении 
пластических реконструктивных и пластических эстетических вмешательств; 

5. Освоение ряда изобразительных техник с целью оптимизации 
планирования оперативных вмешательств, а также использования изображений в 
процессе консультирования пациентов с врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями регионов лица, тела, конечностей;  

6. Освоение логических законов построения объемной формы, в том 
числе, объемов лица и тела, приобретение практических навыков в основах 
пластического моделирования, а также приобретение опыта работы с текстурами 
поверхности; 

7. Приобретение знаний и умений в базовых принципах построения и 
корректировки в 2D изображении и в 3D-моделировании, с целью оптимизации 
предоперационного планирования и информирования пациентов с врожденными 
и приобретенными дефектами и деформациями, о возможностях ряда 
пластических эстетических и пластических реконструктивных вмешательств, и 
оценки отдаленных результатов. 
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2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ОРДИНАТУРЫ  
 
2.1. Перечень формируемых компетенций 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, 
соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенции 
Системное и 

критическое мышление 
УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

УК-1.1. Анализирует достижения в области 
медицины и фармации в профессиональном 
контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при 
анализе достижений в области медицины и 
фармации; 
- профессиональные источники информации, 
в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками 
информации, критически оценивать их 
надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать 
достижения в области медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического 
анализа научной информации по 
специальности; 
- методами и приемами системного анализа 
достижений в области медицины и фармации 
для их применения в профессиональном 
контексте; 

УК-1.2. Определяет возможности и способы 
применения достижений в области медицины 
и фармации в профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения 
достижений в области медицины и фармации 
в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений 
в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте.  

Разработка и 
реализация проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 
проект и управлять 
им 

УК-2.1. Участвует в разработке проекта в 
области медицины. 
Знает:  
- методы планирования и координации 
медицинских проектов; 
Умеет:  
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- разрабатывать проект в области медицины; 
- разрабатывать проектную документацию и 
планы реализации медицинских проектов; 
Владеет: способами определения критериев 
эффективности проекта в области медицины; 
УК-2.2. Участвует в реализации проекта в 
области медицины.  
Знает: 
- основные этапы и принципы управления 
проектами в медицине. 
Умеет:  
- определять проблемное поле проекта и 
возможные риски с целью разработки 
превентивных мер по их минимизации; 
Владеет: 
- методами сбора и анализа данных для 
оценки эффективности проекта; 
- способами осуществления мониторинга и 
контроля над осуществлением проекта 
- навыками подготовки отчетов и презентаций 
по результатам реализации проекта 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 

числе 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен 
планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории. 

УК-5.1. Определяет направления и способы 
личностного развития и профессионального 
роста. 
Знает: основные характеристики, методы и 
способы собственного профессионального и 
личностного развития, включая задачи 
изменения карьерной траектории; 
Умеет: определять приоритеты собственной 
деятельности и намечать ближние и 
стратегические цели собственного 
профессионального и личностного роста с 
учётом этапа индивидуального пути и 
меняющихся требований рынка труда;  
Владеет: методами объективной оценки 
уровня собственного профессионального и 
личностного развития. 
 
УК-5.2 Осознанно выбирает направления, 
пути и способы личной и профессиональной 
самореализации. 
Знает: перспективные сферы и направления 
личной и профессиональной самореализации; 
Умеет: использовать методы и стратегии 
самоорганизации для наиболее эффективной 
самореализации (в т.ч. – стратегии 
здоровьесбережения); минимизировать 
возможные риски при изменении карьерной 
траектории; 
Владеет: способами самореализации в 
профессиональной и других сферах 
деятельности 
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ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, 
соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенции 
Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Использует информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
Знает:  
- современные информационно-
коммуникационные технологии и ресурсы, 
применимые в научно-исследовательской, 
профессиональной деятельности и образовании 
(включая телемедицинские технологии); 
Умеет:  
- работать в медицинских информационных 
системах, вести электронную медицинскую 
карту; 
Владеет:  
- навыками поиска необходимой медицинской 
информации с применением средств сети 
Интернет;  
 
ОПК-1.2. Соблюдает правила информационной 
безопасности. 
Знает:  
- основные требования информационной 
безопасности, предъявляемы к организации 
электронного документооборота в 
здравоохранении и способы их реализации. 
Умеет:  
- применять на практике основные принципы и 
правила обеспечения информационной 
безопасности в медицинской организации; 
Владеет:  
- навыками безопасной работы в 
информационной среде медицинской 
организации, в практической работе врача. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, 
соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенции 
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Оказание первичной 
специализированной 
медико-санитарной 

помощи населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализированной, 

за исключением 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций и (или) состояний у пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию 
организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у 
пациентов (их законных представителей) с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- методику осмотра и физикального 
обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных 
исследований для диагностики повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-
мышечной системы у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в различные возрастные 
периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, 
травматических повреждений организма; 
рубцов и рубцовых деформаций; дефектов и 
деформаций (в области головы и шеи, 
молочных желез, передней брюшной стенки, 
урогенитальной области у мужчин и женщин); 
пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций 
конечностей, травматических ампутаций 
верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, 
раневого процесса, свертывающей системы 
крови; 
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к использованию методов 
лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями (их 
законных представителей); интерпретировать и 
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анализировать полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное 
состояние организма, его систем, покровных 
тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и 
деформациях и (или) состояниях; 
интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, 
определять состояние и алгоритм обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем 
лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать 
результаты лабораторных и инструментальных 
обследований;  
- обосновывать и планировать направление 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров 
пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при 
обследовании пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований 
мягких тканей, ультразвуковое исследование 
молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций 
при обследовании пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических 
манипуляций. 
Владеет: 
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- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями (их 
законных представителей), интерпретации 
полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального 
обследования пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, 
интерпретации результатов осмотра и 
физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного 
диагноза, определения состояния, 
формирования плана обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и 
инструментальные обследования, 
интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам; интерпретации результатов 
осмотров пациентов врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения 
безопасности диагностических манипуляций у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических 
манипуляций при обследовании пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями медицинских изделий; 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную 
диагностику врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, 
клиническую картину, дифференциальную 
диагностику, особенности течения, осложнения 
и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
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деформациями и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения 
дифференциальной диагностики врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и 
постановки клинического диагноза с учетом 
МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные 
дефекты и деформации и (или) состояния, 
требующие направления пациентов на 
консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать 
симптомы, синдромы, нозологические формы и 
группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в 
том числе непредвиденных, возникших в 
результате диагностических процедур у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа 
симптомов, синдромов, нозологических форм и 
групп врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом 
действующей международной классификации 
болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате 
диагностических обследований у пациентов с 
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повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ 
РАБОТЫ  

3.1. Сроки обучения: второй семестр (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком Программы). 

3.2. Промежуточная аттестация: экзамен (в соответствии с учебным 
планом и календарным учебным графиком Программы). 

 Таблица 2 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с 

преподавателем по видам учебных занятий 
(Контакт. раб.): 

144 - 144 - - 

Лекционное занятие (Л) 8 - 8 - - 
Семинарское занятие (СЗ) 30 - 30 - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

58/58 -/- 58/58 -/- -/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том 
числе подготовка к промежуточной аттестации 

(СР) 

48 - 48 - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

Э - Э - - 

Общий объем в часах 144 - 144 - - 
в зачетных единицах 4 - 4 - - 
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4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код 
индикатора 

Б.1.О.10.1 Принципы художественного анализа поверхности для 
пластического хирурга 

УК-1.1, УК-
1.2 

 
Б.1.О.10.1.1 Восприятие объемной формы УК-1.1, УК-

1.2 
 

Б.1.О.10.1.2 Принцип «обрубовки» формы 
Б.1.О.10.1.3 Основа художественного восприятия структуры формы 
Б.1.О.10.2. Основы композиции УК-2.1 

УК-2.2 
Б.1.О.10.2.1. Основной закон композиции УК-2.1 

УК-2.2 Б.1.О.10.2.2 Принцип организации поверхности 
Б.1.О.10.2.3 Художественные средства композиции 
Б.1.О.10.2.4 Основные характеристики тона и цвета 
Б.1.О.10.3 Пластическая анатомия и каноны красоты УК-1.1, УК-

1.2, ПК-1.1 
 

Б.1.О.10.3.1 Пропорции головы, лица, тела человека УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1 

 
Б.1.О.10.3.2 Лицо человека, как важнейший коммуникативный элемент 

Б.1.О.10.4 Исторические особенности понятия о красоте лица и тела 
человека 

УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.4.1 Искусствоведческий экскурс по историческим типам красоты 
разных эпох 

УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.4.2 Тенденции современного представления о красоте и эстетике 
лица и тела человека 

Б.1.О.10.5 Практический курс рисунка и пластического 
моделирования 

УК-2.1 
УК-2.2 
УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.5.1 Базовый курс рисунка и скетчинга УК-2.1 
УК-2.2 
УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.5.2 Базовый курс пластического моделирования 

Б.1.О.10.6 Основы 3D моделирования УК-2.1, УК-
2.2, ОПК-1.1, 

ОПК-1.2 
ПК-1.1, ПК-

1.2  
Б.1.О.10.6.1 Предоперационное планирование результата на основе 

фотографического материала и принципы предоперационной 
разметки 

УК-2.1, УК-
2.2, ОПК-1.1, 

ОПК-1.2 
ПК-1.1, ПК-

1.2  
Б.1.О.10.6.2 Создание объемной 3D фотографии модели 
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5.УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Название раздела дисциплины Кол-во часов Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б.1.О.10.1 Принципы художественного 
анализа поверхности для 
пластического хирурга 

2 4 8/8 4 
УК-1.1, УК-

1.2 
 

Б.1.О.10.1.1 Восприятие объемной формы 1 1 2/2 1 УК-1.1, УК-
1.2 

 Б.1.О.10.1.2 Принцип «обрубовки» формы 
1 1 2/2 1 

Б.1.О.10.1.3 Основа художественного 
восприятия структуры формы - 2 4/4 2 

Б.1.О.10.2. Основы композиции 
2 6 10/10 4 

УК-2.1 
УК-2.2 

Б.1.О.10.2.1. Основной закон композиции 
0,5 2 2/2 1 

УК-2.1 
УК-2.2 

Б.1.О.10.2.2 Принцип организации 
поверхности 0,5 2 2/2 1 

Б.1.О.10.2.3 Художественные средства 
композиции 0,5 1 4/4 1 

Б.1.О.10.2.4 Основные характеристики тона и 
цвета 0,5 1 2/2 1 

Б.1.О.10.3 Пластическая анатомия и 
каноны красоты 1 6 10/10 10 

УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1 

 
Б.1.О.10.3.1 Пропорции головы, лица, тела 

человека 0,5 4 6/6 4 
УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1 

 
Б.1.О.10.3.2 Лицо человека, как важнейший 

коммуникативный элемент 0,5 2 4/4 6 

Б.1.О.10.4 Исторические особенности 
понятия о красоте лица и тела 
человека 

1 6 10/10 10 
УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.4.1 Искусствоведческий экскурс по 
историческим типам красоты 
разных эпох 

0,5 4 2/2 6 
УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.4.2 Тенденции современного 
представления о красоте и 
эстетике лица и тела человека 

0,5 2 8/8 4 

Б.1.О.10.5 Практический курс рисунка и 
пластического моделирования 1 4 10/10 10 

УК-2.1 
УК-2.2 
УК-5.1, 
УК-5.2 

Б.1.О.10.5.1 Базовый курс рисунка и 
скетчинга 0,5 2 2/2 4 УК-2.1 

УК-2.2 
УК-5.1, Б.1.О.10.5.2 Базовый курс пластического 0,5 2 8/8 6 
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Код Название раздела дисциплины Кол-во часов Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

моделирования УК-5.2 
Б.1.О.10.6 Основы 3D моделирования 

1 4 10/10 10 

УК-2.1, УК-
2.2, ОПК-1.1, 

ОПК-1.2 
ПК-1.1, ПК-

1.2  
Б.1.О.10.6.1 Предоперационное планирование 

результата на основе 
фотографического материала и 
принципы предоперационной 
разметки 

0,5 2 6/6 4 

УК-2.1, УК-
2.2, ОПК-1.1, 

ОПК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2  

Б.1.О.10.6.2 Создание объемной 3D 
фотографии модели 0,5 2 4/4 6 

 Итого  8 30 58/58 48  
 

 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1 Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются 
элементы тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2 Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 
планом (экзамен). Промежуточная аттестация заключается в оценке 
сформированности умений, практических навыков, предварительная оценка 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1 Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания) 

Принципы художественного анализа поверхности для пластического хирурга 
1. Определите понятие светотени; 

Объясните закономерности распределения света по форме; 
Что такое тон? 
Как объяснить тональные отношения? 
В чем состоят основные закономерности тональных отношений? 
Дайте определение термину «ракурс»; 
Перечислите параметры трехмерности объекта; 
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В чем состоит сущность метода обрубовки при построении предварительного эскиза 
изображения объемного предмета сложной формы? 

 
 
7.1.2 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
1. Выполните на латексном материале перемещение треугольных лоскутов 
2. Выполните на латексном материале анастомоз сосуда по типу «конец-в-конец» 

узловыми швами 
 
 
7.1.3. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора 

(примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
Не предусмотрено 
 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Вопросы к экзамену 
1. 1. Анализ поверхности: объем и форма; 

2. Роль свето-теневого и цветового фактора в определении структуры формы; 
3. Метод «обрубовки» формы – правила построения обрубовочного эскиза, 
значение ракурсов; 
4. Законы композиции; 
5. Художественные средства композиции; 
6. Основные характеристики тона и цвета; 
7. Принципы организации и структура поверхности; 
8. Пропорции и их значение для биологических объектов; принцип «золотого 
сечения»; 
9. Пропорции тела человека (общие пропорции, пропорции торса, 
конечностей); 
10. Пропорции тела человека (пропорции в области головы и шеи, лица); 
половозрастные особенности; 
11. Лицо человека в покое и в динамике: основные мимические деформации 
лица в целом и отдельных его регионов; 
12. Стандарты красоты и эстетические каноны античности (классический 
греческий канон, египетский канон); 
13. Стандарты красоты и эстетические каноны средневековой Европы; 
14. Стандарты красоты и эстетические каноны эпохи Ренессанса; 
15. Стандарты красоты и эстетические каноны эпохи Барокко; 
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16. Стандарты красоты и эстетические каноны XIX-начала ХХ вв; 
17. Стандарты красоты и эстетические каноны ХХ в. и современные тенденции 
эстетического восприятия лица, тела и образа человека; 
18. База академического рисунка: пошаговый алгоритм изображения фигуры, 
головы и лица человека; 
19. Эскиз, структурное рисование, детальная прорисовка: цели, порядок 
выполнения, область применения в практике пластической хирургии; 
20. Теоретические основы скульптурирования (формовка, восковка, отливка 
скульптурного изображения); 
21. Правила фотографирования в условиях фотолаборатории; 
22. Ракурсы для фотографирования области интереса для сбора и оформления 
фотодокументации в пластической хирургии; 
23. Цветной и контрастный цвет в предоперационном фотографировании; 
24. Общие принципы и алгоритм предоперационной разметки; 
Предоперационное планирование результата пластических реконструктивных и 
пластических эстетических вмешательств: алгоритм работы в программе 3D 
LifeViz (QuantiFicare). 
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8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- слайды лекции по темам рабочей программы: 
- Организация медицинской помощи пострадавшим от ожогов в РФ. 
- Современные технологии лечения и реабилитации обожженных. 
- Термоингаляционная травма: диагностика и лечение. 
- Ожоговая болезнь и ее осложнения: определение, диагностика и лечение. 
- Общая электротравма. Электроожоги. 
- Холодовая травма: общее охлаждение. 
- Современные технологии местного консервативного лечения 

пострадавших с ожогами и ранами. Современные раневые повязки. 
- Особенности комбустиологии детского возраста. Анатомо-

физиологические особенности детского организма и их значение в развитии 
ожоговой болезни. 

- стандарты ведения больных в стационаре и амбулаторной практике; 
 
8.2.  Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная 

монографическая и периодическая литература по тематике специальности. К 
основным средствам обучения также относятся учебно-методические 
комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, словари (толковые, 
общие и отраслевые). 

 
Основная: 
1. Николаев, А. В. Топографическая анатомия и оперативная хирургия. 

В 2 т. Том 1 / Николаев А. В. - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-2613-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970426135.html  

2. Николаев, А. В. Топографическая анатомия и оперативная хирургия. 
В 2 т. Том 2 / Николаев А. В. - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-2614-2. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970426142.html   

 
Дополнительная: 
Пластическая хирургия лица [Электронный ресурс] / под ред. Пшениснова 

К.П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. Режим доступа: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465424.html  
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Интернет-ресурсы: 
1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: 

http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, 

энциклопедии, монографии по всем отраслям медицины на русском и 
английском языках - - http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного 
скачивания - - http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 
предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов 
и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и 
профессионального образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
 

8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - 
крупнейшая база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 
000) предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека 
(Cochrane Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для 
проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для 
хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 
Помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими 
средствами обучения, служащими для представления учебной информации 
большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 
обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие рабочим 
программам дисциплин (модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры 
перечень материально-технического обеспечения включает в себя специально 
оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе 
аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами, 
позволяющем обучающимся осваивать знания, предусмотренные 
профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся 
осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 
деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного 
программного обеспечения (состав определяется в рабочих программах 
дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения из состава, указанного 
в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
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Office Professional Plus 2021 
Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и 

электронная информационно-образовательная среда обеспечивают 
одновременный доступ не менее 25 процентам обучающихся по программе 
ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, к современным профессиональным базам данных и 
информационным справочным системам, состав которых определяется в 
рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей 
школы используются как традиционные, так и современные формы организации 
обучения, образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения 
новых знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе 
выделяют вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, 
обзорные лекции. В зависимости от способа проведения выделяют: 
информационные лекции, проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), 
лекции-конференции, лекции-консультации. 
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Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, 
постановка вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия 
вопроса (последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания 
лекции, четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания 
внимания, поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное 
внимание слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического 
материала. Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и 
формируют у обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные 
навыки научной работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску 
новых идей и фактов. В ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и 
навыки анализа документов и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в 
образовательном процессе: развернутая беседа на основании плана; устный 
опрос обучающихся по вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение 
докладов (рефератов) обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, 
обзорный, поисковый; семинар с индивидуальной работой, с групповой работой 
или в группах по выбору; семинар генерации идей, семинар «круглый стол», 
рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; 
семинар-пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-
экскурсия; семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-
деловая игра; комментированное чтение и анализ документов (литературы); 
решение задач на самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-
дискуссия. Выбор вида и формы проведения семинарского занятия определяется 
спецификой учебной дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки 
обучающихся, характером рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые 
проблемы для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. 
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Важнейшей частью семинарского занятия является обсуждение вопросов или 
докладов. Эффективность семинара во многом зависит от содержания 
выступлений, докладов, рефератов обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую 
оценку занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность 
участников, степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку 
выступлений, соблюдая при этом объективность и исключительную 
корректность; кратко раскрывает вопросы, не получившие глубокого освещения 
на семинаре; дает задание на дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, 
систематизация знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), 
совершенствование знаний и умений, сформированных во время аудиторных 
занятий, а также на развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; 
самостоятельное овладение новым учебным материалом; формирование умений 
и навыков самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, 
выполняемая обучающимся самостоятельно, предшествует совместному 
изучению учебного материала в группе с преподавателем. Цель опережающей 
самостоятельной работы – мотивировать обучающихся к решению проблемы, 
которую предстоит изучить; овладеть необходимой информацией, которая 
позволит осознанно отнестись к изучаемому материалу; включиться в его 
обсуждение с конкретными дополнениями или вопросами; критически подойти к 
новому учебному материалу, оценивая его с позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии 
у обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу 
от деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны 
преподавателя самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется 
применять как традиционные методы и технологии обучения, так и 
современные, к которым относятся: технология проблемного обучения, 
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технология проектного обучения, интерактивные технологии («мозговой 
штурм», «круглый стол», «конференция», дискуссия, дебаты, Case-study (анализ 
конкретных ситуаций, ситуационный анализ), групповая или командная работа, 
и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины 
(модуля) могут проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с 
использованием слайд- и видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом 
дистанционные образовательные технологии, применяемые при обучении 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (далее - инвалиды и 
лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность приема-передачи 
информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 

 
 

 
 

 

24 
 



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ХИРУРГИИ» 
 

основной профессиональной образовательной программы высшего  
образования – программы ординатуры  

специальность 31.08.60 Пластическая хирургия  
 
 

Блок 1 
Направленность (профиль) программы  

Пластическая хирургия 
 

Обязательная часть (Б1.О.11) 
 
 
 

Уровень высшего образования - 
подготовка кадров высшей квалификации 

 
 
 
 

Форма обучения 
очная 

 
 

 
Москва 

2024 



Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 
хирургии» разработана преподавателями кафедры хирургии и неотложной и 
общей хирургии имени профессора А.С. Ермолова в соответствии с учебным 
планом основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы ординатуры по специальности 31.08.60 Пластическая 
хирургия. 

 
Авторы рабочей программы: 

№  
пп. 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая должность Место работы 

1. Шабунин Алексей 
Васильевич 

д.м.н.,  
профессор,  

член-корр. РАН 

заведующий кафедрой 
хирургии 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 
2. Благовестнов 

Дмитрий 
Алексеевич 

д.м.н.,  
профессор 

заведующий кафедрой 
неотложной и общей хирургии 
имени профессора 
А.С.Ермолова 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 

3. Мумладзе Роберт 
Борисович 

д.м.н.,  
профессор 

профессор кафедры хирургии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 
4. Тавобилов 

Михаил 
Михайлович 

к.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры хирургии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 
5. Лебедев Сергей 

Сергеевич 
к.м.н., 

 доцент 
доцент кафедры хирургии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО 
Минздрава России 

6. Алексеев Алексей 
Константинович 

к.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры неотложной и 
общей хирургии имени 
профессора А.С.Ермолова 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 
7. Новосёл Сергей 

Николаевич 
к.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры неотложной и 
общей хирургии имени 
профессора А.С.Ермолова 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 
По методическим вопросам 

1. Тогушова Ольга 
Игоревна 

к.п.н. заместитель директора 
Института методологии 
профессионального развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

2. Смирнова 
Ирина 
Эдуардовна 

к.п.н., 
доцент 

начальник учебно-
методического отдела 
Института методологии 
профессионального развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 

Минздрава России 

 
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 

хирургии» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., 
протокол №9. 

 
 

https://rmapo.ru/surgery/110-kafedra-neotlozhnoy-i-obschey-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/110-kafedra-neotlozhnoy-i-obschey-hirurgii.html


ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

№ 

Дата 
внесения 

изменений 
в программу 

Характер 
изменений 

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на УМС 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы 
ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 
хирургии» относится к обязательной части Блока 1 программы ординатуры. 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 
обеспечивающих выполнение основных видов профессиональной деятельности. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка 

квалифицированного врача – пластического хирурга, способного и готового к 
самостоятельной профессиональной деятельности в хирургии на основе 
сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания: 
- законодательство Российской Федерации по вопросам охраны здоровья 

граждан и организации хирургической помощи населению;  
- нормативные правовые документы, регламентирующие деятельность 

организаций здравоохранения; 
- принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и 

болезни; основы медицинской этики и деонтологии; 
- основы оказания и стандарты амбулаторной помощи; 
- историю хирургии; 
- биологические и средовые факторы, формирующие здоровье; 
- принципы разработки, внедрения и реализации оздоровительных 

технологий в деятельности образовательных организаций; 
- теоретические основы организации здравоохранения; 
- организацию стационарной хирургической помощи населению; 
- вопросы управления и планирования хирургической помощи; 
- теоретические основы санитарной статистики; 
- санитарно-противоэпидемическую работу в хирургической помощи; 
- вопросы экспертизы временной нетрудоспособности и медико-социальной 

экспертизы; 
- вопросы этики и деонтологии в профессиональной деятельности врача-

хирурга; 
- медицинское страхование; 
- лабораторные методы исследования в хирургии;  
- лучевые методы диагностики в хирургии; 
- инструментальные методы диагностики в хирургии; 
- основы анестезиологии; 
- основы реаниматологии; 
- основы интенсивной терапии и трансфузиологии; 
- клинику, диагностику и лечение заболеваний легких и плевры; 



- клинику, диагностику и лечение заболеваний средостения; 
- клинику, диагностику и лечение заболеваний пищевода; 
- клинику, диагностику и лечение травматических повреждений грудной 

клетки; 
- клинику, диагностику и лечение заболеваний молочной железы; 
- клинику, диагностику и лечение заболеваний щитовидной железы; 
- клинику, диагностику и лечение хирургических заболеваний желудка; 
- клинику, диагностику и лечение хирургических заболеваний кишечника и 

брыжейки; 
- клинику, диагностику и лечение хирургических заболеваний печени и 

желчных протоков; 
- клинику, диагностику и лечение хирургических заболеваний селезенки; 
- клинику, диагностику и хирургическое лечение заболеваний 

поджелудочной железы; 
- клинику, диагностику и хирургическое лечение грыж живота; 
- клинику, диагностику и хирургическое лечение инородных тел 

желудочно-кишечного тракта; 
- клинику, диагностику и хирургическое лечение травматических 

повреждений живота; 
- клинику, диагностику и лечение заболеваний и повреждений сосудов; 
- клинику, диагностику и лечение острых воспалительных заболеваний и 

травм мочеполовых органов; 
- клинику, диагностику и лечение травм черепа и головного мозга; 
- клинику, диагностику и лечение травм позвоночника и спинного мозга; 
- клинику, диагностику и лечение травматических повреждений таза; 
- клинику, диагностику и лечение травм конечностей; 
- клинику, диагностику и хирургическое лечение ожогов и ожоговой 

болезни; 
- клинику, диагностику и лечение ожогов другими этиологическими 

факторами; 
- клинику, диагностику и лечение отморожений; 
- учение о ранах; 
- общие принципы лечения гнойных ран и гнойных заболеваний; 
- клинику, диагностику и лечение острых гнойных заболеваний кожи, 

подкожной клетчатки, забрюшинного пространства и флегмон таза; 
- клинику, диагностику и лечение гнойных заболеваний кисти; 
- клинику, диагностику и лечение маститов; 
- клинику, диагностику и лечение хронических гнойных заболеваний; 
- антибактериальную терапию в хирургии; 
- клинику, диагностику и лечение неопухолевых заболеваний прямой кишки 

и анального канала; 
- клинику, диагностику и лечение травматических повреждений прямой 

кишки и промежности; 
- клинику, диагностику и лечение злокачественных опухолей толстой 

кишки; 



- основы иммунологии и микробиологии; 
- основы фармакотерапии в клинике хирургических болезней; 
- фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных 

средств, применяемых в хирургии; 
- демографические, социально-гигиенические, социологические, социально-

психологические проблемы у хирургических больных. 
 
Сформировать умения: 
- проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 
- сформулировать предварительный диагноз и составить план 

лабораторного и инструментального обследования; 
- интерпретировать результаты обследования; 
- определять функциональное состояние пораженных органов и систем 

клинически и с помощью дополнительных лабораторно-инструментальных 
методов исследования; 

- организовать работу по изучению и оценке санитарно-гигиенической и 
эпидемиологической ситуации на вверенной территории;  

- организовать мероприятия, направленные на устранение причин и условий 
возникновения и распространения инфекционных, паразитарных заболеваний, а 
также массовых неинфекционных заболеваний (отравлений); 

- проводить мониторинг образовательной среды и состояния здоровья детей 
и подростков; 

- получить информацию о заболевании; 
- провести обследование, выявить общие и специфические признаки 

заболевания; 
- оценить тяжесть состояния больного; 
- оказать необходимую срочную первую помощь (искусственное дыхание, 

массаж сердца, иммобилизация конечности при переломе, остановка 
кровотечения, перевязка и тампонада раны, промывание желудка при отравлении, 
срочная трахеостомия при асфиксии); 

- определить объем и последовательность лечебных мероприятий и методов 
обследования; 

- определить необходимость применения специальных методов 
исследования (лабораторных, лучевых, функциональных); 

- провести дифференциальную диагностику основных хирургических 
заболеваний, обосновать клинический диагноз; 

- обосновать наиболее целесообразную тактику операции при данной 
хирургической патологии; 

- участвовать в хирургических операциях в качестве оператора, первого и 
второго ассистента; 

- разработать схему послеоперационного ведения больного и профилактику 
послеоперационных осложнений; 

- рационально применять физиотерапию и лечебную физкультуру для 
ранней реабилитации пациентов; 



- оформлять больничные листы и проводить экспертизу временной 
нетрудоспособности; 

− проводить экспертизу стойкой нетрудоспособности и оформлять 
посыльный лист в бюро медико-социальной экспертизы (далее − МСЭ); 

- оформить всю необходимую медицинскую документацию, 
предусмотренную законодательством по здравоохранению; 

- проводить семинары и читать лекции в рамках санитарно-
просветительской работы с населением. 

 
Владеть навыками: 
- купирования болевого синдрома; 
- асептики и антисептики в хирургии;  
- обезболивания в хирургии; 
- интенсивной терапии и реанимации критических состояний; 
- фармакотерапии при хирургических заболеваниях, включая применение 

антибиотиков, местных анестетиков, анальгетиков, гормонотерапию; 
- рационального питания здорового организма и диетотерапии у 

хирургических больных; 
- лечения различных состояний: травматический шок, острая кровопотеря, 

острая сердечная и дыхательная недостаточность, острый токсикоз, включая 
синдром длительного сдавливания; 

- диагностики и лечения различных хирургических заболеваний: неотложная 
хирургия (острый аппендицит, перфоративная язва желудка и двенадцатиперстной 
кишки, острое гастродуоденальное кровотечение, ущемленная пупочная, 
бедренная и паховая грыжа, острая кишечная непроходимость, перитонит, острый 
холецистит, острый панкреатит), плановая хирургия (язвенная болезнь желудка и 
двенадцатиперстной кишки, хронический аппендицит, грыжи живота, 
хронический холецистит, желчнокаменная болезнь, заболевания пищевода, 
дисгормональные заболевания молочной железы, заболевания щитовидной 
железы, геморрой, кишечные свищи, варикозное расширение вен и 
посттромбофлебитический синдром), онкология (рак желудка, опухоли ободочной 
кишки, рак прямой кишки, рак молочной железы, рак легкого, доброкачественные 
опухоли кожи, клетчатки, соединительной ткани), травматология (ушибы, 
растяжения, разрывы, травма черепа, закрытые и открытые повреждения 
головного и спинного мозга, переломы позвоночника, закрытая и открытая травма 
груди, переломы ребер и грудины, ушибы и переломы костей таза, термические 
ожоги, отморожения), гнойная хирургия (сепсис, гнойные маститы, гнойные 
воспаления кожи и подкожной клетчатки, гнойные заболевания кисти и пальцев, 
гнойные заболевания легких и плевры, специфическая анаэробная инфекция).  
 

1.2. Трудоемкость освоения рабочей программы: 26 зачетных единиц, 
что составляет 936 академических часов. 
 
 
 



2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
2.1.1 Программа ординатуры устанавливает следующие универсальные 

компетенции (далее - УК) и индикаторы их достижения: 
Таблица 1. 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области медицины 
и фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессиональном 
контексте. 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, средним 
и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие внутри 
медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты мотивации 



и вовлеченности членов команды в процесс оказания 
медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу информации 
между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов и 
протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в работе 
команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации медицинской 
помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса оказания 
медицинской помощи населению 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Реализует профессиональное взаимодействие с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями в рамках профессиональной деятельности. 
Знает: основы психологии, правила и принципы социального 
взаимодействия; 
Умеет:  
- выстраивать взаимодействие с людьми разных возрастных и 
социальных групп; 
- поддерживать профессиональные отношения с коллегами; 
выбирать наиболее эффективный стиль общения; 
Владеет: приемами профессионального взаимодействия с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями. 
УК-4.2. Осуществляет деловую коммуникацию в 
устном/письменном виде (в т.ч. в цифровом формате).  



Знает: правила деловой коммуникации с учетом особенностей 
стилистики официальных и неофициальных писем и 
социокультурных различий в оформлении корреспонденции; 
Умеет: соблюдать нормы делового этикета (в т.ч. в цифровой 
среде)  
Владеет: навыками деловой устной и письменной 
коммуникации (в т.ч. в виртуальной среде)   

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Организационн
о-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и управления 
в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 
медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием современных подходов к управлению 
качеством медицинской помощи и основных медико-
статистических показателей 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или)  
состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  



- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни и 
анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и обследования 
пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской помощи, в том числе 
патогенетической, симптоматической и паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и пола, 
особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-специалистам, 
для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 
помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании помощи 
пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 



Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при оказании 
помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных подходов 
к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики лечения. 

ОПК-7. Способен 
проводить в 
отношении 
пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

ОПК-7.1. Направляет пациентов на медицинскую экспертизу. 
Знает: 
- виды медицинских экспертиз, правила и порядок исследования, 
направленного на установление состояния здоровья пациента, в 
целях определения его способности осуществлять трудовую или 
иную деятельность; 
- порядок направления пациентов на медико-социальную 
экспертизу; 
- медицинские показания для направления пациентов на медико-
социальную экспертизу; 
Умеет: 
- выявлять у пациентов заболевания и (или) состояния, 
требующие проведения медицинской экспертизы; 
Владеет: 
- навыками определения показаний для направления пациентов 
для прохождения медико-социальной экспертизы; 
- навыками подготовки необходимой документации для 
осуществления медико-социальной экспертизы. 
 
ОПК-7.2. Проводит и контролирует медицинскую экспертизу. 
Знает: 
- порядок проведения медицинской экспертизы; 
- порядок выдачи медицинской документации при проведении 
медицинской экспертизы;   
Умеет: 
- оценить состояние пациента, степень функциональных 
нарушений, прогноз и трудоспособность в соответствии с 
нормативными документами; 
- интерпретировать и анализировать результаты осмотров, 
необходимых для медицинской экспертизы и экспертного 
заключения; 
Владеет: 
- навыками организации и проведения медицинской экспертизы; 
- навыками оформления соответствующей медицинской 
документации 



 ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения  

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области охраны здоровья, 
принципы и методы формирования здорового образа жизни у 
населения Российской Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной профилактики 
заболеваний, формы и методы санитарно-просветительской 
работы по формированию элементов здорового образа жизни; 
- основы организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по предупреждению 
заболеваний; 
Умеет: 
- проводить санитарно-просветительную работу с населением;   
- проводить мероприятия по формированию здорового образа 
жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о случае 
инфекционного, паразитарного, профессионального и другого 
заболевания, в территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-эпидемиологический 
надзор; 
- определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и показания для 
направления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками организации и проведения профилактических 
медицинских мероприятий по охране здоровья, формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому
 просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного извещения о 
случае инфекционного, паразитарного, профессионального и 
другого заболевания, в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. 
 
ОПК-8.2. Оценивает и контролирует эффективность 
профилактической работы с населением. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности профилактической 
работы с населением; 
Умеет: 
- оценивать эффективность профилактической работы с 
пациентами; 
-  анализировать и оценивать эффективность программ 
формирования здорового образа жизни, в том числе программы 
профилактики ожирения, аллергических заболеваний и других 
хронических заболеваний; 
Владеет: 



- навыками контроля и оценки эффективности 
профилактической работы с различными группами населения 

 ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ОПК-9.1. Проводит анализ медико-статистической информации. 
Знает:  
- основы медицинской статистики, учета и анализа основных 
показателей деятельности медицинской организации; 
Умеет: 
- проводить анализ медико-статистических показателей 
заболеваемости, смертности; 
Владеет: 
- методикой проведения анализа медико-статистической 
информации, показателей заболеваемости, инвалидности и 
смертности для характеристики здоровья прикрепленного 
контингента; 
 
ОПК-9.2. Ведет медицинскую документацию. 
Знает: 
- алгоритм и порядок ведения типовой ̆ учетно-отчетной ̆
медицинской̆ документации в медицинских организациях, в том 
числе в электронном виде; 
- правила работы в медицинских информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 
- правила использования в работе персональных данных 
пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну; 
Умеет: 
- составлять план работы и отчет о своей работе; 
- использовать в своей работе информационно-аналитические 
системы и информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет»; 
Владеет: 
- навыками ведения типовой̆ учетно-отчетной̆ медицинской ̆
документации, в том числе в форме электронного документа; 
- навыками работы в медицинских информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

 ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих 
срочного 
медицинского 
вмешательства 

ОПК-10.1. Оценивает состояния пациентов. 
Знает: 
- клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и/или дыхания; 
 Умеет: 
- распознавать состояния пациентов, требующие срочного 
медицинского вмешательства, оказания неотложной 
медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками маршрутизации пациентов для оказания 
высокоспециализированной медицинской помощи на 
госпитальный этап и оформление необходимой 
сопроводительной медицинской документации; 
 
ОПК-10.2. участвует в оказании неотложной медицинской 
помощи при состояниях, требующих срочного медицинского 
вмешательства. 
Знает: 



-  основы организации и объем медицинской помощи на 
догоспитальном и стационарном этапах ведения пациентов, 
порядок и правила проведения современной инфузионной 
терапии; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации, 
методы интенсивной терапии и основные принципы лечения 
неотложных состояний; 
- алгоритм применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской помощи в 
неотложной форме;  
Умеет: 
- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека, кровообращения и/или дыхания);  
- применять лекарственные препараты и медицинские изделия 
при оказании медицинской помощи в неотложной форме; 
Владеет: 
- навыками оказания экстренной и неотложной медицинской 
помощи (купирование анафилактического шока, выполнение 
простейшего обезболивания, остановки кровотечения, 
иммобилизации позвоночника, конечностей при переломах, 
травмах). 
- навыками применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании неотложной медицинской 
помощи;  
 - навыками оформления сопроводительной медицинской 
документации для пациентов, маршрутизируемых на 
дальнейший этап лечения 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 



по профилю 
"пластическая 

хирургия" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 



повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 



пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 



- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 



числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-4. Способен 
проводить 
медицинские 
экспертизы в 
отношении 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями 

ПК-4.1. Направляет пациентов с повреждениями, врожденными 
и приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями на медицинскую экспертизу. 
Знает: 
- нормативные правовые акты, регламентирующие порядки 
проведения медицинских экспертиз, выдачи листка 
нетрудоспособности; 
- медицинские показания для направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функции, связанное с повреждениями, 
наличием врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций и (или) состояний на медико-социальную 
экспертизу;  
- требования к оформлению медицинской документации. 
Умеет: 
- направлять пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями на медико-социальную экспертизу; 
- подготавливать необходимую медицинскую документацию 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями для 
осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-социальной экспертизы, 



в том числе в форме электронных документов. 
Владеет: 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями для прохождения медико-социальной 
экспертизы; 
- навыком подготовки необходимой медицинской документации 
для пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для осуществления медико-социальной экспертизы 
в федеральных государственных учреждениях медико-
социальной экспертизы. 
 
ПК-4.2. Проводит и контролирует медицинскую экспертизу у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Знает: 
- порядки проведения медицинских экспертиз; 
- порядок выдачи листков нетрудоспособности. 
Умеет: 
- определять признаки временной нетрудоспособности и 
признаки стойкого нарушения функции организма человека, 
обусловленного последствиями повреждений, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, признаки необходимости ухода; 
- формулировать медицинские заключения по результатам 
медицинских экспертиз, касающиеся наличия и (или) отсутствия 
повреждений, врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций и (или) состояний; 
- оформлять листок нетрудоспособности. 
Владеет: 
- навыком проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с повреждениями, врожденными 
и приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и работы по экспертизе временной 
нетрудоспособности, осуществляемой врачебной комиссией 
медицинской организации; 
- навыком выдачи листка нетрудоспособности, в том числе 
лицам, осуществляющим уход за больным членом семьи 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированну
ю, за исключением 
высокотехнологичн
ой, медицинскую 
помощь населению 
в стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.1. Проводит лечение пациентов с повреждениями 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 



с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями головы и шеи. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями головы и шеи. 
 
ПК-5.2. Проводит лечение пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за исключением 
кисти. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за исключением 
кисти. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями туловища и конечностей, 
за исключением кисти. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями туловища и конечностей, 
за исключением кисти. 
 
ПК-5.4. Проводит лечение пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в ремплантации 
сегментов конечностей. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в ремплантации 
сегментов конечностей. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями кисти и нуждающихся в 



ремплантации сегментов конечностей. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 
 
ПК-5.5. Проводит лечение женщин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у женщин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у женщин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у женщин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 
 
ПК-5.6. Проводит лечение мужчин с повреждениями 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у мужчин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у мужчин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 



том числе при смене пола. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у мужчин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1. Сроки обучения: первый и второй семестры (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением 
ЭО и ДОТ (электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий). 

 
3.2. Промежуточная аттестация: экзамен (в соответствии с учебным 

планом и календарным учебным графиком Программы). 
 

Виды учебной работы Всего, час. Объем по семестрам  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем 
по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

624 312 312 - - 

Лекционное занятие (Л) 72 36 36 - - 
Семинарское занятие (СЗ) 132 66 66 - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

420/420 210/210 210/210 - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

312 156 156 - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

Экзамен Экзамен экзамен - - 

Общий объем в часах 936 468 468 - - 
 

в зачетных единицах 26 13 13 - - 
 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 

Б1.О.11.1 Основы социальной гигиены и организации 
хирургической помощи 

УК-3.1, УК-3.2, УК-
4.1, УК-4.2, ОПК-

2.1, ОПК-2.2, ОПК-
7.1, ОПК-7.2,  

 ОПК-8.1, ОПК-8.2, 
ОПК-9.1, ПК-2.1 
ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.О.11.1.1 Теоретические основы организации здравоохранения УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 



Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 

Б1.О.11.1.2 Организация хирургической помощи населению УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.1.3 Вопросы управления, экономики и планирования в 
оказании хирургической помощи 

УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.1.4 Теоретические основы санитарной статистики ОПК-2.1, ОПК-2.2 
ОПК-9.1 

 
Б1.О.11.1.5 Санитарно-противоэпидемическая работа в оказании 

хирургической помощи. Санитарное просвещение 
ОПК-8.1, ОПК-8.2 

Б1.О.11.1.6 Вопросы экспертизы временной нетрудоспособности 
(далее – ВН) и медико-социальной экспертизы  

ОПК-7.1, ОПК-7.2,  
ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.О.11.1.7 Вопросы этики и деонтологии в профессиональной 
деятельности врача-хирурга 

УК-4.1, УК-4.2, ПК-
2.1 

Б1.О.11.1.8 Правовые основы здравоохранения ОПК-2.1, ОПК-2.2 
Б1.О.11.1.9 Медицинское страхование ОПК-7.1, ОПК-7.2,  

ПК-4.1, ПК-4.2 
Б1.О.11.2 Клиническая и топографическая анатомия и 

оперативная хирургия 
УК-1.1, УК-1.2 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.2.1 Клиническая и топографическая анатомия, оперативная 
хирургия головы и шеи 

УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.2 Клиническая, топографическая анатомия и оперативная 

хирургия груди 
УК-1.1, УК-1.2 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.2.3 Клиническая, топографическая анатомия и оперативная 
хирургия живота 

УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.4 Клиническая, топографическая анатомия и оперативная 

хирургия таза и промежности 
УК-1.1, УК-1.2 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.2.5 Клиническая, топографическая анатомия и оперативная 
хирургия позвоночника 

УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.6 Клиническая, топографическая анатомия и оперативная 

хирургия конечностей 
УК-1.1, УК-1.2 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.3 Методы исследования в хирургии ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.3.1 Лабораторные методы ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.3.2 Лучевые методы диагностики ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.3.3 Инструментальные методы ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.3.4 Радиоизотопные методы ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.3.5 Бактериологические и цитоморфологические методы ОПК-4.1, ОПК-4.2 



Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.4 Обезболивание и интенсивная терапия ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-1.1, ПК-2.1 

 
Б1.О.11.4.1 Вопросы анестезиологии ОПК-10.1, ОПК-10.2, 

ПК-2.1 
 

Б1.О.11.4.2 Диагностика и помощь при острой сердечно-сосудистой 
недостаточности, вопросы реаниматологии 

ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1 

 
Б1.О.11.4.3 Интенсивная терапия и трансфузиология ОПК-10.1, ОПК-10.2, 

ПК-2.1 
 

Б1.О.11.5 Торакальная хирургия ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.5.1 Заболевания легких и плевры ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.5.2 Заболевания средостения ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.5.3 Заболевания пищевода ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.5.4 Травма грудной клетки ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.5.5 Заболевания молочной железы ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6 Хирургия органов брюшной полости ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.1 Хирургические заболевания желудка ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.2 Хирургические заболевания кишечника и брыжейки ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.3 Хирургические заболевания печени, желчных протоков ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.4 Хирургические заболевания селезенки ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.5 Заболевания поджелудочной железы ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.6 Грыжи ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.7 Инородные тела желудочно-кишечного тракта ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.8 Травма живота ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7 Хирургия органов эндокринной системы ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.1 Хирургическое лечение заболеваний щитовидной железы ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.2 Хирургическое лечение заболеваний паращитовидных 
желез 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 



Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 

Б1.О.11.7.3 Хирургическое лечение заболеваний инсулярного 
аппарата поджелудочной железы 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.4 Хирургическое лечение заболеваний надпочечников ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.5 Хирургия ожирения ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8 Хирургическая инфекция (раны и раневая инфекция) УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.1 Учение о ранах УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

Б1.О.11.8.2 Патогенез раневого процесса ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.8.3 Микробиология ран ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.8.4 Комплексное бактериологическое исследование гнойных 
ран 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.8.5 Микробиологические аспекты анаэробной 
неклостридиальной инфекции 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.6 Иммунология раневой инфекции ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.7 Общая характеристика факторов защиты ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.1..8.8 Фазы раневого процесса ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.9 Основные принципы активной хирургической тактики ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.10 Местная лекарственная терапия ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.11 Острые гнойные заболевания кожи, подкожной клетчатки, 
забрюшинного пространства 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.12 Гнойные заболевания кисти ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.13 Остеомиелиты ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.14 Маститы ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.15 Хронические гнойные заболевания ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.16 Лечение ран в управляемой антибактериальной среде ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.17 Ранние реконструктивно-восстановительные операции в 
клинике гнойной хирургии 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.18 Хирургический сепсис ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 



Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 

Б1.О.11.8.19 Особые виды раневой инфекции  ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.20 Анаэробная неклостридиальная инфекция ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.21 Гнойная хирургическая инфекция у больных с сахарным 
диабетом 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.22 Перитонит и остаточные гнойники брюшной полости ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.23 Антибактериальная терапия в хирургии ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9 Заболевания и повреждения сосудов ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.1 Заболевания венозной системы ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.2 Заболевания артериальной системы ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.3 Повреждения кровеносных сосудов ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.4 Заболевания лимфатической системы конечностей ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.10 Правовые основы оборота наркотических средств и 
психотропных веществ и регулирования 
фармакотерапии острой и хронической боли 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.1 Правовые основы государственной политики в сфере 
оборота наркотических средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров, в области противодействия их незаконному 
обороту 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.2 Нормативно-правовые документы, регламентирующие 
оборот наркотических средств, психотропных веществ и 
их прекурсоров в медицинской организации 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.3 Административная, гражданская и уголовная 
ответственность за нарушения в сфере оборота 
наркотических средств и психотропных веществ в 
медицинской организации 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.4 Порядок оборота наркотических средств, психотропных 
веществ и их прекурсоров в медицинской организации 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.5 Варианты организации работы с наркотическими 
средствами и психотропными веществами в медицинской 
организации и ее подразделениях – преимущества и 
недостатки каждого из них 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.6 Отчетная документация по обороту наркотических средств 
и психотропных веществ в медицинской организации 

ОПК-9.1, ОПК-9.2 

Б1.О.11.10.7 Технология организации работы по получению, хранению, 
учету, отпуску, использованию, уничтожению 
наркотических средств и психотропных веществ в 
медицинской организации 

ОПК-9.1, ОПК-9.2 

Б1.О.11.10.8 Организация контроля за использованием наркотических 
средств, психотропных веществ и их прекурсоров в 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 



Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 

медицинской организации 
Б1.О.11.10.9 Проведение контроля за использованием наркотических 

средств, психотропных веществ и их прекурсоров в 
медицинской организации 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.11 Болевые синдромы и их терапия ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-

10.2 
Б1.О.11.11.1 Болевая (ноцицептивная) система организма 

(анатомические и физиологические основы боли) 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.2 Молекулярно-генетические и нейротрансмиттерные 

механизмы боли и её модуляции 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.3 Боль. Понятие «нейроматрикс боли» (далее − Melzack R) ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.4 Терапия болевых синдромов ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.5 Классификация средств лекарственной терапии боли ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.6 Адъювантные и симптоматические лекарственные 

средства 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.7 Лечение острого болевого синдрома (далее − ОБС) ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.8 Лечение хронического болевого синдрома в онкологии. 

Принципы ВОЗ 
ОПК-5.1, ОПК-10.1, 

ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.9 Возможные осложнения терапии болевых синдромов, их 

профилактика и купирование 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.11.10 Оценка эффективности терапии болевого синдрома  ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.11.12 Детская хирургия ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1, ПК-5.2, ПК-5.4, 

ПК-5.5, ПК-5.6 
Б1.О.11.12.1 Пороки развития головы, шеи, позвоночника, головного и 

спинного мозга 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1, ПК-5.2 

Б1.О.11.12.2 Пороки развития и заболевания грудной клетки и органов 
грудной полости 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.2 
Б1.О.11.12.3 Пороки развития и заболевания органов брюшной полости ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.2 

Б1.О.11.12.4 Аноректальные пороки развития ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.5, ПК-5.6 
Б1.О.11.12.5 Пороки развития мочевой системы ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.5, ПК-5.6 

Б1.О.11.12.6 Опухоли мягких тканей ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 



Код Наименование разделов, тем,  элементов и 
подэлементов 

Индексы  
компетенций 

Б1.О.11.12.7 Пороки развития опорно-двигательного аппарата ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.2 
 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Индексы 
формируемых 
компетенций 

Л СЗ ПЗ/ ПП СР 

Первый семестр 
Б1.О.11.1 Основы социальной гигиены и 

организации хирургической 
помощи 

10 20 -/- 36 УК-3.1, УК-3.2, УК-
4.1, УК-4.2, ОПК-

2.1, ОПК-2.2, ОПК-
7.1, ОПК-7.2,  

 ОПК-8.1, ОПК-8.2, 
ОПК-9.1, ПК-2.1 
ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.О.11.1.1 Теоретические основы 
организации здравоохранения 

2 2 -/- 4 УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 
Б1.О.11.1.2 Организация хирургической 

помощи населению 
1 2 -/- 4 УК-3.1, УК-3.2, 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 
Б1.О.11.1.3 Вопросы управления, экономики и 

планирования в оказании 
хирургической помощи 

1 2 -/- 4 УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.1.4 Теоретические основы санитарной 
статистики 

1 2 -/- 4 ОПК-2.1, ОПК-2.2 
ОПК-9.1 

 
Б1.О.11.1.5 Санитарно-противоэпидемическая 

работа в оказании хирургической 
помощи. Санитарное просвещение 

1 2 -/- 4 ОПК-8.1, ОПК-8.2 

Б1.О.11.1.6 Вопросы экспертизы временной 
нетрудоспособности (далее – ВН) 
и медико-социальной экспертизы  

1 4 -/- 4 ОПК-7.1, ОПК-7.2,  
ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.О.11.1.7 Вопросы этики и деонтологии в 
профессиональной деятельности 
врача-хирурга 

1 2 -/- 4 УК-4.1, УК-4.2, ПК-
2.1 

Б1.О.11.1.8 Правовые основы 
здравоохранения 

1 2 -/- 4 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.1.9 Медицинское страхование 1 2 -/- 4 ОПК-7.1, ОПК-7.2,  
ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.О.11.2 Клиническая и 
топографическая анатомия и 
оперативная хирургия 

6 12 14/14 12 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.1 Клиническая и топографическая 

анатомия, оперативная хирургия 
головы и шеи 

1 2 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.2 Клиническая, топографическая 1 2 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 



анатомия и оперативная хирургия 
груди 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.2.3 Клиническая, топографическая 
анатомия и оперативная хирургия 
живота 

1 2 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.4 Клиническая, топографическая 

анатомия и оперативная хирургия 
таза и промежности 

1 2 4/4 2 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.5 Клиническая, топографическая 

анатомия и оперативная хирургия 
позвоночника 

1 2 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.2.6 Клиническая, топографическая 

анатомия и оперативная хирургия 
конечностей 

1 2 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.3 Методы исследования в 

хирургии 
4 6 20/20 12 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.11.3.1 Лабораторные методы 2 2 4/4 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.11.3.2 Лучевые методы диагностики 2 1 4/4 4 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.11.3.3 Инструментальные методы - 1 4/4 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.11.3.4 Радиоизотопные методы - 1 4/4 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.11.3.5 Бактериологические и 

цитоморфологические методы 
- 1 4/4 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.11.4 Обезболивание и интенсивная 

терапия 
4 10 16/16 12 ОПК-10.1, ОПК-

10.2, ПК-1.1, ПК-2.1 
 

Б1.О.11.4.1 Вопросы анестезиологии 2 2 4/4 4 ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1 

 
Б1.О.11.4.2 Диагностика и помощь при острой 

сердечно-сосудистой 
недостаточности, вопросы 
реаниматологии 

2 4 4/4 4 ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-1.1, ПК-2.1 

 

Б1.О.11.4.3 Интенсивная терапия и 
трансфузиология 

- 4 8/8 4 ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1 

 
Б1.О.11.5 Торакальная хирургия 8 26 40/40 12 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.5.1 Заболевания легких и плевры 2 5 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.5.2 Заболевания средостения - 5 8/8 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.5.3 Заболевания пищевода 2 5 8/8 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.5.4 Травма грудной клетки 2 5 8/8 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.11.5.5 Заболевания молочной железы 2 6 8/8 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 



Б1.О.11.6 Хирургия органов брюшной 
полости 

10 18 80/80 42 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.1 Хирургические заболевания 
желудка 

2 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.2 Хирургические заболевания 
кишечника и брыжейки 

2 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.3 Хирургические заболевания 
печени, желчных протоков 

2 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.4 Хирургические заболевания 
селезенки 

- 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.5 Заболевания поджелудочной 
железы 

2 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.6 Грыжи 2 2 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.7 Инородные тела желудочно-
кишечного тракта 

- 2 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.6.8 Травма живота - 4 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7 Хирургия органов эндокринной 
системы 

4 18 50/50 26 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.1 Хирургическое лечение 
заболеваний щитовидной железы 

2 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.2 Хирургическое лечение 
заболеваний паращитовидных 
желез 

2 2 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.3 Хирургическое лечение 
заболеваний инсулярного 
аппарата поджелудочной железы 

- 4 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.4 Хирургическое лечение 
заболеваний надпочечников 

- 4 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.7.5 Хирургия ожирения - 6 10/10 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8 Хирургическая инфекция (раны 
и раневая инфекция) 

8 12 62/62 92 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.1 Учение о ранах 2 - 2/2 4 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

Б1.О.11.8.2 Патогенез раневого процесса 2 - 2/2 4 ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.8.3 Микробиология ран - 2 2/2 4 ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.8.4 Комплексное бактериологическое 
исследование гнойных ран 

- 2 2/2 4 ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.11.8.5 Микробиологические аспекты 
анаэробной неклостридиальной 
инфекции 

- - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.6 Иммунология раневой инфекции - - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 



Б1.О.11.8.7 Общая характеристика факторов 
защиты 

2 - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.1..8.8 Фазы раневого процесса - 2 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.9 Основные принципы активной 
хирургической тактики 

- 2 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.10 Местная лекарственная терапия 2 - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.11 Острые гнойные заболевания 
кожи, подкожной клетчатки, 
забрюшинного пространства 

- - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.12 Гнойные заболевания кисти - - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.13 Остеомиелиты - - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.14 Маститы - - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.15 Хронические гнойные 
заболевания 

- - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.16 Лечение ран в управляемой 
антибактериальной среде 

- 2 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.17 Ранние реконструктивно-
восстановительные операции в 
клинике гнойной хирургии 

- - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.18 Хирургический сепсис - - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.19 Особые виды раневой инфекции  - 2 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.20 Анаэробная неклостридиальная 
инфекция 

- - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.21 Гнойная хирургическая инфекция 
у больных с сахарным диабетом 

- - 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.22 Перитонит и остаточные гнойники 
брюшной полости 

- - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.8.23 Антибактериальная терапия в 
хирургии 

- - 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9 Заболевания и повреждения 
сосудов 

4 4 16/16 16 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.1 Заболевания венозной системы 1 1 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.2 Заболевания артериальной 
системы 

1 1 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.3 Повреждения кровеносных 
сосудов 

1 1 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.9.4 Заболевания лимфатической 
системы конечностей 

1 1 4/4 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.10 Правовые основы оборота 
наркотических средств и 
психотропных веществ и 
регулирования фармакотерапии 
острой и хронической боли 

10 2 6/6 18 ОПК-2.1, ОПК-2.2 



Б1.О.11.10.1 Правовые основы государственной 
политики в сфере оборота 
наркотических средств, 
психотропных веществ и их 
прекурсоров, в области 
противодействия их незаконному 
обороту 

2 - - 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.2 Нормативно-правовые документы, 
регламентирующие оборот 
наркотических средств, 
психотропных веществ и их 
прекурсоров в медицинской 
организации 

1 - - 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.3 Административная, гражданская и 
уголовная ответственность за 
нарушения в сфере оборота 
наркотических средств и 
психотропных веществ в 
медицинской организации 

1 2 1/1 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.4 Порядок оборота наркотических 
средств, психотропных веществ и 
их прекурсоров в медицинской 
организации 

1 - 1/1 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.5 Варианты организации работы с 
наркотическими средствами и 
психотропными веществами в 
медицинской организации и ее 
подразделениях – преимущества и 
недостатки каждого из них 

1 - 1/1 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.6 Отчетная документация по 
обороту наркотических средств и 
психотропных веществ в 
медицинской организации 

1 - - 2 ОПК-9.1, ОПК-9.2 

Б1.О.11.10.7 Технология организации работы по 
получению, хранению, учету, 
отпуску, использованию, 
уничтожению наркотических 
средств и психотропных веществ в 
медицинской организации 

1 - 1/1 2 ОПК-9.1, ОПК-9.2 

Б1.О.11.10.8 Организация контроля за 
использованием наркотических 
средств, психотропных веществ и 
их прекурсоров в медицинской 
организации 

1 - 1/1 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.10.9 Проведение контроля за 
использованием наркотических 
средств, психотропных веществ и 
их прекурсоров в медицинской 
организации 

1 - 1/1 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.11.11 Болевые синдромы и их терапия - - 60/60 20 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-

10.2 



Б1.О.11.11.1 Болевая (ноцицептивная) система 
организма (анатомические и 
физиологические основы боли) 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.2 Молекулярно-генетические и 
нейротрансмиттерные механизмы 
боли и её модуляции 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.3 Боль. Понятие «нейроматрикс 
боли» (далее − Melzack R) 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.4 Терапия болевых синдромов - - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.5 Классификация средств 
лекарственной терапии боли 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.6 Адъювантные и 
симптоматические лекарственные 
средства 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.7 Лечение острого болевого 
синдрома (далее − ОБС) 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.8 Лечение хронического болевого 
синдрома в онкологии. Принципы 
ВОЗ 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-10.1, 
ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.9 Возможные осложнения терапии 
болевых синдромов, их 
профилактика и купирование 

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.11.1
0 

Оценка эффективности терапии 
болевого синдрома  

- - 6/6 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.11.12 Детская хирургия 4 4 56/56 14 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1, ПК-5.2, ПК-5.4, 

ПК-5.5, ПК-5.6 
Б1.О.11.12.1 Пороки развития головы, шеи, 

позвоночника, головного и 
спинного мозга 

1 - 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1, ПК-5.2 
Б1.О.11.12.2 Пороки развития и заболевания 

грудной клетки и органов 
грудной полости 

1 - 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.2 
Б1.О.11.12.3 Пороки развития и заболевания 

органов брюшной полости 
1 - 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.2 

Б1.О.11.12.4 Аноректальные пороки развития 1 1 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.5, ПК-5.6 
Б1.О.11.12.5 Пороки развития мочевой 

системы 
- 1 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.5, ПК-5.6 

Б1.О.11.12.6 Опухоли мягких тканей - 1 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.11.12.7 Пороки развития опорно-
двигательного аппарата 

- 1 8/8 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.2 
Итого  72 132 420/420 312  



6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются 
элементы тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(экзамен). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку 
уровня сформированности соответствующих компетенций. Периоды 
промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания) 

Хирургия органов брюшной полости 
1. Контрольный вопрос (или контрольное задание): 

Основные принципы лечения инфицированного панкреонекроза 
 Ответ:  

Бактериальное обсеменение и инфицирование очагов некроза поджелудочной железы и 
забрюшинной клетчатки происходит у значительной части больных тяжелым 
панкреатитом и в ранние сроки, однако гнойные осложнения возникают не у всех. 
Основная задача хирургической тактики лечения в этот период наряду с интенсивной 
(синдромной) терапией и протезированием органных дисфункций, — профилактика 
развития гнойных осложнений. Желательна верификация факта инфицирования очагов 
некроза с помощью прокальцитонинового теста или тонкоигольных навигационных 
пункций (при наличии технической возможности). Диагностика (критерии, посевы крови, 
мочи, мокроты), мониторинг и лечение сепсиса. Мониторинг (ежедневно с балльной 
оценкой) и лечение органных дисфункций. Адекватная антибактериальная терапия, 
целью которой является (см. приложение № 12). Нутритивная поддержка (см. 
приложение № 13). Борьба с гипергидратационным синдромом. Предшествовавшие 
этапы многодневной интенсивной терапии тяжелого панкреатита, как правило, требовали 
и сопровождались инфузиями больших объемов жидкости. Возникающая 
гипергидратация в последующем становится самостоятельным фактором, способным 
вызывать или усугублять расстройства гемодинамики, дыхания и т.п.  
Кроме того, избыточная жидкость, депонирующаяся в клетчаточных пространствах, в 
значительной степени затрудняет отграничению очагов инфицирования и способствует 
распространению инфекции. Попытки ранних дренирующих операций на клетчаточных 
пространствах по поводу недифференцированных форм инфицированного некроза без 
жидкостных скоплений не снижают общей летальности по сравнению с консервативной 
терапией (отказ от дренирования до возникновения абсцессов и флегмон), но 
сопровождаются большей частотой нагноений. Показанием к хирургическому лечению 
инфицированного некроза, по существу, являются его осложнения: перитонит, в том 
числе инфицированный оментобурсит, формирующиеся инфицированные кисты, 



экстраорганные сдавления внепеченочных желчных путей, желудка, ДПК и т.п. При 
инфицированном оментобурсите рекомендуется наружное дренирование сальниковой 
сумки из минидоступа. Обратное развитие очагов инфицированного некроза в результате 
консервативного лечения является наиболее благоприятным вариантом его эволюции.  

2. Контрольный вопрос: 
Укажите основные звенья патогенеза механической желтухи 

 Ответ:  
Главное патогенетическое звено МЖ – это нарушение выделения связанного билирубина 
через внепеченочные желчные протоки. Возникает его регургитация сначала на уровне 
внутрипеченочных желчных протоков, которые поражаются в связи с повышением 
давления в билиарном тракте, а затем и на уровне гепатоцитов (парахолия). 
В первые дни возникновения МЖ наблюдается кратковременное (3–5 суток) увеличение 
проницаемости мембран гепатоцитов и выходом из них индикаторных ферментов. В этот 
же период времени после развития обтурации желчных протоков функция печени 
нарушается незначительно, и экскреция желчи гепатоцитом продолжается. 
Более длительное повышение давления в желчных ходах приводит к нарушению 
функции клеток печени, и возникает парахолия (возврат билирубина из гепатоцита в 
кровь). По мере ухудшения функции гепатоцитов страдает также функция захвата 
билирубина, и в крови возрастает количество неконъюгированного билирубина. В этот 
период могут наблюдаться некрозы гепатоцитов, в связи с чем, в крови увеличивается 
активность аминотрансфераз. 
Вследствие отсутствия в кишке желчных кислот не активируется липаза, нарушается 
переваривание белков, нарушается всасывание жирорастворимых витаминов. Без 
витамина К1 не образуется протромбин, снижается свертывания крови. Утрачивается 
бактерицидное действие желчи, что приводит к дисбактериозу. Отсутствие желчных 
кислот приводит к нарушению моторики кишечника. 
В результате всехизменений нарушается антитоксическая функция печени, что 
выражается в синдроме эндотоксемии. Развивается микрососудистый тромбоз в почках с 
констрикцией их резистивных сосудов и нарастанием функциональных нарушений. В 
крови нарастает уровень мочевины и креатинина, усиливаются нарушения 
антитоксической функции печени и энтерогепатической циркуляции желчи. Гепатоциты 
истощаются и дегенерируют. Функция нефрона падает, и все это ведет к развитию 
печеночно-почечного синдрома у больных с механической желтухой. Токсические 
вещества проникают через гематоэнцефалический барьер, что проявляется печеночной 
энцефалопатией. 
Эндотоксин, или липополисахарид грамотрицательных бактерий высвобождаясь при 
гибели грамотрицательной флоры кишечника, проникает через слизистую кишечника, 
воротную вену в печень и далее в общую циркуляцию, где активирует ряд биологических 
систем: систему коагуляции, комплемента, клетки крови — моноциты, макрофаги, 
нейтрофилы, эозинофилы, а также эндотелиоциты с инициированием выхода множества 
медиаторов. 
Успех лечения заболеваний с доказанной эндотоксиновой агрессией зависит от 
поддержания кишечного барьера и функции макрофагов печени (клеток Купфера). 
Холестаз, вследствие обструкции желчевыводящих путей оказывает повреждающее 
действие как на канальцевый эпителий, так и на гепатоциты. Накопление компонентов 
желчи внутри гепатоцита может быть связано не только с причинами, 
обуславливающими развитие внутрипеченочного холестаза, но ис дефектом транспортера 
или с торможением его функции при внепеченочном холестазе по принципу 
отрицательной обратной связи. Компоненты желчи (гидрофобныежелчных кислот, 
билирубин, холестерин) оказывают токсическое действие на гепатоцит, в частности на 
его митохондрии, прямо или опосредованно блокируя дыхательный цикл и окисление 
жирных кислот. Результатом является не только дальнейшее нарушение функции 



гепатоцита, но и стимуляция процессов перекисного окисления липидов, что ведет к 
повреждению клетки. 
Последствия холестаза для желчевыводящих путей обусловлены, с одной стороны, 
повышением давления в просвете канальцев, а с другой – повреждающим детергентным 
действием гидрофобных желчных кислот Повышенная их концентрация запускает цепь 
биохимических процессов, конечным итогом которых является гибель гепатоцитов и 
холангиоцитов посредством апоптоза. 

3. Контрольный вопрос: 
Укажите меры первичной профилактики рака молочной железы 

 Ответ: 
Для снижения влияния факторов, провоцирующих злокачественное перерождение 
клеток, врачи рекомендуют меры профилактики: 
1) избегать многочисленных абортов; 
2) поддерживать нормальный вес, ожирение на 40% увеличивает риск РМЖ; 
3) первые роды в возрасте до 30 лет; 
4) не отказываться от грудного вскармливания; 
5) рождение не менее 2-х детей; 
6) отказ от вредных привычек (курение, алкоголь); 
7) борьба со стрессами; 
8) подбор бюстгальтера, не травмирующего грудь (без металлических вставок и 
косточек); 
9) избегать влияния на организм канцерогенов (веществ, вызывающих онкологию); 
10) постоянная физическая нагрузка для укрепления мышц груди; 
11) избегать приема гормональных препаратов при менопаузе; 
12) для укрепления иммунитета употреблять витамин D, подавляющий рост раковых 
клеток. 
Соблюдение здорового питания. Включать в рацион фрукты, овощи, орехи, рыбу, 
растительное (рафинированное) масло. Полезно употреблять хлеб цельнозерновой, 
отруби, коричневый рис. Для пополнения белков: яйца, мясо индейки, куриное мясо. 

 
7.1.2. Примерная тематика контрольных вопросов, выявляющих 

теоретическую подготовку обучающегося: 
1. Определение группы крови и проведение пробы на совместимость; 
2. Методики купирования послеоперационного болевого синдрома; 
3. Методики обработки рук хирурга перед операцией; 
4. Методики местной анестезии; 
5. Лапароскопические методы пластики паховых грыж; 
6. Хирургическое лечение грыж пищеводного отверстия диафрагмы; 
7. Лапароскопическая аппендэктомия: этапы операции; 
8. Виды эндоскопического гемостаза при гастродуоденальных 

кровотечениях; 
9. Операции при морбидном ожирении; 
10. Правовые основы согласия пациента на обследование, лечение, 

операцию; 
11. Диагностика гипертиреоза; 
12. Диагностика механической желтухи; 
13. Чрескожные методы билиарной декомпрессии; 
14. Принципы хирургического лечения гнойных ран; 
15. Принципы заместительной терапии острой кровопотери; 



16. Интерпритация лабораторных методов обследования хирургических 
больных; 

17. Принципы инфузионной терапии у хирургических больных; 
18. Диагностика и интенсивная терапия неотложных состояний; 
19. Принципы диагностики ранений брюшной полости; 
20. Тупая травма живота: особенности диагностики и хирургическая 

тактика; 
21. Принципы антибактериальной терапии при абдоминальном сепсисе  
22. Диагностика острой кишечной непроходимости; 
23. Консервативная терапия геморрагического шока; 
24. Проникающие ранения грудной клетки: особенности хирургической 

тактики; 
25. Виды некросеквестрэктомии при панкреонекрозе  
26. Клиническая и топографическая анатомия печени; 
27. Клиническая и топографическая анатомия легких; 
28. Клиническая и топографическая анатомия толстой кишки; 
29. Основные анальгетические препараты, применяемые в хирургии; 
30. Форма и порядок составления годового отчета хирургического 

отделения; 
31. Отчет хирургической службы стационара; 
32. Порядок оформления больничного листа; 
33. Порядок оформления направления на МСЭ; 
34. Оформление историй болезни по требованиям ОМС; 
35. Нагноительные заболевания легких и плевры; 
36. Хирургические заболевания пищевода; 
37. Методы диагностики заболеваний щитовидной железы; 
38. Оперативная хирургия толстой кишки; 
39. Принципы антибактериальной терапии при перитоните; 
40. Принципы антибактериальной терапии при сепсисе; 
41. Принципы антибактериальной терапии при острых хирургических 

заболеваниях органов брюшной полости; 
42. Виды и методы лечения кишечных свищей; 
43. Консервативная терапия при остром холецистите; 
44. Консервативная терапия при остром панкреатите; 
45. Консервативная терапия при острой обтурационной кишечной 

непроходимости; 
46. Консервативная терапия при механической желтухе; 
47. Консервативная терапия при желудочно-кишечном кровотечении; 
48. Медикаментозная коррекция гипертиреоза; 
49. Медикаментозная коррекция гипотиреоза; 
50. Хирургические вмешательства при вентральных грыжах; 
51. Методы хирургического лечения пупочной грыжи; 
52. Эндоскопические методы остановки желудочного кровотечения; 
53. Методы восстановления проходимости желудочно-кишечного тракта; 



54. Принципы выполнения программированных санационных 
релапаротомий; 

55. Принципы санации брюшной полости при перитоните; 
56. Методика дренирования плевральной полости; 
57. Методика выполнения лапароскопии; 
58. Методика выполнения торакоскопии; 
59. Методика выполнения срединной лапаротомии; 
60. Методика выполнения оментобурсостомии; 
61. Принципы дренирования брюшной полости; 
62. Принципы «fast track» в хирурги; 
63. Подготовка пациента к оперативному вмешательству на органах 

брюшной полости; 
64. Принципы лапароскопической санации брюшной полости; 
65. Принципы консервативной терапии хронической венозной 

недостаточности; 
66. Принципы консервативной терапии хронической артериальной 

ишемии; 
67. Виды операций при хронической венозной недостаточности; 
68. Применение физиотерапевтических процедур у хирургических 

пациентов; 
69. Применение гипербарической оксигенации у хирургических больных; 
70. Применение лечебной физкультуры у хирургических больных; 
71. Консервативные методы стимуляции желудочно-кишечного тракта; 
72. Принципы лечения послеоперационного пареза кишечника; 
73. Принципы выполнения местной анестезии; 
74. Принципы лечения проникающих огнестрельных ранений живота; 
75. Принципы лечения проникающих огнестрельных ранений грудной 

клетки; 
76. Принципы лечения ножевых приникающих ножевых ранений живота; 
77. Принципы лечения проникающих ножевых ранений грудной клетки; 
78. Принципы реинфузии крови; 
79. Принципы коррекции нарушений гемостаза у хирургических 

больных; 
80. Подготовка к оперативному лечению у пациентов с сахарным 

диабетом; 
81. Эндоскопические методы билиарной декомпрессии; 
82. Чрескожные методы билиарной декомпрессии; 
83. Методики дренирования полостных образований под контролем УЗИ; 
84. Лабораторная диагностика заболеваний надпочечников; 
85. Лабораторная диагностика заболеваний щитовидной железы; 
86. Лабораторная диагностика механической желтухи; 
87. Лабораторная диагностика нарушений кислотно-щелочного 

равновесия; 
88. Методика лапароскопической холецистэктомии; 
89. Методика лапароскопической аппендэктомии; 



90. Методика формирования гастроаэнтероанастомоза; 
91. Методика формирования энтеро-энтероанастомоза; 
92. Методика илео-трансверзоанастомоза; 
93. Принципы инструментальной диагностики деструктивного 

панкреатита; 
94. Принципы консервативной терапии язвенной болезни; 
95. Методика спленэктомии; 
96. Принципы лечения гнойных ран; 
97. Коррекция водно-электролитных нарушений у хирургических 

больных; 
98. Принципы лечения антибиотикоассоциированного колита; 
99. Принципы лечения грыж пищеводного отверстия диафрагмы; 
100. Консервативная терапия гастроэзофагеальной рефлюксной болезни; 
101. Консервативная терапия аллергических реакций; 
102. Хирургическое лечение желудочно-кишечных кровотечений; 
103. Принципы лечения эхинококкоза печени; 
104. Принципы хирургического лечения хронического панкреатита; 
105. Интраоперационная ревизия органов брюшной полости; 
106. Хирургическое лечение аденомы паращитовидных желез; 
107. Рентгенологическая диагностика острой кишечной непроходимости; 
108. Виды операций при портальной гипертензии; 
109. Методы профилактики и лечения внутрибрюшного компартмент-

синдрома. 
 

7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 
 
№ Содержание задания 

Хирургия органов брюшной полости 
1. Контрольное задание 

Укажите особенности хирургической тактики при остром аппендиците 
 Ответ: 

Острый аппендицит является показанием к неотложной аппендэктомии. Невозможность 
исключить острый аппендицит в течение 6 часов с момента поступления является 
основанием для применения хирургических методов уточнения диагноза 
(диагностическая лапароскопия, ревизия из доступа МакБурнея). Невозможность 
осмотреть весь отросток при лапароскопии, предпринятой в связи с подозрением на 
острый аппендицит, является показанием к его ревизии из доступа МакБурнея. В 
стационарах, располагающих возможностью применения минимально инвазивных 
вариантов аппендэктомии, диагностическую лапароскопию целесообразно выполнять 
всем больным, у которых предполагается наличие острого аппендицита (исключение 
распространенный апппендикулярный перитонит с проявлениями тяжелого 
абдоминального сепсиса или септического шока). Критериями выбора способа 
аппендэктомии должны служить результаты оценки общего состояния, наличия и 
тяжести сопутствующих заболеваний, лапароскопической верификации острого 
аппендицита, его осложнений и местных анатомических условий, а также знание 
возможностей и ограничений существующих вариантов хирургических пособий. В 
случаях затруднительной верификации гнойнодеструктивного характера воспалительных 



изменений в червеобразном отростке может помочь его продольное рассечение с 
осмотром слизистой оболочки во время операции (лучше другим членом дежурной 
бригады) или оперирующим хирургом сразу после операции. 

Хирургия органов брюшной полости 
2. Контрольный вопрос: 

Укажите принципы лечения панкреатогенного шока 
 Ответ: 

1) 1. Немедленное начало интенсивной терапии с момента поступления пациента в 
приемный покой. Госпитализация из приемного покоя сразу в ОРИТ (ПИТ), минуя 
хирургическое отделение.  
2. Комплексная терапия шока и системных расстройств. Агрессивная инфузионная 
терапия (250 — 500 мл/час) с коррекцией назначений каждые 4 — 6 часов под контролем 
гемодинамики (САР > 65 мм рт. ст.) и диуреза (> 0,5 — 1 мл/кг/час). Следует учитывать, 
что гиперинфузия оказывает неблагоприятное влияние на прогноз (усугубляет 
формирование перипанкреатических жидкостных скоплений, снижает сопротивляемость 
клетчатки к отграничению некрозов и их инфицированию, оказывает негативное влияние 
на течение системных и органных дисфункций).  
3. Катетеризация центральной вены, катетеризация мочевого пузыря, назогастральный 
зонд, обезболивание (лучше НПВС) 4. Антисекреторная терапия: атропин, спазмолитики, 
Н2-блокаторы или блокаторы водородной помпы, сандостатин или октреотид 100 — 250 
мкг п/к 3 раза в день, пероральное назначение панкреатических ферментов.  
5. Антибактериальная терапия (карбепенемы, хинолоны, метрагил при инфицированном 
некрозе способны снизить летальность и необходимость в хирургических 
вмешательствах).  
6. Профилактика тромбоэмболических осложнений (см. приложения).  
7. Возможна более ранняя нутритивная поддержка. Предпочтительна эндоскопическая 
установка зонда для энтерального питания.  
8. Методы экстракорпоральной детоксикации — по показаниям. 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1.  Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
1. Лечение переломов ребер и грудины. Хирургические способы 

стабилизации грудной стенки при множественных переломах. 
2. Паранеопластические синдромы рака легкого. 
3. Рентгенологические исследования при хирургических заболеваниях 

пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки 
4. Компьютерная томография в диагностике объемных заболеваний 

печени, поджелудочной железы и селезенки. 
5. Ультразвуковое исследование в диагностике объемных заболеваний 

печени, поджелудочной железы и селезенки. 
 
 
 
 



7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 

 
№ 

Содержание тестового задания  

Хирургия органов брюшной полости 
1. Тестовое задание 

Наиболее современной и полной классификацией повреждения желчных протоков 
является: 
А. классификация EAES (Европейская ассоциация эндоскопической хирургии) 
Б. классификация Э.И. Гальперина 
В. классификация Страсберга 
Г. ганноверская классификация 

 Ответ: А 
Хирургия органов брюшной полости 

2. Тестовое задание 
Достоверным клиническим признаком разрыва купола диафрагмы является: 
А. рвота кишечным содержимым 
Б. ослабленное дыхание на стороне травмы 
В. боль в грудной клетке с иррадиацией в надплечье 
Г. аускультация кишечных шумов над плевральной полостью 

 Ответ: Г 
Хирургия органов брюшной полости 

3. Тестовое задание 
Показание к применению продольной панкреатовирсунговой еюностомии: 
А. наружный панкреатический свищ 
Б. нормальные размеры головки поджелудочной железы 
В. вирсунголитиаз и дилатация панкреатического протока 
Г. фиброзно-дегенеративные изменения в области хвоста поджелудочной железы 

 Ответ: В 
 
7.2.2. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

 
№ Содержание задачи 

Хирургия органов брюшной полости 
1. Ситуационная задача 

Больная М., 52 лет, доставлена в клинику бригадой скорой медицинской помощи через 12 
часов с момента заболевания. 
Жалобы при поступлении на резкую слабость, головокружение, жидкий стул калом 
черного цвета. Считает себя больной около 12 часов, когда появилась слабость, была рвота 
кофейной гущей с последующим 2-х кратным, обильным стулом жидким калом черного 
цвета. Язвенного анамнеза нет. 
Объективно: больная заторможена, сонлива. Кожные покровы и видимые слизистые 
бледного цвета. АД 90/40 мм.рт.ст., пульс 120 /мин. слабого наполнения. 
Живот при пальпации мягкий, безболезненный, аускультативно — усиленные 
перистальтические шумы. Симптомы раздражения брюшины отрицательные. 
1. Диагноз и дополнительные методы исследования. 
2. Определение степени острой кровопотери. 
3. Методы определения групповой принадлежности крови. 
4. Тактика, лечения. 



5. Объем инфузионно-трансфузионной терапии. 
6. Методы определения совместимости при переливании донорской крови. 
7. Возможные осложнения при гемотрансфузии. 
8. Понятие об универсальном доноре и исключение из него. 

 Ответ:  
1. Острое ЖК кровотечение. ФГС, общий анализ крови 
2. По Алговеру (индекс шока PS/сАД) если <1 – лёгкая кровопотеря, 1 – средней 
тяжести, > 1 – тяжёлая ( в норме 0,5). По ЦВД в норме 5-10 мм  столба, снижается при 
кровопотере 15-20% ОЦК. Клинически по пульсу, АД, клинике, по лабораторным 
показателям Ht, Hb удельный вес крови. У данного больного тяжёлая кровопотеря около 
1,5 л 
3. Стандартными изогемаглютинирующими сыворотками, цоликлоны. 
4. Консервативная – гемостатическая терапия, ФГС в приёмном покое 
5. На догоспитальном этапе 0,5 л коллоидов, 0,5 л лактосола, 0,5 физ раствор, (10 мл эр 
массы на кг и 10 мл плазмы на кг, коллоидов 20 мл на кг, кристаллоидов 10 мл на кг). На 
госпитальном 4 л: 1 л коллоидов, 2 л кристаллоидов, 1 л крови. 
6. Совместимость по АВ0, совместимость по Rh, биологическая проба. 
7. Тромбоэмболия, воздушная эмболия, посттрансфузионные реакции (пирогенные, 
антигенные, аллергические), собственно осложнения гемотрансфузии 
(гемотрансфузионный шок, синдром массивных гемотрансфузий, цитратная и калиевая 
интоксикация), инфекционные осложнения (СПИД, гепатиты). 

Хирургия органов брюшной полости 
2. Ситуационная задача 

Больной Н., 52 лет, жалуется на пожелтение кожи, изменение цвета мочи (цвет «крепкого 
чая»), пожелтение склер, светлый, почти белый кал. Отмечает, что 2,5 месяца имели место 
болевые ощущения в верхней части живота. После этого появилась желтуха. Получал 
стационарное лечение, цвет кожи и склер был нормализован. 10 суток назад желтуха 
возникла повторно. Отмечает уменьшение массы тела (на 6 кг за все время болезни). 
Подтверждает злоупотребление алкоголя. Объективно: иктеричность кожи и слизистых, 
некоторое увеличение правой доли печени, желчного пузыря. Болезненность отсутствует. 
Вопросы: 
1. Каков предварительный диагноз? 
2. План дальнейшего обследования? 
3. Тактика консервативной терапии? 
4. Тактика хирургического лечения? 

 Ответ: 
1. Опухоль головки поджелудочной железы. Механическая желтуха 
2. Рентгенография грудной клетки (метастазы), ФГС, УЗИ, содержание в крови 
опухолевых маркеров. 
3. Инфузионная, дезинтоксикационная терапия 
4. Билиарная декомпрессия, панкреатодуоденальная резекция (операция Уиплла) 

Хирургия органов брюшной полости 
3. Ситуационная задача 

Больная Р., 58 лет, жалуется на боли и тяжесть в правом подреберье, усиливающиеся при 
употреблении жирной и жареной пищи; сильную отрыжку горечью, усиливающуюся 
после приема пищи; периодическое срыгивание, особенно при наклонах туловища вперед 
после еды. Болеет 1,5 года. Объективно: состояние удовлетворительное, повышенного 
питания. Живот не вздут, мягкий, с небольшой болезненностью в эпигастрии и правом 
подреберье. 
Данные дообследования: 
Показатель 
Ультразвуковое исследование: Конкременты в полости желчного пузыря. 



Рентгеноскопия пищевода и желудка с бариевой взвесью:  
Пищевод укорочен, складки слизистой кардиального отдела желудка находятся выше 
диафрагмы. 
Фиброгастродуоденоскопия: Рубцовая деформация луковицы 12-перстной кишки, 
несостоятельность кардиоэзофагального жома, катаральный рефлюкс-эзофагит. 
Вопросы: 
1. Каков предварительный диагноз? 
2. Классифицируйте грыжи пищеводного отверстия диафрагмы? 
3. Показания к хирургическому лечению скользящих грыж пищеводного отверстия 
диафрагмы, методы хирургического лечения? 
4. Варианты хирургического лечения? 

 Ответ: 
1. ЖКБ: хронический холецистит. Грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. 
Рефлюкс-эзофагит. Язвенная болезнь в стадии ремиссии (триада Карвера). 
2. Врождённая и приобретённая; скользящие – пищеводные, кардиальные, 
кардиофундальные, субтотальные, тотальные; параэзофагальные – фундальные, 
антральные, кишечные, желудочно-кишечные и сальниковые. 
3. Неэффективность консервативной терапии, повторяющееся кровотечение, пищевод 
Баррета, дисплазия эпителия, малигнизация, рубцовая стриктура, дисплазия. 
4. Лапароскопическая холецистэктомия и гастропексия. Холецистэктомия открытым 
способом, гастропексия + ваготомия с пилоропластикой. 

 



 
8.  УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1. Слайд-лекции по основным разделам программы. 
2. Учебные видеофильмы по разделам программы. 
3. Учебное пособие «Механическая желтуха». 
4. Учебное пособие «Малоинвазивные способы лечения желче-каменной 

болезни и ее осложнений». 
5. Учебное пособие «Диагностика и лечение деструктивного 

панкреатита». 
 

8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная 

монографическая и периодическая литература по тематике специальности. К 
основным средствам обучения также относятся учебно-методические комплексы, 
аудио-  и видеокурсы, справочная литература, словари (толковые, общие и 
отраслевые). 

 
Основная литература: 
1. Бояринцев, В.В. Хирургический больной: мультидисциплинарный 

подход / под ред. Бояринцева В.В., Пасечника И.Н. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-5752-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457528.html 

2. Загрядский, Е.А. Малоинвазивная хирургия геморроидальной болезни 
/ Е.А. Загрядский. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-
5879-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458792.html 

3. Бунятян, А.А. Анестезиология: национальное руководство: краткое 
издание / под ред. А.А. Бунятяна, В.М. Мизикова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 656 с. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-5709-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html 

4. Калинин, Р.Е. Система гемостаза и эндотелиальная дисфункция при 
артериальных реконструкциях / Р.Е. Калинин, И.А. Сучков, Н.Д. Мжаванадзе, 
Э.А. Климентова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-
5718-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457184.html 

5. Яковлев, С.В. Схемы лечения. Инфекции / Яковлев С.В. - Москва: 
Литтерра, 2020. - 256 с. (Серия "Схемы лечения") - ISBN 978-5-4235-0340-6. - 
Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503406.html 

6. Савельев, В.С. Сосудистая хирургия. Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. В.С. Савельева, А.И. Кириенко. – Москва: ГЭОТАР-
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Медиа, 2020. - 464 с.: ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5451-0. - Текст: электронный 
// URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454510.html 

7. Горелышев, С.К. Медуллобластомы у детей / С.К. Горелышев, О.А. 
Медведева и др. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. (Серия "Детская 
нейрохирургия") - ISBN 978-5-9704-5425-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454251.html 

8. Афанасьев, В.В. Хирургическое лечение заболеваний и повреждений 
слюнных желёз с основами сиалэндоскопии. Атлас / Афанасьев В.В., 
Абдусаламов М.Р., Курбанов С.М. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 200 с. - 
ISBN 978-5-9704-5366-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453667.html 

9. Овечкин, А.М. Безопиоидная аналгезия в хирургии: от теории к 
практике / Овечкин А.М., Яворовский А.Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 
с. - ISBN 978-5-9704-4970-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449707.html 

10. Козлов, Ю.А. Хирургические болезни недоношенных детей: 
национальное руководство / под ред. Ю.А. Козлова, В.А. Новожилова, А.Ю. 
Разумовского. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-5072-7. 
- Текст электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450727.html 

11. Савельев, В.С. Сосудистая хирургия. Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. В.С. Савельева, А.И. Кириенко. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 464 с.: ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4905-9. - Текст: электронный 
// URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449059.html 

12. Кишкун, А.А. Диагностика неотложных состояний / Кишкун А.А. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-5057-4. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450574.html 

13. Неотложная абдоминальная хирургия: Методическое руководство для 
практикующего врача/ Под ред. И.И. Затевахина, А.И. Кириенко, А.В. Сажина, 
2018, 482 с. http://nmo.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436301.html 

14. Абдоминальная хирургия [Электронный ресурс]: Национальное 
руководство: краткое издание / под ред. И.И. Затевахина, А.И. Кириенко, В.А. 
Кубышкина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 912 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436301.html  

15. Онкология [Электронный ресурс]: Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. В.И. Чиссова, М.И. Давыдова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2017. – 932 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439821.html 

 
Дополнительная литература: 
1. "Клиническая хирургия. В 3 т. Том 2 [Электронный ресурс] / Под ред. 

В.С. Савельева, А.И. Кириенко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия 
"Национальные руководства")." – 832 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425725.html 
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2. Общая хирургия [Электронный ресурс]: учебник / В.К. Гостищев. - 5-е 
изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 728 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432143.html 

3. Руководство по амбулаторной хирургической помощи [Электронный 
ресурс] / под ред. П.Н. Олейникова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 904 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427972.html 

4. Национальные клинические рекомендации. Торакальная хирургия 
[Электронный ресурс] / под ред. П.К. Яблонского - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. –
 160 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432129.html 

5. Хирургические болезни [Электронный ресурс]: учебник / под ред. М. 
И. Кузина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 992 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 

6. "Эндокринная хирургия [Электронный ресурс] / под ред. И.И. Дедова, 
Н.С. Кузнецова, Г.А. Мельниченко - М.: Литтерра, 2014. - (Серия "Практические 
руководства")." – 344 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501044.html 

7. Эндохирургия при неотложных заболеваниях и травме [Электронный 
ресурс]: руководство / под ред. М.Ш. Хубутия, П.А. Ярцева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2014. – 240 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427484.html 

8. Сосудистая хирургия [Электронный ресурс]: Национальное 
руководство. Краткое издание / Под ред. В.С. Савельева, А.И. Кириенко. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 464 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434413.html 

 
Информационный ресурс: 
1. Неотложная хирургия груди и живота / Под ред. Бисенкова Л.Н., 

Зубарева П.Н. – СПб.: Гиппократ, 2002. – 512 с.  
2. 50 лекций по хирургии / Под ред. В.С. Савельева. – М., Медиа 

Медика. – 2003. – 406 с.  
3. Основы оперативной хирургии / Под ред. С.А. Симбирцева. – СПб.: 

«Гиппократ», 2002. – 632 с. 
4. Емельянов С.И., Протасов А.В., Рутенбург Г.М. Эндохирургия 

паховых и бедренных грыж. – СПб.: ООО «Фолиант», 2000. – 176 с. 
5. Ороховский Д.Н. Основные грыжесечения. Донецк, 2001. 

5. Вербицкий В.Г., Багненко С.Ф., Курыгин А.А. Желудочно-кишечные 
кровотечения язвенной этиологии: патогенез, диагностика, лечение. – СПб.: 
Политехника, 2004. – 242 с. 

6. Кригер А.Г., Федоров А.В., Воскресенский П.К., Дронов А.Ф. Острый 
аппендицит. – М.: Медпрактика-М, 2002. — 244 с. 

7. Руководство по хирургии печени и желчевыводящих путей. Под ред. 
А.Е. Борисова. В 2-х томах, СПб: Скифия, 2003. 

8. Основы колопроктологии / Под ред. Г.И. Воробьева. – М.: ООО 
«Медицинское информационное агенство», 2006. – 432 с. 

9. Гостищев В.К., Сажин В.П., Авдовенко А.П. Перитонит. — М.: 
ГЭОТАР-МЕД, 2002. – 240 с. 
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10. Федоров И.В., Зыятдинов К.Ш., Сигал Е.И. Оперативная 
лапароскопия. «Триада-Х», М., 2004, 464 с 

11. Госпитальная хирургия: практикум /под ред. А.М. Игнатова, Н.В. 
Путова. – М.: Питер, 2003. – 800 с.  

12. Хирургические инфекции: руководство /под ред. И.А.Ерюхина, 
Б.Р.Гельфанда, С.А. Шляпникова. – М.: Питер, 2003. – 853 с. 

13. Госпитальная хирургия: практикум /под ред. А.М. Игнатова, Н.В. 
Путова. – М.: Питер, 2003. – 800 с.  

14. Найхус Л.М. Боль в животе: рук-во по неотложной диагностике 
заболеваний органов брюшной полости: пер.с англ. – М.: БИНОМ, 2000 – 320 с. 

 
Интернет ресурсы: 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=135
6 

4. Государственный реестр лекарственных средств 
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 

5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства 
здравоохранения Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 

6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного 
скачивания:  http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 
предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов 
и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и 
профессионального образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
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17. Электронная федеральная медицинская библиотека 
http://www.femb.ru/feml  

18. Оперативная хирургия http://meduniver.com/Medical/Xirurgia/6.html; 
19. Электронные книги по хирургическим болезням 

http://meduniver.com/Medical/Book/46.html; 
20. Электронная медицинская библиотека по абдоминальной хирургии 

http://surgerycom.net/; 
21. Энциклопедия по хирургии http://www.ixv.ru/library/encyclopedia/; 
22. Хирургия.Журналим.Н.И.Пирогова 

http://www.mediasphera.ru/journals/pirogov/ 
 

8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

  
 

9.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории учебные 

аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и 
помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 
оборудования. Помещения укомплектованы специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 
информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 
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Минимально необходимый для реализации программы ординатуры 
перечень материально-технического обеспечения включает в себя специально 
оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе 
аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 
позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 
профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных 
исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и 
навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

 
При реализации программы используется комплект лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в 
таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и 

электронная информационно-образовательная среда обеспечивают 
одновременный доступ не менее 25 процентам обучающихся по программе 
ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, к современным профессиональным базам данных и информационным 
справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах 
дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению. 



Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 
 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Программа реализуется профессорско-преподавательским составом 
кафедры. 

 
11.   МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей 
школы используются как традиционные, так и современные формы организации 
обучения, образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения 
новых знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе 
выделяют вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, 
обзорные лекции. В зависимости от способа проведения выделяют: 
информационные лекции, проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), 
лекции-конференции, лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания 
лекции, четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания 
внимания, поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное 
внимание слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического 
материала. Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и 
формируют у обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные 
навыки научной работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых 



идей и фактов. В ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки 
анализа документов и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по 
выбору; семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный 
семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; 
семинар-пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-
экскурсия; семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-
деловая игра; комментированное чтение и анализ документов (литературы); 
решение задач на самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-
дискуссия. Выбор вида и формы проведения семинарского занятия определяется 
спецификой учебной дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки 
обучающихся, характером рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. 
Эффективность семинара во многом зависит от содержания выступлений, 
докладов, рефератов обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую 
оценку занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность 
участников, степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку 
выступлений, соблюдая при этом объективность и исключительную 
корректность; кратко раскрывает вопросы, не получившие глубокого освещения 
на семинаре; дает задание на дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 



профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; 
самостоятельное овладение новым учебным материалом; формирование умений и 
навыков самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, 
выполняемая обучающимся самостоятельно, предшествует совместному 
изучению учебного материала в группе с преподавателем. Цель опережающей 
самостоятельной работы – мотивировать обучающихся к решению проблемы, 
которую предстоит изучить; овладеть необходимой информацией, которая 
позволит осознанно отнестись к изучаемому материалу; включиться в его 
обсуждение с конкретными дополнениями или вопросами; критически подойти к 
новому учебному материалу, оценивая его с позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны 
преподавателя самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется 
применять как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, 
к которым относятся: технология проблемного обучения, технология проектного 
обучения, интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», 
«конференция», дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, 
ситуационный анализ), групповая или командная работа, и др.), игровые 
технологии (деловая игра, ролевая игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны 
предусматривать возможность приема-передачи информации в доступных для 
них формах. 



Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Анестезиология-

реаниматология» (далее – рабочая программа) относится к обязательной части Блока 1 
программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача – пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в условиях оказания первичной медико-санитарной 
помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 
помощи; скорой, в том числе специализированной, и паллиативной медицинской 
помощи по профилю «пластическая хирургия» в соответствии с требованиями 
стандарта в сфере здравоохранения на основе сформулированных универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций.  

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания: 
- методологии системного подхода, методов и приемов системного анализа 

достижений в области медицины и фармации; 
- основ проектного менеджмента и международных стандартов управления 

проектом; 
- принципов организации процесса оказания медицинской помощи и методов 

руководства работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала;  
- основ психологии для выстраивания взаимодействия в рамках 

профессиональной деятельности; 
- принципов саморазвития, непрерывности профессионального и личностного 

развития, формирования карьерной траектории; 
- современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, 

способов их применения в научно-исследовательской, профессиональной деятельности 
и образовании; 

- принципов организации оказания медицинской помощи с использованием 
телемедицинских технологий; 

- способов обеспечения информационной безопасности в медицинской 
организации; 

- нормативно-правовых актов Российской Федерации, регламентирующих 
деятельность анестезиолого-реанимационной помощи;   

- основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья 
граждан, методов оценки качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей;  

 
 



- порядка организации и принципов осуществления педагогической 
деятельности по программам среднего профессионального и высшего медицинского 
образования; 

- стандартов оказания медицинских услуг, клинических рекомендаций; 
- патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем; 

- этиологии, патогенеза, клинической картины, классификации, методов 
дифференциальной диагностики, особенностей течения, осложнений и исходов 
заболеваний и/или состояний, требующих неотложной интенсивной терапии вне 
медицинской организации; оказания реанимационной, в том числе специализированной, 
медицинской помощи; 

- методик сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников или законных 
представителей), в том числе в объеме, необходимом для установления диагноза 
органной недостаточности; 

- методики физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация); 

- методов диагностики заболеваний и патологических состояний пациентов на 
основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 
методами исследования; 

- правил составления алгоритма диагностики и обследования пациентов, 
нуждающихся в проведении анестезиологического пособия и/или находящихся в 
критическом состоянии;  

- основ клинической фармакодинамики и фармакокинетики средств, 
применяемых в анестезиологии-реаниматологии; 

- принципов мониторинга во время анестезии и у пациентов, находящихся в 
критическом состоянии; 

- современных методов лечения пациентов с заболеваниями и/или состояниями, 
требующими неотложной интенсивной терапии, оказания реанимационной, в том 
числе специализированной, медицинской помощи; 

- клинических появлений болевых синдромов, методов их терапии у взрослого 
населения и детей, фармакотерапию острой и хронической боли, методов оценки 
эффективности терапии болевого синдрома; 

- способов профилактики и лечения боли и болезненных ощущений у пациентов, 
видов обезболивания, в соответствии с соматическим статусом пациента, характером и 
объемом вмешательства, и его неотложностью;  

− способов и методов проведения лечебных и диагностических 
мероприятий пациентам во время анестезии, реанимации и интенсивной терапии; 

− способов лечения заболевания, вызвавшего развитие критического 
состояния;  

− способов и методов поддержания и (или) искусственного замещения 
обратимо нарушенных функций жизненно важных органов и систем, при состояниях, 
угрожающих жизни пациента;  

− способов и методов осуществления лабораторного и функционального 

 
 



мониторинга за адекватностью анестезии и (или) интенсивной терапии;  
− способов и методов обеспечения наблюдения за состоянием пациентов в 

пред- и посленаркозном периоде и определения его продолжительности;  
− методов отбора пациентов, подлежащих лечению в подразделении, 

оказывающем анестезиолого-реанимационную помощь, правил перевода пациентов в 
отделения по профилю заболевания или в палаты интенсивного наблюдения 
(послеродовые, послеоперационные и другие) после стабилизации функций жизненно 
важных органов; 

- способов предотвращения или устранения осложнений, побочных действий и 
нежелательных реакций, возникших в результате диагностических или лечебных 
манипуляций, применения лекарственных препаратов и/или медицинских изделий у 
пациентов с заболеваниями и/или состояниями, требующими неотложной интенсивной 
терапии вне медицинской организации; 

- мер по стабилизации / улучшению состояния пациента и мониторингу 
жизненно важных функций, в том числе во время транспортировки в профильную 
медицинскую организацию; 

- методов лабораторно-инструментальной диагностики в объеме, необходимом 
для определения операционно- анестезиологического риска; 

- современных фармакологических средств, принципов их выбора и правил 
применения, при различных методах анестезии при хирургическом лечении пациентов 
в плановой, экстренной хирургии и амбулаторных вмешательствах; 

- современных методов анестезии при хирургическом лечении пациентов с 
заболеваниями и/или состояниями, требующими оказания скорой, в том числе, скорой 
специализированной, медицинской помощи; 

- современных методов мониторинга безопасности анестезии, правил их 
применения при различных методах анестезии при хирургическом лечении пациентов 
в плановой, экстренной хирургии и амбулаторных вмешательствах; 

- способов первичной реабилитации в отделении реанимации и ИТ пациентов, 
перенесших угрожающие жизни состояния, временное искусственное замещение 
нарушенных функций организма; методов мониторинга эффективности мероприятий 
первичной реабилитации пациентов в отделении реанимации и ИТ; 

- принципов и способов оказания медицинской помощи в эпидемиологических 
очагах и очагах чрезвычайных ситуаций, правил участия в медицинской эвакуации; 

- принципов медицинской сортировки при массовых заболеваниях, травмах, 
ликвидации медицинских последствий чрезвычайных ситуаций и основ 
взаимодействия с экстренными оперативными службами; 

- видов медицинских экспертиз, правил и порядка исследования, направленного 
на установление состояния здоровья гражданина, в целях определения его 
способности осуществлять трудовую или иную деятельность; правил и порядка 
экспертизы временной нетрудоспособности граждан в связи с заболеваниями, 
травмами, отравлениями и иными состояниями; 

- процедуры проведения медицинских экспертиз при оказании медицинской 
помощи по профилю «анестезиология – реаниматология»;  

- методики проведения анализа медико-статистических показателей 

 
 



заболеваемости, смертности;  
- правил и методов проведения профилактических мероприятий на основе 

знаний: государственной политики в области охраны здоровья, принципов и методов 
формирования здорового образа жизни у населения, санитарных правил и норм; 

- правил ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 
документа, правил, составления плана работы и отчета о работе врача; 

- должностных обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 
персонала; правил внутреннего трудового распорядка, требований пожарной 
безопасности, охраны труда; 

- основ медицинской статистики, учета и анализа основных показателей 
здоровья населения, порядка ведения учетно-отчетной документации в медицинской 
организации и ее структурных подразделениях; 

- клинических признаков внезапного прекращения кровообращения и/или 
дыхания, правил проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- этиологии, патогенеза клинических синдромов нарушений деятельности 
жизненно-важных органов при состояниях, угрожающих жизни пациента; 

- методик искусственного замещения, поддержания и восстановления временно 
и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни 
пациента. 

 
сформировать умения: 
- критически и системно анализировать достижения в области медицины и 

фармации, определять возможности и способы применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте; 

- разрабатывать проект в области медицины, осуществлять мониторинг и 
контроль над его осуществлением;   

- организовывать процесс оказания медицинской помощи, руководить и 
контролировать работу команды врачей, среднего и младшего медицинского 
персонала; 

- поддерживать профессиональные отношения, использовать приемы 
профессионального взаимодействия с коллегами и пациентами;  

- выбирать направление собственного профессионального и личностного 
развития, использовать приемы самореализации в профессиональной и других сферах 
деятельности;   

- использовать в профессиональной деятельности современные информационно-
коммуникационные технологии, информационные системы в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», вести электронную 
медицинскую карту;  

- использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну; 

 - реализовывать основные принципы организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, направленные на профилактику заболеваний, укрепление здоровья 
населения и формирование здорового образа жизни; 

- анализировать и оценивать качество оказания медицинской помощи с 

 
 



использованием современных подходов к управлению качеством медицинской 
помощи и основных медико-статистических показателей; 

- организовывать и осуществлять педагогическую деятельность по программам 
среднего профессионального и высшего медицинского образования; применять 
различные формы, методы обучения, инновационные, интерактивные, 
телемедицинские технологии; 

- работать со стандартами оказания медицинских услуг;  
- составлять алгоритм диагностики и обследования пациентов; 
- применять методики сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников 

или законных представителей), в том числе в объеме, необходимом для установления 
диагноза органной недостаточности; 

- применять методику физикального исследования пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация); 

- использовать методы диагностики заболеваний и патологических состояний 
пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, 
инструментальными и иными методами исследования; 

- интерпретировать и анализировать результаты обследования, устанавливать 
ведущий синдром и предварительный диагноз при заболеваниях и/или состояниях, 
требующих неотложной интенсивной терапии; 

- диагностировать критические состояния, обусловленные беременностью, 
родами и послеродовым периодом; 

- применять правила составления алгоритма диагностики и обследования 
пациентов, нуждающихся в проведении анестезиологического пособия и/или 
находящихся в критическом состоянии;  

- проводить мониторинг во время анестезии и у пациентов, находящихся в 
критическом состоянии; 

- применять современные методы лечения пациентов с заболеваниями и/или 
состояниями, требующими неотложной интенсивной терапии, оказания 
реанимационной, в том числе специализированной, медицинской помощи; 

- применять методы терапии болевых синдромов у взрослого населения и детей, 
фармакотерапию острой и хронической боли, методы оценки эффективности терапии 
болевого синдрома; 

- использовать способы профилактики и лечения боли и болезненных ощущений 
у пациентов, виды обезболивания, в соответствии с соматическим статусом пациента, 
характером и объемом вмешательства, и его неотложностью;  

− проводить лечебные и диагностические мероприятия пациентам во время 
анестезии, реанимации и интенсивной терапии; 

− применять способы лечения заболевания, вызвавшего развитие 
критического состояния;  

− применять методы поддержания и (или) искусственного замещения 
обратимо нарушенных функций жизненно важных органов и систем, при состояниях, 
угрожающих жизни пациента;  

− осуществлять лабораторный и функциональный мониторинг за 
адекватностью анестезии и (или) интенсивной терапии;  

 
 



− производить наблюдение за состоянием пациентов в пред- и 
посленаркозном периоде и определения его продолжительности;  

− осуществлять отбор пациентов, подлежащих лечению в подразделении, 
оказывающем анестезиолого-реанимационную помощь, осуществлять перевод 
пациентов в отделения по профилю заболевания или в палаты интенсивного 
наблюдения (послеродовые, послеоперационные и другие) после стабилизации 
функций жизненно важных органов; 

- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия и 
нежелательные реакции, возникшие в результате диагностических или лечебных 
манипуляций, применять лекарственные препараты и/или медицинские изделия у 
пациентов с заболеваниями и/или состояниями, требующими неотложной интенсивной 
терапии вне медицинской организации; 

- принимать меры по стабилизации / улучшению состояния пациента и 
мониторингу жизненно важных функций, в том числе во время транспортировки в 
профильную медицинскую организацию; 

- проводить лабораторно-инструментальную диагностику в объеме, 
необходимом для определения операционно-анестезиологического риска; 

- выбирать и применять современные фармакологические средства при 
различных методах анестезии при хирургическом лечении пациентов в плановой, 
экстренной хирургии и амбулаторных вмешательствах; 

- применять современные методы анестезии при хирургическом лечении 
пациентов с заболеваниями и/или состояниями, требующими оказания скорой, в том 
числе, скорой специализированной, медицинской помощи; 

- осуществлять мониторинг безопасности анестезии при использовании 
различных методов анестезии при хирургическом лечении пациентов в плановой, 
экстренной хирургии и амбулаторных вмешательствах; 

- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, возникшие при различных методах анестезии при хирургическом лечении 
пациентов в плановой, экстренной хирургии и амбулаторных вмешательствах; при 
различных методах искусственного замещения, поддержания и восстановления 
нарушенных функций организма; 

- проводить мероприятия первичной реабилитации в отделении реанимации и 
ИТ пациентов, перенесших угрожающие жизни состояния, временное искусственное 
замещение нарушенных функций организма; применять методы мониторинга 
эффективности мероприятий первичной реабилитации пациентов в отделении 
реанимации и ИТ; 

- проводить и контролировать проведение профилактических мероприятий, 
учитывая особенности организации медицинской помощи, по профилю 
«анестезиология и реаниматология», проводимые в экстренной, неотложной и 
плановой формах, а также              комплекс реабилитационных мероприятий;  

- осуществлять мероприятия по профилактике развития инфекционных 
осложнений у пациентов при проведении анестезиологического пособия, 
искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента; 

 
 



- соблюдать принципы оказания медицинской помощи в эпидемиологических 
очагах и очагах чрезвычайных ситуаций, правила участия в медицинской эвакуации; 

- соблюдать принципы медицинской сортировки при массовых заболеваниях, 
травмах, ликвидации медицинских последствий чрезвычайных ситуаций, 
взаимодействовать с экстренными оперативными службами; 

- проводить медицинские экспертизы при оказании медицинской помощи по 
профилю «анестезиология – реаниматология»;  

- проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 
смертности;  

- проводить профилактические мероприятия на основе знаний государственной 
политики в области охраны здоровья, принципов и методов формирования здорового 
образа жизни у населения, санитарных правил и норм; 

- соблюдать правила ведения медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа, правила составления плана работы и отчета о работе врача; 

- руководить работой находящегося в распоряжении медицинского персонала; 
соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, требования пожарной 
безопасности, охраны труда; 

- вести учетно-отчетную документацию в медицинской организации и ее 
структурных подразделениях на основе знаний медицинской статистики, учета и 
анализа основных показателей здоровья населения; 

- анализировать и оценивать качество оказания медицинской помощи, с 
использованием современных подходов к управлению качеством медицинской 
помощи; 

- выявлять клинические признаки внезапного прекращения кровообращения 
и/или дыхания, проводить базовую сердечно-легочную реанимацию; 

- выявлять клинические синдромы нарушений деятельности жизненно-важных 
органов при состояниях, угрожающих жизни пациента; 

- применять методики искусственного замещения, поддержания и 
восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при 
состояниях, угрожающих жизни пациента; 

 
владеть навыками: 
- критического и системного анализа достижений в области медицины и 

фармации, определения возможностей и способов применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте; 

- разработки проекта в области медицины, осуществления мониторинга и 
контроля над его осуществлением;   

- организации процесса оказания медицинской помощи, руководства и контроля 
работы команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала; 

- поддержания профессиональных отношений, использования приемов 
профессионального взаимодействия с коллегами и пациентами;  

- использования методов собственного профессионального и личностного 
развития, приемов самореализации в профессиональной и других сферах 
деятельности;   

 
 



- использования в профессиональной деятельности современных 
информационно-коммуникационных технологий, информационных систем в сфере 
здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», ведения 
электронной медицинской карты;  

- использования в работе персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну; 

 - реализации основных принципов организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, направленных на профилактику заболеваний, укрепление здоровья 
населения и формирование здорового образа жизни; 

- анализа и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием 
современных подходов к управлению качеством медицинской помощи и основных 
медико-статистических показателей; 

- организации и осуществления педагогической деятельности по программам 
среднего профессионального и высшего медицинского образования; применения 
различных форм, методов обучения, инновационных, интерактивных, 
телемедицинских технологий; 

- работы со стандартами оказания медицинских услуг;  
- составления алгоритма диагностики и обследования пациентов; 
- применения методики сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников 

или законных представителей), в том числе в объеме, необходимом для установления 
диагноза органной недостаточности; 

- применения методики физикального исследования пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация); 

- использования методов диагностики заболеваний и патологических состояний 
пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, 
инструментальными и иными методами исследования; 

- интерпретации и анализа результатов обследования, установления ведущего 
синдрома и предварительного диагноза при заболеваниях и/или состояниях, 
требующих неотложной интенсивной терапии; 

- диагностики критических состояний, обусловленных беременностью, родами и 
послеродовым периодом; 

- составления алгоритма диагностики и обследования пациентов, нуждающихся 
в проведении анестезиологического пособия и/или находящихся в критическом 
состоянии;  

- проведения мониторинга во время анестезии и у пациентов, находящихся в 
критическом состоянии; 

- применения современных методов лечения пациентов с заболеваниями и/или 
состояниями, требующими неотложной интенсивной терапии, оказания 
реанимационной, в том числе специализированной, медицинской помощи; 

- применения методов терапии болевых синдромов у взрослого населения и 
детей, фармакотерапии острой и хронической боли, методов оценки эффективности 
терапии болевого синдрома; 

- использования способов профилактики и лечения боли и болезненных 
ощущений у пациентов, видов обезболивания, в соответствии с соматическим 

 
 



статусом пациента, характером и объемом вмешательства, и его неотложностью;  
− проведения лечебных и диагностических мероприятий пациентам во 

время анестезии, реанимации и интенсивной терапии; 
− применения способов лечения заболевания, вызвавшего развитие 

критического состояния;  
− применения методов поддержания и (или) искусственного замещения 

обратимо нарушенных функций жизненно важных органов и систем, при состояниях, 
угрожающих жизни пациента;  

− осуществления лабораторного и функционального мониторинга за 
адекватностью анестезии и (или) интенсивной терапии;  

− наблюдения за состоянием пациентов в пред- и посленаркозном периоде 
и определения его продолжительности;  

− осуществления отбора пациентов, подлежащих лечению в подразделении, 
оказывающем анестезиолого-реанимационную помощь, осуществления перевода 
пациентов в отделения по профилю заболевания или в палаты интенсивного 
наблюдения (послеродовые, послеоперационные и другие) после стабилизации 
функций жизненно важных органов; 

- предотвращения или устранения осложнений, побочных действий и 
нежелательных реакций, возникших в результате диагностических или лечебных 
манипуляций, применения лекарственных препаратов и/или медицинских изделий у 
пациентов с заболеваниями и/или состояниями, требующими неотложной интенсивной 
терапии вне медицинской организации; 

- реализации мер по стабилизации / улучшению состояния пациента, и 
проведения мониторинга жизненно важных функций, в том числе во время 
транспортировки в профильную медицинскую организацию; 

- проведения лабораторно-инструментальной диагностики в объеме, 
необходимом для определения операционно-анестезиологического риска; 

- выбора и применения современных фармакологические средств при различных 
методах анестезии при хирургическом лечении пациентов в плановой, экстренной 
хирургии и амбулаторных вмешательствах; 

- применения современных методов анестезии при хирургическом лечении 
пациентов с заболеваниями и/или состояниями, требующими оказания скорой, в том 
числе, скорой специализированной, медицинской помощи; 

- осуществления мониторинга безопасности анестезии при использовании 
различных методов анестезии при хирургическом лечении пациентов в плановой, 
экстренной хирургии и амбулаторных вмешательствах; 

- предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, возникших при различных методах анестезии при 
хирургическом лечении пациентов в плановой, экстренной хирургии и амбулаторных 
вмешательствах; при различных методах искусственного замещения, поддержания и 
восстановления нарушенных функций организма; 

- проведения мероприятий первичной реабилитации в отделении реанимации и 
ИТ пациентов, перенесших угрожающие жизни состояния, временное искусственное 
замещение нарушенных функций организма; применения методов мониторинга 

 
 



эффективности мероприятий первичной реабилитации пациентов в отделении 
реанимации и ИТ; 

- проведения и контроля профилактических мероприятий, с учетом особенностей 
организации медицинской помощи, по профилю «анестезиология и реаниматология», 
проводимых в экстренной, неотложной и плановой формах, а также комплекса 
реабилитационных мероприятий;  

- осуществления мероприятий по профилактике развития инфекционных 
осложнений у пациентов при проведении анестезиологического пособия, 
искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента; 

- соблюдения принципов оказания медицинской помощи в эпидемиологических 
очагах и очагах чрезвычайных ситуаций, правил участия в медицинской эвакуации; 

- соблюдения принципов медицинской сортировки при массовых заболеваниях, 
травмах, ликвидации медицинских последствий чрезвычайных ситуаций, 
взаимодействия с экстренными оперативными службами; 

- проведения медицинских экспертиз при оказании медицинской помощи по 
профилю «анестезиология – реаниматология»;  

- анализа медико-статистических показателей заболеваемости, смертности;  
- проведения профилактических мероприятий на основе знаний государственной 

политики в области охраны здоровья, принципов и методов формирования здорового 
образа жизни у населения, санитарных правил и норм; 

- соблюдения правил ведения медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа, правил составления плана работы и отчета о работе врача; 

- руководства работой находящегося в распоряжении медицинского персонала; 
соблюдения правил внутреннего трудового распорядка, требований пожарной 
безопасности, охраны труда; 

- ведения учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 
структурных подразделениях на основе знаний медицинской статистики, учета и 
анализа основных показателей здоровья населения; 

- анализа и оценки качества оказания медицинской помощи, с использованием 
современных подходов к управлению качеством медицинской помощи; 

- выявления клинических признаков внезапного прекращения кровообращения 
и/или дыхания, проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- выявления клинических синдромов нарушений деятельности жизненно-важных 
органов при состояниях, угрожающих жизни пациента; 

- применения методик искусственного замещения, поддержания и 
восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при 
состояниях, угрожающих жизни пациента. 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 

 
 

 
 



2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
2.1. Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

2.1.1 Программа ординатуры устанавливает следующие универсальные 
компетенции (далее - УК) и индикаторы их достижения: 

 
Таблица 1. 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений 
в области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы 
данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, 
критически оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в 
области медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном 
контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Организацион
но-
управленческ
ая 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 

 
 



деятельность организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 
медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием современных подходов к 
управлению качеством медицинской помощи и основных 
медико-статистических показателей 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни и анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и 
обследования пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 

 
 



ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных исследований, 
их возможности для дифференциальной диагностики 
заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и инструментальных 
исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные методы 
диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и 
инструментальных исследований; 

 ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. 
 Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, 
специализированной, высокотехнологичной медицинской 
помощи, в том числе патогенетической, симптоматической и 
паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и 
пола, особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-
специалистам, для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

 
 



медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании 
помощи пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 
Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при 
оказании помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики 
лечения. 

 ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих 
срочного 
медицинского 
вмешательства 

ОПК-10.1. Оценивает состояния пациентов. 
Знает: 
- клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и/или дыхания; 
 Умеет: 
- распознавать состояния пациентов, требующие срочного 
медицинского вмешательства, оказания неотложной 
медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками маршрутизации пациентов для оказания 
высокоспециализированной медицинской помощи на 
госпитальный этап и оформление необходимой 
сопроводительной медицинской документации; 
 
ОПК-10.2. участвует в оказании неотложной медицинской 
помощи при состояниях, требующих срочного медицинского 
вмешательства. 
Знает: 
-  основы организации и объем медицинской помощи на 
догоспитальном и стационарном этапах ведения пациентов, 
порядок и правила проведения современной инфузионной 
терапии; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации, 
методы интенсивной терапии и основные принципы лечения 
неотложных состояний; 
- алгоритм применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской помощи в 

 
 



неотложной форме;  
Умеет: 
- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека, кровообращения и/или 
дыхания);  
- применять лекарственные препараты и медицинские изделия 
при оказании медицинской помощи в неотложной форме; 
Владеет: 
- навыками оказания экстренной и неотложной медицинской 
помощи (купирование анафилактического шока, выполнение 
простейшего обезболивания, остановки кровотечения, 
иммобилизации позвоночника, конечностей при переломах, 
травмах). 
- навыками применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании неотложной медицинской 
помощи;  
 - навыками оформления сопроводительной медицинской 
документации для пациентов, маршрутизируемых на 
дальнейший этап лечения 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 

 

 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований 
для диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей); 
интерпретировать и анализировать полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, 
его систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и 
(или) состояниях; интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и физикального обследования пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с 
повреждениями, врожденными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты лабораторных и 
инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями на консультацию к 
врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров пациентов врачами-
специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями: биопсию тканей, диагностическую пункцию 
образований мягких тканей, ультразвуковое исследование 
молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей), интерпретации 
полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, интерпретации результатов осмотра и 
физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам; интерпретации результатов осмотров 
пациентов врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний, устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
процедур у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; 
особенности детского организма в различные возрастные 
периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 

 
 



пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов 
конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в том числе 
хирургический инструментарий, расходные материалы, 
применяемые при хирургических вмешательствах, 
манипуляциях в пластической хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой 
анестезии при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической хирургии, 
функциональное и социальное значение внешнего вида для 
человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 

 
 



противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), назначению 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), 
лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное 
питание пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия 
и лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 

 
 



и деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе хирургических, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, проведение профилактики или лечение 
послеоперационных осложнений в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначении лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 

 
 



немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в 
том числе хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 
 
 

 
 



3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
3.1 Сроки обучения: первый семестр обучения в ординатуре (в 

соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы), 
с применением ЭО и ДОТ (электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 48 - - - 
Лекционное занятие (Л) 4 4 - - - 

Семинарское занятие (СЗ) 20 20 - - - 
Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 

(ПП) 
24/24 24/24 - - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 24 - - - 
Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 

Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 
зачет зачет - - - 

Общий объем в часах 72 72 - - - 
в зачетных единицах 2 2 - - - 

 
 

4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

№ 
n/n 

Наименование разделов, тем, элементов и 
подэлементов 

Код индикатора 

Б1.О.12.1 
Учебный модуль 1: «Анестезиология-
реаниматология в системе здравоохранения в 
Российской Федерации» 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
2.1, ОПК-2.2 

 

Б1.О.12.2 
Учебный модуль 2: «Анатомо-физиологические 
основы жизненно-важных функций организма»  

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.1 
Дыхательная система и ее функции в норме и при 
критически состояниях 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.2 Сердечно-сосудистая система и ее функции в норме и 
при критически состояниях 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.3 Кровь и ее основные функции и ее функции в норма и 
при критически состояниях 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.4 Нервная система и ее функции в норме и при 
критически состояниях 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.5 Мочевыделительная система и ее функции в норме и 
при критически состояниях 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 
 



 

Б1.О.12.2.6 Пищеварительная система и ее функции в норме и при 
критически состояниях 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.7.  Клиническая физиология и биохимия эндокринной 
системы 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.8. Клиническая физиология и биохимия терморегуляции 
УК-1.1, УК-1.2, ОПК-

4.1, ОПК-4.2 
 

Б1.О.12.3. Учебный модуль 3: «Водно-электролитный обмен, 
кислотно-основное состояние» 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

 Б1.О.12.3.1 Водно-электролитный обмен 
УК-1.1, УК-1.2, ОПК-

4.1, ОПК-4.2 
 

Б1.О.12.3.2. Кислотно-основное состояние 
УК-1.1, УК-1.2, ОПК-

4.1, ОПК-4.2 
 

Б1.О.12.3.3. Взаимосвязь между водно-электролитным обменом и 
КОС 

УК-1.1, УК-1.2, ОПК-
4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.4. Учебный модуль 4: «Общие вопросы 
анестезиологии» 

 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.1. Болевые синдромы и их терапия 
 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.2. Общая анестезия 
 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.3.  Местная, регионарная и сочетанная анестезия 
 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.4. Выбор метода анестезии 
 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.5. 
Лекарственные средства, используемые при 
анестезиологическом обеспечении оперативных 
вмешательств 

 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.6 Основные и специальные методы, используемые при 
анестезии и интенсивной терапии 

 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.7. Особенности проведения анестезии у пациентов с 
сопутствующими заболеваниями 

 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.5. Учебный модуль 5: «Общая реаниматология» ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.5.1. Патофизиология угасания жизненных функций 
организма 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 

Б1.О.12.5.2 Этиология, патогенез, классификация и неотложная ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 
 



помощь при острой дыхательной недостаточности 

Б1.О.12.5.3. Неотложные состояния при эндокринных 
заболеваниях 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.5.4. Острые нарушения сознания ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.12.5.5 Интенсивная терапия в неврологии ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.6 Учебный модуль 6: «Реанимация и интенсивная 
терапия при шоковых состояниях» 

ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.6.1. Патофизиологические механизмы развития  и 
классификация шоковых состояний 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 

Б1.О.12.6.2. Клиника шоковых состояний ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.12.6.3 Особенности лечения отдельных видов шока. ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.6.4. Оказание медицинской помощи вне медицинской 
организации при шоковых состояниях 

ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.7 Учебный модуль 7: «Организация медицинской 
помощи пострадавшим» 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.7.1 Неотложная помощь при термических поражениях и 
химических ожогах 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.7.2 Острые отравления ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.8 Учебный модуль 8: «Искусственное лечебное 
питание» 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.1 Методы диагностики недостаточности питания ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.12.8.2 Энтеральное питание ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.3 Парентеральное питание ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9 Учебный модуль 9 «Интенсивная терапия в 
акушерстве и гинекологии» 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.1 Сепсис и септический шок в акушерстве ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.2 Интенсивная терапия и анестезия при кровопотере в 
акушерстве и гинекологии 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.3 Неотложная помощь при преэклампсии и её 
осложнениях (эклампсия, HELLP-синдром) 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.4 Тромбоэмболия легочной артерии в акушерстве и 
гинекологии 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.5 Эмболия околоплодными водами ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.6 Анестезиологическое обеспечение в акушерстве и 
гинекологии 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.10 Учебный модуль 10. Интенсивная терапия в ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

 
 



педиатрии ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.10.1 Интенсивная терапия при нарушениях дыхания ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.10.2 Интенсивная терапия острой циркуляторной 
недостаточности 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.10.3 Интенсивная терапия при острой церебральной 
недостаточности 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.10.4 Интенсивная терапия в неонатологии ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

№  
п/п 

Название раздела. темы 
дисциплины 

Кол-во ак.час / з.е. Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.12.1. Учебный модуль 1: 
«Анестезиология-
реаниматология в системе 
здравоохранения в 
Российской Федерации» 

2 - -/- 2 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 

Б1.О.12.2. Учебный модуль 2 
«Анатомо-
физиологические основы 
жизненно-важных функций 
организма» 

- 4 4 /4 2 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.1 
Дыхательная система и ее 
функции в норме и при 
критически состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 1 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.2 

Сердечно-сосудистая 
система и ее функции в 
норме и при критически 
состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.3 

Кровь и ее основные 
функции и ее функции в 
норма и при критически 
состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.4 
Нервная система и ее 
функции в норме и при 
критически состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.5 
Мочевыделительная система 
и ее функции в норме и при 
критически состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.6 
Пищеварительная система и 
ее функции в норме и при 
критически состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

 
 



№  
п/п 

Название раздела. темы 
дисциплины 

Кол-во ак.час / з.е. Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.12.2.7.  
Клиническая физиология и 
биохимия эндокринной 
системы 

- 0,5 0,5/0,5 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.2.8. Клиническая физиология и 
биохимия терморегуляции 

- 0,5 0,5/0,5 1 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 
Б1.О.12.3. Учебный модуль 3: 

«Водно-электролитный 
обмен, кислотно-основное 
состояние» 

- 2  2/2 2 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

 Б1.О.12.3.1 Водно-электролитный обмен 
- 1 -/- 1 УК-1.1, УК-1.2, 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
 

Б1.О.12.3.2. Кислотно-основное 
состояние 

- 1 1/1 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 

Б1.О.12.3.3. 
Взаимосвязь между водно-
электролитным обменом и 
КОС 

- - 1/1 1 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 
Б1.О.12.4. Учебный модуль 4: 

«Общие вопросы 
анестезиологии» 

- 4 4 /4 4  
ОПК-10.1, ОПК-
10.2 ПК-2.1 

Б1.О.12.4.1. Болевые синдромы и их 
терапия 

- 0,5 0,5/0,5 1  
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

ПК-2.1 

Б1.О.12.4.2. Общая анестезия - 0,5 0,5/0,5 1 ОПК-10.1, ОПК-10.2 
ПК-2.1 

Б1.О.12.4.3.  Местная, регионарная и 
сочетанная анестезия 

- 0,5 0,5/0,5 - ОПК-10.1, ОПК-10.2 
ПК-2.1 

Б1.О.12.4.4. Выбор метода анестезии - 1 0,5/0,5 - ОПК-10.1, ОПК-10.2 
ПК-2.1 

Б1.О.12.4.5. 

Лекарственные средства, 
используемые при 
анестезиологическом 
обеспечении оперативных 
вмешательств 

- 0,5 0,5/0,5 1 ОПК-10.1, ОПК-10.2 
ПК-2.1 

Б1.О.12.4.6 

Основные и специальные 
методы, используемые при 
анестезии и интенсивной 
терапии 

- 0,5 1/1 1 ОПК-10.1, ОПК-10.2 
ПК-2.1 

Б1.О.12.4.7. 

Особенности проведения 
анестезии у пациентов с 
сопутствующими 
заболеваниями 

- 0,5 0,5/0,5 - ОПК-10.1, ОПК-10.2 
ПК-2.1 

Б1.О.12.5 Учебный модуль 5: 
«Общая реаниматология» 

- 2 4/4 4 ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.12.5.1. Патофизиология угасания 
жизненных функций 

- 0,5 -/- 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

 
 



№  
п/п 

Название раздела. темы 
дисциплины 

Кол-во ак.час / з.е. Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

организма 

Б1.О.12.5.2 

Этиология, патогенез, 
классификация и 
неотложная помощь при 
острой дыхательной 
недостаточности 

- 0,5 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 

Б1.О.12.5.3. Неотложные состояния при 
эндокринных заболеваниях 

- - 1/1 2 ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.5.4. Острые нарушения сознания - 0,5 1/1 - ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.5.5. Интенсивная терапия в 
неврологии 

- 0,5 1/1 - ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.6. Учебный модуль 6: 
«Реанимация и 
интенсивная терапия при 
шоковых состояниях» 

- 2 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.12.6.1. 

Патофизиологические 
механизмы развития  и 
классификация шоковых 
состояний 

- 0,5 0,5/0,5 0,5 ОПК-4.1, ОПК-4.2 

Б1.О.12.6.2. Клиника шоковых состояний - 0,5 0,5/0,5 0,5 ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.6.3 Особенности лечения 
отдельных видов шока. 

- 0,5 0,5/0,5 0,5 ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.6.4. 

Оказание медицинской 
помощи вне медицинской 
организации при шоковых 
состояниях 

- 0,5 0,5/0,5 0,5 ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.7. Учебный модуль 7: 
«Организация медицинской 
помощи пострадавшим» 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.12.7.1 
Неотложная помощь при 
термических поражениях и 
химических ожогах 

 1 1/1 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.7.2 Острые отравления - 1 1/1 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-10.2 

Б1.О.12.8 Учебный модуль 8: 
«Искусственное лечебное 
питание» 

2 - 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.1 Методы диагностики 
недостаточности питания 

1 - -/- 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.12.8.2 Энтеральное питание 0,5 - 1/1 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.3 Парентеральное питание 0,5 - 1/1 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9 Учебный модуль 9: 
«Интенсивная терапия в 
акушерстве и гинекологии» 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.1 Сепсис и септический шок в 
акушерстве 

- 0,5 -/- 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-

 
 



№  
п/п 

Название раздела. темы 
дисциплины 

Кол-во ак.час / з.е. Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.12.9.2 Интенсивная терапия и 

анестезия при кровопотере в 
акушерстве и гинекологии 

- 0,5 0,5/0,5 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.3 Неотложная помощь при 
преэклампсии и её 
осложнениях (эклампсия, 
HELLP-синдром) 

- - 0,5/0,5 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.4 Тромбоэмболия легочной 
артерии в акушерстве и 
гинекологии 

- 0,5 - 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.5 Эмболия околоплодными 
водами 

- 0,5 0,5/0,5 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.6 Анестезиологическое 
обеспечение в акушерстве и 
гинекологии 

- - 0,5/0,5 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.10 Учебный модуль 10: 
Интенсивная терапия в 
педиатрии 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-10.1, ОПК-
10.2, ПК-2.1, ПК-2.2 

Итого:  4 20 24/24 24  
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1 Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются 
элементы тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2 Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в форме, определенной учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация заключается в оценке сформированности 
умений, практических навыков, предварительная оценка сформированности 
соответствующих компетенций. Периоды промежуточного контроля 
устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1.Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

 
4.5.1. Организация самостоятельной (внеаудиторной работы) ординатора: 

№ Содержание вопроса (задания) 

 
 



№ Содержание вопроса (задания) 
Тема учебной дисциплины. «Реанимация и интенсивная терапия при шоковых состояниях» 

1. Контрольный вопрос:  
Для метаболического ацидоза характерно: 

 Ответ: 
1. увеличение содержания Н+ ионов в клетках 
2. увеличение содержания лактата 
3. снижение рН 
4. снижение содержания калия  
5. дефицит оснований (ВЕ) 

2. Контрольный вопрос:  
На давление в верхней полой вене влияют: 

 Ответ: 
1. деятельность правого желудочка 
2. положение больного 
3. инфузионная терапия 
4. среднее давление в дыхательных путях 

3. Контрольный вопрос:  
Кровоснабжение легочной ткани осуществляется за счет: 

 Ответ: 
1. легочной артерии 
2. бронхиальных артерий 
3. ветвей грудного отдела аорты и подключичной артерии 

 
7.1.2 Примеры тестовых заданий: 

№ Содержание тестового задания 
Тема учебной дисциплины: «Общая реаниматология» 

 Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Тестовое задание:  

К естественным антикоагулянтам относятся: 
1. Протеины С и S 
2. Антитромбин III 
3. Плазминоген 
4. TAFI 
5. Протромбин 

 Ответ: 1 
3. Тестовое задание:  

Что из перечисленного относится к противопоказаниям для парентерального питания? 
1. Панкреонекроз 
2. Шок 
3. Печеночная недостаточность 
4. Перитонит 

 Ответ: 2  
 

7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 

№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: «Общие вопросы анестезиологии» 

1. Контрольное задание:  
Основные показания к проведению гемодиализа при ОПН 

 
 



№ Содержание задания 
 Ответ: 

1. гиперкалиемия 
2. гиперазотемия 
3. выраженная гипергидратация 
4. выраженная анемия 
5. некорегируемый метаболический ацидоз 

2. Контрольное задание:  
Нарушения кровоточивости во время операции могут возникнуть вследствие: 

 Ответ: 
- диссеминированного внутрисосудистого свертывания 
- переливания несовместимой крови 
- активации плазминогена 
- болезни Виллебранда 
- массивной гемотрансфузии 

3. Контрольное задание:  
К осложнениям при пункции и катетеризации внутренней яремной вены относятся 

 Ответ: 
- нарушение функции IX-XII пар черепно-мозговых нервов 
- пневмоторакс 
- паралич голосовых связок 
- гематоракс 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  

1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 

 
 

Примерные темы рефератов: 
 

1. История развития анестезиологии-реаниматологии в России 
2. Основы анатомии дыхательного аппарата.    
3. Сердечно-сосудистая система: анатомия, физиология, изменения при 

воздействии препаратов для анестезии»   
4. Кровь и ее основные функции  
5. Основы анатомии нервной системы, позиций анестезиолога-

реаниматолога.      
6. Строение желудочно-кишечного тракта   

 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
№ 
п/п 

Содержание тестового задания  

Тема учебной дисциплины: Общая реаниматология 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 

 
 



1. Тестовое задание:  
Для ранней диагностики диабетической нефропатии наиболее информативным методом 
является: 
1. определение микроальбуминурии  
2. проба по Нечипоренко  
3. общий анализа мочи  
4. определение содержания креатинина в крови  
5. проба по Зимницкому 

 Ответ: 1 
Тема учебной дисциплины: «Реанимация и интенсивная терапия у детей» 

Инструкция: выберите один правильный ответ:  
2. Тестовое задание:  

Немедленное лечение ребенка с бронхиальной астмой, безуспешно леченного 
адреналином, у которого появились гипоксия, сонливость, гиперкапния и ацидоз, должно 
включать: 
1. введение натрия бикарбоната  
2. диазепам внутривенно  
3. интубацию трахеи и вентиляцию  
4. инфузия аминофиллина  
5. ингаляции сальбутамола (из небулайзера) 

 Ответ: 3 
 

7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ 
п/п 

 
Содержание вопроса 

Тема учебной дисциплины: «Общая анестезиология» 
1. Контрольный вопрос:  

Какая из перечисленных шкал является наиболее удобной для оценки риска 
тромбоэмиболических осложнений у хирургических пациентов? 
Шкала Бльтазара 
Шкала Каприни 
Индекс Geneva 
Индекс Well 

 Ответ: Наиболее удобной является шкала Каприни: 0-1 балл - риск очень низкий; 2 балла 
- низкий; 304 балла – умеренный; более 5 баллов- высокий.  

Тема учебной дисциплины: «Водно-электролитный обмен, кислотно-основное состояние» 
2. Контрольный вопрос: 

Отчего зависит осмолярность раствора? 
 Ответ:  

Осмолярность раствора зависит от степени ионизации молекул 
 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ 

п/п 
 

Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: «Общая анестезиология» 

1. Контрольное задание: 
Перечислите терапевтические мероприятия при возникновении тотальной спинномозговой 
анестезии. 

 
 



 Ответ: К терапевтическим мероприятиям относится в первую очередь введение 
адреномометика эфедрина, который ликвидирует дефицит венозного возврата, устраняет 
брадикардию и оказывает положительный ионотропный эффект. В критических ситуациях 
(остановка сердца) препаратов выбора является адреналин, на фоне введения этих 
препаратов проводят массивную инфузионную терапии., и начинают ИВЛ.  

Тема учебной дисциплины: «Организация медицинской деятельности по профилю 
«Анестезиология-реаниматология» 
2. Контрольное задание: 

Что вы понимаете под термином «кондиционирование донора»? 
 Ответ: Проведение интенсивной терапии, направленной на поддержание жизненно 

важных функций, не прекращается после констатации «смерти мозга», и в таком случае 
это носит название «кондиционирование донора». По завершении всех необходимых 
процедур и подготовки донора к операции его доставляют в операционную. 

 
7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Ситуационная задача:  

Пациент В., 66 лет, доставлен в тяжелом состоянии после автотравмы.  При УЗИ выявлены 
признаки внутреннего кровотечения. В анамнезе острый инфаркт миокарда 1,5 года назад, 
стентирование трех коронарных артерий три месяца назад. Постоянно принимает 
препараты, название которых не помнит. При экстренной лапаротомии выявлены разрывы 
печени, брыжейки кишки, гемоперитонеум около 1,5 литров. Выполнено ушивание 
разрывов печени, брыжейки, санация и дренирование брюшной полости. Трансфузии: 500 
мл эритроцитарной массы, 1000 мл СЗП, реинфузия 750 мл отмытых эритроцитов. 
Интраоперационно и в послеоперационном периоде сохранялись признаки нарушения 
свертывания крови: за 1 час после операции по дренажам выделилось более 500 мл крови. 
В коагулограмме: фибриноген 1,8 г/л, АЧТВ 45 сек, МНО 1,2. Гемоглобин 80 г/л, 
тромбоциты 160х109/л.  
Вопросы: 
1. Какие причины могли привести к нарушениям свертывания крови? 
2. Нужны ли дополнительные лабораторные исследования, и какие? 
3. Определите тактику лечения нарушений гемостаза у этого больного. 

 Обязательные элементы правильного ответа к задаче: 
1. Наиболее вероятно, что после стентирования пациент получал двойную 
антиагрегантную терапию – комбинацию аспирина и клопидогреля (или тиклопидина) для 
профилактики тромбоза стентов. Кроме подавления функции тромбоцитов, кровотечение 
может быть связано с дефектами хирургического гемостаза, а также с ДВС-синдромом и 
избыточным фибринолизом на фоне тяжелой травмы, кровопотери и реинфузии крови. 
2. При исследовании рутинных тестов гемостаза существенных отклонений не 
выявлено. Функция тромбоцитов может быть оценена при исследовании агрегации 
тромбоцитов и при тромбоэластографии.  
3. При продолжающемся кровотечении необходимо повторно исследовать АЧТВ, 
МНО (ПВ), ФГ, тромбоэластограмму.  
При продолжающемся кровотечении целесообразно введение антифибринолитиков, 
повторные трансфузии эритроцитарной массы, СЗП, концентрата тромбоцитов. На 
восстановление активности собственных тромбоцитов после прекращения приема 
антиагрегантов потребуется около 7 дней. После прекращения кровотечения необходимо 
решение вопроса о своевременном возобновлении антитромбоцитарной терапии. 

2. Ситуационная задача:  
Пациентка Т., 72 лет, доставлена в приемное отделение в коматозном состоянии с 
признаками острого нарушения мозгового кровообращения. Из анамнеза известно, что 

 
 



№ Содержание задачи 
состояние больной изменилось быстро на фоне гипертонического криза. Ранее пациентке 
было выполнено протезирование митрального клапана. При КТ головы выявлена 
внутримозговая гематома объемом около 60 см3. В коагулограмме: фибриноген 2,4 г/л, 
АЧТВ 45 сек, МНО 6,8, тромбоциты 180х109/л. 
Вопросы: 
1. Имеются ли у больной нарушения свертывания и с чем они связаны? 
2. Определите тактику лечения коагулопатии. 
3. Определите профилактические мероприятия, позволяющие предотвратить данное 
состояние. 

 Обязательные элементы правильного ответа к задаче: 
1. У пациентки выявлена выраженная коагулопатия, связанная, вероятнее всего, с 
неконтролируемым приемом. При целевом диапазоне МНО на фоне протезированного 
клапана сердца 2,5-3,5, в представленном случае показатель МНО 6,8.  
2. Поскольку увеличение гематомы может иметь катастрофические последствия, 
необходима быстрая нормализация свертывания. В этом случае оптимальным является 
прямое возмещение факторов свертывания путем введения концентрата протромбинового 
комплекса, при его отсутствии – СЗП. Одновременно необходимо внутривенное введение 
витамина К. 
3. Профилактические мероприятия включают: регулярный контроль МНО и коррекцию 
дозы для строгого поддержания МНО в целевом интервале; адекватную гипотензивную 
терапию сопутствующей гипертонической болезни. 

 

 
 



 
8.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 

1. Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
2. Учебные пособия по разделам рабочей программы. 
3. Клинические и методические рекомендации по лечению пациентов в 

критических состояниях и проведении, утверждённые Министерством 
здравоохранения РФ.  

 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная 

монографическая и периодическая литература по тематике специальности. К 
основным средствам обучения также относятся учебно-методические комплексы, 
аудио-  и видеокурсы, справочная литература, словари (толковые, общие и 
отраслевые). 

 
Основная литература:  
1.  Багненко, С. Ф. Скорая медицинская помощь: национальное 

руководство / под ред. С. Ф. Багненко, М. Ш. Хубутия, А. Г. Мирошниченко, И. 
П. Миннуллина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 888 с. (Серия "Национальные 
руководства") // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970462393.html   

2. Бокерия, Л. А. Внезапная сердечная смерть / Бокерия Л. А. , 
Ревишвили А. Ш., Неминущий Н. М. , Проничева И. В. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 352 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html 

3. Бунятян, А. А. Анестезиология : национальное руководство : краткое 
издание / под ред. А. А. Бунятяна, В. М. Мизикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 656 с. - 656 с. // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html 

4. Геккиева, А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы 
реаниматологии : учебное пособие / А. Д. Геккиева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 128 с. // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472699.html  

5.  Ерпулёва, Ю. В. Энтеральное питание у детей / Ерпулёва Ю. В. , 
Корсунский А. А. , Рыжов Е. А. ; под ред. Ерпулёвой Ю. В. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 64 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449233.html  

6. Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : 
в 2 т. Т. II. / под ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1072 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450185.html 

7. Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия. Т. 1 : национальное 
руководство / под ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и 
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доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1136 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450178.html 

8.  Интенсивная терапия / под ред. Гельфанда Б. Р. , Заболотских И. Б. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 928 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448328.html  

9. Ионов, О. В. Неотложные состояния у новорожденных детей / Ионов 
О. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458099.html 

10. Неотложная и скорая медицинская помощь при острых отравлениях у 
детей : руководство для врачей и фельдшеров / под ред. Н. Ф. Плавунова, Г. Н. 
Суходоловой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 120 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970475300.html  

11. Пирадов, М. А. Инсульт : пошаговая инструкция. Руководство для 
врачей / М. А. Пирадов, М. Ю. Максимова, М. М. Танашян. - 2-е изд. , перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457825.html 

12. Плавунов, Н. Ф. Неотложная и скорая медицинская помощь при 
острой инфекционной патологии / под ред. Н. Ф. Плавунова. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2022. - 512 с. (Серия "Скорая медицинская помощь"). - 512 с. (Серия 
"Скорая медицинская помощь") // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465936.html  

13.   Пшениснов, К. В. Интенсивная терапия в детской кардиологии и 
кардиохирургии : руководство для врачей / К. В. Пшениснов, Ю. С. 
Александрович. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 208 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469699.html  

14.  Рагимов, А. А. Инфузионно-трансфузионная терапия : руководство / 
А. А. Рагимов, Г. Н. Щербакова. - 2-е изд. , доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 256 с. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 256 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461778.html  

15.  Респираторная поддержка пациентов в критическом состоянии: 
руководство для врачей / под ред. Е. А. Евдокимова, А. В. Власенко, С. Н. 
Авдеева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 448 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970463734.html  

16.  Серов, В. Н. Послеродовые гнойно-септические заболевания. 
Руководство для врачей / В. Н. Серов, В. Л. Тютюнник, Н. Е. Кан, И. И. Баранов. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 208 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970470220.html  

17. Трудный пациент с COVID-19. Междисциплинарный подход : 
учебное пособие / под ред. М. А. Лысенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 208 
с. // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970477885.html  

18.  Шайтор, В. М. Неотложная неонатология : краткое руководство для 
врачей / В. М. Шайтор, Л. Д. Панова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 320 с. : 
ил. - 320 с. // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455159.html   
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19. Шайтор, В. М. Скорая и неотложная медицинская помощь детям : 
краткое руководство для врачей / В. М. Шайтор. - 3-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 672 с. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459478.html  

 
Дополнительная литература: 
1. Вентиляция легких в анестезиологии и интенсивной терапии 

[Электронный ресурс] / В.Л. Кассиль [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия 
«Библиотека врача-специалиста»). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436448.html    

2. Парентеральное и энтеральное питание [Электронный ресурс]: 
национальное руководство / под ред. М.Ш. Хубутия, Т.С. Поповой, А.И. 
Салтанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433874.html   

3. Ерпулёва, Ю. В. Парентеральное и энтеральное питание детей: 
практические рекомендации / Ю. В. Ерпулёва, А. И. Чубарова, О. Л. Чугунова - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 304 с. // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439920.html  

4. Неотложная токсикология [Электронный ресурс] / Афанасьев В.В. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970418345.html  Авторы Афанасьев В.В.  

5. Физиология и патология гемостаза [Электронный ресурс]: учеб. 
пособие / под ред. Н.И. Стуклова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия 
«Библиотека врача-специалиста»). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436257.html    

 
Информационный ресурс: 

1. Boselli E., Bouvet L., Begou G. et al. Prediction of immediate postoperative 
pain using the analgesia/nociception index: a prospective observational study BJA// 
Advance publ. December 8, 2013. 

2. Анализы глазами реаниматолога / Ю.Ю. Сапиева, В.Л. Кассиль; под 
ред. А.М. Овезова. - 3-е изд., доп. и переработ. – М.: МКДпресс-информ, 2016.- 
224 с.:  ISBN978-5-00030-389-4 

3. Анестезиология / под ред. Райнера Шефера, Матиаса Эберхардта; пер. 
с нем. под ред. О.А. Долиной. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 864 с. 

4. Анестезиология и интенсивная терапия: Справочник практикующего 
врача / Б.Р. Гельфанд, П.А. Кириешко, Т.Ф. Гриненко, В.А. Гурьянов и др.: Под 
общ. ред. Б.Р. Гельфанда.- М.: Литтера, 2006. - 544 с.: ил. 

5. Анестезиология и реаниматология в 2-х томах. Сумин С.А., 
Руденко М.В., Бородинов И.М. 2010. 

6. Анестезиология и реаниматология в 2-х томах. Сумин С.А., 
Руденко М.В., Бородинов И.М. - 2010. 

7. Анестезиология: Как избежать ошибок /под ред. Маркуччи К., 
Коэн Н.А., Мизикова В.М. - М., 2011. - 1072 с.  

 
 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459478.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436448.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433874.html
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http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436257.html


8. Анестезиология-реаниматология: Учебник подготовки кадров высшей 
квалификации /С.А. Сумин, К.Г. Шаповалов – Медицинское информационное 
агентство Россия, 2018 - /- http://www.mmbook.ru/ISBV:978-5.9986-0311-2  
Издательство: Медицинское информационное агентство.  

9. Анестезия в педиатрии: Пер. с анг. / Под ред. Джорджа А. Грегори. – 
М.: Медицина, 2003. – 1192 с. 

10. Бунятян, А.А. Анестезиология и реаниматология / А.А. Бунятян, 
Г.А. Рябов, А.З. Маневич. - М.: Медицина, 1977 - 432 с. 

11. Буров Н.Е. // Применение анальгетиков в анестезиологии и 
реаниматологии. РМЖ., 2005, т. 13, № 20, С. 1340–1345. 

12. Дарбинян Т.М. Руководство по клинической реаниматологии / 
Т.М. Дарбинян. - М.: Медицина, 1974. с. 1841.  

13. Жоров И.С. Общее обезболивание (Руководство для врачей – 
анестезиологов и хирургов) / И.С.  Жоров. – М.: Медицина, 1964 - 686 с. 

14. Интенсивная терапия критических состояний у детей. 
Александрович Ю.С., Пшениснов К.В., Гордеев В.И. – 2014. 

15. Интенсивная терапия. Реанимация. Первая помощь: Учебное пособие 
/ Под ред. В.Д. Малышева. - М.: Медицина. - 2000. - 464 с.  

16. Катц Н., Ферранте Ф.М. Послеоперационная боль: Руководство. Пер. с 
англ. / Под ред. Ф. Майкла Ферранте, Тимоти Р. Вейд Бонкора. М.: Медицина, 
1998. - 640 с. 

17. Клиническая анестезиология / П.Д. Бараш, Б.Ф. Куллен, Р.К. Стэлтинг 
- М.: Медицинская литература, 2004. –592 с. 

18. Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей 
редакцией А.Г. Гилмана, редакторы Дж. Хардман и Л. Лимберд. Пер. с англ. - М., 
Практика, 2006. - 1648 с., 223 табл., 319 ил. 

19. Коматозные состояния. Интенсивная терапия коматозных 
состояний. Кутырева Ю.Г., Труханова И.Г. – 2013. 

20. Мариино Пол Л. Интенсивная терапия / Пол Л. Мариино; пер. с англ. 
под общ. ред. А.П. Зильбера. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 768 с.: ил. 

21. Марини Джон Дж., Уиллер Артур П. Медицина критических 
состояний: Пер. с англ. - М.: Медицина, 2002 - 992 с.: ил. 

22. Миллер Р. Анестезия / Под ред. Р. Миллера. Пер. с англ. под общей 
ред. К.М. Лебединского: в 4 т. – СПб.: Человек, 2015. – Т. 4. – 904 с.  

23. Периферические регионарные блокады. 2-е издание. Заболотский 
Д.В., Ульрих Г.Э., Колосов А.О., - М.: Литтера, 2017. 

24. Постреанимационная болезнь / АМН СССР.- М.: Медицина, 1979, 384 
с.  

25. Расследование преступлений, совершенных медицинскими 
работниками по неосторожности (ятрогенных преступлений): учебно-
методическое пособие для студентов вузов, обучающихся по направлению 
«Юриспруденция» / под ред. А.М. Багмета. М.:ЮНИТИ-ДАНА, 2018. - 159, ISNV 
978-5-238-02868-2 

 
 

http://www.mmbook.ru/ISBV:978-5.9986-0311-2


26. Рациональная фармакоанестезиология: Руководство для 
практикующих врачей / А.А. Бунятян, В.М. Мизиков, Г.В. Бабалян, Е.О. Борисова 
и др.; Под общ. ред. А.А. Бунятяна, В.М. Мизикова. - М.: Литтерра, 2006. - 800 с. 
(Рациональная фармакотерапия: Сер. рук. для практикующих врачей; т. 14). 

27. Руководство по амбулаторной хирургической помощи / под ред. 
П.Н. Олейникова. – 2-изд., доп. и перераб. – М.: ГОЭТАР-Медиа, 2018 – 416 с.:  

28. Руководство по кардиоанестезиологии / Под ред. Бунятяна А.А. и 
Трековой Н.А. М.: Медицина, 2007. 

29. Руководство по клинической анестезиологии / Под ред. 
Б.Дж. Полларда; Пер с англ.; Под общ. ред. Л.В. Колотилова, В.В. Мальцева. – М.: 
МЕД-пресс-информ, 2006. – 912 с.: ил. 

30. Сафар П., Бичер Н.Дж. Сердечно-легочная и церебральная 
реанимация: Пер. с англ. – 2-е изд., переработанное и дополненное. М.: 
Медицина, 2003, 552 с.: ил. 

31. Сердечно-легочная реанимация. Мороз В.В., Бобринский И.Г., 
Васильев В.Ю., Кузовлев А.Н. – М.: Литерра, 2017. 

32. Смит Й., Уайт П. Тотальная внутривенная анестезия. - М.: Бином, 
2006. 

33. Фролов В.А., Билибин Д.П., Дроздова Г.А., Демуров Е.А. Общая 
патологическая патофизиология. – М.: ООО «Издательский дом «Высшее 
образование и наука»», 2009. – 568 с. 

 
Интернет- ресурсы:  
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=135
6 

4. Официальный сайт для информирования населения по вопросам 
коронавируса https://xn--80aesfpebagmfblc0a.xn--p1ai 

5. Сайт Всемирной организации здравоохранения https://www.who.int/ru 
6. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
7. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства 

здравоохранения Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
8. Интернет-ресурс, посвященный всем аспектам предупреждения, 

выявления и борьбы с коронавирусом: http://стопкоронавирус.ру 
9. Сайт http://relaxandoit.ru/air 
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8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 
а также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой 
аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры 
перечень материально-технического обеспечения включает в себя специально 
оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе 
аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами, 
позволяющем обучающимся осваивать знания, предусмотренные 
профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

 
 

https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного 
программного обеспечения (состав определяется в рабочих программах 
дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в 
таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и 

электронная информационно-образовательная среда обеспечивают 
одновременный доступ не менее 25 процентам обучающихся по программе 
ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, к современным профессиональным базам данных и информационным 
справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах 
дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России. 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей 

школы используются как традиционные, так и современные формы организации 
обучения, образовательные технологии.  

 
 



Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения 
новых знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе 
выделяют вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, 
обзорные лекции. В зависимости от способа проведения выделяют: 
информационные лекции, проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), 
лекции-конференции, лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания 
лекции, четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания 
внимания, поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное 
внимание слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического 
материала. Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и 
формируют у обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные 
навыки научной работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых 
идей и фактов. В ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки 
анализа документов и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по 
выбору; семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный 
семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; 
семинар-пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-
экскурсия; семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-
деловая игра; комментированное чтение и анализ документов (литературы); 
решение задач на самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-

 
 



дискуссия. Выбор вида и формы проведения семинарского занятия определяется 
спецификой учебной дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки 
обучающихся, характером рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. 
Эффективность семинара во многом зависит от содержания выступлений, 
докладов, рефератов обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую 
оценку занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность 
участников, степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку 
выступлений, соблюдая при этом объективность и исключительную 
корректность; кратко раскрывает вопросы, не получившие глубокого освещения 
на семинаре; дает задание на дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; 
самостоятельное овладение новым учебным материалом; формирование умений и 
навыков самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, 
выполняемая обучающимся самостоятельно, предшествует совместному 
изучению учебного материала в группе с преподавателем. Цель опережающей 
самостоятельной работы – мотивировать обучающихся к решению проблемы, 
которую предстоит изучить; овладеть необходимой информацией, которая 

 
 



позволит осознанно отнестись к изучаемому материалу; включиться в его 
обсуждение с конкретными дополнениями или вопросами; критически подойти к 
новому учебному материалу, оценивая его с позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны 
преподавателя самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется 
применять как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, 
к которым относятся: технология проблемного обучения, технология проектного 
обучения, интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», 
«конференция», дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, 
ситуационный анализ), групповая или командная работа, и др.), игровые 
технологии (деловая игра, ролевая игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны 
предусматривать возможность приема-передачи информации в доступных для 
них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Челюстно-лицевая 

хирургия» (далее – рабочая программа) относится к обязательной части Блока 1 
программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 
врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-челюстно-лицевого хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путем 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения на основе сформированных универсальных и профессиональных 
компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания: 
1) характеристик воздействия физических факторов на организм; 
2) организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний; 

3) нормативных документов, регламентирующих профилактическую 
деятельность и организацию диспансеризации в медицинских учреждениях 
различного уровня; 

4) формирования диспансерных групп наблюдения и периодичности 
диспансеризации пациентов по профилю специальности «Челюстно-лицевая 
хирургия»;  

5) содержания противоэпидемических мероприятий и этапов оказания 
медицинской помощи; 

6) клинической картины и основ диагностики особо опасных инфекционных 
заболеваний, клинической картины и особенностей диагностики стадий лучевой 
болезни; 

7) принципов медико-статистического анализа информации о показателях 
здоровья населения по профилю специальности «Челюстно-лицевая хирургия»; 

8) современной диагностики заболеваний и повреждений, физиологических и 
патологических состояний пациентов по профилю специальности «Челюстно-лицевая 
хирургия»; 

 

 



9) методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 
состояния здоровья пациентов по профилю специальности «Челюстно-лицевая 
хирургия»; 

10) современных методов диагностики неотложных состояний; 
11) понятий этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины 

заболеваний и повреждений по профилю специальности «Челюстно-лицевая 
хирургия»; 

12) современных методов и средств лечения пациентов, нуждающихся в 
оказании реконструктивной и челюстно-лицевой хирургической медицинской 
помощи;  

13) методики и правил оказания неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочной медицинской помощи; 

14) характеристики основных методов и принципов медицинской 
реабилитации; 

15) современных методов и средств реабилитации пациентов, нуждающихся в 
оказании реконструктивной и челюстно-лицевой хирургической медицинской 
помощи; 

16) основ психологической адаптации и реабилитации пациента при 
вмешательствах в челюстно-лицевой области; 

17) методов применения природных лечебных факторов, лекарственных 
препаратов и средств немедикаментозной терапии на этапах реабилитации пациентов 
по профилю специальности «Челюстно-лицевая хирургия»; 

18) форм и методов санитарно-просветительной работы по формированию 
элементов здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных веществ; 

19) методик формирования у населения, пациентов мотивации, направленной 
на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

20) основных принципов организации и управления диагностическими и 
лечебными мероприятиями по профилю специальности «Челюстно-лицевая 
хирургия» в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

21) методов организации и проведения медицинской экспертизы пациентов 
после челюстно-лицевых операций; 

22) методов организации проверки качества оказания медицинской помощи 
пациентам по профилю специальности «Челюстно-лицевая хирургия»; 

23) методов ведения учётно-отчётной документации медицинской 
организации; 

24) методов контроля выполнения должностных обязанностей находящимися 
в распоряжении медицинским работниками; 

25) правил работы в информационных системах и информационно-
коммуникационной сети «Интернет», соблюдения основных требований 
информационной безопасности. 

 

 

 



сформировать умения: 
1) разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа 

жизни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ; 

2) проводить медицинские осмотры с учётом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и 
иными документами; 

3) проводить диспансеризацию взрослого населения с целью раннего 
выявления заболеваний по специальности «Челюстно-лицевая хирургия»; 

4) назначать профилактические мероприятия пациентам с учётом факторов 
риска для предупреждения и раннего выявления заболеваний по специальности 
«Челюстно-лицевая хирургия»; 

5) проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 
возникновения очага инфекции; 

6) осуществлять диагностику заболеваний и повреждений по профилю 
специальности «Челюстно-лицевая хирургия»; 

7) определять объём, содержание и последовательность диагностических 
мероприятий; 

8) составлять план лечения заболеваний и повреждений с учётом диагноза, 
клинической картины и возраста пациента; 

9) определять показания и противопоказания к диагностическим методам 
обследования и операции; 

10) проводить и интерпретировать результаты исследования с использованием 
современной диагностической аппаратуры; 

11) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом 
диагноза и возраста пациента; 

12) назначать лечение с учётом диагноза и возраста пациента; 
13) оценивать эффективность и безопасность методов оперативного лечения, 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий; 
14) определять признаки временной нетрудоспособности, обусловленные 

заболеваниями и повреждениями по профилю специальности «Челюстно-лицевая 
хирургия»; 

15) определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи; 

16) выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания 
медицинской помощи в неотложной форме; 

17) выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной 
форме; 

 
владеть навыками: 
1) анализировать полученную от пациентов информацию; 

 

 



2) проведения несложных исследований с использованием диагностической 
аппаратуры и интерпретации полученных результатов;  

3) обоснования необходимости и объёма лабораторных и инструментальных 
исследований; 

4) выполнения диагностических манипуляций в соответствии с 
квалификационной характеристикой на современном диагностическом 
оборудовании; 

5) оказания экстренной и неотложной медицинской помощи с применением 
современного медицинского оборудования; 

6) правильного применения средств индивидуальной защиты. 
 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, что 

составляет 144 академических часа.  
 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

2.1. Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

2.1.1 Программа ординатуры устанавливает следующие универсальные 
компетенции (далее - УК) и индикаторы их достижения: 

 

Таблица 1. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области медицины 
и фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессиональном 
контексте. 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 

 

 



УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, средним 
и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие внутри 
медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты мотивации 
и вовлеченности членов команды в процесс оказания 
медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу информации 
между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов и 
протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в работе 
команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации медицинской 

 

 



помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса оказания 
медицинской помощи населению 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Реализует профессиональное взаимодействие с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями в рамках профессиональной деятельности. 
Знает: основы психологии, правила и принципы социального 
взаимодействия; 
Умеет:  
- выстраивать взаимодействие с людьми разных возрастных и 
социальных групп; 
- поддерживать профессиональные отношения с коллегами; 
выбирать наиболее эффективный стиль общения; 
Владеет: приемами профессионального взаимодействия с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями. 
УК-4.2. Осуществляет деловую коммуникацию в 
устном/письменном виде (в т.ч. в цифровом формате).  
Знает: правила деловой коммуникации с учетом особенностей 
стилистики официальных и неофициальных писем и 
социокультурных различий в оформлении корреспонденции; 
Умеет: соблюдать нормы делового этикета (в т.ч. в цифровой 
среде)  
Владеет: навыками деловой устной и письменной 
коммуникации (в т.ч. в виртуальной среде)   

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Организационн
о-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и управления 
в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 

 

 



показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 
медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием современных подходов к управлению 
качеством медицинской помощи и основных медико-
статистических показателей 

Педагогическая 
деятельность 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность  

ОПК-3.1. Осуществляет педагогическую деятельность. 
Знает:  
- порядок организации и принципы осуществления 
педагогической деятельности по программам среднего 
профессионального и высшего медицинского образования; 
Умеет:  
- формулировать цели, разрабатывать содержание, выбирать 
формы, методы обучения и воспитания; 
Владеет:  
- инновационными (в т.ч. интерактивными) образовательными 
технологиями, приемами визуализации учебной информации;  
 
ОПК-3.2. Стимулирует самообразовательную деятельность и 
развитие педагогических способностей врача.  
Знает:  
- основы андрагогики и подходы к обучению взрослых; 
Умеет:  
- применять способы и приемы мотивации к развитию 
педагогических способностей и повышению педагогической 
компетентности врача; 
Владеет:  
- способами самообразовательной деятельности в непрерывном 
профессиональном развитии 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или)  
состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 

 

 



- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни и 
анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и обследования 
пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской помощи, в том числе 
патогенетической, симптоматической и паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и пола, 
особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-специалистам, 
для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 
помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании помощи 
пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 
Знает: 

 

 



- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при оказании 
помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных подходов 
к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики лечения. 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ОПК-6.1. Назначает мероприятия по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях. 
Знает:  
- показания к назначению медицинской реабилитации, 
санаторно-курортному лечению пациентов,  
- медицинские, социальные и психологические аспекты 
реабилитации пациентов, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов; 
Умеет:  
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий для 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями; 
- направлять пациентов к врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного лечения; 
Владеет: 
- навыком составление плана и реализации мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях; 
 
ОПК-6.2. Проводит и контролирует эффективность мероприятий 
по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях. 
Знает: 
- принципы и порядок проведения медицинской реабилитации 
пациентов, критерии оценки качества реабилитационного 
процесса; 
- методы оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов с учетом возраста, диагноза и 

 

 



клинических проявлений заболевания; 
Умеет:  
- проводить работу по реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалида с учетом возраста, диагноза и клинических 
проявлений заболевания; 
Владеет: 
- навыком применения различных форм и методов реабилитации 
пациентов; 
- навыками оценки эффективности и безопасности мероприятий 
по медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 
пациента с заболеванием и (или) состоянием, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалида с учетом возраста, диагноза 

 ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения  

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области охраны здоровья, 
принципы и методы формирования здорового образа жизни у 
населения Российской Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной профилактики 
заболеваний, формы и методы санитарно-просветительской 
работы по формированию элементов здорового образа жизни; 
- основы организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по предупреждению 
заболеваний; 
Умеет: 
- проводить санитарно-просветительную работу с населением;   
- проводить мероприятия по формированию здорового образа 
жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о случае 
инфекционного, паразитарного, профессионального и другого 
заболевания, в территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-эпидемиологический 
надзор; 
- определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и показания для 
направления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками организации и проведения профилактических 
медицинских мероприятий по охране здоровья, формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому

 

 



 просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного извещения о 
случае инфекционного, паразитарного, профессионального и 
другого заболевания, в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. 
 
ОПК-8.2. Оценивает и контролирует эффективность 
профилактической работы с населением. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности профилактической 
работы с населением; 
Умеет: 
- оценивать эффективность профилактической работы с 
пациентами; 
-  анализировать и оценивать эффективность программ 
формирования здорового образа жизни, в том числе программы 
профилактики ожирения, аллергических заболеваний и других 
хронических заболеваний; 
Владеет: 
- навыками контроля и оценки эффективности 
профилактической работы с различными группами населения 

 ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ОПК-9.1. Проводит анализ медико-статистической информации. 
Знает:  
- основы медицинской статистики, учета и анализа основных 
показателей деятельности медицинской организации; 
Умеет: 
- проводить анализ медико-статистических показателей 
заболеваемости, смертности; 
Владеет: 
- методикой проведения анализа медико-статистической 
информации, показателей заболеваемости, инвалидности и 
смертности для характеристики здоровья прикрепленного 
контингента; 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

 

 



исключением 
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гичной, 
медицинской 
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по профилю 
"пластическая 

хирургия" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 

 

 



повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 

 

 



дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 

 

 



- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

 

 



деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 

ПК-3.1. Проводит медицинскую реабилитацию пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальных программ реабилитации 
или абилитации инвалидов. 

 

 



реабилитации 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
их последствиями, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

Знает: 
- порядки организации медицинской реабилитации пациентов и 
санаторно-курортного лечения; 
- методы медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
проведению медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания для направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания для 
применения технических средств реабилитации, необходимых 
для реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями, методы ухода за ними; 
- основные программы медицинской реабилитации или 
абилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями в 
соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации; 
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- выполнять работы по организации медицинской реабилитации, 
и проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 
по медицинской реабилитации в соответствии с порядками 

 

 



организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- назначать технические средства, необходимые для 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
Владеет: 
- навыком определения медицинских показаний и медицинских 
противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- навыком составления плана мероприятий по медицинской 
реабилитации при повреждениях, врожденных и приобретенных 
дефектах и деформациях и (или) состояниях и их последствиях в 
соответствии с порядками организации медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- навыком проведения мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов. 
 
ПК-3.2. Контролирует эффективность медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- проводить мониторинг выполнения плана мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 

 

 



- применять способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями. 
Владеет: 
- навыком проведения мониторинга выполнения плана 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
- навыком применения способов предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированну
ю, за исключением 
высокотехнологичн
ой, медицинскую 
помощь населению 
в стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.3. Проводит лечение пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с изолированными и синдромальными краниосинтозами и 
врожденными пороками развития челюстно-лицевой области. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с изолированными и синдромальными краниосинтозами и 
врожденными пороками развития челюстно-лицевой области. 
 

 
 
 
 
 

 
 

 



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ п/п Наименование тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

Б1.О.12.1 Организация здравоохранения и общественное здоровье в 
современных условиях 

ОПК-2.1, ОПК-
2.2,  

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.12.1.1 Теоретические основы организации здравоохранения и 
общественного здоровья 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.12.1.2 Организационно-функциональная структура системы 
здравоохранения Российской Федерации 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.12.1.3 Осуществление комплекса мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, предупреждение 
возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 
развития, а также направленных на устранение вредного влияния 
на здоровье человека факторов среды его обитания 

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.12.2 Организация медицинской помощи населению Российской 
Федерации 

УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2, ОПК-4.1, 
ОПК-9.1, ПК-1.2 

 
Б1.О.12.2.1 Организация первичной медико-санитарной помощи, в том числе 

врачебной, доврачебной, специализированной 
УК-3.1. УК-3.2, 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 
 

Б1.О.12.2.2 Организация стационарной помощи при обширных дефектах 
тканей 

УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 
Б1.О.12.2.3 Международная классификации болезней в челюстно-лицевой 

хирургии 
 ОПК-4.1, ПК-
1.2 

Б1.О.12.2.4 Принципы управления, применяемые в деятельности учреждений 
и организаций (подразделений) 

УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 
Б1.О.12.2.5 Знания для оценки качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей 
ОПК-2.2, ОПК-

9.1 
Б1.О.12.2.6 Организация медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях УК-3.1. УК-3.2, 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 
 

Б1.О.12.3 Организация челюстно-лицевой хирургии в Российской 
Федерации 

УК-4.1, УК-4.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2, ПК-2.1 
 

Б1.О.12.3.1 Роль и место челюстно-лицевой хирургии в структуре оказания 
специализированной помощи населению 

ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.12.3.2 Вопросы этики и деонтологии в профессиональной деятельности 
врача-челюстно-лицевого хирурга 

УК-4.1, УК-4.2, 
ПК-2.1 

 
Б1.О.12.3.3 Педагогическая деятельность в организации работы врача-

челюстно-лицевого хирурга 
ОПК-3.1, ОПК-3.2 

 

 



№ п/п Наименование тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

Б1.О.12.4 Общие положения и основы челюстно-лицевой хирургии. УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.1 Понятие, цель и задачи челюстно-лицевой хирургии УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.2 Топографо-анатомические особенности челюстно-лицевой 
области 

УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.3 Клиническая анатомия и оперативная хирургия головы и шеи УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.4 Топографическая анатомия и оперативная хирургия верхней зоны 
лица 

УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.5 Клиническая анатомия поверхностных тканей средней зоны лица УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.5 Восстановительная хирургия челюстно-лицевой области ОПК-5.1, ОПК-
5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.5.1 Показания и планирование восстановительных челюстно-лицевых 
операций 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.5.2 Пластика местными тканями ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.5.3 Восстановление отдельных участков лица ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.5.4 Материалы для челюстно-лицевых хирургов ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.5.5 Заживление ран челюстно-лицевой области ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6 Травматические повреждения челюстно-лицевой области ОПК-5.1, ОПК-

5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6.1 Травма мягких тканей  ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.6.2 Огнестрельная травма лица ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6.3 Термическая и химическая травма лица ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.6.4 Переломы челюстей и орбиты ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6.5 Осложнения после различных видов травм лица ОПК-5.1, ОПК-5.2 

 

 



№ п/п Наименование тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.7 Воспалительные заболевания челюстно-лицевой области ОПК-5.1, ОПК-
5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.7.1 Воспалительные заболевания мягких тканей челюстно-лицевой 
области 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.7.2 Специфические воспалительные заболевания челюстно-лицевой 

области 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.8 Доброкачественные и злокачественные опухоли челюстно-
лицевой области  

ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ОПК-5.1, 

ОПК-5.2, ПК-1.1,  
ПК-1.2, ПК-2.1,   

ПК-2.2 
Б1.О.12.8.1 Доброкачественные опухоли мягких тканей ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.2 Доброкачественные остеогенные опухоли и опухолеподобные 
образования челюстей 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1,  ПК-2.2 

Б1.О.12.8.3 Одонтогенные опухоли и опухолеподобные образования 
челюстей 

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.4 Предраковые заболевания красной каймы ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.5 Предраковые заболевания слизистой оболочки полости рта ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.6 Предраковые заболевания кожи ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.7 Злокачественные опухоли слизистой оболочки полости рта ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.8 Злокачественные опухоли слюнных желез ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 

 

 



№ п/п Наименование тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.12.8.9 Злокачественные опухоли кожи ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.10 Злокачественные опухоли верхней челюсти ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.11 Злокачественные опухоли нижней челюсти ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9 Заболевания височно-нижечелюстного сустава и слюнных 
желез  

ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ОПК-5.1, 

ОПК-5.2, ОПК-
6.1, ОПК-6.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.12.9.1 Артриты острые и хронические, инфекционные и травматические ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.2 Артрозы деформирующие, склерозирующие ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.3 Анкилозы фиброзные и костные ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.4 Дисфункция височно-нижнечелюстного сустава ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.5 Воспалительные заболевания слюнных желёз ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.6 Реабилитация пациента после лечения заболеваний височно-
нижнечелюстного сустава и слюнных желез 

ОПК-6.1, ОПК-6.2 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.12.9.7 Оценка качества лечения заболеваний височно-нижнечелюстного 
сустава и слюнных желез 

 ОПК-5.2, ПК-2.2 
 

 
 
 
 

 

 



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ 
РАБОТЫ 

4.1 Сроки обучения: пятый семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением ЭО 
и ДОТ (электронного обучения и дистанционных образовательных технологий). 

4.2 Промежуточная аттестация: экзамен (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Контактная работа обучающегося с преподавателем 
по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

96 - - - - 96      

Лекционное занятие (Л) 8 - - - - 8      
Семинарское занятие (СЗ) 20 - - - - 20      

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

68/68 - - - - 68/6
8 

     

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

48 - - - - 48      

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

экзамен - - - - экза
мен 

     

Общий объем в часах 144 - - - - 144      
в зачетных единицах 4 - - - - 4      

 
5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

Б1.О.12.1 Организация здравоохранения 
и общественное здоровье в 
современных условиях 

4 6 -/- 8 ОПК-2.1, ОПК-
2.2,  

ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

Б1.О.12.1.1 Теоретические основы 
организации здравоохранения и 
общественного здоровья 

2 2 -/- 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.12.1.2 Организационно-функциональная 
структура системы 
здравоохранения Российской 
Федерации 

2 2 -/- 2 ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.12.1.3 Осуществление комплекса 
мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа 
жизни, предупреждение 
возникновения и (или) 

- 2 -/- 4 ОПК-8.1, ОПК-
8.2 

 

 



№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

распространения заболеваний, их 
раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их 
возникновения и развития, а 
также направленных на 
устранение вредного влияния на 
здоровье человека факторов 
среды его обитания 

Б1.О.12.2 Организация медицинской 
помощи населению Российской 
Федерации 

4 5 8/8 8 УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2, ОПК-4.1, 
ОПК-9.1, ПК-1.2 

 
Б1.О.12.2.1 Организация первичной медико-

санитарной помощи, в том числе 
врачебной, доврачебной, 
специализированной 

1 1 -/- 1 УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 

Б1.О.12.2.2 Организация стационарной 
помощи при обширных дефектах 
тканей 

1 1 2/2 1 УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 
Б1.О.12.2.3 Международная классификации 

болезней в челюстно-лицевой 
хирургии 

1 1 -/- 1  ОПК-4.1, ПК-
1.2 

Б1.О.12.2.4 Принципы управления, 
применяемые в деятельности 
учреждений и организаций 
(подразделений) 

1 1 2/2 1 УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 

Б1.О.12.2.5 Знания для оценки качества 
оказания медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей 

- 1 2/2 2 ОПК-2.2, ОПК-
9.1 

Б1.О.12.2.6 Организация медицинской 
помощи при чрезвычайных 
ситуациях 

- - 2/2 2 УК-3.1. УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

 
Б1.О.12.3 Организация челюстно-

лицевой хирургии в Российской 
Федерации 

- 2 8/8 6 УК-4.1, УК-4.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2, ПК-2.1 
 

Б1.О.12.3.1 Роль и место челюстно-лицевой 
хирургии в структуре оказания 
специализированной помощи 
населению 

- - 4/4 2 ОПК-2.1, ОПК-
2.2 

Б1.О.12.3.2 Вопросы этики и деонтологии в 
профессиональной деятельности 
врача-челюстно-лицевого 

- - 4/4 2 УК-4.1, УК-4.2, 
ПК-2.1 

 
 

 



№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

хирурга 
Б1.О.12.3.3 Педагогическая деятельность в 

организации работы врача-
челюстно-лицевого хирурга 

- 2 -/- 2 ОПК-3.1, ОПК-3.2 

Б1.О.12.4 Общие положения и основы 
челюстно-лицевой хирургии. 

- 1 6/6 4 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.1 Понятие, цель и задачи челюстно-
лицевой хирургии 

- 1 -/- 2 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.2 Топографо-анатомические 
особенности челюстно-лицевой 
области 

- - 1/1 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.3 Клиническая анатомия и 
оперативная хирургия головы и 
шеи 

- - 1/1 1 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.4 Топографическая анатомия и 
оперативная хирургия верхней 
зоны лица 

- - 2/2 1 УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.4.5 Клиническая анатомия 
поверхностных тканей средней 
зоны лица 

- - 2/2 - УК-1.1, УК-1.2, 
ОПК-4.1 

Б1.О.12.5 Восстановительная хирургия 
челюстно-лицевой области 

- 2 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-
5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.5.1 Показания и планирование 
восстановительных челюстно-
лицевых операций 

-- 2 2/2 - ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.5.2 Пластика местными тканями - - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.5.3 Восстановление отдельных 
участков лица 

- - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.5.4 Материалы для челюстно-

лицевых хирургов 
- - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.5.5 Заживление ран челюстно-
лицевой области 

- - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6 Травматические повреждения 

челюстно-лицевой области 
- - 10/10 4 ОПК-5.1, ОПК-

5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6.1 Травма мягких тканей  - - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 

 

 



№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6.2 Огнестрельная травма лица - - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.6.3 Термическая и химическая 
травма лица 

- - 2/2 - ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.6.4 Переломы челюстей и орбиты - - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.О.12.6.5 Осложнения после различных 
видов травм лица 

- - 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.7 Воспалительные заболевания 

челюстно-лицевой области 
- 2 8/8 4 ОПК-5.1, ОПК-

5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.7.1 Воспалительные заболевания 

мягких тканей челюстно-лицевой 
области 

-  4/4 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.7.2 Специфические воспалительные 

заболевания челюстно-лицевой 
области 

-  4/4 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.3 
Б1.О.12.8 Доброкачественные и 

злокачественные опухоли 
челюстно-лицевой области  

- - 10/10 4 ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ОПК-5.1, 

ОПК-5.2, ПК-1.1,  
ПК-1.2, ПК-2.1,   

ПК-2.2 
Б1.О.12.8.1 Доброкачественные опухоли 

мягких тканей 
- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.2 Доброкачественные остеогенные 
опухоли и опухолеподобные 
образования челюстей 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1,  ПК-2.2 

Б1.О.12.8.3 Одонтогенные опухоли и 
опухолеподобные образования 
челюстей 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.4 Предраковые заболевания 
красной каймы 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.5 Предраковые заболевания 
слизистой оболочки полости рта 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 
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ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.6 Предраковые заболевания кожи - - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.7 Злокачественные опухоли 
слизистой оболочки полости рта 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.8 Злокачественные опухоли 
слюнных желез 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.9 Злокачественные опухоли кожи - - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.10 Злокачественные опухоли 
верхней челюсти 

- - 1/1 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.8.11 Злокачественные опухоли 
нижней челюсти 

- - -/- 4 ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9 Заболевания височно-
нижечелюстного сустава и 
слюнных желез  

- 2 10/10 6 ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ОПК-5.1, 

ОПК-5.2, ОПК-
6.1, ОПК-6.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.О.12.9.1 Артриты острые и хронические, 
инфекционные и травматические 

- - 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.2 Артрозы деформирующие, 
склерозирующие 

- - 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.3 Анкилозы фиброзные и костные - - 2/2 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.4 Дисфункция височно- - - 2/2 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
 

 



№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
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СР 

нижнечелюстного сустава ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.5 Воспалительные заболевания 
слюнных желёз 

- - 2/2 - ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.12.9.6 Реабилитация пациента после 
лечения заболеваний височно-
нижнечелюстного сустава и 
слюнных желез 

- 2 - 2 ОПК-6.1, ОПК-6.2 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Итого  8 20 68/68 48  
 
 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1 Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2 Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в форме, определенной учебным планом (экзамен).  
Промежуточная аттестация заключается в оценке сформированности умений, 
практических навыков, предварительная оценка сформированности соответствующих 
компетенций. Периоды промежуточной аттестации устанавливаются учебным 
планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
1. Каков основной принцип челюстно-лицевой хирургии? 

Ответ: бережное и полноценное восстановление повреждённых тканей, полноценное 
лечение воспалительных заболеваний челюстно-лицевой области. 

2. Что является основой успеха операции на челюстно-лицевой области? 
Ответ: постановка точного диагноза и локализации заболевания (повреждения). 

7.1.2. Примеры тестовых заданий: 

 

 



№ Содержание тестового задания 
Инструкция: выберите 1 (один) правильный ответ. 
1. Разрез при вскрытии флегмоны дна полости рта производят: 

А. В подбородочной области 
Б. Окаймляющий угол нижней челюсти 
В. На слизистой оболочке по крыловидно-нижнечелюстной складке 
Г. В поднижнечелюстной области вдоль края нижней челюсти 
Д. Параллельно краю нижней челюсти, дугообразной формы, от угла до угла 
Ответ: Д 

2. Основной симптом перелома нижней челюсти - это: 
А. Головная боль. 
Б. Носовое кровотечение. 
В. Патологическая подвижность нижней челюсти. 
Г. Патологическая подвижность нижнечелюстных костей. 
Д. Разрывы слизистой оболочки альвеолярных отростков. 
Ответ: Д 

 
7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
1. Выполните на латексном материале перемещением треугольных лоскутов 
2. Выполните на латексном материале анастомоз сосуда по типу «конец-в-

бок» узловыми швами. 
 

7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  

1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 

 

Примерные темы рефератов: 

1. Топографо-анатомические особенности челюстно-лицевой области 
2. Клиническая анатомия и оперативная хирургия головы и шеи 
3. Клиническая анатомия поверхностных тканей средней зоны лица 
4. Заживление ран челюстно-лицевой области 
5.  Диагностика и хирургическое лечение переломов орбитальной области 
6. Диагностика и лечение переломов верхней и нижней челюсти 
7. Огнестрельная, термическая и химическая травма лица 
8. Диагностика и лечение флегмон челюстно-лицевой области 
9. Диагностика и лечение периоститов верхней и нижней челюсти 
10. Реабилитация больного в послеоперационном и отдалённом периодах после 

операции на челюстно-лицевой области».  
 

 

 



 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
 

№ 
Содержание тестового задания 

1. Основной хирургический метод лечения слюнно-каменной болезни околоушной слюнной 
железы – это: 
А. Экстирпация железы 
Б. Удаление конкремента 
В. Ластика выводного протока 
Г. Рассечение Вартанова протока 
Д. Футлярно-фасциальное иссечение клетчатки шеи по верхнему варианту 
Ответ: Б 

2. Лечение больных хроническим одонтогенным остеомиелитом челюсти при 
сформировавшимся секвестре заключается в: 
А. Секвестрэктомии 
Б. Санации полости рта 
В. Антибактериальной терапии 
Г. Периостотомии в области причинного зуба 
Д. Антибактериальной терапии, секвестрэктомии 

Ответ: А 
 
7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 

Тема учебной дисциплины 
1. Дайте определение понятия «экспертиза стойкой нетрудоспособности» и критерия 

установления инвалидности. 
Ответ: Стойкая нетрудоспособность - это длительная либо постоянная потеря 
трудоспособности или значительное ее ограничение, вызванное хроническим заболеванием 
(травмой, анатомическим дефектом), приведшим к выраженному нарушению функций 
организма. В зависимости от степени стойкой нетрудоспособности, устанавливается 
инвалидность путем проведения медико-социальной экспертизы. МСЭ - определение 
потребностей освидетельствуемого лица в мерах социальной защиты на основе оценки 
ограничений жизнедеятельности, вызванных стойким расстройством функции организма. 

2. Что такое медицинская этика? 
Ответ: наука, помогающая вырабатывать у врача способность к нравственной ориентации в 
сложных ситуациях, требующих высоких морально-деловых и социальных качеств 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
1. Выполните на латексном материале пластику по Лимбергу (после иссечения рубца). 
2. Выполните на пластмассовом материале остеосинтез (дуги нижней челюсти). 

 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
 

 



1. Скорой помощью в клинику доставлен больной с жалобами на общую слабость, высокую 
температуру тела (38,5°C), болезненную припухлость в левой подчелюстной области. 
Из анамнеза (со слов больного): после переохлаждения 3 дня назад у пациента заболел 3.6 
зуб, к врачу за помощью не обращался, лечился аналгетиками, полоскал полость рта 
раствором шалфея. Через 2 дня от начала заболевания присоединились, а затем стали 
нарастать, острые воспалительные явления со стороны нижней челюсти слева. 
При осмотре больного: общее состояние удовлетворительное. Температура тела — 38°C. 
Пульс ритмичный — 100 ударов в минуту. Местно: в левой подчелюстной области плотный 
болезненный инфильтрат, коллатеральный отёк. Кожа в области инфильтрата 
гиперемирована, лоснится, в складку не собирается, определяется участок флюктуации. 
Со стороны полости рта — воспалительные явления выражены незначительно. Коронка 3.6 
зуба разрушена, перкуссия его положительная.  
Поставьте диагноз и выберите тактику лечения. 
Ответ: 
Диагноз: подчелюстная флегмона слева. 
Причина флегмоны - 36 зуб. Разрушенная коронка 36 зуба говорит о хроническом 
одонтогенном очаге инфекции, которая проявила свою вирулентность после 
переохлаждения больного. Вначале воспалительный процесс локализовался в области 
периодонта зуба, тогда у больного были локальные боли в 36 зубе. Затем инфекция 
распространилась через фолькмановские и гаверсовые каналы, кортикальную пластинку и 
надкостницу нижней челюсти в мягкие ткани подчелюстного треугольника. 
Лечение: наличие очага флюктуации в области инфильтрата является показанием к 
срочному хирургическому вмешательству (лишь в начальных стадиях острых 
воспалительных заболеваний мягких тканей челюстно-лицевой области допустима 
консервативная тактика). Под местным или общим обезболиванием производится вскрытие 
флегмоны: подчелюстным разрезом размером 6-8 см рассекают кожу, подкожную 
клетчатку, подкожную мышцу. После эвакуации гноя рану дренируют. «Причинный» 36 зуб 
необходимо обязательно удалить. Затем назначают антибиотики, сульфаниламиды, 
десенсибилизирующие препараты, витамины. По показаниям — другое симптоматическое 
лечение 

 

 

 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-лекции по темам рабочей программы 
2) Видеолекции по темам рабочей программы 
3) Учебные пособия по темам рабочей программы: 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1. Сохов, С. Т. Удаление зубов под местным обезболиванием. Атлас / С. Т. 

Сохов, В. В. Афанасьев, М. Р. Абдусаламов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 112 с. 
- ISBN 978-5-9704-5724-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457245.html 

2. Персин, Л. С. Ортодонтия. Национальное руководство. В 2 т. Т. 2. 
Лечение зубочелюстных аномалий / Персина Л. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 376 
с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN --. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454091.html 

3. Афанасьев, В. В. Хирургическое лечение заболеваний и повреждений 
слюнных желёз с основами сиалэндоскопии. Атлас / Афанасьев В. В. , Абдусаламов 
М. Р. , Курбанов С. М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 200 с. - ISBN 978-5-9704-
5366-7. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453667.html 

4. Кулаков, А. А. Челюстно-лицевая хирургия / под ред. Кулакова А. А. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 692 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-4853-3. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448533.html 

5. Кулаков, А. А. Дополнительные материалы к изданию "Челюстно-
лицевая хирургия : национальное руководство" / Под ред. А. А. Кулакова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - (Серия "Национальные руководства"). - 720 с. (Серия 
"Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-4853-3. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448533-PRIL.html 

6. Афанасьев, В. В. Слюнные железы. Болезни и травмы / Афанасьев В. В. , 
Мирзакулова У. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-5066-
6. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450666.html 

7. Сёмкин, В. А. Одонтогенные кисты и опухоли (диагностика и лечение) / 
В. А. Сёмкин, И. И. Бабиченко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 160 с. - ISBN 978-
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5-9704-4162-6. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441626.html 

8. Хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия 
[Электронный ресурс]: Национальное руководство / Под ред. А.А. Кулакова, Т.Г. 
Робустовой, А.И. Неробеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Серия "Национальные 
руководства"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437278.html 

9. Местная пластика при дефектах наружных покровов волосистой части 
головы. Модуль / М.А. Ходорковский, О.С. Скорынин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2208.html 

10. Реконструктивные операции при опухолях головы и шеи (нижняя зона 
лица). Модуль / П.Н. Митрошенков, С.Ю. Иванов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2088.html 

11. Реконструктивные операции при опухолях головы и шеи (верхняя и 
средняя зоны лица). Модуль / П.Н. Митрошенков, С.Ю. Иванов. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2016 - http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2087.html 

12. Реконструктивные операции при устранении дефектов и деформаций 
лица (верхняя челюсть). Модуль / П.Н. Митрошенков, С.Ю. Иванов. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2016 - http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2073.html 

13. Реконструктивные операции при устранении дефектов и деформации 
лица (нижняя челюсть). Модуль / П.Н. Митрошенков, С.Ю. Иванов. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2016 - http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2057.html 

14. Травмы челюстно-лицевой области. Переломы симфиза нижней челюсти. 
Модуль / П.Н. Митрошенков, С.Ю. Иванов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2027.html 

15. Травмы челюстно-лицевой области. Переломы верхней челюсти. Модуль 
/ П.Н. Митрошенков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - http://www.rosmedlib.ru/book/07-
MOD-2028.html 

16. Повреждения шеи. Модуль / А.Н.Тулупов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1624.html 

17. Критерии оценки деятельности медицинских организаций, 
претендующих на оказание профпатологической медицинской помощи. Общие 
принципы классификации, диагностики и терапии профессиональных заболеваний. 
Модуль / под ред. Н.Ф. Измерова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1297.html 

18. Травмы челюстно-лицевой области. Переломы тела и угла нижней 
челюсти. Модуль / П.Н. Митрошенков, С.Ю. Иванов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2058.html 

19. Физиотерапия в хирургии. Воспалительные заболевания мягких тканей. 
Остеомиелит. Модуль / Г.Р. Абусева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1641.html 
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Дополнительная литература 
1. "Хирургическая стоматология. Воспалительные и дистрофические 

заболевания слюнных желез [Электронный ресурс] / Под ред. А.М.Панина - М.: 
Литтерра, 2011. - (Серия "Библиотека стоматолога")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423500016.html 

2. Анатомия человека. В 3-х томах. Том 2 [Электронный ресурс]: 
Малоформатный атлас / Билич Г.Л., Крыжановский В.А., Николенко В.Н. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425404.html 

3. Военно-полевая хирургия локальных войн и вооруженных конфликтов 
[Электронный ресурс]: руководство / Под ред. Е.К. Гуманенко, И.М. Самохина - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2011. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970419014.html 

4. Атлас по детской хирургической стоматологии и челюстно-лицевой 
хирургии [Электронный ресурс]: учебное пособие / Топольницкий О.З., Васильев 
А.Ю. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970418260.html 

5. Лучевая диагностика повреждений челюстно-лицевой области 
[Электронный ресурс] / Васильев Ю.В., Лежнев Д.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416983.html 

6. Черепно-лицевая хирургия в формате 3D [Электронный ресурс]: атлас / 
Бельченко В.А., Притыко А.Г., Климчук А.В., Филлипов В.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416921.html 

7. Справочник-путеводитель практикующего врача. 2000 болезней от А до Я 
[Электронный ресурс] / Под ред. И.Н. Денисова, Ю.Л. Шевченко - 2-е изд. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417102.html 

8. Хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия 
[Электронный ресурс] / Под ред. А.А. Кулакова, Т.Г. Робустовой, А.И. Неробеева - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417010.html 

9. Травматология челюстно-лицевой области [Электронный ресурс] / 
Афанасьев В.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414781.html 

10. Внедрение систем управления качеством медицинской помощи. Модуль / 
А.Л. Линденбратен, И.С. Кицул;. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-0560.html 

11. Основные положения системы обязательного медицинского страхования 
в Российской Федерации. Модуль / О.В.Обухова;. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-0572.html 

12. Основы методологии оценки качества и эффективности медицинской 
помощи. Модуль / А.Л. Линденбратен - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014 - 
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-0485.html 

 
Информационный ресурс 
1. Законодательное и нормативное правовое обеспечение осуществления 

медицинской деятельности по специальности "Челюстно-лицевая хирургия" - 
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Филимонова Л.Б., Смирнова Л.Е. / Журнал «Стоматология» (материалы 
конференции), Т.95 №6-2, 2016 – Изд-во Медиа Сфера (Москва), ISSN: 0039-1735 – 
2016, стр.131-132 

2. Оперативная челюстно-лицевая хирургия и стоматология / Учебное 
пособие под редакцией В.А.Козлова, И.И.Кагана - Козлов В.А., Каган И.И., Матчин 
А.А., Чемезов С.В. - Изд-во: ООО Издательская группа "ГЭОТАР-Медиа" (Москва) - 
ISBN: 978-5-9704-3045-3 – 2014, С.543 

3. Хирургическая анатомия головы и шеи - П. Яфанза, Д.Б. Недол-мл., 
Р. Галла, Р.Л. Фабиан, В.У. Монтгомери - Изд-во: «Бином», 2015. 

4. Восстановительная хирургия лица - функциональная и эстетическая 
челюстно-лицевая реконструкция - Vinzenz K., Schaudy C. - / Журнал «Head and 
neck/голова и шея. Российское издание. Журнал общероссийской общественной 
организации "Федерация специалистов по лечению заболеваний головы и шеи", №2, 
2015 – Изд-во: Общероссийская общественная организация" Федерация специалистов 
по лечению заболеваний головы и шеи" (Москва) – 2015, стр.5-16 

5. Воспалительные заболевания и повреждения челюстно-лицевой области / 
Руководство для врачей - В.А.Козлов - Изд-во: ООО «Издательство «Спец Лит» (С.-
Петербург), 2014 г. – С.415. 

6. Пластическая и реконструктивная хирургия лица - Пейпл А. - М., 2013. 
7. Травматические повреждения мягких тканей челюстно-лицевой области. 

Клиника, диагностика и лечение - Т.И. Самедов - Изд-во: ООО «Издательство 
«СпецЛит» (С.-Петербург), 2013 г. – С.126. 

8. Рентгенологические исследования в стоматологии и челюстно-лицевой 
хирургии / Атлас (учебное пособие) - Аржанцев А.П. - Изд-во: ООО Издательская 
группа "ГЭОТАР-Медиа" (Москва), ISBN: 978-5-9704-3773-5 – 2016, С.320 

9. Челюстно-лицевая хирургия / Учебное пособие (под редакцией А.Ю. 
Дробышева, О.О. Янушевича) - Байриков И.М., Бельченко В.А., Гайдук И.В., 
Добродеев А.С., Дробышев А.Ю., Заводиленко Л.А., Задеренко И.А., Лепилин А.В., 
Панин А.М., Рабинович С.А., Решетов И.В., Робустова Т.Г., Сохов С.Т., 
Фищенко О.Н., Царев В.Н., Шаров М.Н., Шулаков В.В. - Изд-во: ООО Издательская 
группа "ГЭОТАР-Медиа" (Москва), ISBN: 978-5-9704-4081-0 – 2018, С.880 

10. Профилактика гнойно-воспалительных осложнений в хирургической 
стоматологии и челюстно-лицевой хирургии - Тимофеев А.А. - Журнал 
«Современная стоматология», Т.79 №5 (79), 2015 – Изд-во: Эксперт ЛТД (Киев), 
ISSN: 1992-576X – 2015, стр.44 

11. Физиотерапевтические методы лечения послеоперационных ран в 
челюстно-лицевой хирургии - Калашникова Н.С., Бочкарева О.А. - Журнал 
«Бюллетень медицинских интернет-конференций», Т.5 №11, 2015 – Изд-во: Наука и 
инновации (Саратов), eISSN: 2224-6150 – 2015, стр.1390-1392 

12. Виды злокачественных новообразований челюстно-лицевой области и 
современные способы их лечения - Жидовинов А.В., Михальченко Д.В. - Журнал 
«Современные проблемы науки и образования», №6, 2016 – Изд-во: Издательский 
Дом "Академия Естествознания" (Пенза), eISSN: 2070-7428 – 2016, стр.154 

 

 



13. Клиническое течение одонтогенных флегмон с учетом количества пространств, 
вовлеченных в воспалительный процесс - Конев С.С., Гандылян К.С., Елисеева Е.В., 
Ивенский В.Н. - Журнал «Клиническая неврология», №4, 2016 - Изд-
во: Медицинский стоматологический институт (Москва) ISSN: 2078-9971 – 2016, 
стр.15-18 

14. Хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия / Тематические 
тесты: учебное пособие. В 2-х частях. Часть 2. - Панин А.М., Биберман А.М., Бизяев 
А.Ф. и др. / Под ред. А.М.Панина, В.В.Афанасьева - М.: Издательская группа 
ГЭОТАР-Медиа, 2009. – С.768. 

15. Пластическая хирургия лица и шеи - В.И.Сергиенко, А.А.Кулаков, 
Н.Э. Петросян - ГЭОТАР-Медиа, М., 2010 – С.325. 

16. Основы челюстно-лицевой хирургии и хирургической стоматологии. I-II том. - 
Бернадский Ю.И. - Москва, 2000. 

17. Физиология челюстно-лицевой области: Учебник. / Под ред. С.М. Будылиной, 
В.П. Дегтярева. - М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2001. – С.352.: ил. 

18. Оперативная хирургия и топографическая анатомия - Г.Е. Островерхов, Ю.М. 
Бомаш, Д.Н. Лубоцкий - М.: Издательство «Медицинское информационное 
агентство», 2009. – С. 756. 

19. Генетика/ Учебник для вузов - Барышникова Н.В., Дадали Е.Л.¸ Иванов В.И., 
Поляков А.В. – М.: Академкнига, 2006. – С. 638. 

20. Методологические основы и механизмы обеспечения качества мед. помощи - 
Щепин О.П., Стародубов В.И., Линденбратен А.Л., Галанова Г.И. - М., 2002. – С.176. 

21. Нормальная физиология / Краткий курс. - В.В.Зинчук, О.А. Балбатун, Ю.М. 
Емельянчик - М., 2010.  

22. Здоровье человека и качество жизни. Проблемы и особенности 
здравоохранения - Дартау Л.А., Мизерницкий Ю.Л., Стефанюк А.Р. - М., 2009. 

23. Основы реконструктивной пластической микрохирургии -  Обыдённов С.А., 
Фраучи И.В - Издательство «Человек» - С-Пб., 2000. 

24. Основы микрососудистой техники и реконструктивно-восстановительной 
хирургии - Н.Г. Губочкин, В.М. Шаповалов, А.В. Жигало - Изд-во: Спецлит, 2009 – 
С.275. 

25. Опухоли головы и шеи - А.И. Пачес - М.: ОАО «Издательство «Медицина», 
2000 г. – С.480: илл. 

26. Руководство по скорой медицинской помощи / Под ред. С.Ф. Багненко, А.Л. 
Верткина, А.Г. Мирошниченко, М.Ш. Хубутия - Асманов О.С., Бойко А.А., Озеров 
В.Ф. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 816 стр. 

27. Руководство по первичной медико-санитарной помощи / Под ред. А.А. 
Баранова, И.Н. Денисова, А.Г. Чучалина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007.- 1584 стр. 

 
Интернет ресурсы: 

1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Сайт Федерации лабораторной медицины https://fedlab.ru/   

 

 

http://www.ozon.ru/brand/856331/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/6245174/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/6245174/
http://www.rmj.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
https://fedlab.ru/


4. Сайт журнала Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (CCLM) 
https://www.degruyter.com/journal/key/cclm/html  

5. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 
http://www.pubmed.gov/ 

6. Бесплатный медико-биологический информационный портал для 
специалистов. Medline.ru http://www.medline.ru/ 

7. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
8. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
9. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
10. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 

http://bestmedbook./search.php  
11. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

12. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

13. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

14. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
15. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
 

 
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 

 

https://www.degruyter.com/journal/key/cclm/html
http://www.pubmed.gov/
http://www.medline.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 

 

 



Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

 

 



Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 

 

 



семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 

 

 



традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 

офтальмологии» относится к Блоку 1 программы ординатуры и является 
обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на 
формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов 
деятельности врача. 

 
1.1.Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача – пластического хирурга, способного и готового к осуществлению 
самостоятельной профессиональной деятельности по профилактике, диагностике, 
лечению заболеваний и (или) состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 
реабилитация пациентов в структуре государственных лечебно-профилактических 
учреждений Российской Федерации, а также в области охраны здоровья граждан 
путем обеспечения оказания высококвалифицированной помощи в соответствии с 
требованиями стандарта в сфере здравоохранения на основе сформулированных 
универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

1. Совершенствование знаний в анатомо-функциональных состояниях глаза, его 
придаточного аппарата и орбиты у взрослых и детей в норме, при заболеваниях и/или 
патологических состояниях;  

2. Приобретение и совершенствование знаний в этиологии, патогенезе, 
патоморфологии, клинической картине, классификации, дифференциальной 
диагностике, особенностях течения, осложнениях и исходах заболеваний и/или 
патологических состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты у взрослых и 
детей;  

3. Приобретение углубленных знаний по патологическим состояниям органа 
зрения в форме отдельных болезней и состояний, и в сочетании с поражением других 
органов и систем; принципов их выявления, проведения диагностики, лечения и 
профилактики;  

4. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в методике 
сбора анамнеза и жалоб у пациентов, методике осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты;  

5. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в методах 
лабораторных и инструментальных исследований для диагностики заболеваний и/или 
состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, медицинских показаниях и 
противопоказаниях их проведению, в правилах интерпретации результатов;  

6. Приобретение знаний в высокотехнологичных методах исследования для 
диагностики состояний и заболеваний органа зрения и придаточного аппарата; 

 
 



 7. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в 
современных методах лечения пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, 
его придаточного аппарата и орбиты, а также оказания неотложной помощи;  

8. Совершенствование знаний, умений и навыков в методах профилактики и 
принципах диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях и/или 
состояниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты;  

9. Совершенствование знаний, умений и навыков в проведении медицинской 
реабилитации и медицинской экспертизы пациентов с заболеваниями и/или 
состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по зрению  

10. Приобретение и совершенствование умений и навыков работы с 
медицинской документацией, организации деятельности медицинского персонала. 
 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 
составляет 72 академических часа. 

 
 2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, 
средним и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие 
внутри медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты 
мотивации и вовлеченности членов команды в процесс 
оказания медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу 
информации между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в 
коллективе; 

 
 



- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов 
и протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в 
работе команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации 
медицинской помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса 
оказания медицинской помощи населению 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Организацион
но-
управленческ
ая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 

 
 



медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием современных подходов к 
управлению качеством медицинской помощи и основных 
медико-статистических показателей 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни и анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и 
обследования пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 
ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных исследований, 
их возможности для дифференциальной диагностики 
заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и инструментальных 
исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные методы 
диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и 

 
 



инструментальных исследований; 
 ОПК-5. Способен 

назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. 
 Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, 
специализированной, высокотехнологичной медицинской 
помощи, в том числе патогенетической, симптоматической и 
паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и 
пола, особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-
специалистам, для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании 
помощи пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 
Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при 
оказании помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  

 
 



- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики 
лечения. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований 
для диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей); 
интерпретировать и анализировать полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

его систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и 
(или) состояниях; интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и физикального обследования пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с 
повреждениями, врожденными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты лабораторных и 
инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями на консультацию к 
врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров пациентов врачами-
специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями: биопсию тканей, диагностическую пункцию 
образований мягких тканей, ультразвуковое исследование 
молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей), интерпретации 
полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, интерпретации результатов осмотра и 
физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам; интерпретации результатов осмотров 
пациентов врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний, устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
процедур у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; 
особенности детского организма в различные возрастные 
периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 

 
 



- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов 
конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в том числе 
хирургический инструментарий, расходные материалы, 
применяемые при хирургических вмешательствах, 
манипуляциях в пластической хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой 
анестезии при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической хирургии, 
функциональное и социальное значение внешнего вида для 
человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), назначению 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 

 
 



лечебную физкультуру и иные методы терапии), 
лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное 
питание пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия 
и лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе хирургических, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, проведение профилактики или лечение 

 
 



послеоперационных осложнений в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначении лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 

 
 



(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в 
том числе хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1 Сроки обучения: седьмой семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением ЭО 
и ДОТ (электронного обучения и дистанционных образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация:  зачёт (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Контактная работа обучающегося с преподавателем 
по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 - - - - - - 48 -
- 

- - 

Лекционное занятие (Л) 4 - - - - - - 4 - - - 
Семинарское занятие (СЗ) 20 - - - - - - 20 - - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

24/24 - - - - - - 24/24 - - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - - - - - - 24 - - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

зачет - - - - - - зачет -
- 

- - 

Общий объем в часах 72 - - - - - - 72 - - - 
в зачетных единицах 2 - - - - - - 2 - - - 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

№ 
n\n Наименования тем, элементов и подэлементов  

Код индикатора 

Б1.О.14.1 Управление здравоохранением и организация 
офтальмологической помощи населению и общие вопросы 
офтальмологии 

УК-3.1, УК-3.2, ОПК-
2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.14.2 Нормальная анатомия, гистология и физиология органа 
зрения. Методы исследования органа зрения  

ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.14.3 Рефракция и аккомодация глаза, методы коррекции 
аметропий 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.4  «Содружественное косоглазие» ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.5 Заболевания орбиты и придаточного аппарата глаза, основы 
офтальмопластики 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.6 Заболевания роговицы и склеры ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.7 Заболевания сосудистой оболочки. Увеиты ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.8 Витреоретинальная патология ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.9 Заболевания хрусталика ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.10 Нейроофтальмология ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.11 Глаукома ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.12 Повреждения органа зрения ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.13 Аномалии развития, врожденные и наследственные 
заболевания органа зрения 

ОПК-5.1, ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.14.14 Офтальмоонкология ОПК-5.1, ОПК-5.2 

 
 



ПК-2.1, ПК-2.2 
Б1.О.14.15 Фармакология и физические методы лечения в 

офтальмологии 
ОПК-5.1, ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-2.2 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во ак.час/з.е. Код 

индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 
Б1.О.14.1 Управление здравоохранением и 

организация 
офтальмологической помощи 
населению и общие вопросы 
офтальмологии 

2 - −/- − УК-3.1, УК-
3.2, ОПК-

2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.14.2 Нормальная анатомия, 
гистология и физиология органа 
зрения. Методы исследования 
органа зрения  

2 - -/- 2 ОПК-4.1, 
ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-
1.2 

Б1.О.14.3 Рефракция и аккомодация глаза, 
методы коррекции аметропий 

- 2 2/2 - ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.4  «Содружественное косоглазие» - 2 2/2 - ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.5 Заболевания орбиты и 
придаточного аппарата глаза, 
основы офтальмопластики 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.6 Заболевания роговицы и склеры - 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.7 Заболевания сосудистой 
оболочки. Увеиты 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.8 Витреоретинальная патология - 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.9 Заболевания хрусталика - 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.10 Нейроофтальмология - 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.11 Глаукома – 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-

 
 



№ п/п Название раздела дисциплины Кол-во ак.час/з.е. Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

2.2 
Б1.О.14.12 Повреждения органа зрения – – 2/2 2 ОПК-5.1, 

ОПК-5.2 
ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.14.13 Аномалии развития, врожденные 

и наследственные заболевания 
органа зрения 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.14 Офтальмоонкология - - 2/2 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.14.15 Фармакология и физические 
методы лечения в офтальмологии 

- - - 2 ОПК-5.1, 
ОПК-5.2 

ПК-2.1, ПК-
2.2 

Всего: 4 20 24/24 24  
 
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом  
зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1. Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
Тема учебной дисциплины: «Повреждения органа зрения» 

1. Контрольный вопрос: 
Где проводится первичная хирургическая обработка травм органа зрения при 
катастрофах? 

 Ответ:  
Производится в специализированном офтальмологическом учреждении 

 
 



Тема учебной дисциплины: «Витреоретинальная патология» 
2. Контрольный вопрос: 

Какие препараты включает интравитреальной введение антиангиогенной терапии при 
неоваскулярной форме возрастной макулярной дегенерации?  

 Ответ:  
стероидов, антиваскулярных эндотелиальных факторов роста 

 
7.1.2. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 
 

№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: «Повреждения органа зрения» 

1. Контрольное задание: 
Укажите последовательность действий при оказании первой помощи при ожогах глаз 

 Ответ:  
1. Обильно промыть передний отдел глазного яблока, вывернув веки физиологическим 
раствором в течение 30 минут; 
2. Осмотреть глазное яблоко, удалить оставшиеся частицы повреждающего вещества. 
3. Осуществить инстилляцию антисептика; 
4. Наложить стерильную повязку; 
Тема учебной дисциплины: «Заболевания орбиты и придаточного аппарата глаза, 

основы офтальмопластики» 
2. Контрольное задание: 

Основные принципы лечения бактериальных конъюнктивитов 
 Ответ: 1) анестезия, туалет век и конъюнктивального мешка дезинфицирующими 

растворами до 10 раз в день, ежедневно перед закапыванием антибиотиков; 2) местное 
воздействие на возбудителя растворами, мазями антибиотиков и сульфаниламидных 
препаратов с учетом чувствительности к ним флоры до 10 раз в день до выздоровления; 3) 
общая антибактериальная терапия 

 
7.1.3. Примеры тестовых заданий: 
 

 
№ 

Содержание тестового задания  

Тема учебной дисциплины: «Заболевания орбиты и придаточного аппарата глаза, 
основы офтальмопластики» 

Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

«Установите правильную последовательность. Ответы внесите в таблицу в избранной 
последовательности» 
Установите последовательность развития симптомов при варикозном расширении вен 
орбиты 
А. расширение вен орбиты 
Б.  атрофия орбитальной клетчатки 
В.  замедление кровотока в орбитальных венах 
Г.  энофтальм 
Д.  отек орбитальных тканей 

 Ответ: 1-А, 2-В, 3-Д, 4-Б, 5-Г 
Тема учебной дисциплины: «Витреоретинальная патология» 

 
 



2.  Тестовое задание: 
Определите последовательность этапов формирования очага при хориоидите: 
А. Очаг приобретает четкие границы, появляются пятна фиброза  
Б. Рубец  
В. Рыхлый, белый очаг с размытыми границами 
Г. Истончение хориоидальной ткани, пролиферация пигментных клеток 
Д. Скопление экссудата под сетчаткой, возможная отслойка пигментного эпителия 

 Ответ: 1-В, 2-Д, 3-А, 4-Г, 5-Б. 
 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 

1. Методы лечения прогрессирующей миопии, 
2 Ортокератология, 
3. Аккомодации глаза» 
4. Эксимерлазерная и фемтосекундная коррекция аметропий и принципы 

рефракционной хирургии 
5. Токсические поражения зрительного нерва, 
6 Атрофии зрительного нерва 
7. Синдромы верхней глазничной щели и кавернозного синуса, 
8. Метастатическое поражение органа зрения, 
9. Лучевая и химиотерапия в офтальмоонкологии 

 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 

 
 

№ 
Содержание тестового задания  

Тема учебной дисциплины: «Заболевания роговицы и склеры» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Симптом, позволяющий предположить у пациента нейротрофический кератит: 
А. Резко выражен болевой синдром; 
Б. Конъюнктивальное отделяемое в виде нитей; 
В. Бессимптомное прогрессирование язвы роговицы; 
Г. Кольцевидный инфильтрат на роговице; 
Д. Гипопион. 

 Ответ: В. 
Тема учебной дисциплины: «Глаукома» 

Инструкция: выберите один правильный ответ: 

 
 



2. Тестовое задание: 
Симптомы характерные для острого приступа первичной закрытоугольной глаукомы: 
а) отек роговицы; 
б) мелкая передняя камера; 
в) широкий элипсовидной формы зрачок; 
г) застойная инъекция глазного яблока; 
д) зрачок узкий, реакция зрачка на свет сохранена. 

 Ответ: а,б,в,г. 
7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 
 

№ Содержание вопроса 
Тема учебной дисциплины: «Заболевания сосудистой оболочки. Увеиты» 

1. Контрольный вопрос: 
Человеческий лейкоцитарный антиген HLA-B27 ассоциируется с острым передним 
увеитом и следующими заболеваниями: 
А. Анкилозирующим спондилитом (б-нь Бехтерева) 
Б. Остеохондрозом 
В. Паховыми грыжами 
Г. Синдромом Рейтера 
Д. Псориатическим артритом 

 Ответ: А, Г, Д. 
Тема учебной дисциплины: «Глаукома» 

2. Контрольный вопрос: 
Гониоскопические исследования при первичной открытоугольной глаукоме показывают: 
а) понижение прозрачности корнео-склеральных трабекул; 
б) наличие экзогенной пигментации в углу передней камеры; 
в) новообразованные сосуды; 
г) закрытие угла передней камеры корнем радужной оболочки; 
д) закрытые угла  нерассосавшейся мезодермальной тканью. 

 Ответ: Б, В, Г, Д 
 

7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: «Повреждения органа зрения» 

1. Контрольное задание: 
При первичной хирургической обработке раны края века должно быть соблюдено, в 
первую очередь: 
А. достижение полной герметизации раны; 
Б. восстановление маргинального края века; 
В. восстановление кровоснабжения травмированного участка века; 
Г. установление в рану дренажа; 
Д. сшивание хрящевой платины. 

 Ответ:  Б 
Тема учебной дисциплины: «Глаукома» 

2. Контрольное задание: 
Установите правильную последовательность действий при лечении глаукомы с 
повышенным уровнем давления: 
А. Лазерное лечение; 
Б.  Замена препарата монотерапии; 

 
 



В. Хирургическое лечение; 
Г. Назначение монотерапии препаратом первого выбора; 
Д. Комбинация с препаратами первого или второго ряда. 

 Ответ: 1-Г, 2-Б, 3-Д, 4-А, 5-В. 
 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 
 

№ Содержание задачи 
1. Ситуационная задача: 

Больная 38 лет на фоне потери веса и раздражительности появились жалобы на 
"увеличение" левого глаза. Объективно: пациентка пониженного питания. Пульс 96 
уд/мин, ритмичный. Красный дермографизм. Легкий тремор рук. Глазная щель справа - 
15мм, слева - 17 мм. По экзофтальмометру Гертеля выстояние правого и левого глаз равно 
14мм. Функции глаз в пределах нормы. Глазное дно без изменений. Рекомендации врача: 

 Ответ: 1) слезозамещающая терапия, 2) консультация эндокринолога, 3) наблюдение. 
 

 
 



 
8.  УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
2) Учебные пособия по разделам рабочей программы. 
3) Стандарты ведения больных офтальмологического профиля. 

 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио-  и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература  
1) Аветисова, С. Э. Офтальмология : национальное руководство / под ред. С. 

Э. Аветисова, Е. А. Егорова, Л. К. Мошетовой, В. В. Нероева, Х. П. Тахчиди. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 904 с. - (Серия 
"Национальные руководства"). - 904 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-6585-1. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465851.html 

2) Тахчиди, Х. П. Клинические нормы. Офтальмология / Х. П. Тахчиди, Н. 
А. Гаврилова, Н. С. Гаджиева и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 272 с. - ISBN 
978-5-9704-5728-3. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457283.html 

4) Егоров, Е. А. Национальное руководство по глаукоме / под ред. Егорова Е. 
А. , Еричева В. П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5492-3. 
- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454923.html  

5) Муртазин, А. И. Офтальмология. Стандарты медицинской помощи. 
Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4840-3. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448403.html 

6) Нероева, В. В. Офтальмология : клинические рекомендации / под ред. В. В. 
Нероева - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4811-3. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448113.html  

7) Каган, И. И. Функциональная и клиническая анатомия органа зрения / И. И. 
Каган, В. Н. Канюков - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-
4043-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440438.html  

 
Дополнительная: 
1. Азнаурян, И. Э. Диагностика и лечение содружественного сходящегося 

косоглазия / Азнаурян И. Э. , Баласанян В. О. , Маркова Е. Ю. [и др. ] - Москва : 
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ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 64 с. - ISBN 978-5-9704-5385-8. - Текст : электронный // URL 
: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453858.html 

2. Аклаева, Н. А. Избранные лекции по детской офтальмологии / под ред. В. 
В. Нероева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 184 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 978-5-9704-1134-6. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411346.html 

3. Алпатов, С. А. Возрастная макулярная дегенерация / С. А. Алпатов, А. Г. 
Щуко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 с. - ISBN 
978-5-9704-3514-4. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435144.html  

4. Бржеский, В. В. Синдром "сухого глаза" и заболевания глазной 
поверхности : клиника, диагностика, лечение / В. В. Бржеский, Г. Б. Егорова, Е. А. 
Егоров - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-3779-7. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437797.html. 

5. Груша, Я. О. Мейбография при новообразованиях век / Я. О. Груша, Э. Ф. 
Ризопулу, А. А. Федоров, И. А. Новиков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 96 с. - 
ISBN 978-5-9704-5848-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458488.html 

6. Груша, Я. О. Паралитический лагофтальм / Груша Я. О. , Фетцер Е. И. , 
Федоров А. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5026-0. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450260.html 

7. Гундорова, Р. А. Травмы глаза / под общ. ред. Р. А. Гундоровой, В. В. 
Нероева, В. В. Кашникова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 560 с. (Серия 
"Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-2809-2. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428092.html. 

8. Егоров, Е. А. Глаукома / под ред. Е. А. Егорова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2014. - 824 с. - ISBN 978-5-9704-2981-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429815.html. 

9. Егоров, Е. А. Патогенез и лечение первичной открытоугольной глаукомы 
: руководство для врачей / Е. А. Егоров, В. Н. Алексеев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 224 с. : ил. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-4885-4. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448854.html 

10. Егоров, Е. А. Первичная открытоугольная глаукома / Егоров Е. А. , 
Алексеев В. Н. , Газизова И. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 176 с. - ISBN 978-
5-9704-4954-7. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449547.html 

11. Егоров, Е. А. Рациональная фармакотерапия в офтальмологии / Егоров Е. 
А. , Алексеев В. Н. , Астахов Ю. С. и др. / Под ред. Е. А. Егорова. 2-е изд. , испр. и 
доп. - Москва : Литтерра, 2011. - 1072 с. (Серия "Рациональная фармакотерапия".) - 
ISBN 978-5-4235-0011-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423500115.html 

12. Жукова, С. И. Пигментная абиотрофия сетчатки / Жукова С. И. , Щуко А. 
Г. , Малышев В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 112 с. (Серия "Библиотека 
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врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1561-0. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970415610.html 

13. Искаков, И. А. Интраокулярная коррекция дифракционно-
рефракционными линзами / И. А. Искаков, Х. П. Тахчиди - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-3923-4. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439234.html  

14. Кацнельсон, Л. А. Клинический атлас патологии глазного дна / Кацнельсон 
Л. А. , Лысенко В. С. , Балишанская Т. И. - 4-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 120 с. - ISBN 978-5-9704-2340-0. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423400.html. 

15. Медведев, И. Б. Диабетическая ретинопатия и ее осложнения : руководство 
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84. Трояновский Р.Л., Монахов Б.В., Максимов И.Б. Микрохирургия 

прободных ран и тяжёлых контузий глаз. - 2002. - 44 с. 
85. Труфанов, Г. Е. Лучевая диагностика заболеваний глаза и глазницы : рук. 

/ Г.Е. Труфанов. – 2-е изд., испр. и доп. – СПб. : ЭЛБИ-СПб, 2011. – 192 с. : ил. – 
(Конспект лучевого диагноста). 

86. Устинова Е. И. Эндогенные увеиты (избранные лекции для врачей-
офтальмологов). — СПб.: Эко-Вектор, 2017. — 204 с.: ил. 

87. Устинова Е.И. Туберкулез глаз и сходные с ним заболевания 
(руководство для врачей). Изда-ние второе, переработанное и дополненное. - СПб: 
«Издательство «Левша. Санкт-Петербург», 2011. – 420 с.: ил. 

88. Учебник / Под ред. проф. В.Г. Копаевой. - М.: Издательство 
«Офтальмология», 2018. - 495 с.: ил. (Учеб. лит. для студентов мед. вузов). ISBN 978-
5-903624-36-2  

89. Ферфильфайн И.Л., Чистова Т.Д. Глаз и побочное действие лекарств. - 
2001. - 176 с. 

90. Фридман Ф.Е., Гундорова Р.А., Кодзов М.Б. Ультразвук в офтальмологии. 
- 1989. 

91. Херш П.С. Офтальмохирургия: пер. с англ. / П.С. Херш, Б.М. Загельбаум, 
С.Л. Кремерс. - М.: Мед. лит., Витебск: издатели Плешков Ф. И. и Чернин Б. И., 2016. 
- 400 стр.  

92. Хирургия глаукомы / Под ред. Т. Чен ; пер. с англ. ; под науч. ред. С.Э. 
Аветисова, В.П. Еричева. — М.: Логосфера, 2013. — 320 с. — (Хирургические 
техники в офтальмологии). 

93. Хирургия катаракты / Под ред. Ларри Бенджамина ; пер. с англ.; под науч. 
ред. С.Э. Аветисова, В.П. Еричева. — М.: Логосфера, 2016. — 200 с. (Хирургические 
техники в офтальмологии). 

94. Хирургия косоглазия / Под ред. Джона Д. Ферриса, Питера И.Дж. 
Дэйвиса; пер. с англ.; под науч. ред. С.Э. Аветисова, В.П. Еричева. — М.: Логосфера, 
2014. — 232 с. (Хирургические техники в офтальмологии). 

95. Хлебникова О.В., Дадали E.JI. Наследственная патология органа зрения. 
М.: Авторская академия, 2014. - 304 с.: ил. 

 
 



96. Хойт К.С., Тейлор, Д.  Детская офтальмология: в 2 томах / Крейг С. Хойт, 
Дэвид Тейлор; пер с англ. под общ. ред. Е. И. Сидоренко; научн. ред. Т.П. Кащенко, 
С.А. Обрубов, А.В. Терещенко - М.: Издательство Панфилова, 2016. Т. 2. — 664 с.: 
илл. 

97. Хойт К.С., Тейлор, Д. Детская офтальмология: в 2 томах / Крейг С. Хойт, 
Дэвид Тейлор; пер с англ. под общ. ред. Е. И. Сидоренко; научн. ред. Т.П. Кащенко, 
С.А. Обрубов, А.В. Терещенко - М.: Издательство Панфилова, 2015. Т. 1. — 672 с.: 
илл. 

98. Чарльз С. Микрохирургия стекловидного тела и сетчатки : 
иллюстрированное руководство / Стив Чарльз, Хорхе Кальсада, Байрон Вуд ; пер. с 
англ. ; под ред. проф. А.Н.Самойлова. -М. : МЕДпресс-информ, 2012.-400 с. : ил. 

99. Ченцова О.Б. Туберкулёз глаз. М., 1990. 
100. Черкунов Б.Ф. Болезни слёзных органов. - 2001. - 296 с. 
101. Чоплин, Н.Т. Глаукома: иллюстрированное руководство / Н.Т. Чоплин, 

Д.С. Аанди; пер. с англ., под ред. В.П. Еричева. — М.: Аогосфера, 2011. — 372 с. 
102. Шамшинова A.M. Наследственные и врождённые заболевания сетчатки и 

зрительного нерва. - 2001. - 528 с. 
103. Шамшинова A.M. Функциональные методы исследования в 

офтальмологии. - 2000. - 415 с. 
104. Шамшинова А.М. Электроретинография в офтальмологии. М. 2009. 
105. Шилдс Дж.А., Шилдс К.Л. Внутриглазные опухоли. Атлас и справочник. / 

Джерри А. Шилдс, Кэрол Л. Шилдс; пер. с англ. под. ред. В.Г. Лихванцевой. - М.: 
Издательство Панфилова, 2018. - 608 с. 

106. Шилдс Дж.А., Шилдс К.Л. Опухоли век, конъюнктивы и глазницы. Атлас 
и справочник: в двух томах. / Джерри А. Шилдс, Кэрол Л. Шилдс; пер. с англ. под. 
ред. В.Г. Лихванцевой. - М.: Издательство Панфилова, 2017. Т. 2. - 368 с.: илл. 

107. Шилдс Дж.А., Шилдс К.Л. Опухоли век, конъюнктивы и глазницы. Атлас 
и справочник: в двух томах. / Джерри А. Шилдс, Кэрол Л. Шилдс; пер. с англ. под. 
ред. В.Г. Лихванцевой. - М.: Издательство Панфилова, 2017. Т. 1. - 448 с.: илл. 

108. Шульпина Н.Б. Биомикроскопия глаза. М., 1974. 

Интернет ресурсы: 

1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Сайт Федерации лабораторной медицины https://fedlab.ru/   
4. Сайт журнала Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (CCLM) 

https://www.degruyter.com/journal/key/cclm/html  
5. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
6. Бесплатный медико-биологический информационный портал для 

специалистов. Medline.ru http://www.medline.ru/ 
7. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
8. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
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9. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 
http://www.femb.ru/feml 

10. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 
http://bestmedbook./search.php  

11. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 
монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

12. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

13. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

14. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
15. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
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специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 

 
 



системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 

 
 



стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 

 
 



профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

 
 



Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 
оториноларингологии» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы 
ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение 
дисциплины направлено на формирование компетенций, обеспечивающих 
выполнение основных видов деятельности врача. 

 
1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) 
Приобретение знаний о заболеваниях, повреждениях, врожденных и 

приобретенных дефектах и деформациях и (или) состояниях уха, горла и носа у 
пациентов, а также умений и навыков обследования, проведения лечения и 
профилактики пациентов, необходимых для практической деятельности врача-
пластического хирурга. 

 
1.2 Задачи дисциплины (модуля) 

1. Совершенствование знаний в анатомо-физиологических и возрастных 
особенностях органов уха, горла и носа, особенностях этиологии, патогенеза 
заболеваний, повреждений, врожденных и приобретенных дефектов и деформаций и 
(или) состояний, клинического течения и возможных вариантах их исхода у 
пациентов в зависимости от возраста и исходного состояния здоровья; 

2. Приобретение и совершенствование знаний фоновых заболеваний, 
синдромов и симптомов, состояний уха, горла и носа, а также умений и навыков 
использования полученных знаний при планировании и выполнении пластических 
эстетических, и пластических реконструктивных вмешательств; 

3. Приобретение и совершенствование знаний, а также умений и навыков в 
обследовании пациентов с заболеваниями, травматическими повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями 
уха, горла и носа (сбора анамнеза жизни и жалоб, физикальное обследование, 
предварительный диагноз); 

4. Освоение методов анализа топографии травматических повреждений 
врожденных и приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний уха, горла и 
носа у пациентов, с целью планирования хирургической коррекции; 

5. Приобретение и совершенствование знаний в методах обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, уха, горла и носа, умений и навыков 
определения показаний к лабораторным и инструментальным методам обследования, 
а также анализа и интерпретации полученных результатов; 

6. Приобретение и совершенствование знаний в особенностях ведения 
пациентов, а также умений и навыков консервативного и хирургического лечения 



пациентов с заболеваниями, травматическими повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями уха, горла и носа, 

7. Овладение методами планирования хирургической коррекции 
врожденных и приобретенных дефектов у пациентов в области уха, горла и носа;  

8. Изучение принципов послеоперационной реабилитации пациентов после 
хирургических вмешательств в области уха, горла и носа у пациентов, а также 
приобретение умений и навыков в определении показаний и медицинских 
противопоказания к ее проведению; 

9. Приобретение знаний об основах здорового образа жизни, методах его 
формирования, а также умений и навыков санитарно-просветительной работы по 
вопросам возникновения или прогрессирования заболеваний и (или) состояний ЛОР-
органов 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа. 
 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области медицины 
и фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессиональном 
контексте. 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений 
в области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы 
данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, 
критически оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в 
области медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте. 



Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном 
контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни и анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и 
обследования пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 
ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных исследований, 
их возможности для дифференциальной диагностики 
заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и инструментальных 
исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные методы 
диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 



действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и 
инструментальных исследований; 

 ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. 
 Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, 
специализированной, высокотехнологичной медицинской 
помощи, в том числе патогенетической, симптоматической и 
паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и 
пола, особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-
специалистам, для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании 
помощи пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 
Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при 
оказании помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 



- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики 
лечения. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований 
для диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

состояниями (их законных представителей); 
интерпретировать и анализировать полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, 
его систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и 
(или) состояниях; интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и физикального обследования пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с 
повреждениями, врожденными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты лабораторных и 
инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями на консультацию к 
врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров пациентов врачами-
специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями: биопсию тканей, диагностическую пункцию 
образований мягких тканей, ультразвуковое исследование 
молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей), интерпретации 
полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, интерпретации результатов осмотра и 
физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам; интерпретации результатов осмотров 
пациентов врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний, устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
процедур у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; 
особенности детского организма в различные возрастные 
периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии 



пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов 
конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в том числе 
хирургический инструментарий, расходные материалы, 
применяемые при хирургических вмешательствах, 
манипуляциях в пластической хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой 
анестезии при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической хирургии, 
функциональное и социальное значение внешнего вида для 
человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), назначению 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 



рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), 
лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное 
питание пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия 
и лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе хирургических, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 



пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, проведение профилактики или лечение 
послеоперационных осложнений в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначении лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 



непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в 
том числе хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированну
ю, за исключением 
высокотехнологичн
ой, медицинскую 
помощь населению 
в стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.1. Проводит лечение пациентов с повреждениями 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями головы и шеи. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
лечебных и диагностических манипуляций у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями головы и шеи. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями головы и шеи. 



Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями головы и шеи. 
 
ПК-5.3. Проводит лечение пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
лечебных и диагностических манипуляций у пациентов с 
изолированными и синдромальными краниосинтозами и 
врожденными пороками развития челюстно-лицевой области. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций у пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций у пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1 Сроки обучения: второй семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением ЭО 
и ДОТ (электронного обучения и дистанционных образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 - 48 - - 
Лекционное занятие (Л) 4 - 4 - - 

Семинарское занятие (СЗ) 20 - 20 - - 
Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 

(ПП) 
24/24 - 24/24 - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 24 - 24 - - 



подготовка к промежуточной аттестации (СР) 
Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 

Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 
зачет - зачет - - 

Общий объем в часах 72 - 72 - - 
в зачетных единицах 2 - 2 - - 

 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ 
n/n Наименование разделов, тем, элементов и 

подэлементов 
Код индикатора 

Б1.О.15.1 
Учебный модуль 1 «Общие вопросы 
оториноларингологии» 

УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.15.1.1 
Анатомо-физиологические особенности ЛОР-органов УК-1.1, УК-1.2 

ОПК-4.1 
 

 Б1.О.15.1.2 Методы обследования в оториноларингологии ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.15.2 Учебный модуль 2 «Заболевания носа и околоносовых 
пазух» 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-5.3 

Б1.О.15.2.1 Воспалительные заболевания и их осложнения ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.3 

Б1.О.15.2.2 Травмы и посттравматические деформации носа и 
околоносовых пазух 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.3 

Б1.О.15.2.3 Искривления и дефекты перегородки носа ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.3 

 Б1.О.15.2.4 Пороки развития носа и придаточных пазух ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.3 

Б1.О.15.3 
Учебный модуль 3 «Заболевания уха, дефекты и 
деформации ушных раковин» 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.3.1 Врожденных дефекты/деформации ушных раковин ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.3.2. Приобретенные дефекты/деформации ушных раковин ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.3.3. Нейропатия лицевого нерва  ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.4 Учебный модуль 4 «Заболевания глотки и гортани» ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.4.1 Воспалительные заболевания глотки  ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.4.2 Воспалительные заболевания гортани ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.4.3 Доброкачественные опухоли глотки и гортани ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.4.4 Тонзиллогенный сепсис ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

Б1.О.15.4.5 Основные понятия и принципы фониатрии. ОПК-5.1, ОПК-5.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1 

 
 

 



 
5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
№  
п/п 

Название раздела 
дисциплины 

Кол-во ак.час / з.е. Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.15.1 
Общие вопросы 
оториноларингологии 

2 2 4/4 4 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1, ОПК-4.2 

ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.15.1.1 
Анатомо-физиологические 
особенности ЛОР-органов 

1 1 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ОПК-4.1 

 

Б1.О.15.1.2 Методы обследования в 
оториноларингологии 

1 1 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-4.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.О.15.2 
Заболевания носа и 
околоносовых пазух 

2 6 6/6 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.3 

Б1.О.15.2.1 
Воспалительные 
заболевания и их 
осложнения 

1 2 - 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.3 

Б1.О.15.2.2 

Травмы и 
посттравматические 
деформации носа и 
околоносовых пазух 

1 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.3 

Б1.О.15.2.3 
Искривления и дефекты 
перегородки носа 

- 2 2/2 - ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.3 

Б1.О.15.2.4 
Пороки развития носа и 
придаточных пазух 

- - 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.3 

Б1.О.15.3 
Заболевания уха, 
дефекты и деформации 
ушных раковин 

- 6 8/8 8 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

Б1.О.15.3.1 
Врожденных 
дефекты/деформации 
ушных раковин 

- 2 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

Б1.О.15.3.2. 
Приобретенные 
дефекты/деформации 
ушных раковин 

- 2 2/2 4 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

Б1.О.15.3.3. 
Нейропатия лицевого 
нерва в практике 
оториноларинголога 

- 2 4/4 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

Б1.О.15.4 
Заболевания глотки и 
гортани 

- 6 8/8 6 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

 Б1.О.15.4.1 
Воспалительные 
заболевания глотки  

- 1 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

Б1.О.15.4.2 
Воспалительные 
заболевания гортани 

- 1 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 

Б1.О.15.4.3 Доброкачественные 
опухоли глотки и гортани 

- 1 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-



№  
п/п 

Название раздела 
дисциплины 

Кол-во ак.час / з.е. Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

5.1 

Б1.О.15.4.4 
Тонзиллогенный сепсис - 1 2/2 1 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1 

Б1.О.15.4.5 
Основные понятия и 
принципы фониатрии. 

- 2 - 2 ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

5.1 
Итого:  4 20 24/24 24  

 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом (зачет). 
Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточного 
контроля устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1.Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
Тема учебной дисциплины: Физиология полости носа и околоносовых пазух 

1. Контрольный вопрос: 
Назовите основные физиологические функции носа и околоносовых пазух 

 Ответ:  
Дыхательная, защитная, всасывательная и обонятельная функции носа. 

Тема учебной дисциплины: Доброкачественные и злокачественные опухоли гортани 
2. Контрольный вопрос: 

Назовите основные клинические симптомы фиброматоза гортани 
 Ответ:  

Медленный рост, гладкая поверхность, наличие ножки, отсутствие инфильтрирующего 
роста и метастазов, типичная локализация. 

 Тема учебной дисциплины: Острые и хронические воспалительные заболевания носа и 
околоносовых пазух у детей и взрослых 
3. Контрольный вопрос: 

Классификация аллергического ринита 
 Ответ:  



1. По продолжительности проявления симптомов (интермиттирующий, 
персистирующий) 
2. По степени тяжести (легкая, средней тяжести и тяжелая) 

 
7.1.2. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: Острые и хронические воспалительные заболевания носа и 

околоносовых пазух у детей и взрослых 
1. Контрольное задание: 

Какие структуры могут быть затронуты при травме задней стенки верхнечелюстной 
пазухи 

 Ответ: 
1. Крылонебный узел 
2. Крыловидное венозное сплетение 
3. Внутренняя челюстная артерия 
4. Верхнечелюстной нерв 
Тема учебной дисциплины: Орбитальные и внутричерепные риносинусогенные 

осложнения: диагностика и принципы лечения 
2. Контрольное задание: 

Признаки наличия сепсиса у больного с фурункулом носа 
 Ответ:  

1. Бледность кожных покровов, заостренные черты лица 
2. Петехии или геморрагические высыпания на коже 
3. Желтушность склер 
4. Повышение температуры тела до 39 -40 градусов 

 
7.1.3. Примеры тестовых заданий: 

 
№ 

Содержание тестового задания  

Тема учебной дисциплины: Физиология полости носа и околоносовых пазух 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Инструкция: На каждое задание выберите один правильный ответ: 
Механическое удаление чужеродных частиц с поверхности слизистой оболочки носа 
обеспечивается: 
А. Мукоцилиарным транспортом 
Б. Волосками преддверия носа 
В. Инспираторными потоками воздуха 
Г. Экспираторными потоками воздуха 
Д. Избытком носового секрета 

 Ответ: А  
Тема учебной дисциплины: Острые и хронические воспалительные заболевания глотки 

у детей и взрослы 
2.  Тестовое задание: 

При паратонзиллярном абсцессе гнойный очаг находится в: 
А. В небной миндалине 
Б. Околоминдаликовой клетчатке 
В. Слизистой оболочке глотки 
Г. Окологлоточном пространстве 
Д. Подслизистом слое 



 Ответ: Б 
Тема учебной дисциплины: Особенности аудиологического обследования у детей 

3 Тестовое задание: 
При аудиологическом скрининге новорожденных в РФ используется: 
А. Поведенческая аудиометрия 
Б. Игровая аудиометрия 
В. Регистрация отоакустической эмиссии 
Г. Тональная пороговая аудиометрия 
Д. Регистрация слуховых вызванных потенциалов 

 Ответ: В 
 
 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
 

1. История развития оториноларингологии в России. 
2. Понятие толерантности. Проблемы толерантного восприятия социальных, 

этнических, конфессиональных и культурных различий контингента 
пациентов 

3. Варианты анатомического строения решетчатой кости и решетчатого 
лабиринта по данным рентгеновской компьютерной томографии.  

4. Проявления   СПИД со стороны ЛОР органов. 
5. Клинические варианты поражения клиновидной пазухи. 
6. Специфические заболевания ЛОР органов: туберкулез, склерома, сифилис 

ЛОР органов. 
7. Гранулематоз Вегенера. 
8. Абсцессы флегмоны головы и шеи. 
9. Сосудистые опухоли уха. 
10. Невринома преддверно-улиткового (VIII) нерва. 
11. Фоновые и предраковые заболевания гортани. 
12. Микрохирургия гортани и глотки. 
13. Химические ожоги глотки и пищевода. 
14. Повреждения внутреннего уха. 
15. Механические повреждения ушной раковины. 
16. Травмы лицевого нерва. 
17. Наружные травмы органов шеи. 
18. Травмы гортани и трахеи. 
19. Термические ожоги дыхательных путей и пищевода. 
20. Лучевые ожоги кожи и верхних дыхательных путей. 
21. Ринопластика. 
22. Отопластика. 



23. Принципы восстановления кожных покровов. 
24. Перфорация носовой перегородки и способы ее лечения. 
25. Воспалительные заболевания внутреннего уха. 
26. Голос детей и подростков. 
27. Акустические свойства голоса. 
28. Голосовая патология при некоторых нервно-психических заболеваниях. 
29. Фонопедическая терапия при функциональных и органических заболеваниях  

голосового аппарата. 
30. Состояние органа слуха при вибрационной болезни. 
31. Профессиональный обор, профессиональная консультация и экспертиза. 
32. Основы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями уха, горла, носа, в том числе инвалидов по заболеваниям уха, 
горла, носа. 

33. Механизмы воздействия реабилитационных мероприятий на организм у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями уха, горла, носа. 

34. Основные статистические показатели здоровья взрослых и подростков.  
35. Организация оториноларингологической помощи детям. 

 
 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 

 
№ 

Содержание тестового задания  

Тема учебной дисциплины: Топографическая анатомия и оперативная хирургия ЛОР-
органов 

Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Инструкция: На каждое задание выберите один правильный ответ: 
Типы строения сосцевидного отростка: 
А. Пневматический 
Б. Склеротический 
В. Диплоетический 
Г. Смешанный 

 Ответ: А, Б, В, Г 
Тема учебной дисциплины: Острые и хронические воспалительные заболевания 

наружного, среднего и внутреннего уха 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
2. Тестовое задание: 

Характерными признаками для эпитимпанита являются: 
А. Воспалительный процесс в аттике 
Б. Образование холестеатомы 
В. Гной с неприятным запахом 
Г. Перфорация в натянутой части барабанной перепонки 

 Ответ: А, Б, В 
 



7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание вопроса 
Тема учебной дисциплины: Хронический тонзиллит и его осложнения 

1. Контрольный вопрос: 
Назовите местные признаки хронического воспаления небных миндалин 

 Ответ:  
1.Гиперемия и валикообразное утолщение небных дужек 
2. Рубцовые сращения между небными миндалинами и дужками 
3. Уплотнение или разрыхленность небных миндалин 
4. Наличие патологического содержимого (жидкий гной, казеозные пробки) в лакунах 
миндалин 

Тема учебной дисциплины: Острые и хронические воспалительные заболевания носа и 
околоносовых пазух у детей и взрослых 

2. Контрольный вопрос: 
Перечислите интраназальные глюкокортикостероиды, назначаемые при полипозном 
риносинусите: 

 Ответ:  
1. Будесонид 
2. Мометазона фуроат 
3. Бекламетазона дипропионат 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: Травмы, инородные тела носа. Диагностика, принципы 

лечения. Неотложная помощь при заболеваниях носа 
1. Контрольное задание: 

Перечислите методы остановки носового кровотечения 
 Ответ:  

1. Механические 
2. Химические 
3. Физические (термические) 
4. Биологические 
5. Фармакологические 
6. Хирургические 
7. Смешанные 

 

Тема учебной дисциплины: Хронический тонзиллит и его осложнения 
2. Контрольное задание: 

Назовите способы дренирования паратонзиллярного абсцесса 
 Ответ:  

1. Пункция и аспирация содержимого абсцесса 
2. Разрез и дренирование полости абсцесса в супратонзиллярной области 
3. Пункция и дренирование полости абсцесса в области супратонзиллярной ямки 
4. Разрез по задней небной дужке и дренирование полости абсцесса 
5. Удаление небной миндалины с одновременным вскрытием полости абсцесса 

 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
Тема учебной дисциплины: Воспалительные заболевания, инфекционные гранулемы 

ЛОР–органов 



1. Ситуационная задача:  
Пациент, 40 лет, поступил в ЛОР-стационар с жалобами заложенность левого уха, шум 
в левом ухе, головокружение, с ощущением вращения предметов влево, тошноту, 
позывы к рвоте. 
Из анамнеза известно, что утром возникли заложенность левого уха и усилился шум в 
левом ухе. Пациент отметил, что шум в левом ухе беспокоил в течение 3х месяцев. На 
работе внезапно появились резкое головокружение с ощущением вращения предметов 
влево, расстройство равновесия, тошнота, позывы к рвоте, общая слабость. 
При осмотре отмечается побледнение и повышенная влажность кожи, АД 90/60 мм рт. 
ст., ЧСС 60 ударов в минуту, спонтанный нистагм влево, понижение слуха на левое 
ухо. В позе Ромберга – отклонение вправо. Указаний на какое-либо заболевание ушей в 
прошлом нет. Отоскопия без особенностей. 
 
Вопрос 1. Сформулируйте предположительный диагноз. 
Ответ: Болезнь Меньера. 
 
Вопрос 2. Сформулируйте патогенез данного заболевания. 
Ответ: При болезни Меньера поражается перепончатый лабиринт во внутреннем ухе. 
Происходит гиперпродукция эндолимфы, и возникает гидропс лабиринта. Это 
приводит к нарушению как слуховой, так и вестибулярной функций лабиринта. 
 
Вопрос 3. Какие дополнительные методы исследования следует назначить? 
Ответ: консультация невропатолога, сурдологическое обследование (речевое и 
камертональное исследование слуха, тональная пороговая аудиометрия и 
тимпанометрия). 
 
Вопрос 4. Принципы лечения данного заболевания? Прогноз для жизни и профессии. 
Ответ: 1) консервативные – ограничение употребления соли и жидкостей, 
новокаиновые блокады звездчатого узла и симпатических шейных ганглиев, витамины, 
оксигенотерапия, транквилизаторы и антигистаминовые средства;  
Во время приступа болезни Меньера больному назначают полный покой, постельный 
режим в положении, удобном больному,ммедикаментозно: препараты атропина, 
аминозина и антигистаминовые средства в/м, а в/в 5% р – р новокаина, 10% раствор 
глюкозы, 5% р – р бикарбоната натрия. 
2) хирургические – на нервных сплетениях медиальной стенки барабанной полости и 
шунтирование эндолимфатического мешка.  
Прогноз для жизни благоприятный, для слуховой функции и профессии больного – 
сомнительный. 

Тема учебной дисциплины: Воспалительные заболевания, инфекционные гранулемы 
ЛОР–органов 

2 Ситуационная задача: 
К врачу-оториноларингологу обратился больной 37 лет с жалобами на затруднение 
носового дыхания, чувство сухости в полости носа, отхождение темных корок из 
полости носа. Из анамнеза известно, что около года назад отметил затруднение 
носового дыхания, частые риносинуситы, через полгода появился свист при 
форсированном носовом дыхании, который вскоре сменился на вышеуказанные 
жалобы. Также отмечает общую слабость, понижение аппетита, периодические 
артралгии и миалгии, которые связывает с усталостью. К врачу до настоящего момента 
не обращался. Объективно при передней риноскопии отмечается перфорация 
перегородки носа диаметром 1,5 см, вся полость носа справа и слева заполнена 
геморрагическими и серозными корками, слизистая оболочка сухая, атрофичная. 
Ответьте на вопросы.  



Вопрос 1. Какой диагноз наиболее вероятен в данном случае?  
Ответ: Гранулематоз Вегенера.  
 
Вопрос 2. Какие органы и системы помимо ЛОР-органов могут поражаться в этом 
случае?  
Ответ: Локальные формы – поражение органов слуха, носовой полости и стенок носа – 
самая распространенная форма (у 90% больных), поражение глаз, а именно склер, 
радужной оболочки и конъюнктивы (в 10% случаев); кожные проявления васкулитов (у 
40% пациентов). Генерализованные формы – поражение легочной ткани, трахеи и 
бронхов (у 80–85% больных); поражение почек (у 60–70% пациентов); поражение 
нервной системы (у 15% больных). Сочетанные формы – встречаются практически в 
100% случаев, то есть будет иметь место комбинация двух или нескольких форм. 
 
Вопрос 3. Напишите причины возникновения перфораций перегородки носа.  
Ответ: Травматические перфорации, перфорации при инфекционных и системных 
заболеваниях, перфорации при новообразованиях, другие причины (наркомания – 
кокаин, длительный применение топических глюкокортикостероидов, хромовые пары, 
известковая пыль и т.д.).  
 
Вопрос 4. Какое лечение будет рекомендовано больному? 
Ответ: Консервативное лечение – уход за полостью носа. Консультация ревматолога 
(лечение основного заболевания цитостатиками и системными 
глюкокортикостероидами). 

Тема учебной дисциплины: Гипертрофия глоточной и небных миндалин 
3. Ситуационная задача:  

На консультацию обратилась мать 8-летнего мальчика. Со слов матери, в течение 
последних 3-х лет у ребенка во время сна появился выраженный храп, постоянные 
просыпания ночью. Ребенок учится во 2 классе. Успеваемость низкая. Домашние 
задания выполняет с большим трудом: концентрации внимания хватает лишь на 
несколько минут.  
Инструкция:  
На каждое задание выберите один правильный или наиболее полный ответ: 
Вопрос 1. Наиболее вероятная причина развития у ребенка такого состояния: 
А. Ожирение; 
Б. Искривление носовой перегородки; 
В. Аденоидные вегетации; 
Г. Юношеская ангиофиброма носоглотки; 
Д. Бронхиальная астма. 
Ответ В. 
  
Вопрос 2. Наиболее информативным методом диагностики, необходимым для 
установления основной причины синдрома обструктивного апноэ сна у данного 
пациента является: 
А. Передняя активная риноманометрия; 
Б. Эндоскопический осмотр полости носа и носоглотки; 
В. Пальцевое исследование носоглотки; 
Г. Видеостробоскопия; 
Д. Акустическая ринометрия. 
Ответ Б. 
 
Вопрос 3. При исследовании во время сна индекс десатурации составил 3 эпизода в час. 
Нормальные значения этого показателя: 



А. 0 эпизодов в час; 
Б. 2 эпизодов в час; 
В. 5 эпизодов в час; 
Г. 10 эпизодов в час; 
Д. 15 эпизодов в час. 
Ответ А. 
 
Вопрос 4. Какой метод лечения показан данному 8-летнему пациенту: 
А. Аденотомия;  
Б. CPAP-терапия; 
В. Септопластика; 
Г. Ингаляционные глюкокортикостероиды; 
Д. Внутриротовые приспособления. 
Ответ А. 

 
  



 
8. УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-лекции по темам рабочей программы, размещенные в кафедральной 

методической библиотеке. 
2) Видеолекции по темам рабочей программы. 
3) Учебные пособия по разделам рабочей программы, размещенные в 

Информационной библиотечной системе РМАНПО. 
4) Стандарты ведения больных онкологического профиля. 
 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература: 
1. Зайцев, А.Ю. Трудные дыхательные пути. Как не испугаться и не ошибиться 

/ А. Ю. Зайцев, В. А. Светлов, К. В. Дубровин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 128 
с. - ISBN 978-5-9704-7858-5. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970478585.html 

1. На границе неврологии и оториноларингологии / М.В. Тардов, А.И. 
Крюков, А. В. Болдин [и др.]; под ред. А.И. Крюкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-7673-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970476734.html  

2. Оториноларингология: национальное руководство / под ред. В. Т. 
Пальчуна. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1024 с. (Серия 
"Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-7196-8. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970471968.html 

3. Гусев, Е.И. Неврология: национальное руководство: в 2-х т. / под ред. 
Е.И. Гусева, А.Н. Коновалова, В.И. Скворцовой. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - Т. 2. - 432 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-6159-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461594.html 

4. Лопатин, А.С. Справочник оториноларинголога / А.С. Лопатин, А.В. 
Варвянская, Г.Р. Каспранская. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 336 с. - ISBN 978-5-
9704-5927-0. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459270.html 

5. Самсыгина, Г.А. Кашель у детей. Клиническое руководство / Г.А. 
Самсыгина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с.: ил. - (Серия "Библиотека врача-
специалиста"). - 176 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-
5532-6. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455326.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970478585.html
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6. Богомильский, М.Р. Болезни уха, горла, носа при ОРЗ у детей / М. Р. 
Богомильский [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - (Серия "Библиотека врача-
специалиста"). - 128 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-
4913-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449134.html  

7. Богомильский, М.Р. Болезни уха, горла, носа в детском возрасте: 
национальное руководство: краткое издание / под ред. М.Р. Богомильского, В.Р. 
Чистяковой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 544 с.: ил. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-
4917-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449172.html  

8. Самсыгина, Г.А. Острые респираторные заболевания у детей / Самсыгина 
Г.А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 978-5-9704-5105-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451052.html 

9. Крюков, А.И. Хронический тонзиллит / Крюков А.И., Кунельская Н.Л., 
Царапкин Г.Ю., Товмасян А.С. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 112 с. (Серия 
"Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-4815-1. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448151.html 

10. Пауков, В.С. Клиническая патология / под ред. Паукова В.С. - Москва: 
Литтерра, 2018. - 768 с. - ISBN 978-5-4235-0261-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502614.html 

11. Крюков, А.И. Острый синусит / Крюков А.И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 80 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-4741-3. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447413.html 

12. Крюков, А.И. Ринит / Крюков А.И., Кунельская Н.Л., Царапкин Г.Ю., 
Панасов С.А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 96 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 978-5-9704-4618-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446188.html 

13. Мухин, Н.А. Профессиональные болезни / под ред. Н.А. Мухина, С.А. 
Бабанова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-4299-9. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442999.html  

14. Тарасовой, Г.Д. Аллергический риноконъюнктивит у детей / под ред. Г.Д. 
Тарасовой - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-3955-5. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439555.html  

 
Дополнительная литература: 
1. Дементьев, А.С. Оториноларингология. Стандарты медицинской помощи 

/ сост. А.С. Дементьев, Н.И. Журавлева, С.Ю. Кочетков, Е.Ю. Чепанова - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с. (Серия "Стандарты медицинской помощи") - ISBN 
978-5-9704-3942-5. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439425.html 

2. Пальчун, В.Т. Краткий курс оториноларингологии / В.Т. Пальчун, М.М. 
Магомедов, А.В. Гуров - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
3814-5. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438145.html 
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3. Пискунов, Г.З. Перфорация перегородки носа и ее лечение / Г.З. 
Пискунов - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 72 с. - ISBN 978-5-9704-3651-6. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436516.html 

4. Стучилов, В.А. Травматические повреждения глазницы и слезоотводящих 
путей / Стучилов В.А. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-
3439-0. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434390.html 

5. Пальчун, В.Т. Руководство по очаговой инфекции в оториноларингологии 
/ под ред. В.Т. Пальчуна, А.И. Крюкова, М.М. Магомедова. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - 224 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-
3474-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434741.html  

6. Яковлев, С.В. Рациональная антимикробная терапия: руководство для 
практикующих врачей / под ред. С. В. Яковлева. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 
Литтерра, 2015. - 1040 с. (Серия "Рациональная фармакотерапия".) - ISBN 978-5-4235-
0171-6. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501716.html  

7. Пискунов, Г.З. Эндоназальная хирургия риносинусита / Пискунов Г.З. - 
Москва: Литтерра, 2014. - 144 с. - ISBN 978-5-4235-0102-0. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501020.html 

8. Пальчун, В.Т. Воспалительные заболевания глотки / В.Т. Пальчун, Л.А. 
Лучихин, А.И. Крюков - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
2801-6. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428016.html  

9. Пальчун, В.Т. Обследование оториноларингологического больного: 
руководство / Пальчун В.Т., Лучихин Л.А. , Магомедов М.М. , Зеликович Е.И. - 
Москва: Литтерра, 2014. - 336 с. (Серия "Практические руководства") - ISBN 978-5-
4235-0105-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501051.html 

10. Пальчун, В.Т. Оториноларингология. Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. В.Т. Пальчуна - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 656 с. - 
ISBN 978-5-9704-2735-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427354.html 

 
Интернет ресурсы: 

1. Сайт «Русский медицинский журнал». - URL: http://www.rmj.ru 
2. Сайт Министерства здравоохранения России: http://www.rosminzdrav.ru/   
3. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline. 

http://www.pubmed.gov/ 
4. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru http://www.medlinks.ru 
5. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения. 

http://www.who.int/ru/index.html 
6. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru/feml 
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7. Большая медицинская библиотека BestMedBook: - 
http://bestmedbook./search.php  

8. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 
монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках - - 
http://med-lib.ru/ 

9. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания - - 
http://medic-books.net/  

10. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования - - http://window.edu.ru/ 

11. Все для учебы студентам-медикам - - https://medstudents.ru/   
12. Медицинская литература: книги, справочники, учебники -

http://www.booksmed.com/  
 
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
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Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 



10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 

используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 



обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  



Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы 
ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 
онкологии» относится к обязательной части Блока 1 программы ординатуры. 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 
обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 
1.1. Цель дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного врача - 

пластического хирурга способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путем 
оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на основе 
сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
1. Совершенствование теоретических знаний по этиологии, патогенезу, 

клиническим проявлениям онкологических заболеваний.  
2. Совершенствование знаний, умений, навыков по клинической, 

лабораторной и функциональной диагностике, инструментальным и аппаратным 
исследованиям онкологических заболеваний.  

3. Формирование умения оценки результатов исследований для 
дифференциальной диагностики, постановки диагноза, прогноза заболевания, 
выборе адекватного лечения.  

4. Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы 
фармакодинамики, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, 
предупреждений и совместимости при назначении лечебных препаратов.  

5. Совершенствование знаний по вопросам профилактики заболеваний, 
диспансеризации больных с хроническими заболеваниями, по основным 
принципам реабилитации больных.  

6. Приобретение знаний, умений, навыков по основам организации и 
оказания неотложной помощи при ургентных состояниях.  

 
 

1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, 
что составляет 144 академических часов.  

 
 
 
 
 

 



2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, 
средним и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие 
внутри медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты 
мотивации и вовлеченности членов команды в процесс 
оказания медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу 
информации между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в 
коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов 
и протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в 
работе команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации 
медицинской помощи населению; 



Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса 
оказания медицинской помощи населению 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Организацион
но-
управленческ
ая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 
медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием современных подходов к 
управлению качеством медицинской помощи и основных 
медико-статистических показателей 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  



- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни и анализировать полученную информацию; 
- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и 
обследования пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 
 
ОПК-4.2. Направляет пациентов на лабораторные и 
инструментальные обследования. 
Знает: 
- методы лабораторных и инструментальных исследований, 
их возможности для дифференциальной диагностики 
заболеваний; 
- нормативные показатели лабораторных и инструментальных 
исследований с учетом возраста; 
Умеет:  
- применять лабораторные и инструментальные методы 
диагностики и обследования пациентов; 
- оценивать показания и объем медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками определения показаний и назначения 
инструментальных и лабораторных исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями; 
-  навыками интерпретации лабораторных и 
инструментальных исследований; 

 ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, 
специализированной, высокотехнологичной медицинской 
помощи, в том числе патогенетической, симптоматической и 
паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и 
пола, особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 



препаратов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-
специалистам, для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании 
помощи пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 
Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при 
оказании помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 
Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики 
лечения. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 



условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  - методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований 
для диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей); 
интерпретировать и анализировать полученную информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, 
его систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и 
(или) состояниях; интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и физикального обследования пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с 
повреждениями, врожденными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты лабораторных и 
инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями на консультацию к 
врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
интерпретировать результаты осмотров пациентов врачами-
специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями: биопсию тканей, диагностическую пункцию 
образований мягких тканей, ультразвуковое исследование 
молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями (их законных представителей), интерпретации 
полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, интерпретации результатов осмотра и 
физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам; интерпретации результатов осмотров 
пациентов врачами-специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний, устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
процедур у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 



состояниями 

 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; 
особенности детского организма в различные возрастные 
периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов 
конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в том числе 
хирургический инструментарий, расходные материалы, 
применяемые при хирургических вмешательствах, 
манипуляциях в пластической хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой 



анестезии при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической хирургии, 
функциональное и социальное значение внешнего вида для 
человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), назначению 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), 
лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное 
питание пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия 
и лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 



медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе хирургических, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, проведение профилактики или лечение 
послеоперационных осложнений в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначении лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 



состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 
и (или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в 
том числе хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 



пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 
 
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 
4.1 Сроки обучения: девятый семестр обучения в ординатуре (в 

соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы), 
с применением ЭО и ДОТ (электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий). 

4.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 
Контактная работа обучающегося с преподавателем 

по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
96 - - - - - - - -

- 
96 - 

Лекционное занятие (Л) 8 - - - - - - - - 8 - 
Семинарское занятие (СЗ) 20 - - - - - - - - 20 - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

68/68 - - - - - - - - 68/68 - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

48 - - - - - - - - 48 - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

экзамен - - - - - - - -
- 

экзам
ен 

- 

Общий объем в часах 144 - - - - - - - - 144 - 
в зачетных единицах 4 - - - - - - - - 4 - 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.16.1 Основы организации онкологической помощи населению УК-3.1, УК-3.2, 

ОПК-2.1, ОПК-2.2 
Б1.О.16.2 Хирургическая анатомия и оперативная хирургия ОПК-4.1, ОПК-

4.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.3 Морфология опухолей ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ОПК-5.1, 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
ОПК-5.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2 
Б1.О.16.4 Основы теоретической и экспериментальной онкологии ОПК-4.1, ОПК-

4.2, ОПК-5.1, 
ОПК-5.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2 
Б1.О.16.5 Методы физикального обследования, лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния 
здоровья и диагностики онкологических заболеваний, 
медицинские показания к проведению исследований, правила 
интерпретации их результатов. Положения системного подхода 
в интерпретации данных лабораторных и инструментальных 
методов исследования 

ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ПК-1.1, ПК-

1.2 

Б1.О.16.6 Общие принципы лечения злокачественных опухолей ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.7 Опухоли головы и шеи ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.8 Опухоли органов грудной клетки ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.9 Опухоли органов брюшной полости ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.10 Забрюшинные внеорганные опухоли ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.11 Опухоли женских половых органов ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.12 Опухоли молочной железы ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.13 Опухоли кожи ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.14 Опухоли опорно-двигательного аппарата ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.15 Опухоли кроветворной и лимфоидной ткани ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.16 Опухоли мочеполовой системы ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.17 Нейроэндокринные опухоли ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

 
 



5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.О.16.1 Основы организации 
онкологической помощи населению 

2 - - 2 УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-2.2 

Б1.О.16.2 Хирургическая анатомия и 
оперативная хирургия 

2 2 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.3 Морфология опухолей 2 2 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-

4.2, ОПК-5.1, 
ОПК-5.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2 
Б1.О.16.4 Основы теоретической и 

экспериментальной онкологии 
2 2 - 2 ОПК-4.1, ОПК-

4.2, ОПК-5.1, 
ОПК-5.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2 
Б1.О.16.5 Методы физикального 

обследования, лабораторных и 
инструментальных исследований 
для оценки состояния здоровья и 
диагностики онкологических 
заболеваний, медицинские 
показания к проведению 
исследований, правила 
интерпретации их результатов. 
Положения системного подхода в 
интерпретации данных 
лабораторных и инструментальных 
методов исследования 

- 2 4/4 2 ОПК-4.1, ОПК-
4.2, ПК-1.1, ПК-

1.2 

Б1.О.16.6 Общие принципы лечения 
злокачественных опухолей 

- 2 5/5 2 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.7 Опухоли головы и шеи - 2 5/5 2 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.8 Опухоли органов грудной клетки - 2 5/5 2 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.9 Опухоли органов брюшной полости - 2 5/5 2 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.10 Забрюшинные внеорганные опухоли - 2 5/5 2 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.11 Опухоли женских половых органов - 2 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.12 Опухоли молочной железы - - 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-



2.2 
Б1.О.16.13 Опухоли кожи -- - 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.14 Опухоли опорно-двигательного 
аппарата 

- - 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.15 Опухоли кроветворной и 

лимфоидной ткани 
- - 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.16.16 Опухоли мочеполовой системы - - 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.16.17 Нейроэндокринные опухоли - - 5/5 4 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Итого   8 20 68/68 48  
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются 
элементы тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(экзамен). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку 
уровня сформированности соответствующих компетенций. Периоды 
промежуточного контроля устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1.Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 
№ Содержание вопроса (задания) 
1. Контрольный вопрос: 

Что является основой профилактической медицины? 
 Ответ:  

Основой профилактической медицины является донозологическая диагностика. 
2. Контрольный вопрос: 

С какой частотой в первый год наблюдения должны осуществляться визиты к врачу-
онкологу при раке полости рта у пациентов III группы диспансерного учета? 

 Ответ:  
Осмотр пациентов после радикального лечения в первый год наблюдения происходит не 



реже одного раза в три месяца 
 

7.1.2. Примеры тестовых заданий: 
№ Содержание тестового задания  
1. Тестовое задание: 

Повышение уровня кальцитонина, определяемое радиоиммунологическим методом, 
характерно для: 
А. папиллярного рака щитовидной железы  
Б. фолликулярного рака щитовидной железы  
В. недифференцированного рака щитовидной железы  
Г. медуллярного рака щитовидной железы  
Д. рака паращитовидных желез  

 Ответ: Г 
2. Тестовое задание: 

Одной из наиболее эффективной схем применения химиопрепаратов при опухолях 
головы и шеи (по данным рандомизированных исследований) является: 
А. цисплатин + 5-фторурацил + таксаны 
Б. оливомицин + циклофосфан 
В. винбластин + блеомицин 
Г. циклофосфан + метотрексат + 5-фторурацил 
Д. таргетная терапия 

 Ответ: А 
7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 
 

№ Содержание задания 
1. Контрольное задание: 

Составьте план обследования пациента с узловым образованием щитовидной железы 
 Ответ:  

1. Осмотр пациента, пальпация лимфатических узлов шеи, области щитовидной 
железы 
2. Анализы крови на гормоны щитовидной железы 
3. Узи щитовидной железы и лимфоузлов шеи 
4. Пункция подозрительных узлов щитовидной железы с последующим 
цитологическим исследованием 
5. Дальнейшее обследование согласно полученным данным 

2. Контрольное задание: 
Составьте программу мероприятий для больного III группы онкологического 
диспансерного учета, перенесшего комплексное лечение по поводу рака ротоглотки  

 Ответ:  
1. Проведение медико-социальной экспертизы 
2. Диспансерное наблюдение 1 раз в 3 месяца в течение 1 года, далее 1 раз в 6 

месяцев 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
 



Примерные темы рефератов: 
 

1) Статистика и эпидемиология онкологических заболеваний. 
Заболеваемость и смертность от злокачественных опухолей в России и мире. 

2) Хирургическая анатомия желудка и 12-перстной кишки. Пути 
лимфооттока. Лимфатические коллекторы. Операции типа D1, D2, D3 при раке 
желудка. 

3) Топографическая анатомия печени, сегментарное строение, пути 
лимфооттока. 

4) Современные методы немедикаментозного лечения болезней и 
состояний у онкологических пациентов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

5) Множественная лекарственная устойчивость опухолевых клеток. 
6) Виды канцерогенеза: химический, вирусный, радиационный 

канцерогенез. Роль гормонов в развитии опухолей. 
7) Ранняя диагностика рака. Понятие «онкологическая настороженность». 
8) «Особенности лечения первично-множественных опухолей. 
9) Особенности лечебных подходов при опухолях без выявленного 

первичного очага. 
10) Токсические реакции противоопухолевой терапии. Гематологическая и 

негематологическая токсичность. Шкалы токсичности. 
 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования): 

№ Содержание тестового задания  
Тема учебной дисциплины 

1. Тестовое задание: 
Установите соответствие в общей (оба пола) структуре заболеваемости злокачественными 
новообразованиями в РФ в 2015 году 
1 место А) Злокачественные опухоли кожи 
2 место Б) Злокачественные опухоли желудка 
3 место В) Злокачественные опухоли предстательной железы 
4 место Г) Злокачественные опухоли ободочной кишки 
5 место Д) Злокачественные опухоли трахеи, бронхов, легкого 
 Е) Злокачественные опухоли молочной железы 

 

 Ответ: 1-А, 2-Е, 3-Д, 4-В, Г, 5-Б 
2. Тестовое задание: 

К задачам межтерриториального специализированного онкологического отделения не 
относится: 
А. Дообследование, хирургическое, лучевое, лекарственное, комбинированное и 
комплексное лечение больных с использованием новейших достижений в соответствии с 
профилем отделения. 
Б. Анализ диагностических и тактических ошибок, причин запущенности путем изучения 
контингентов больных, поступивших на обследование и лечение. Информация через 
оргметодкабинет базового учреждения руководителей органов здравоохранения 



прикрепленных территорий. 
В. Подготовка на рабочих местах специалистов узкого профиля для прикрепленных 
территорий. 
Г. Внедрение новых современных методов диагностики и лечения. 
Д. Участие в проведении кооперированных исследований 
Е. Аттестация специалистов узкого профиля для прикрепленных территорий. 

 Ответ: Е 
 

7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание вопроса 
Тема учебной дисциплины 

1. Контрольный вопрос: 
Каково определение понятия «третичная профилактика» в онкологии? 

 Ответ:  
Третичная профилактика рака – предупреждение рецидивов (возврата) болезни и 
метастазов и новых случаев опухолевых заболеваний у излеченных онкологических 
больных. 

2.  Контрольный вопрос: 
Какими нормативно-правовыми актами определяются основные требования к 
профилактике канцерогенной опасности? 

 Ответ: 
Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения», постановление Правительства Российской Федерации от 
24.07.2000 № 554 «Об утверждении Положения о государственной санитарно-
эпидемиологической службе Российской Федерации и Положения о государственном 
санитарно-эпидемиологическом нормировании», СанПиН 1.2.2353-08 «Канцерогенные 
факторы и основные требования к профилактике канцерогенной опасности». 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание задания 
1. Контрольное задание: 

Дать понятие о клинических группах 
 Ответ:  

Клиническая группа создана для диспансерного учета населения с онкологическими 
заболеваниями. 
В динамике один и тот же больной в зависимости от степени прогрессирования процесса и 
проведенного лечения может переходить из одной клинической группы в другую. 
Существую 4 клинические онкологические группы: 1-я включает пациентов с 
подозрением на рак и фоновыми заболеваниями, 2-я – пациентов, нуждающихся в 
специальном лечении, 3-я – пациентов, прошедших радикальное лечение, условно 
излеченных и 4-я – пациентов с распространенными стадиями, нуждающихся в 
паллиативном лечении. 
Клиническая группа никоим образом не соответствует стадии заболевания 

2. Контрольное задание: 
Перечислите показания к неоадъювантной и адъювантной химиотерапии при 
злокачественных опухолях 

 Ответ:  
Неоадъювантная химиотерапия применяется при операбельном раке в целях уменьшения 
стадии болезни и выполнения органосохранного лечения. 

http://www.pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=102122725&backlink=1&&nd=102058898
http://www.pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=102122725&backlink=1&&nd=102066859
http://www.pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=102122725&backlink=1&&nd=102066859


При неоперабельном раке в целях наиболее эффективного воздействия на первичный очаг 
и регионарные метастазы для последующего выполнения хирургического вмешательства. 
Адъювантная химиотерапия подразумевает системное лечение пациентов с отсутствием 
признаков опухолевого роста после хирургического лечения, с сохраняющимся высоким 
риском развития метастазов 

 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Ситуационная задача: 

У пациента 42 лет диагностирован плоскоклеточный рак боковой поверхности языка слева 
до 2 см в диаметре, инфильтратино-язвенного характера роста. Опухоль локализуется на 
боковой поверхности языка, прилежит к альвеолярному отростку нижней челюсти слева. 
По данным КТ отмечается узурация кортикальной пластинки нижней челюсти. По данным 
УЗИ отмечается двусторонняя гиперплазия лимфатических узлов подчелюстной зоны. 
Подберите наиболее подходящую тактику лечения больного на первом этапе: 
Варианты ответов: 
А – Облучение области рта, верхней и средней трети шеи, а также надключичной области, 
РОД – 2 Гр, СОД – 50 Гр 
Б – Половинная электрорезекция языка, тканей дна полости рта, сегментарная резекция 
нижней челюсти, фасциально-футлярное иссечение клетчатки шеи слева, замещение 
дефекта костно-мышечно-костным реваскуляризированным малоберцовым 
трансплантатом 
В – Половинная электрорезекция языка, тканей дна полости рта, краевая резекция нижней 
челюсти слева, фасциально-футлярное иссечение клетчатки шеи с 2-х сторон, замещение 
дефекта подбородочным кожно-мышечным лоскутом  
Г – Наблюдение с первым контрольным осмотром через 3 месяца 

 Ответ: Б 
2.  Ситуационная задача: 

У пациентки 33 лет диагностировано узловое образование левой доли щитовидной железы 
до 3 см в диаметре, по данным цитологического исследования пунктата – атипичные 
клетки. При осмотре обращает на себя внимание изменение контура шеи за счет узлового 
образования средней трети шеи слева, осиплость. Какие из перечисленных обследований 
не показаны больной? 
Варианты ответов: 
А – Ультразвуковое исследование щитовидной железы и лимфатических узлов шеи 
Б – Рентгенография органов грудной клетки 
В – Повторная пункция узла щитовидной железы 
Г – Пунция узла на шее слева 
Д – КТ органов грудной клетки 
Е – Анализ крови с целью определения уровня кальцитонина 
Ж – Фиброларингоскопия 
З – Пистолетная биопсия узла щитовидной железы 

 Ответ: Д, З 
 



 
8 УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-лекции по темам рабочей программы, размещенные в кафедральной 

методической библиотеке. 
2) Видеолекции по темам рабочей программы. 
3) Учебные пособия по разделам рабочей программы, размещенные в 

Информационной библиотечной системе РМАНПО. 
4) Стандарты ведения больных онкологического профиля. 
 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература: 
1. Ганцев, Ш. Х. Рак кожи. Меланома / Ганцев Ш. Х., Кзыргалин Ш. Р., 

Тимин К. Е. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. (Серия "Онкология") - ISBN 
978-5-9704-5658-3. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456583.html 

2. Решетов, И. В. Рак щитовидной железы: руководство для врачей / 
Решетов И. В., Романчишен А. Ф., Гостимский А. В. и др. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 128 с. (Серия "Онкология") - ISBN 978-5-9704-5878-5. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458785.html 

3. Липатов, О. Н. Лучевые методы лечения / Липатов О. Н., Муфазалов 
Ф.Ф., Турсуметов Д.С., Гончарова О.В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. 
(Серия "Онкология") - ISBN 978-5-9704-5907-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459072.html 

4. Ганцев, Ш. Х. Рак легкого / Ганцев Ш. Х., Хмелевский А. А. - Москва 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. (Серия "Онкология) - ISBN 978-5-9704-5642-2. - 
Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456422.html 

5. Шакирова, Л. В. Нутритивная поддержка в онкологии / Шакирова Л. 
В., Гайнуллин А. Х. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. (Серия "Онкология") 
- ISBN 978-5-9704-5645-3. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456453.html 

6. Рожкова, Н. И. 100 страниц о многоликости рака молочной железы: 
руководство для врачей / под ред. Рожковой Н. И., Каприна А. Д. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 128 с. (Серия "Онкология") - ISBN 978-5-9704-5541-8. - 
Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455418.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456583.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458785.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459072.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456422.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456453.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455418.html


7. Олисова, О. Ю. Дерматоонкология и онкогематология. Атлас / под 
ред. Олисовой О. Ю. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-
5413-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454138.html 

8. Венедиктова, М. Г. Рак тела матки / Венедиктова М. Г., Доброхотова 
Ю. Э., Морозова К.В., Тер-Ованесов М. Д. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 64 с. 
- ISBN 978-5-9704-4823-6. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448236.html 

9. Венедиктова, М. Г. Опухоли наружных половых органов / 
Венедиктова М. Г., Доброхотова Ю. Э., Морозова К.В., Тер-Ованесов М.Д. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 48 с. - ISBN 978-5-9704-4821-2. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448212.html 

10. Каприн, А.Д. Доброкачественные заболевания молочной железы / под 
ред. Каприна А.Д., Рожковой Н. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5127-4. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451274.html 

11. Рукавицын, О. А. Гематология / под ред. Рукавицына О. А. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 784 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-
5-9704-5270-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452707.html 

12. Каприн, А. Д. Онкогинекология: национальное руководство / под ред. 
Каприна А. Д., Ашрафяна Л.А., Стилиди И. С. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
384 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-5329-2. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453292.html 

13. Кишкун, А.А. Опухолевые маркеры / Кишкун А.А. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 96 с. (Серия "Онкология") - ISBN 978-5-9704-5174-8. - 
Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451748.html 

14. Онкология. Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. 
В.И. Чиссова, М.И. Давыдова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 576 с. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439821.html 

15. Лучевая терапия (радиотерапия) [Электронный ресурс] / Г. Е. 
Труфанов [и др.]; под ред. Г. Е. Труфанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444207.html  

16. Диагностика и лечение доброкачественных опухолей и 
опухолеподобных заболеваний костей у детей [Электронный ресурс] / А.И. 
Снетков, С.Ю. Батраков, А.К. Морозов [и др.]; под ред. С.П. Миронова. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442630.html  

17. Рациональная фармакотерапия в онкологии [Электронный ресурс] / 
под ред. М.И. Давыдова, В.А. Горбуновой - М.: Литтерра, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502447.html  
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Дополнительная литература 
1) Червонная, Л.В. Пигментные опухоли кожи / Червонная Л.В. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-3673-8. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436738.html 

2) Венедиктова, М.Г. Онкогинекология в практике гинеколога / М. Г. 
Венедиктова, Ю.Э. Доброхотова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-3263-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432631.html 

3) Рациональная фармакотерапия в онкологии: руководство для 
практикующих врачей / Под ред. М.И. Давыдова, В.А. Горбуновой. - М.: 
Литтерра, 2015. - 844 с. (Серия «Рациональная фармакотерапия»). - Режим 
доступа: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501198.html 

 
Информационные ресурсы: 
1) Контроль симптомов в паллиативной медицине: руководство / Под ред. 

Г.А. Новикова. - 2015. - 248 с. 
2) Поддубная И.В., Орел Н.Ф. Лекарственная терапия нейроэндокринных 

опухолей: учебное пособие. - 2017.- 52 с. 
3) Поддубная И.В. и др. Диагностика, лечение и профилактика 

тромбоэмболических осложнений у онкологических и онкогематологических 
больных: учебное пособие. – 2017. – 94 с. 

4) Поддубная И.В., Бабичева Л.Г. и др. Современные подходы к терапии 
хронической боли у онкологических и онкогематологических больных: учебное 
пособие. – 2017. – 60 с. 

5) Поддубная И.В., Бабичева Л.Г.и др. Профилактика и лечение токсических 
осложнений таргетной терапии при метастатическом колоректальном раке: 
учебное пособие. – 2016. – 52 с. 

6) . Поддубная И.В., Неред С.Н., Архири П.П. и др. Рак желудка у больных 
старше 75 лет: клинико-морфологические особенности и тактика лечения: 
учебное пособие. – 2017. – 76 с. 

7) Каприн Д.А. Неоадьювантная химиоэмболизация в лечении больных 
раком головки поджелудочной железы: научный доклад. - 2017.-31 с. 

8) Поддубная И.В., Неред С.Н., Архири П.П. и др. Диагностика и лечение 
осложненных форм лимфом желудочно-кишечного тракта: учебное пособие. – 
2016. – 86 с. 

9) Поддубная И.В., Колядина И.В. Неоадъювантная химиотерапия HER2-
положительного рака молочной железы. Монография. - 2016. – 92 с. 

10) Поддубная И.В., Неред С.Н., Архири П.П. и др. Гастроинтестинальные 
стромальные опухоли, диагностика, лечение и факторы прогноза: учебное 
пособие. – 2016. – 46 с. 

11) Поддубная И.В., Колядина И.В. Адъювантная химиотерапия раннего рака 
молочной железы: учебное пособие. – 2014. – 141 с. 

12) Современная онкология / Под ред. И.В. Поддубной // Журнал кафедры 
онкологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ для непрерывного последипломного 
образования. – М.: Mediamedica.  

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436738.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432631.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501198.html


13) Поддубная И.В., Савченко В.Г. Российские клинические рекомендации по 
диагностике и лечению лимфопролиферативных заболеваний. Клинические 
рекомендации. – 2016. – 324с. 

14) Лучевая диагностика и терапия заболеваний головы и шеи: руководство / 
Под ред. Т.Н. Трофимовой. - 2013. - 888 с. (Серия «Национальные руководства по 
лучевой диагностике и терапии») 

15) Дубровин М.М. Ядерная медицина в педиатрии. - 2013. - 64 с.  
16) Венедиктова М.Г., Доброхотова Ю.Э. Онкогинекология в практике 

гинеколога - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 288 с. 
17) Аляев Ю.Г., Глыбочко П.В. Оперативное лечение больных опухолью 

почки (прошлое, настоящее, будущее). - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 488 с 
18) Труфанов Г.Е. и др. Лучевая терапия (радиотерапия): учебник. - 3-е изд., 

перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 208 с.  
19) Клинические рекомендации. Неврология и нейрохирургия / Под ред. Е.И. 

Гусева, А.Н. Коновалова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
424 с. 

20) Абузарова Г.Р. Диагностика и дифференцированная фармакотерапия 
хронического болевого синдрома у онкологических больных. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - 240 с.  

21) Рак молочной железы: руководство для врачей / Под ред. Ш.Х. Ганцева. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 128 с. (Серия «Библиотека врача-специалиста»). 

22) Трахтенберг А.Х., Колбанов К.И. Рак легкого / Под ред. В.И. Чиссова. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 160 с. - (Серия «Библиотека врача-специалиста») 

23) Гематология: национальное руководство / Под ред. О.А. Рукавицына. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 784 с. 

24) Заболевания шейки матки и генитальные инфекции / Под ред. проф. В.Н. 
Прилепской. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 384 с. 

25) Труфанов Г.Е. и др. Лучевая диагностика: учебник / Под ред. Г.Е. 
Труфанова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с.  

26) Куликов Е.П., Загадаев А.П. Непальпируемые опухоли молочных желез. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 152 с.  

27) Дерматологический атлас / Под ред. О. Ю. Олисовой, Н. П. Теплюк. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 352 с.: ил 

28) Иммунотерапия: руководство / Под редакцией Р.М. Хаитова, Р.И. 
Атауллаханова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 672 с.  

29) Ганцев Ш.Х., Старинский В.В., Рахматуллина И.Р., Кудряшова Л.Н., 
Султанов Р.З., Сакаева Д.Д. Амбулаторно-поликлиническая онкология: 
руководство для врачей. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
448 с. 

30) Лучевая диагностика и терапия в гастроэнтерологии: национальное 
руководство / Гл. ред. тома Г.Г. Кармазановский. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
920 с.: ил. (Серия «Национальные руководства по лучевой диагностике и 
терапии» / гл. ред. серии С.К. Терновой) 

31) Терновой С.К. и др. Лучевая диагностика и терапия. Частная лучевая 
диагностика: учебник: в 2 т. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Т. 2. - 356 с.: ил. 



Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные акты: учеб. 
пособие по этическим и юридическим документам и нормативным актам / 
составители И.А. Шамов, С.А. Абусуев. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с. 

Интернет ресурсы 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=135
6 

4. Государственный реестр лекарственных средств 
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 

5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства 
здравоохранения Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 

6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного 
скачивания:  http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 
предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов 
и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и 
профессионального образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
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8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 
а также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой 
аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры 
перечень материально-технического обеспечения включает в себя специально 
оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе 
аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами, 
позволяющем обучающимся осваивать знания, предусмотренные 
профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного 
программного обеспечения (состав определяется в рабочих программах 
дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в 
таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и 

электронная информационно-образовательная среда обеспечивают 
одновременный доступ не менее 25 процентам обучающихся по программе 
ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, к современным профессиональным базам данных и информационным 
справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах 
дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России. 

 
 
 



11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей 

школы используются как традиционные, так и современные формы организации 
обучения, образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения 
новых знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе 
выделяют вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, 
обзорные лекции. В зависимости от способа проведения выделяют: 
информационные лекции, проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), 
лекции-конференции, лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания 
лекции, четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания 
внимания, поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное 
внимание слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического 
материала. Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и 
формируют у обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные 
навыки научной работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых 
идей и фактов. В ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки 
анализа документов и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по 
выбору; семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный 
семинар. 



Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; 
семинар-пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-
экскурсия; семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-
деловая игра; комментированное чтение и анализ документов (литературы); 
решение задач на самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-
дискуссия. Выбор вида и формы проведения семинарского занятия определяется 
спецификой учебной дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки 
обучающихся, характером рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. 
Эффективность семинара во многом зависит от содержания выступлений, 
докладов, рефератов обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую 
оценку занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность 
участников, степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку 
выступлений, соблюдая при этом объективность и исключительную 
корректность; кратко раскрывает вопросы, не получившие глубокого освещения 
на семинаре; дает задание на дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; 
самостоятельное овладение новым учебным материалом; формирование умений и 
навыков самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 



Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, 
выполняемая обучающимся самостоятельно, предшествует совместному 
изучению учебного материала в группе с преподавателем. Цель опережающей 
самостоятельной работы – мотивировать обучающихся к решению проблемы, 
которую предстоит изучить; овладеть необходимой информацией, которая 
позволит осознанно отнестись к изучаемому материалу; включиться в его 
обсуждение с конкретными дополнениями или вопросами; критически подойти к 
новому учебному материалу, оценивая его с позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны 
преподавателя самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется 
применять как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, 
к которым относятся: технология проблемного обучения, технология проектного 
обучения, интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», 
«конференция», дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, 
ситуационный анализ), групповая или командная работа, и др.), игровые 
технологии (деловая игра, ролевая игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны 
предусматривать возможность приема-передачи информации в доступных для 
них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 

травматологии и ортопедии» относится к обязательной  части Блока 1 программы 
ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций 
врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 
1.1.Цель изучения дисциплины(модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-травматолога-ортопеда, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в первичной медико-санитарной помощи; 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи; 
скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи; паллиативной 
медицинской помощи на основе сформированных универсальных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

1. Совершенствование теоретических знаний по анатомии, топографической 
анатомии, этиопатогенетическим механизмам развития травм и заболеваний опорно-
двигательной системы;  

2. Совершенствование знаний по клинической, лабораторной и 
инструментальной диагностике травм и заболеваний опорно-двигательной системы, 
и формировать умения и навыки интерпретировать полученные результаты с целью 
совершенствования дифференциально-диагностических подходов и тактики лечения 
больных с травмами и заболеваниями опорно-двигательной системы;  

3. Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы 
фармакодинамики, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, 
предупреждений и совместимости при назначении лечебных препаратов;  

4. Формирование знаний об амбулаторно-поликлинической службе как звена 
организации лечебно-профилактической помощи в системе здравоохранения;  

5. Владение навыками по вопросам профилактики заболеваний, 
диспансеризации больных с заболеваниями опорно-двигательной системы, 
принципам реабилитации больных;  

6. Совершенствование знаний, умений, навыков по основам организации и 
оказания неотложной помощи при ургентных состояниях 

 
1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 
 
 
 
 

 



2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, средним 
и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие внутри 
медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты мотивации 
и вовлеченности членов команды в процесс оказания 
медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу информации 
между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 
Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов и 
протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в работе 
команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации медицинской 
помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 



Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса оказания 
медицинской помощи населению 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Организационн
о-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан. 
Знает:  
- основы государственной политики и законодательства 
Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;  
- основы организации медицинской помощи населению 
Российской Федерации; 
Умеет:  
- реализовывать основные принципы организации и управления 
в сфере охраны здоровья граждан;  
Владеет:  
- способами организации отдельных направлений оказания 
медицинской помощи населению; 
 
ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
Знает:  
- способы оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей; 
Умеет:  
 - применять методы сбора и обработки, анализа и оценки 
медико-статистической информации;  
Владеет:  
- методами анализа и оценки качества оказания медицинской 
помощи с использованием современных подходов к управлению 
качеством медицинской помощи и основных медико-
статистических показателей 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 
пациентов с заболеваниями и (или)  
состояниями. 
Знает:  
- стандарты оказания медицинских услуг, клинические 
рекомендации по вопросам оказания медицинской помощи;  
- патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем; 
- анатомо-функциональные особенности органов и систем в 
возрастном аспекте; 
- методику сбора и оценки анамнеза болезни;  
- методику клинического обследования;  
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни и 
анализировать полученную информацию; 



- проводить физикальное обследование с учетом возраста; 
- выявлять отклонения, оценивать тяжесть состояния;  
Владеет: 
- навыком составления алгоритма диагностики и обследования 
пациентов; 
- способами интерпретации результатов обследования 
пациентов; 
- навыками постановки предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, жалоб, физикального 
обследования; 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях. Знает:  
- общие вопросы организации оказания медицинской помощи 
населению; 
- принципы и методы оказания первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской помощи, в том числе 
патогенетической, симптоматической и паллиативной терапии; 
- основы клинической фармакологии, механизмы действия 
нежелательных лекарственных реакций, проблемы 
совместимости лекарственных средств;  
Умеет:  
- разрабатывать план лечения пациента с учетом возраста и пола, 
особенностей клинической картины заболевания; 
- применять клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний;  
- определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях к врачам-специалистам, 
для оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи, в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 
помощи. 
Владеет:  
- навыками назначения лечения пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- способами расчета дозировок и умением осуществлять 
введение фармакологических препаратов при оказании помощи 
пациентам; 
 
ОПК-5.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения. 
Знает: 
- фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побочные 
эффекты лекарственных препаратов, применяемых при оказании 
помощи пациентам; 
- принципы контроля эффективности проводимого лечения с 
позиций доказательной медицины; 



Умеет: 
- анализировать клиническую картину с учетом возможных 
эффектов проводимой терапии; 
- оценить эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов; 
Владеет:  
- методами анализа и оценки эффективности и безопасности 
медицинской помощи с использованием современных подходов 
к управлению качеством медицинской помощи; 
- навыками анализа комплекса клинико-инструментальных 
данных для принятия решений по изменению тактики лечения. 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ОПК-6.1. Назначает мероприятия по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях. 
Знает:  
- показания к назначению медицинской реабилитации, 
санаторно-курортному лечению пациентов,  
- медицинские, социальные и психологические аспекты 
реабилитации пациентов, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов; 
Умеет:  
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий для 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями; 
- направлять пациентов к врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного лечения; 
Владеет: 
- навыком составление плана и реализации мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях; 
 
ОПК-6.2. Проводит и контролирует эффективность мероприятий 
по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях. 
Знает: 
- принципы и порядок проведения медицинской реабилитации 
пациентов, критерии оценки качества реабилитационного 
процесса; 
- методы оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов с учетом возраста, диагноза и 
клинических проявлений заболевания; 
Умеет:  
- проводить работу по реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалида с учетом возраста, диагноза и клинических 



проявлений заболевания; 
Владеет: 
- навыком применения различных форм и методов реабилитации 
пациентов; 
- навыками оценки эффективности и безопасности мероприятий 
по медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 
пациента с заболеванием и (или) состоянием, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалида с учетом возраста, диагноза 

 ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения  

ОПК-8.1. Проводит работу по профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения.  
Знает: 
- основы государственной политики в области охраны здоровья, 
принципы и методы формирования здорового образа жизни у 
населения Российской Федерации;  
- основы первичной, вторичной и третичной профилактики 
заболеваний, формы и методы санитарно-просветительской 
работы по формированию элементов здорового образа жизни; 
- основы организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по предупреждению 
заболеваний; 
Умеет: 
- проводить санитарно-просветительную работу с населением;   
- проводить мероприятия по формированию здорового образа 
жизни у населения; 
- заполнять и направлять экстренное извещение о случае 
инфекционного, паразитарного, профессионального и другого 
заболевания, в территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-эпидемиологический 
надзор; 
- определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и показания для 
направления к врачу-специалисту; 
- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции; 
Владеет: 
- навыками пропаганды здорового образа жизни; 
- навыками организации и проведения профилактических 
медицинских мероприятий по охране здоровья, формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому
 просвещению населения; 
- навыком заполнения и направления экстренного извещения о 
случае инфекционного, паразитарного, профессионального и 
другого заболевания, в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. 
 
ОПК-8.2. Оценивает и контролирует эффективность 
профилактической работы с населением. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности профилактической 
работы с населением; 
Умеет: 



- оценивать эффективность профилактической работы с 
пациентами; 
-  анализировать и оценивать эффективность программ 
формирования здорового образа жизни, в том числе программы 
профилактики ожирения, аллергических заболеваний и других 
хронических заболеваний; 
Владеет: 
- навыками контроля и оценки эффективности 
профилактической работы с различными группами населения 

 ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих 
срочного 
медицинского 
вмешательства 

ОПК-10.1. Оценивает состояния пациентов. 
Знает: 
- клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и/или дыхания; 
 Умеет: 
- распознавать состояния пациентов, требующие срочного 
медицинского вмешательства, оказания неотложной 
медицинской помощи; 
Владеет: 
- навыками маршрутизации пациентов для оказания 
высокоспециализированной медицинской помощи на 
госпитальный этап и оформление необходимой 
сопроводительной медицинской документации; 
 
ОПК-10.2. участвует в оказании неотложной медицинской 
помощи при состояниях, требующих срочного медицинского 
вмешательства. 
Знает: 
-  основы организации и объем медицинской помощи на 
догоспитальном и стационарном этапах ведения пациентов, 
порядок и правила проведения современной инфузионной 
терапии; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации, 
методы интенсивной терапии и основные принципы лечения 
неотложных состояний; 
- алгоритм применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской помощи в 
неотложной форме;  
Умеет: 
- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека, кровообращения и/или дыхания);  
- применять лекарственные препараты и медицинские изделия 
при оказании медицинской помощи в неотложной форме; 
Владеет: 
- навыками оказания экстренной и неотложной медицинской 
помощи (купирование анафилактического шока, выполнение 
простейшего обезболивания, остановки кровотечения, 
иммобилизации позвоночника, конечностей при переломах, 
травмах). 
- навыками применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании неотложной медицинской 
помощи;  
 - навыками оформления сопроводительной медицинской 



документации для пациентов, маршрутизируемых на 
дальнейший этап лечения 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 



приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 



деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 



- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 



немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 

ПК-3.1. Проводит медицинскую реабилитацию пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальных программ реабилитации 
или абилитации инвалидов. 
Знает: 
- порядки организации медицинской реабилитации пациентов и 
санаторно-курортного лечения; 
- методы медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 



(или) состояниями, 
их последствиями, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

проведению медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания для направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания для 
применения технических средств реабилитации, необходимых 
для реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями, методы ухода за ними; 
- основные программы медицинской реабилитации или 
абилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями в 
соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации; 
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- выполнять работы по организации медицинской реабилитации, 
и проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 
по медицинской реабилитации в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- назначать технические средства, необходимые для 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
Владеет: 
- навыком определения медицинских показаний и медицинских 
противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 



приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- навыком составления плана мероприятий по медицинской 
реабилитации при повреждениях, врожденных и приобретенных 
дефектах и деформациях и (или) состояниях и их последствиях в 
соответствии с порядками организации медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- навыком проведения мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов. 
 
ПК-3.2. Контролирует эффективность медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- проводить мониторинг выполнения плана мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- применять способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями. 
Владеет: 
- навыком проведения мониторинга выполнения плана 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 



врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
- навыком применения способов предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями 

 
3.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ 

РАБОТЫ 
 

3.1 Сроки обучения: первый, второй, третий и четвертый семестры  
обучения в ординатуре (в соответствии с учебным планом и календарным учебным 
графиком Программы), с применением ЭО и ДОТ (электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация: зачёт (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Контактная работа обучающегося с преподавателем 
по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 - - - - - - - 48 - - 

Лекционное занятие (Л) 4 - - - - - - - 4 - - 
Семинарское занятие (СЗ) 20 - - - - - - - 20 - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

24/24 - - - - - - - 24/24 - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - - - - - - - 24 - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

зачет - - - - - - - зачет - - 

Общий объем в часах 72 - - - - - - - 72 - - 
в зачетных единицах 2 - - - - - - - 2 - - 

 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
Б1.О.17.1 Социальная гигиена и организация травматологической и 

ортопедической помощи в Российской Федерации  
УК-3.1, УК-3.2, 

ОПК-2.1, ОПК-2.2, 
ОПК-8.1 

Б1.О.17.2 Неотложная травматология ОПК-10.1, ОПК-10.2 
Б1.О.17.3 Профилактика заболеваний травматологического профиля. Цели 

и виды профилактики  
ОПК-8.1, ОПК-8.2, 

ПК-2.1 
Б1.О.17.4 Реабилитация в травматологии и ортопедии ОПК-6.1, ОПК-6.2, 

ПК-3.1, ПК-3.2 
Б1.О.17.5 Методы диагностики в травматологии и ортопедии ОПК-4.1, ОПК-4.2, 

ПК-1.1, ПК-1.2 
Б1.О.17.6 Общие вопросы травматологии и ортопедии ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.О.17.7 Частная травматология и ортопедия ОПК-5.1, ОПК-5.2, 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код индикатора 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.17.8 Остеосинтез в травматологии и ортопедии ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.17.9 Эндопротезирование суставов ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.О.17.10 Артроскопия ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-

2.1, ПК-2.2 
Б1.О.17.11 Болевые синдромы и их терапия ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ПК-2.1, ПК-2.2 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Код Название раздела, темы 

дисциплины 
Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

Б1.О.17.1 Социальная гигиена и организация 
травматологической и 
ортопедической помощи в 
Российской Федерации  

2 - - 2 УК-3.1, УК-3.2, 
ОПК-2.1, ОПК-

2.2, ОПК-8.1 

Б1.О.17.2 Неотложная травматология 2 2 2/2 2 ОПК-10.1, ОПК-
10.2 

Б1.О.17.3 Профилактика заболеваний 
травматологического профиля. 
Цели и виды профилактики  

- 2 2/2 4 ОПК-8.1, ОПК-
8.2, ПК-2.1 

Б1.О.17.4 Реабилитация в травматологии и 
ортопедии 

- 2 2/2 2 ОПК-6.1, ОПК-
6.2, ПК-3.1, ПК-

3.2 
Б1.О.17.5 Методы диагностики в 

травматологии и ортопедии 
- 2 2/2 2 ОПК-4.1, ОПК-

4.2, ПК-1.1, ПК-
1.2 

Б1.О.17.6 Общие вопросы травматологии и 
ортопедии 

- 2 4/4 2 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-1.1, ПК-
1.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.17.7 Частная травматология и 

ортопедия 
- 2 4/4 2 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.17.8 Остеосинтез в травматологии и 
ортопедии 

- 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.17.9 Эндопротезирование суставов - 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Б1.О.17.10 Артроскопия -- 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-
5.2, ПК-1.1, ПК-
1.2, ПК-2.1, ПК-

2.2 
Б1.О.17.11 Болевые синдромы и их терапия - 2 2/2 2 ОПК-5.1, ОПК-

5.2, ПК-2.1, ПК-
2.2 

Итого за семестр 4 20 24/24 24  
 



6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточного 
контроля устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1.Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
1. Какой характер нарушения функции верхней конечности в зависимости от повреждения ее 

периферических нервов? 
 Ответ:  

При повреждении нервов нижних конечностей нарушение функции может выражаться в 
парестезии, гипестезии, боли, гиперпатии, анестезии. 

2. Какие основные методы обследования травматологических и ортопедических пациентов? 
 Ответ:  

При обследовании травматологических и ортопедических пациентов используется: 
физикальное обследование, рентгенологические методы, компьютерная томография, 
магнитно-резонансная томография, УЗИ диагностика. 

 
7.1.2 Примеры тестовых заданий: 

 
№ 

Содержание тестового задания  

1. Метотрексат до операции эндопротезирования суставов пациентам с ревматоидным 
артритом отменяют за  
а) 1 неделю 
б) 2 недели 
в) 3 недели  
г) 4 недели 
д) 5 недель 

 Ответ: Б 
2. Признаком переломов костей таза не является симптом: 

а) «прилипшей пятки» 
б) «Волковича» - положение «лягушки» 
в) Тренделенбурга – опускание ягодичной складки на здоровой стороне при стоянии на 
больной конечности 
г) Лоррея – боли при разведении крыльев таза 
д) Вернейля – боли при сдавлении крыльев таза 



 Ответ: В 
 
7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
1. Показать технику проведения скелетного вытяжения за пяточную кость, бугристость 

большеберцовой кости и мыщелки бедренной кости.  
 Продемонстрировать технику проведения спицы Киршнера через пяточную кость, 

бугристость большеберцовой кости, мыщелки бедренной кости. Правильно подобрать груз 
противовеса в зависимости от локализации места проведения скелетного вытяжения. 

2. Наложить гипсовую лонгету при переломе плечевой кости. 
 Показать правильную технику гипсовой иммобилизации при переломе плечевой кости.  

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
 
1. Организация помощи травматологическим пациентам 
2. Диагностика, клиника и лечение повреждений нижних конечностей 
3. Профилактика ортопедических заболеваний у людей разных возрастных 

групп 
4. Диагностика, клиника и лечение костно-мышечных патологий 
5. Показания к эндопротезированию, принципы выбора имплантатов 
6. Принципы комплексной терапии болевого синдрома» 
 

 
7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 

 
№ 

Содержание тестового задания  

1. Из анатомических структур поясничных позвонков чаще всего ломается 
а) поперечный отросток 
б) остистый отросток 
в) верхний суставной отросток 
г) нижний суставной отросток 
д) дужка позвонка 

 Ответ: А 
 Для фиксации лодыжек после их вправления показана: 

а) циркулярная бесподкладочная гипсовая повязка 
б) циркулярная гипсовая повязка с ватной подкладкой 
в) разрезная циркулярная повязка типа «сапожок» 
г) «У»-образная повязка с лонгетой для стопы 
д) «У»-образная повязка без лонгеты для стопы 

 Ответ: Г 



 
7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 
1. Какие принципы лечения переломов длинных трубчатых костей? 
 Ответ:  

Лечебной тактикой при таких переломах является стабильная фиксация отломков, с 
восстановлением оси, длины и ротации конечности.  

2. Какие осложнения после тотального эндопротезирования тазобедренного сустава и методы 
их лечения? 

 Ответ:  
перипротезная инфекция – удаление компонентов эндопротеза, антибиотикотерапия, 
обильный лаваж раны антисептическими растворами. Вывихи головки эндопротеза – 
закрытое вправление, открытое вправление, ре-эндопротезирование. Перипротезные 
переломы – малоинвазивный остеосинтез, при необходимости ревизионное 
эндопротезирование. ТЭЛА - введение тромболитиков и препаратов, уменьшающих 
свертываемость крови, НМС и ИВЛ, эмболэктомию. Послеоперационные невриты – 
физиолечение. 

 
7.2.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
1. Показать технику непрямого ручного массажа сердца на манекене.  
 Продемонстрировать правильную технику выполенения непрямого ручного массажа сердца 

на манекене. Правильно подобрать число компрессий в минуту. 
2. Показать технику пункции коленного сустава на манекене.  
 Продемонстрировать знание точек для пунктирование коленного сустава. Выполнить 

пункцию коленного сустава. 
 
7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Пациент К., 78 лет, упал дома на левый бок. После падения не смог встать.  БСМП 

доставлен в ГКБ, госпитализирован в отделение травматологии. Пациент –работающий 
пенсионер. При поступлении предъявлял жалобы на сильные боли в области левого бедра, 
ограничение движений в левом тазобедренном суставе. При осмотре – левая нога 
ротирована кнаружи и согнута в коленном суставе, отек, гематома в области верхней трети 
левого бедра. Пальпация резко болезненная в области левого тазобедренного сустава. 
Движения в левом тазобедренном суставе резко ограничены из-за боли. Сосудистых и 
нервных расстройств со стороны периферии левой нижней конечности на момент осмотра 
нет. 
1. Какой метод оперативного лечения наиболее предпочтителен в данной ситуации? 
2. Какие преимущества данного метода оперативного лечения перед другими? 

 Ответ:  
1. У пожилого пациента наиболее предпочтителен остеосинтез проксимального отдела 
левой бедренной кости гамма-гвоздем. 
2. Преимуществами остеосинтеза проксимального отдела бедренной кости гамма-гвоздем 
перед другими методами оперативного лечения являются:  
- закрытый способ остеосинтеза, способствующий снижению числа осложнений; 
- высокая механическая прочность фиксации, позволяющая осуществить раннюю нагрузку 
на оперированную нижнюю конечность; 
- применение скользящего винта, которое не препятствует компрессии по линии перелома; 
- блокирование дистального отдела гвоздя 1-2 винтами, что минимально травмирует кость. 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 

 
1) Слайд-лекции по темам рабочей программы. 
2) Видеолекции по темам рабочей программы. 
3) Учебные пособия по разделам рабочей программы. 
4) Стандарты ведения больных травматологического профиля. 
 
8.2.Литература 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 
и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература: 
1. Жила, Н.Г. Травматология детского возраста: учебное пособие / Н.Г. Жила, 

В. И. Зорин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-5819-8. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458198.html 

1. Ростовцев, М.В. Атлас рентгеноанатомии и укладок: руководство для 
врачей / М. В. Ростовцев, Г. И. Братникова, Е. П. Корнева [и др.]; под ред. М.В. 
Ростовцева. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 320 с.: ил. - 
320 с. - ISBN 978-5-9704-6025-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460252.html 

2. Сальков, В.Н. Детский церебральный паралич. Причины. Клинические 
проявления. Лечение и реабилитация / В.Н. Сальков, С.В. Шмелёва, С. В. 
Коноваленко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5639-2. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456392.html 

3. Загородний, Н.В. Переломы проксимального отдела бедренной кости / 
Загородний Н.В., Белинов Н.В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. (Серия 
"Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5435-0. - Текст: электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454350.html 

4. Епифанов, В.А. Массаж. Атлас-справочник. Диагностика, лечение, 
профилактика / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов, И. И. Глазкова. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-5452-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454527.html 

5. Гусев, Е.И. Спастичность: клиника, диагностика и комплексная 
реабилитация с применением ботулинотерапии / Гусев Е.И., Бойко А.Н., Костенко 
Е. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 978-5-9704-5337-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453377.html 

6. Гущи, А.О. Хирургия дегенеративных поражений позвоночника / под 
ред. Гущи А.О., Коновалова Н.А., Гриня А.А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 480 
с. - ISBN 978-5-9704-5001-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450017.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458198.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460252.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456392.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454350.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454527.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453377.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450017.html


7. Древаль, А.В. Остеопороз, гиперпаратиреоз и дефицит витамина D / 
Древаль А.В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4850-2. – 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448502.html 

8. Муртазин, А.И. Травматология и ортопедия. Стандарты медицинской 
помощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А.И. 
Муртазин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 760 с. - ISBN 978-5-9704-4896-0. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448960.html 

9. Труфанов, Г.Е. МРТ. Суставы верхней конечности / под ред. Труфанова 
Г.Е., Фокина В.А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 544 с. (Серия "Практическая 
магнитно-резонансная томография") - ISBN 978-5-9704-4513-6. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445136.html 

10. Миронов, С.П. Травматология / под ред. Миронова С.П. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4538-9. – Текст: электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445389.html 

11. Миронов, С.П. Ортопедия / под ред. Миронова С.П. – Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2018. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-4520-4. - Текст: электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445204.html 

12. Туннельные компрессионно-ишемические моно- и мультиневропатии 
[Электронный ресурс] / Скоромец А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444283.html 

13. Диагностика и лечение доброкачественных опухолей и 
опухолеподобных заболеваний костей у детей [Электронный ресурс] / А.И. Снетков, 
С.Ю. Батраков, А.К. Морозов [и др.]; под ред. С.П. Миронова. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442630.html 

14. Остеопороз, гиперпаратиреоз и дефицит витамина D [Электронный 
ресурс] / А.В. Древаль - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443170.html 

15. Заболевания и повреждения плечевого сустава [Электронный ресурс] / 
К. В. Котенко [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442784.html 

16. Травматология. Национальное руководство [Электронный ресурс] / под 
ред. Г.П. Котельникова, С.П. Миронова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442210.html 

17. Клинические рекомендации. Травматология и ортопедия детского и 
подросткового возраста [Электронный ресурс] / под ред. С.П. Миронова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442449.html 

18. Заболевания височно-нижнечелюстного сустава [Электронный ресурс] / 
В.А. Сёмкин, С.И. Волков - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439159.html 

 
Дополнительная литература 
1. Травматология: национальное руководство / Под ред. Г.П. 

Котельникова, С.П. Миронова - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 
- Режим доступа: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970420508.html 
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2. Боль в спине: диагностика и лечение [Электронный ресурс] / К. В. 
Котенко [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html 

3. Реабилитация в травматологии и ортопедии [Электронный ресурс] / В.А. 
Епифанов, А.В. Епифанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

4. Неврологические осложнения остеохондроза позвоночника 
[Электронный ресурс] / А. С. Никифоров, Г. Н. Авакян, О. И. Мендель - 2-е изд. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433331.html 

5. Черепно-мозговая травма. Диагностика и лечение [Электронный ресурс] 
/ Лихтерман Л. Б. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970431047.html 

6. Травмы кисти [Электронный ресурс] / И. Ю. Клюквин, И. Ю. Мигулева, 
В. П. Охотский - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428085.html 

7. Епифанов В.А., Епифанов А.В. Реабилитация в травматологии и 
ортопедии. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

8. Ортопедия: национальное руководство / Под ред. С.П. Миронова, Г.П. 
Котельникова - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424483.html 

9. Филоненко С.П., Якушин С.С. Боли в суставах. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2014. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414972.html 

10. Шаповалов В.М., Хоминец В.В., Михайлов С.В. Основы внутреннего 
остеосинтеза. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412503.html 

 
Информационный ресурс: 
1. Лихтерман Л.Б., Лонг Д., Лихтерман Б.Л. Клиническая философия 

нейрохирургии. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 
2. Атлас рентгеноанатомии и укладок: руководство для врачей / Под ред. М.В. 

Ростовцева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015.  
3. Калинин Р.Е. [и др.]. Влияние вертеброгенной компрессии позвоночной 

артерии на гемодинамические параметры сосудов головы и шеи. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015.  

4. Джинджихадзе Р.С., Древаль О.Н., Лазарев В.А. Декомпрессивная 
краниэктомия при внутричерепной гипертензии. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. 

5. Лучевая диагностика органов грудной клетки / гл. ред. тома В.Н. Троян, 
А.И. Шехтер. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014.  

6. Годзенко А.А., Корсакова Ю.Л., Бадокин В.В. Методы оценки 
воспалительной активности и эффективности терапии при спондилоартритах. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. 

7. Каплунов О.А., Каплунов А.Г., Шевцов В.И. Косметическая коррекция 
формы и длины ног. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. 

8. Васильев Ю.В., Лежнев Д.А. Лучевая диагностика повреждений челюстно-
лицевой области. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html
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9. Справочник-путеводитель практикующего врача. 2000 болезней от А до Я / 
Под ред. И.Н. Денисова, Ю.Л. Шевченко. - 2-е изд. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. 

10. Г.П. Котельников, В.Ф. Мирошниченко. Закрытые травмы конечностей. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. 

11. Соколов В.А. Дорожно-транспортные травмы. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2009. 

12. Годзенко А.А., Корсакова Ю.Л., Бадокин В.В. Методы оценки 
воспалительной активности и эффективности терапии при спондилоартритах. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. 

13. Клюквин И.Ю., Мигулева И.Ю., Охотский В.П. Травмы кисти. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2014. 

14. Носков С.М. Консервативное лечение остеоартроза. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2014.  

Интернет ресурсы 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
4. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm
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17. Электронная федеральная медицинская библиотека 
http://www.femb.ru/feml  

8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, 
оборудованные мультимедийными и иными средствами, позволяющем 
обучающимся осваивать знания, предусмотренные профессиональной 
деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

http://www.femb.ru/feml
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 
11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 



включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения новых 
знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, 
лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание 
слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического материала. 
Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у 
обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной 
работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В 
ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов 
и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  



1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы 
– мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 



организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать 
возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Врождённые пороки 

развития лица, шеи и верхних конечностей» относится к части программы 
ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и является 
элективной дисциплиной по выбору. Изучение дисциплины направлено на 
формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 
профессиональной деятельности. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путём 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленным требованиями и стандартами в сфере здравоохранения 
на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

 
сформировать знания:  
1) организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в целях предупреждения возникновения врождённых пороков развития 
лица, шеи и верхних конечностей; 

2) социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа 
информации о показателях здоровья взрослых и подростков с врождёнными 
пороками развития лица, шеи и верхних конечностей; 

3) формирования диспансерных групп наблюдения и периодичности 
диспансеризации пациентов с врождёнными пороками развития лица, шеи и верхних 
конечностей;  

4) факторов и тенденций, способствующих образованию врождённых пороков 
лица, шеи и верхних конечностей; 

5) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины врождённых 
пороков развития лица, шеи и верхних конечностей; 

6) диагностики врождённых пороков развития лица, шеи и верхних 
конечностей; 

7) методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 
состояния здоровья пациентов с врождёнными пороками развития лица, шеи и 
верхних конечностей; 

8) современных методов и средств лечения пациентов с врождёнными 
пороками развития лица, шеи и верхних конечностей; 

 
 

 
 



сформировать умения: 
1) проводить медицинские осмотры пациентов с врождёнными пороками лица, 

шеи и верхних конечностей с учётом возраста, состояния здоровья, профессии в 
соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными 
документами; 

2) проводить диспансеризацию населения с целью выявления врождённых 
пороков развития лица, шеи и верхних конечностей; 

3) осуществлять диагностику врождённых пороков развития лица, шеи и 
верхних конечностей; 

4) определять объём, содержание и последовательность диагностических 
мероприятий пациентам с врождёнными пороками развития лица, шеи и верхних 
конечностей; 

5) составлять план лечения пациентов с врождёнными пороками развития 
лица, шеи и верхних конечностей с учётом диагноза, клинической картины и возраста 
пациента; 

6) определять показания и противопоказания к диагностическим методам 
обследования и операции; 

 7) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом 
диагноза и возраста пациента; 

8) составлять план работы и отчёт о своей работе; 
9) вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде; 

 
владеть навыками: 
1) анализа полученной информации от пациентов с врождёнными пороками 

развития лица, шеи и верхних конечностей; 
2) проведения и интерпретации результатов исследований с использованием 

современной диагностической аппаратуры; 
3) обоснования необходимости и объёма лабораторных и инструментальных 

исследований; 
4) определения показаний к операции при различных видах врождённых 

пороков развития лица, шеи и верхних конечностей; 
5) ведения электронной истории болезни. 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 

УК-1. Способен 
критически и 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 

 
 



мышление системно 
анализировать 
достижения в 
области 
медицины и 
фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессионально
м контексте. 

Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 
проект и 
управлять им 

УК-2.1. Участвует в разработке проекта в области медицины. 
Знает:  
- методы планирования и координации медицинских проектов; 
Умеет:  
- разрабатывать проект в области медицины; 
- разрабатывать проектную документацию и планы реализации 
медицинских проектов; 
Владеет: способами определения критериев эффективности 
проекта в области медицины; 
УК-2.2. Участвует в реализации проекта в области медицины.  
Знает: 
- основные этапы и принципы управления проектами в 
медицине. 
Умеет:  
- определять проблемное поле проекта и возможные риски с 
целью разработки превентивных мер по их минимизации; 
Владеет: 
- методами сбора и анализа данных для оценки эффективности 
проекта; 
- способами осуществления мониторинга и контроля над 
осуществлением проекта 
- навыками подготовки отчетов и презентаций по результатам 
реализации проекта 

Коммуникаци
я 

УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессионально

УК-4.1. Реализует профессиональное взаимодействие с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями в рамках профессиональной деятельности. 
Знает: основы психологии, правила и принципы социального 
взаимодействия; 

 
 



й деятельности  Умеет:  
- выстраивать взаимодействие с людьми разных возрастных и 
социальных групп; 
- поддерживать профессиональные отношения с коллегами; 
выбирать наиболее эффективный стиль общения; 
Владеет: приемами профессионального взаимодействия с 
коллегами, пациентами и их родственниками/законными 
представителями. 
   

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить 
лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) 
состояниями, 
контролировать 
его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 

 
 



хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

 
 



деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 

 
 



приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 

 
 



побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированн
ую, за 
исключением 
высокотехнологич
ной, 
медицинскую 
помощь 
населению в 
стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.1. Проводит лечение пациентов с повреждениями 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями головы и шеи. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями головы и шеи. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями головы и шеи. 
 
ПК-5.2. Проводит лечение пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за исключением 
кисти. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями туловища и конечностей, за исключением 
кисти. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями туловища и конечностей, 
за исключением кисти. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 

 
 



лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями туловища и конечностей, 
за исключением кисти. 
 
ПК-5.3. Проводит лечение пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с изолированными и 
синдромальными краниосинтозами и врожденными пороками 
развития челюстно-лицевой области. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с изолированными и синдромальными краниосинтозами и 
врожденными пороками развития челюстно-лицевой области. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с изолированными и синдромальными краниосинтозами и 
врожденными пороками развития челюстно-лицевой области. 
 
ПК-5.4. Проводит лечение пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в ремплантации 
сегментов конечностей. 
Знает: 
- принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями кисти и нуждающихся в ремплантации 
сегментов конечностей. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) состояниями кисти и нуждающихся в 
ремплантации сегментов конечностей. 

 
 



 
 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1 Сроки обучения: второй семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением ЭО 
и ДОТ (электронного обучения и дистанционных образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом 
календарным учебным графиком программы). 

 
Виды учебной работы Всего, час. Объем по семестрам  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем 

по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
48 - 48 - - 

Лекционное занятие (Л) 4 - 4 - - 
Семинарское занятие (СЗ) 20 - 20 - - 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

24/24 - 24/24 - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - 24 - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

зачет - зачет - - 

Общий объем в часах 72 - 72 - - 
 

в зачетных единицах 2 - 2 - - 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

Б1.Э.1.1 Врождённые пороки развития лица и шеи УК-1.1, УК-
1.2, УК-2.1, 
УК-2.2, УК-
4.1, ПК-1.1, 
ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.1, ПК-5.3 
Б1.Э.1.1.1 Знания для оценки и анализа различных социальных 

тенденций, явлений и медицинских фактов, приводящих к 
развитию врождённых пороков развития лица и шеи. 

УК-1.1, УК-1.2, 
УК-4.1 

Б1.Э.1.1.2 Принципы диспансерного наблюдения за пациентами с 
врождёнными пороками развития лица и шеи. 

ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.1.3 Проведение медицинских осмотров с целью выявления 
пациентов с врождёнными пороками развития лица и шеи. 

УК-1.1, УК-1.2. 
ПК-1.1,  

Б1.Э.1.1.4 Сбор информации о распространённости врождённых пороков 
развития лица и шеи и ее медико-статистический анализ.  

УК-2.1, УК-2.2, 
ПК-1.1,  

Б1.Э.1.1.5 Определение эстетического и функционального дефекта в 
каждом конкретном случае врождённого порока развития 
лица. 

ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.1.6 Определение показаний к различным видам пластических и 
реконструктивных операций при врождённых пороках 

ПК-1.1, ПК-2.1, 
ПК-5.1, ПК-5.3 

 
 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

развития лица и шеи. 
Б1.Э.1.1.7 Методы диагностики врожденных пороков развития лица и 

шеи. 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.1.1.8 Врождённые черепно-лицевые синостозы  ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.Э.1.1.9 Врождённые пороки развития лица ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.3 

Б1.Э.1.1.10 Врождённые аномалии развития челюстей ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.Э.1.1.11 Врождённые пороки развития шеи ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.1 

Б1.Э.1.1.12 Коррекция врождённых аномалий и пороков развития лица и 
шеи 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.1, ПК-5.3 

Б1.Э.1.2 Врождённые аномалии и пороки развития верхних 
конечностей 

УК-1.1, УК-
1.2, УК-2.1, 
УК-2.2, УК-
4.1, ПК-1.1, 
ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.2, ПК-5.4 
Б1.Э.1.2.1 Знания для оценки и анализа различных социальных 

тенденций, явлений и медицинских фактов, приводящих к 
развитию врождённых пороков развития верхних 
конечностей. 

УК-1.1, УК-1.2, 
УК-4.1 

Б1.Э.1.2.2 Принципы диспансерного наблюдения за пациентами с 
врождёнными пороками развития верхних конечностей. 

ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.2.3 Проведение медицинских осмотров с целью выявления 
пациентов с врождёнными пороками развития верхних 
конечностей. 

УК-1.1, УК-1.2. 
ПК-1.1,  

Б1.Э.1.2.4 Сбор информации о распространённости врождённых пороков 
развития верхних конечностей и ее медико-статистический 
анализ.  

УК-2.1, УК-2.2, 
ПК-1.1,  

Б1.Э.1.2.5 Определение эстетического и функционального дефекта в 
каждом конкретном случае врождённого порока развития 
верхних конечностей. 

ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.2.6 Определение показаний к различным видам пластических и 
реконструктивных операций при врождённых пороках 
развития верхних конечностей. 

ПК-1.1, ПК-2.1, 
ПК-5.2, ПК-5.4 

Б1.Э.1.2.7 Методы диагностики врожденных пороков развития верхних 
конечностей. 

ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.1.2.8 Амниотические перетяжки пальцев кисти ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.4 

Б1.Э.1.2.9 Синдактилия  ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.4 

Б1.Э.1.2.10 Полидактилия  ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.4 

Б1.Э.1.2.11 Брахидактилия  ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.4 

Б1.Э.1.2.12 Эктродактилия (расщепление кисти) ПК-2.1, ПК-2.2, 

 
 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

ПК-5.4 
Б1.Э.1.2.13 Врождённая косорукость  ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.4 
Б1.Э.1.2.14 Коррекция врождённых аномалий и пороков верхних 

конечностей 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.2 
Б1.Э.1.2.15 Микрохирургическая коррекция врожденных аномалий и 

пороков развития верхних конечностей 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.2 
Б1.Э.1.2.16 Осложнения после проведения операций по устранению 

врождённых пороков развития верхних конечностей 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.2 
 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/

ПП 
СР 

Б1.Э.1.1 Врождённые пороки 
развития лица и шеи 

4 10 10/1
0 

12 УК-1.1, УК-1.2, УК-
2.1, УК-2.2, УК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.1, 

ПК-5.3 
Б1.Э.1.1.1 Знания для оценки и анализа 

различных социальных 
тенденций, явлений и 
медицинских фактов, 
приводящих к развитию 
врождённых пороков развития 
лица и шеи. 

1 - - 1 УК-1.1, УК-1.2, УК-
4.1 

Б1.Э.1.1.2 Принципы диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
врождёнными пороками 
развития лица и шеи. 

1 - - 1 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.1.3 Проведение медицинских 
осмотров с целью выявления 
пациентов с врождёнными 
пороками развития лица и 
шеи./ 

1 - - 1 УК-1.1, УК-1.2. ПК-
1.1,  

Б1.Э.1.1.4 Сбор информации о 
распространённости 
врождённых пороков развития 
лица и шеи и ее медико-
статистический анализ.  

1 - - 1 УК-2.1, УК-2.2, ПК-
1.1,  

Б1.Э.1.1.5 Определение эстетического и 
функционального дефекта в 
каждом конкретном случае 
врождённого порока развития 
лица. 

- 2 - 1 ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.1.6 Определение показаний к 
различным видам 

- 2 - 1 ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
5.1, ПК-5.3 

 
 



Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/

ПП 
СР 

пластических и 
реконструктивных операций 
при врождённых пороках 
развития лица и шеи. 

Б1.Э.1.1.7 Методы диагностики 
врожденных пороков развития 
лица и шеи. 

- 2 - 1 ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.1.1.8 Врождённые черепно-лицевые 
синостозы  

- 2 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1, ПК-5.3 

Б1.Э.1.1.9 Врождённые пороки развития 
лица 

- 2 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.3 

Б1.Э.1.1.10 Врождённые аномалии 
развития челюстей 

- - 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1, ПК-5.3 

Б1.Э.1.1.11 Врождённые пороки развития 
шеи 

- - 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1 

Б1.Э.1.1.12 Коррекция врождённых 
аномалий и пороков развития 
лица и шеи 

- - 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.1, ПК-5.3 

Б1.Э.1.2 Врождённые аномалии и 
пороки развития верхних 
конечностей 

- 10 14/1
4 

12 УК-1.1, УК-1.2, УК-
2.1, УК-2.2, УК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.2, 

ПК-5.4 
Б1.Э.1.2.1 Знания для оценки и анализа 

различных социальных 
тенденций, явлений и 
медицинских фактов, 
приводящих к развитию 
врождённых пороков развития 
верхних конечностей. 

- 2 - 1 УК-1.1, УК-1.2, УК-
4.1 

Б1.Э.1.2.2 Принципы диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
врождёнными пороками 
развития верхних 
конечностей. 

- 2 - 1 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.1.2.3 Проведение медицинских 
осмотров с целью выявления 
пациентов с врождёнными 
пороками развития верхних 
конечностей. 

- 1 - 1 УК-1.1, УК-1.2. ПК-
1.1,  

Б1.Э.1.2.4 Сбор информации о 
распространённости 
врождённых пороков развития 
верхних конечностей и ее 
медико-статистический 
анализ.  

- 1 - 1 УК-2.1, УК-2.2, ПК-
1.1,  

Б1.Э.1.2.5 Определение эстетического и 
функционального дефекта в 

- 1 - 1 ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

 
 



Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 
Л СЗ ПЗ/

ПП 
СР 

каждом конкретном случае 
врождённого порока развития 
верхних конечностей. 

Б1.Э.1.2.6 Определение показаний к 
различным видам 
пластических и 
реконструктивных операций 
при врождённых пороках 
развития верхних 
конечностей. 

- 1 - 1 ПК-1.1, ПК-2.1, ПК-
5.2, ПК-5.4 

Б1.Э.1.2.7 Методы диагностики 
врожденных пороков развития 
верхних конечностей. 

- 1 1/1 - ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.1.2.8 Амниотические перетяжки 
пальцев кисти 

- 1 1/1 - ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.4 

Б1.Э.1.2.9 Синдактилия  - - 1/1 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.4 

Б1.Э.1.2.10 Полидактилия  - -- 1/1 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.4 

Б1.Э.1.2.11 Брахидактилия  - - 1/1 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.4 

Б1.Э.1.2.12 Эктродактилия (расщепление 
кисти) 

- - 1/1 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.4 

Б1.Э.1.2.13 Врождённая косорукость  - - 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.4 

Б1.Э.1.2.14 Коррекция врождённых 
аномалий и пороков верхних 
конечностей 

- - 2/2 1 ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.2 

Б1.Э.1.2.15 Микрохирургическая 
коррекция врожденных 
аномалий и пороков развития 
верхних конечностей 

- - 2/2 - ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.2 

Б1.Э.1.2.16 Осложнения после проведения 
операций по устранению 
врождённых пороков развития 
верхних конечностей 

- - 2/2 - ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
5.2 

Итого  4 20 24/2
4 

24  

 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

 
 



6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
1. Проведите анализ различных социальных тенденций, явлений и медицинских фактов, 

приводящих к развитию врождённых пороков развития лица, шеи и верхних конечностей.  
 Ответ: к развитию врождённых пороков развития лица, шеи и верхних конечностей 

приводит повышенное потребление алкоголя и наркотиков, табакокурение, принявшие 
размах эпидемии; ухудшение экологической обстановки, особенно в крупных городах и 
промышленных районах; к тератогенному воздействию приводит ионизирующее 
излучение, связанное с определёнными профессиями, лучевой терапией; бесконтрольный 
приём лекарственных средств, обладающих тератогенным действием, таких как ряд 
антибиотиков, обезболивающих и снотворных средств, гормональных средств и других, 
принимаемых во время беременности; вирусные инфекции во время беременности.  

2. Что является основой успеха пластической операции при врождённых дефектах лица, шеи 
и верхних конечностей? 

 Ответ: постановка точного диагноза и локализации заболевания, выбор оптимального 
метода устранения дефекта, не наносящего большого вреда донорской области. 

 
 7.1.2 Примеры тестовых заданий: 

 № Содержание тестового задания  
1.  Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Артериализированиый лоскут на сосудистой ножке состоит из тканей: 
А. расщепленной кожи; 
Б. кожи и подкожно-жировой клетчатки; 
В. кожи, подкожно-жировой клетчатки и мышцы; 
Г. кожи, подкожной клетчатки и сосудистого пучка; 
Д. полнослойной кожи 

 Ответ: Г 
2. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Для врождённых расщелин губ и нёба справедливо следующее утверждение: 
А. не имеют дополнительных морфологических и фенотипических изменений; 
Б. являются изолированными пороками развития; 
В. практически каждая пятая расщелина является компонентом тяжёлого синдрома; 
Г. у женщин является более тяжёлой патологией, чем у мужчин; 
Д. не относятся к типичным расщелинам лица 

 Ответ: В 
 

 
 



7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую подготовку 
ординатора: 

№ Содержание задания 
1. Выполните на латексном материале закрытие дефекта круглой формы с помощью 

перемещения встречных лоскутов 
2. Выполните на пластическом материале остеосинтез по типу «русский замок». 

7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1.  Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 

 
1) Диагностика и лечение расщелин верхней губы  
2) Диагностика и лечение расщелин нёба  
3) Диагностика и хирургическая коррекция врождённых пороков развития ушной 

раковины  
4) Техника операций при устранении различных врождённых аномалий носа 
5) Диагностика и хирургическая коррекция врождённых пороков развития шеи  
6) Диагностика и хирургическая коррекция врождённых пороков развития верхних 

конечностей. 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 

№ Содержание тестового задания  
1.  Инструкция: выберите один правильный ответ. 

К неспецифическим тератогенным синдромам с расщелиной губы и нёба относятся: 
А. синдром амниотической связки; 
Б. инфекционные заболевания матери; 
В. триметадионовый; 
Г. аминоптериновый; 
Д. талидомидный 

 Ответ: Б 
2. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

К тератогенным факторам энзогенного генеза относится: 
А ионизирующая радиация; 
Б. вирусные инфекции во время беременности; 
В. генетические; 
Г. авитаминоз А; 
Д. лекарственные препараты 

 Ответ: В 
  
 

 
 



7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание вопроса 
1. Что такое пластическая операция? 
 Ответ: это операция по устранению изменений и дефектов тканей, возникших вследствие 

врождённых пороков развития, заболеваний или травм. 
2. Что такое синдактилия? 
 Ответ: это врождённый порок развития кисти, характеризующийся сращением нескольких 

пальцев между собой. Синдактилия бывает простой – в сращении участвуют мягкие ткани и 
сложной – сращиваются кости фаланг пальцев и мягкие ткани. Чаще срастаются второй и 
третий пальцы. 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 

1. Выполните на латексном материале внутрикожный косметический шов.  
2. Выполните на пластическом материале остеосинтез по типу «ласточкин хвост» 

 
7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Пациент 18 лет направлен призывной комиссией для операции на кисти в связи с 

удвоением 1 пальца правой кисти. При осмотре – удвоение ногтевой фаланги 1 пальца 
правой кисти. Локтевая часть удвоенной фаланги меньше, чем лучевая. Поставьте 
диагноз. Определите методы обследования и оперативного лечения. 

 Ответ: это преаксиальная полидактилия. Обязательно проведение рентгенографии 
пораженной кисти, чтобы оценить состояние суставного и костного аппарата. При 
необходимости осмотра хрящевых структур и мягких тканей проводится магнитно-
резонансная томография. Лечение – удаление локтевого добавочного пальца. Клинические 
данные свидетельствуют, что после обычного удаления добавочных фаланг в 70% случаев 
развивается повторная деформация. Поэтому во время операции устранение добавочной 
фаланги необходимо сочетать с исправлением деформации основного пальца или с его 
восстановлением при помощи удаленных тканей.  

 

 
 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы 
- Видеолекции по темам рабочей программы 
- Учебные пособия по темам рабочей программы 
8.2Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1) Ревишвили, А. Ш. Криохирургия / под ред. А. Ш. Ревишвили, А. В. Чжао, 

Д. А. Ионкина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-4976-9. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449769.html 

2) Детская хирургия [Электронный ресурс] / под ред. А.Ю. Разумовского; 
отв. ред. А.Ф. Дронов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438039.html 

3) Клинические рекомендации. Травматология и ортопедия детского и 
подросткового возраста [Электронный ресурс] / под ред. С.П. Миронова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. – http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442449.html  

4) Педиатрия [Электронный ресурс] / Под ред. А.А. Баранова - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2009. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970410851.html  

5) Ортопедия [Электронный ресурс]: национальное руководство / Под ред. 
С.П. Миронова, Г.П. Котельникова - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424483.html  

 
Дополнительная литература 
1) Хирургические болезни [Электронный ресурс]: учебник / под ред. М. И. 

Кузина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 

2) Реабилитация детей и подростков при различных заболеваниях 
[Электронный ресурс] / Под общей редакцией Т.Г. Авдеевой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

3) Реабилитация в неврологии [Электронный ресурс] / Епифанов В.А., 
Епифанов А.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Библиотека врача-специалиста). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

4) Теория и практика диагностики функциональных резервов организма 
[Электронный ресурс] / А. В. Соколов, Р. Е. Калинин, А. В. Стома - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434369.html 
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5) Руководство по геронтологии и гериатрии. В 4-х томах. Том 4 
[Электронный ресурс]: руководство / Под ред. В.Н. Ярыгина, А.С. Мелентьева - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2008. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970407318.ht 

 
Информационный ресурс: 
1) Пластическая и реконструктивная хирургия лица. / Пейпл А. - М., 2013. 
2) Энциклопедия пластической хирургии / Пер Хеден / ЛКИ, 2014. 
3) Хирургическая анатомия головы и шеи / П. Яфанза, Д.Б. Недол-мл., 

Р. Галла, Р.Л. Фабиан, В.У. Монтгомери / Бином, 2015. 
4) Врожденные пороки развития костей голени у детей / А.Г. Баиндурашвили, 

Л.Ф. Каримова, 2013. – С. 210.  
5) Генетика. Учебник для вузов. / Барышникова Н.В., Дадали Е.Л.¸ 

Иванов В.И., Поляков А.В. - М.: Академкнига, 2006. – С. 638. 
6) Пластическая хирургия лица и шеи. / В.И. Сергиенко, А.А. Кулаков, 

Н.Э. Петросян - ГЭОТАР-Медиа, 2010 – С. 325. 
7) Здоровье человека и качество жизни. Проблемы и особенности 

здравоохранения. / Дартау Л.А., Мизерницкий Ю.Л., Стефанюк А.Р. - М., 2009. 
8) Основы реконструктивной пластической микрохирургии / Обыдённов С.А., 

Фраучи И.В. - Издательство «Человек» - С-Пб. 2000. 
9) Хирургия кисти. Специализированное Оксфордское руководство по 

хирургии. / Д. Уоррик, Р. Данн, Э. Меликян, Д. Ведер. Перевод с английского под 
редакцией д.м.н. Л.А. Родомановой. - Издательство Панфилова, БИНОМ. 
Лаборатория знаний, 2013 – С. 704. 

10) Хирургическая анатомия конечностей. А.А. Лойт, Д.Г. Рутенбург.  
11) Основы микрососудистой техники и реконструктивно-восстановительной 

хирургии / Н.Г. Губочкин, В.М. Шаповалов, А.В. Жигало. - Издательство Спецлит, 
2009 – С. 275. 

12) Азимов М.И., Азимов А.М. Способ палатопластики поперечным 
рассечением мягкого неба с продольным соединением раны у больных с 
врожденными расщелинами неба // Украинский журнал хирургии. 2013. № 1 (20) – С. 
51-54. 

13) Токарев П.В., Уразова Р.З., Егорова А.Б. Структура врожденных пороков 
развития челюстно-лицевой области в Республике Татарстан. Казань, 2015. 537 с. 

14) Безруков В.М., Рабухина Н.А. Деформации лицевого черепа. М.: Мед. 
информ. агентство, 2005. С. 71-95. 

15) Шаймонов А.Х., Ходжамурадов Г.М., Кадыров М.Х. Применение 
фарингеального лоскута для укрытия врожденных расщелин неба // Вестник 
Авиценны. 2015. № 4 (65). С. 35-38. 
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Интернет ресурс: 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
4. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
 

8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 
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2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории учебные 
аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для 
хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами обучения, позволяющими использовать 
симуляционные технологии, с типовыми наборами профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и инструментальных исследований в количестве, 
позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 
профессиональной деятельностью, индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

 
При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  
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Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 
Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 
печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
Программа реализуется профессорско-преподавательским составом кафедры. 
 
11.   МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

 
 



Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  

 
 



4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

 
 



Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

 
 



Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Липосакция тела» (далее – 
рабочая программа) относится к вариативной части программы ординатуры и 
является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины 
направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение 
основных видов деятельности врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путём 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленным требованиями и стандартами в сфере здравоохранения 
на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:  
1) факторов и тенденций, способствующих образованию избытка жировой 

клетчатки тела человека; 
2) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины избытка 

жировой клетчатки тела человека; 
3) методов диагностики степени избытка жировой клетчатки тела человека; 
4) методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья пациентов с избытком жировой клетчатки тела; 
5) современных методов и средств лечения пациентов с избытком жировой 

клетчатки тела; 
 

сформировать умения: 
1) проводить медицинские осмотры пациентов с избытком жировой клетчатки 

тела с учётом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с 
действующими нормативными правовыми актами и иными документами; 

2) осуществлять диагностику степени избытка жировой клетчатки тела 
человека; 

3) определять объём, содержание и последовательность диагностических 
мероприятий пациентам с избытком жировой клетчатки тела; 

4) составлять план лечения пациентов с избытком жировой клетчатки тела с 
учётом диагноза, клинической картины и возраста пациента; 

5) определять показания и противопоказания к диагностическим методам 
обследования и операции; 

6) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом 
диагноза и возраста пациента; 

7) составлять план работы и отчёт о своей работе; 
8) вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде; 

 

 
 



Владеть навками: 
1) анализировать полученную информацию от пациентов с избытком жировой 

клетчатки тела; 
2) проводить и интерпретировать результаты исследования с использованием 

современной диагностической аппаратуры; 
3) обосновывать необходимость и объём лабораторных и инструментальных 

исследований; 
4) выполнять диагностические манипуляции пациентам с избытком жировой 

клетчатки на современном диагностическом оборудовании; 
5) определять показания к операции при различных видах и степенях  
избытка жировой клетчатки тела. 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ОРДИНАТУРЫ  

 
2.1. Перечень формируемых компетенций 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области 
медицины и 
фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессионально
м контексте. 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 

 
 



медицины и фармации в профессиональном контексте.  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 

Категория  
компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 

 
 



 
 
 
 
 

- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить 
лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) 
состояниями, 
контролировать 
его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 

 
 



аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 

 
 



с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 

 
 



питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

 
 



ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) 
состояниями, их 
последствиями, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ПК-3.1. Проводит медицинскую реабилитацию пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальных программ реабилитации 
или абилитации инвалидов. 
Знает: 
- порядки организации медицинской реабилитации пациентов и 
санаторно-курортного лечения; 
- методы медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
проведению медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания для направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания для 
применения технических средств реабилитации, необходимых 
для реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями, методы ухода за ними; 
- основные программы медицинской реабилитации или 
абилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями в 
соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации; 
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- выполнять работы по организации медицинской реабилитации, 
и проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 

 
 



с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 
по медицинской реабилитации в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- назначать технические средства, необходимые для 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
Владеет: 
- навыком определения медицинских показаний и медицинских 
противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями в соответствии с порядками 
организации медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения; 
- навыком составления плана мероприятий по медицинской 
реабилитации при повреждениях, врожденных и приобретенных 
дефектах и деформациях и (или) состояниях и их последствиях в 
соответствии с порядками организации медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
- навыком проведения мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов. 
 
ПК-3.2. Контролирует эффективность медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- проводить мониторинг выполнения плана мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 

 
 



медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями; 
- применять способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, их последствиями. 
Владеет: 
- навыком проведения мониторинга выполнения плана 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями и их последствиями; 
- навыком применения способов предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  
3.1. Сроки обучения: второй семестр (в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком Программы). 
3.2. Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком Программы). 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 - 48 - - 
Лекционное занятие (Л) 4 - 4 - - 

Семинарское занятие (СЗ) 14 - 14 - - 
Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 

(ПП) 
30/30 -/- 30/30 -/- -/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - 24 - - 
Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 

Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 
З - З - - 

Общий объем в часах 72 - 72 - - 
в зачетных единицах 2 - 2 - - 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

 
 



Код Наименование разделов, тем, элементов и подэлементов Код индикатора 

Б1.Э.2.1 Липосакция тела УК-1.1, УК-2.1, 
ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.Э.2.1.1 Оценка и анализ различных социальных тенденций, явлений и 
медицинских фактов, приводящих к развитию избытка 
жировой клетчатки тела человека. 

УК-1.1, УК-1.2 
 

Б1.Э.2.1.2 Диагностика избытка жировой клетчатки в различных 
областях тела человека 

ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.2.1.3 Показания для липосакции и правила отбора пациентов для 
операций 

ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.4 Противопоказания к липосакции ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.5 Специальная аппаратура для липосакции и её возможности ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.6 Техника проведения липосакции  ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.7 Особенности проведения отсасывающих операций на теле ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.8 Сочетание липосакции с другими пластическими операциями ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.9 Особенности ведения пациентов в послеоперационном 
периоде 

ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2 

Б1.Э.2.1.10 Осложнения после липосакции ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2 

Б1.Э.2.1.11 Лечение специфических локальных проявлений после 
липосакции 

ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2 

 
 

 5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

Б1.Э.2.1 Липосакция тела 4 14 30/30 24 УК-1.1, УК-2.1, 
ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2 
ПК-3.1, ПК-3.2 

Б1.Э.2.1.1 Оценка и анализ различных 
социальных тенденций, явлений и 
медицинских фактов, приводящих к 
развитию избытка жировой 
клетчатки тела человека. 

1 1 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
 

Б1.Э.2.1.2 Диагностика избытка жировой 
клетчатки в различных областях 
тела человека 

- 2 4/4 2 ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.2.1.3 Показания для липосакции и 
правила отбора пациентов для 
операций 

- 1 2/2 2 ПК-2.1, ПК-2.2 

 
 



Б1.Э.2.1.4 Противопоказания к липосакции 1 1 2/2 2 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.5 Специальная аппаратура для 
липосакции и её возможности 

- 1 2/2 2 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.6 Техника проведения липосакции  - 1 2/2 2 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.7 Особенности проведения 
отсасывающих операций на теле 

1 1 4/4 2 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.8 Сочетание липосакции с другими 
пластическими операциями 

- 1 2/2 2 ПК-2.1, ПК-2.2 

Б1.Э.2.1.9 Особенности ведения пациентов в 
послеоперационном периоде 

- 1 4/4 2 ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2 

Б1.Э.2.1.10 Осложнения после липосакции 1 2 2/2 2 ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2 

Б1.Э.2.1.11 Лечение специфических локальных 
проявлений после липосакции 

- 2 4/4 4 ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2 

Итого  4 14 30/30 24  
 
 
 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания) 

1. Проведите анализ различных социальных тенденций, явлений и медицинских фактов, 
приводящих к развитию избытка жировой ткани тела человека. 

 Ответ: к развитию избытка жировой ткани тела человека приводит избыточно калорийное 
питание, сочетающееся с гиподинамией и отсутствием регулярных физических упражнений, 

 
 



направленных на сохранение пропорций тела. Особенно опасно переедание во время 
беременности. Это приводит не только к накоплению жировой ткани, но и формированию 
рубцов - «растяжек», которые методом липосакции устранить невозможно .  

2. Что является основой успеха пластической операции липосакции при избытке жировой ткани 
тела человека? 

 Ответ: правильный выбор области, объёма липосакции, правильная техника операции и 
грамотное послеоперационное лечение пациента. 

 
7.1.2. Примеры тестовых заданий: 

 
№ 

Содержание тестового задания  

1. Инструкция: Выберите все правильные ответы. 
Слои подкожно-жировой клетчатки, определяющие контуры фигуры: 
А. субфасциальный; 
Б. подкожный; 
В. межмышечный; 
Г. висцеральный;  
Д. внутридермальный 

 Ответ: А, Б, В 
2. Инструкция: Выберите один правильный ответ. 

Жировые отложения по женскому типу характеризуются: 
А. относительно равномерным увеличением толщины подкожножирового слоя конечностей 
и туловища; 
Б. частым наличием жировых ловушек в области фланков и в субментальной области; 
В. локальным увеличением подбородочной области, живота, бедер, коленей; 
Г. локальным увеличением объема преимущественно глубокого слоя жировой ткани в 
области живота, бедер, коленей; 
Д. локальным увеличением ягодиц 

 Ответ: Г 
 

7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую подготовку 
ординатора: 

№ Содержание задания 
1. Приготовьте раствор Клейна. 
2. Обозначьте зоны липосакции, характерные для женщин. 

 
7.1.5. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2. Работа с источниками Интернет. 
3. Разбор ситуационных задач. 
4. Подготовка рефератов, докладов. 
 

Примерные темы рефератов: 
 

1. «Диагностика и лечение избытка жировой ткани передней брюшной стенки».  
2. «Липосакция ягодичной области».  
3.  «Липосакция зоны «галифе»».  
4. «Техника операций при устранении избытка жировой ткани плечевой 

 
 



области».  
5.  «Техника операций при устранении избытка жировой ткани голеней».  
6. «Техника операций при устранении избытка жировой ткани боковых 

поверхностей туловища и спины». 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
№ Содержание тестового задания  
1. Инструкция: Выберите все правильные ответы. 

Противопоказания для проведения липосакции – это:  
А. варикозное расширение вен; 
Б. лимфостаз конечностей; 
В. тромбофлебит в анамнезе; 
Г. период лактации; 
Д. курение 

 Ответ: А, Б, В, Г. 
2. Инструкция: Выберите один правильный ответ. 

Основная цель липоаспирации – это: 
А. устранение избыточного веса; 
Б. коррекция контуров и устранение избыточного веса; 
В. удовлетворение эстетическим результатом; 
Г. коррекция контуров фигуры; 
Д. увеличение мышечной массы 

 Ответ: Г 
 
7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 
1. Что такое пластическая операция - липосакция? 
 Ответ: это операция по восстановлению контуров тела с помощью удаления избыточной 

жировой ткани в местах её наибольшего накопления.  
2.  С какими пластическими операциями наиболее часто сочетается липосакция? 
 Ответ: липосакция чаще всего сочетается с липофилингом и абдоминопластикой. 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
1. Обозначьте зоны липосакции, характерные для мужчин. 
2. Соберите набор инструментов, необходимый для вакуумной липосакции 

 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 
1. Пациент Б., 46 лет, обратился за консультацией к пластическому хирургу с жалобами на 

наличие избыточного количества жировой ткани в области живота выше и ниже пупка, в 
области груди, по бокам туловища в области гипогастрия. При осмотре - рост 178 см, вес 98 
кг, окружность талии 102 см, индекс массы тела = 30,93 (ожирение 1 степени). Из 
сопутствующих заболеваний – хронический панкреатит (вне обострения), гипертоническая 

 
 



№ Содержание задачи 
болезнь 1 степени, риск 2 (умеренный). Курит, индекс курильщика 12,5. Консультирован 
терапевтом, противопоказаний к операции нет. 
Перед операцией в области груди справа и слева, в области живота подкожно-жировая 
клетчатка туго инфильтрирована раствором Кляйна (4500 мл), далее под внутривенной 
седацией произведены разрезы кожи длиной 0,5 см: на границе грудной и подмышечной 
областей два разреза симметрично справа и слева, один разрез в мезогастрии в области пупка, 
два разреза в гипогастрии симметрично справа и слева. Через разрезы по предварительно 
нанесенной разметке выполнена вакуумная липоаспирация 2800 мл жировой эмульсии. 
После операции назначены обезболивающая, противовоспалительная, антибактериальная, 
противотромбоэмболическая и мочегонная терапия, перевязки, ношение компрессионного 
белья. Пациент выписан через 3 суток после операции на амбулаторное лечение. 
Вопросы: 
– назовите автора предложенной техники липоаспирации; когда она была применена; 
– во время операции, а также в первый день после ее выполнения пациенту не проводили 
инфузионную терапию. С чем связано принятие такого решение анестезиологом и хирургом? 

 Ответы: 
– тумесцентная липосакция; описанная в задаче «Техника липосакции», была предложена 
Джеффри Кляйном и соавторами в 1985 году; 
– при условии предоперационного инфильтрирования тканей большим объемом 
анестезирующего раствора, дополнительная инфузионная терапия создает риск перегрузки 
сердечно-сосудистой системы избыточным объемом жидкости. Инфузионную терапию при 
необходимости допустимо начинать, с осторожностью, не ранее чем через 4 часа с момента 
инфильтрации, при строгом контроле показателей сердечно-сосудистой системы, кислотно-
щелочного состояния крови и диуреза 

 
  

 
 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы 
- Видеолекции по темам рабочей программы 
- Учебные пособия по темам рабочей программы 

 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

Основная литература 
1) Бунятян, А. А. Анестезиология : национальное руководство : краткое 

издание / под ред. А. А. Бунятяна, В. М. Мизикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 656 с. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-5709-2. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html 

2) Косметология [Электронный ресурс] / Бурылина О.М., Карпова А.В. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443866.html 

3) Эндокринология. Национальное руководство. Краткое издание 
[Электронный ресурс] / Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444962.html 

4) Колесников, Л. Л. Анатомия человека : атлас : в 3 т. Т. 2. Спланхнология / 
Колесников Л. Л. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-4175-6. 
- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441756.html 

5) Микрохирургические технологии в абдоминальной хирургии 
[Электронный ресурс] / И. И. Каган [и др.] ; под ред. И. И. Кагана, А. А. Третьякова - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438589.html 

 
Дополнительная литература 
1) Эндокринная хирургия [Электронный ресурс] / под ред. И.И. Дедова, 

Н.С. Кузнецова, Г.А. Мельниченко - М. : Литтерра, 2014. - (Серия «Практические 
руководства»). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501044.html 

2) Анестезиология [Электронный ресурс]: национальное руководство / Под 
ред. А.А. Бунятяна, В.М. Мизикова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия 
«Национальные руководства»). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423394.html 

3) Хирургические болезни [Электронный ресурс]: учебник / под ред. М. И. 
Кузина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 
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Информационный ресурс: 
1) Мелерзанов А. и др. Цитосберегающая ультразвуковая липосакция // Врач. 

– 2017. – № 7. – С. 22-24. 
2) Курс пластической хирургии: Руководство для врачей. В 2 т. / Под ред. К.П. 

Пшениснова // Ярославль, Рыбинск: Изд-во ОАО «Рыбинский Дом печати». – 2010. 
3) Абдулаева С.В. Лазерная липосакция в пластической хирургии / Гейниц 

А.В., Данилин Н.А., Курдяев И.В., Абдулаева С.В. // Научно – практический журнал 
«Лазерная медицина». – Москва 2014 г. – том 18/ выпуск 4.– С. 49. 

4) Храмцова Н.И. Клиническая эффективность водоструйной липоаспирации // 
Научная сессия Пермской государственной медицинской академии имени академика 
Е.А. Вагнера. Навстречу 100-летию высшего медицинского образования на Урале: в 3 
т. / ГБОУ ВПО 111 МА им. ак. Е.А. Вагнера Минздрава России. - Пермь: Изд-во 
Перм. нац. исслед. политехи, ун-та, 2014. - с. 97-99. 

5) Плаксин С.А., Храмцова Н.И. Сравнительная оценка технических аспектов 
и результатов механической и водоструйной липосакцни // Анналы пласт., реконстр. 
эстет. хир. – 2014. - № 2 - с.29-34. 

6) Стебунов С. С. Вопросы постбариатрической пластической хирургии // 
Редакционная коллегия. – 2018. 

 
Интернет ресурсы: 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
4. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 
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13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
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мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья и кафедра 
медицинского права, общественного здоровья и управления здравоохранением 
обеспечены необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения 
(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
ежегодному обновлению).  

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 

Windows 8.1 Professional 

Windows 10 Professional 

Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 

Office Professional Plus 2010 

Office Professional Plus 2013 

Office Professional Plus 2016 

Office Professional Plus 2019 

Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 

Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 

Файловый архиватор 7-Zip 

 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 

 
 



современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 
 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 

 
 



теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  

 
 



практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

 
 



здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 

 
 
 

 
 



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ГИНЕКОЛОГИИ  

 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы ординатуры 
специальность 31.08.60 Пластическая хирургия  

 
 Направленность (профиль) – Пластическая хирургия 

 
Блок 1 

 
 Дисциплины элективные (по выбору) (Б1.Э.3) 

 
Уровень высшего образования -  

Подготовка кадров высшей квалификации 
 
 

Форма обучения 
очная 

 
 
 
 

Москва 
2024 



Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 
гинекологии» разработана преподавателями кафедры  пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени профессора А.И. Неробеева в соответствии с учебным 
планом основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы ординатуры по специальности 31.08.60 Пластическая 
хирургия. 

Авторы рабочей программы: 
№ п/п Фамилия, имя, 

отчество 
Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая должность Место работы 

1.  
 

Вербо Елена 
Викторовна 

д.м.н. Заведующий кафедрой 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

2.  
 

Мантурова 
Наталья 
Евгеньевна 

д.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

3.  
 

Гарелик 
Евгений Исаевич 

к.м.н., 
доцент 

доцент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

4.  Суровых Светлана 
Викторовна 

к.м.н., 
доцент 

доцент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

5.  Большаков 
Михаил 
Николаевич 

к.м.н., 
ассистент 

ассистент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

По методическим вопросам 
1. Тогушова Ольга 

Игоревна 
к.п.н. заместитель директора 

Института методологии 
профессионального 
развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

2. Смирнова Ирина 
Эдуардовна 

к.п.н., 
доцент 

начальник учебно-
методического отдела 
Института методологии 
профессионального 
развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы» 
разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9. 

 
  

 
 

 
 

 

https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html


ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

№ 

Дата 
внесения 

изменений 
в программу 

Характер 
изменений 

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на УМС 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы 

гинекологии» (далее – рабочая программа) относится к части программы ординатуры, 
формируемой участниками образовательных отношений и является обязательной для 
освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 
врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) – Освоение теоретических знаний о 

базовых принципах и направлениях урологии как смежной специальности для 
врачей-пластических хирургов и формирование практических навыков, необходимых 
для практической деятельности врача-пластического хирурга. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины (модуля) 

1. Освоение методов анализа топографии дефектов и деформаций 
урогенитальной области у женщин; 

2. Изучение и освоение принципов, базовых методов обследования в 
гинекологии; 

3. Изучение анатомо-физиологических и возрастных особенностей женского 
организма; 

4. Изучение и освоение принципов, базовых методов и особенностей 
пластической реконструктивной и пластической эстетической урогенитальной 
области; 

5. Изучение и освоение методов планирования хирургической коррекции 
врожденных и приобретенных урогенитальной области у женщин; 

6. Изучение принципов послеоперационной реабилитации пациентов после 
хирургической коррекции врожденных и приобретенных дефектов и деформаций 
и/или состояний урогенитальной области у женщин; 
 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 



2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ОРДИНАТУРЫ  

 
2.1. Перечень формируемых компетенций 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области 
медицины и 
фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессионально
м контексте. 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 

 
 



исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить 
лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) 
состояниями, 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 

 
 



контролировать 
его 
эффективность и 
безопасность 

хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 

 
 



проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 

 
 



 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 

 
 



дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированн
ую, за 
исключением 
высокотехнологич
ной, 
медицинскую 
помощь 
населению в 
стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.5. Проводит лечение женщин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у женщин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у женщин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 

 
 



Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у женщин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 

 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  

3.1.Сроки обучения: восьмой семестр (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком Программы). 

3.2.Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком Программы). 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
5 6 7 8 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 - - - 48 

Лекционное занятие (Л) 4 - - - 4 
Семинарское занятие (СЗ) 14 - - - 14 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

30/30 -/- -/- -/- 30/30 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - - - 24 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

З - - - З 

Общий объем в часах 72 - - - 72 
в зачетных единицах 2 - - - 2 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 
компетенций 

Б1.Э.3.1 Методы обследования в гинекологии гинекологии ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.1 Клинические методы ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.2 Инструментальные методы ПК-1.1, ПК-1.2 

 Лабораторные методы ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2 Анатомо-физиологические особенности женской 
репродуктивной системы в репродуктивном и 
пострепродуктивном периоде 

УК-1.1, УК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2.1 Анатомия и физиология женской половой системы в 
репродуктивном периоде 

УК-1.1, УК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2.2 Возрастные изменения репродуктивной функции УК-1.1, УК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

 
 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 
компетенций 

Б1.Э.3.3 Врожденные и приобретенные деформации женских 
наружных половых органов и методы хирургической 
коррекции 

ПК-1.1, ПК-
1.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2, ПК-5.5 
 

Б1.Э.3.3.1 Классификация и клиническая картина врожденных и 
приобретенных дефектов 

 

ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2 

 

Б1.Э.3.3.2 Диагностика врожденных и приобретенных дефектов 
урогенитальной области у женщин 

ПК-1.1, ПК-1.2 
 

Б1.Э.3.3.3 Методы хирургической коррекции врожденных и приобретенных 
дефектов урогенитальной области у женщин 

ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.5 
 

Б1.Э.3.4 Современные аппаратные методы коррекции дефектов и 
деформаций/состояний наружных женских половых органов 

ПК-1.1, ПК-
1.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2, ПК-5.5 
 

 
 

 5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела дисциплины Кол-во часов Индексы 
формируемых 
компетенций 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

Б1.Э.3.1.1 Методы обследования в 
гинекологии гинекологии 

2 4 6/6 8 ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.1 Клинические методы 1 1 2/2 2 ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.2 Инструментальные методы - 1 2/2 2 ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.3 Лабораторные методы 1 2 2/2 4 ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2 Анатомо-физиологические 
особенности женской 
репродуктивной системы в 
репродуктивном и 
пострепродуктивном периоде 

1 2 4/4 2 УК-1.1, УК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2.2. Анатомия и физиология женской 
половой системы в репродуктивном 
периоде 

- 2 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2.3 Возрастные изменения 
репродуктивной функции 

1 - 2/2 2 УК-1.1, УК-1.2 
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.3 Врожденные и приобретенные 1 4 10/10 6 ПК-1.1, ПК-1.2, 

 
 



деформации женских наружных 
половых органов и методы 
хирургической коррекции 

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.5 

 

Б1.Э.3.3.1 Классификация и клиническая 
картина врожденных и 
приобретенных дефектов 

 

1 2 4/4 2 ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2 

 

Б1.Э.3.3.2 Диагностика врожденных и 
приобретенных дефектов 
урогенитальной области у женщин 

- 1 4/4 2 ПК-1.1, ПК-1.2 
 

Б1.Э.3.3.3 Методы хирургической коррекции 
врожденных и приобретенных 
дефектов урогенитальной области у 
женщин 

- 1 2/2 2 ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.5 

 

Б1.Э.3.4 Современные аппаратные методы 
коррекции дефектов и 
деформаций/состояний наружных 
женских половых органов 

- 4 10/10 8 ПК-1.1, ПК-1.2, 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.5 
 

Итого  4 14 30/30 24  
 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 
 
 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

7.1. Текущий контроль 

7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 
теоретическую подготовку ординатора: 

 
 



1. Топографическая анатомия малого таза. Боковые стенки и дно таза. 
Отверстия, каналы и их содержимое.  

2. Топографическая анатомия подкожного отдела малого таза (области 
промежности). Половая область.  

3. Топографическая анатомия матки, маточных труб, яичников. Оперативные 
доступы к матке.  

4. Расширенная кольпоскопия. Особенности метода. Показания и 
противопоказания к применению.  

5. Принципы пластических и реконструктивных операций женских половых 
органов.  

6. Топографическая анатомия молочной железы. Пути оттока лимфы. 
Регионарные лимфатические узлы молочной железы.  

7. Показания для ножевой биопсии вульвы. Техника проведения. Возможные 
осложнения.  

8. Вульвоскопия – особенности метода. Показания. Интерпретация полученных 
результатов.  

9. PRP-терапия (плазма, обогащенная тромбоцитами) в лечении 
дистрофических заболеваний вульвы.  

10. Гематома наружных половых органов. Причины. Методы лечения. 
Осложнения. Методы реабилитации.  

11. Климактерический синдром. Методы диагностики и профилактика.  
12. Патогенез аномалий развития половых органов. Классификация. Методы 

коррекции  
13. Медицинская реабилитация пациенток после реконструктивно-

пластических операций.  
14. Аппаратные методы коррекции пролапса тазовых органов. Показания и 

техника.  
15. Острый вульвит. Этиология. Методы диагностики и лечения. Осложнения.  
16. Предоперационная подготовка пациенток с аномалиями развития тазовых 

органов. Профилактика послеоперационных осложнений.  
17. Пролапс гениталий. Классификация. Нехирургические методы коррекции.  
18. Диагностика заболеваний молочных желез. Классификация. 

Самодиагностика. Маршрутизация.  
19. Обследования пациенток с имплантами молочных желез. Особенности 

диагностики и интерпретация результатов обследования.  
 
20. Диагностика аномальных маточных кровотечений. Методы профилактики и 

лечения.  
21. Принципы назначения менопаузальной гормональной терапии. Группа 

риска, осложнения. 
 22. Использование объемообразующих гелей при асимметрии половых губ. 

Показания, техника, осложнения.  
23. Липодистрофия больших половых губ – определение понятия. Методы 

коррекции. Осложнения.  

 
 



24. Лабиопластика. Показания. Предоперационная подготовка и 
послеоперационное ведение.  

25. Аплазия влагалища. Диагностика. Методы хирургического лечения. 
Послеоперационная реабилитация. Прогноз. 

 
7.1.2. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  

1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 

7.2. Промежуточная аттестация 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
 
1. Вследствие каких причин распад гиалуроновой кислоты в соединительной 

ткани может преобладать над ее синтезом?  
1) вследствие возрастных изменений;+  
2) вследствие длительной инсоляции;  
3) вследствие пагубного воздействия факторов внешней среды;+  
4) вследствие приема нестероидных противовоспалительных препаратов.  
 
2. К какому методу интимной эстетической коррекции относится 

биоревитализация?  
1) к аппаратному методу;  
2) к методу инъекционного омоложения;+  
3) к методу контурной пластики;  
4) к хирургическому методу.  
 
3. К какому методу интимной эстетической коррекции относится тредлифтинг 

больших половых губ?  
1) к аппаратному методу;  
2) к инъекционной контурной пластике;  
3) к неинвазивному методу;  
4) к нитевому методу.+  
 
4. К какому методу коррекции вульво-вагинальной области относится RF-

терапия?  
1) к аппаратному методу;+  
2) к инвазивному методу;  
3) к малоинвазивному методу;  
4) к хирургическому методу.  
 

 
 



5. Как называется пластическая операция с целью изменения формы и/или 
объема половых губ?  

1) гименопластика;  
2) кольпоррафия;  
3) лабиопластика;+  
4) перинеолеваторопластика.  
 
6. Как называется процедура омоложения наружных половых органов и 

коррекции их эстетических дефектов, основанная на инъекционном введении под 
кожу обогащенной тромбоцитами плазмы?  

1) биоревитализация;  
2) липофилинг;  
3) плазмолифтинг;+  
4) радиоволновой лифтинг.  
 
6. Как называется процедура пересадки собственных жировых клеток 

пациентки с целью восполнения объема больших половых губ, устранения рубцовых 
деформаций вульвы и/или промежности?  

1) биоревитализация;  
2) липосакция;  
3) липофилинг;+  
4) плазмолифтинг.  
 
7. Как называются инъекционные кожные наполнители, которые используются 

для уменьшения глубины морщин, придания необходимого объема органу, 
устранения гиперпигментированных участков, вульварной и/или перианальной 
области?  

1) репаранты;  
2) синтетические импланты;  
3) трансплантаты;  
4) филлеры.+  
 
7.2.2.Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

 
Женщина 35 лет обратилась к врачу-пластическому хирургу с жалобами на 

неэстетичный вид малых половых губ, неудовлетворенность качеством коитуса.  
Из анамнеза: Менархе с 12 лет, установились сразу, умеренные, по 4—5 16 

дней, через 28 дней, регулярные; в анамнезе беременность и роды (детям 3 и 8 лет) 
Объективный статус – в пределах возрастной нормы  

При осмотре: Наружные половые органы развиты правильно. Оволосение по 
женскому типу. Отмечается гипертрофия малых половых губ, с обеих сторон. Края 
малых половых губ пигментированы. Расстояние от средней линии до наиболее 
выступающей точки малых половых губ, с обеих сторон, составляют 7 см, и 9 см 
соответственно. В области верхней комиссуры имеются дополнительные складки, 

 
 



более выраженные слева. Область ануса и больших половых губ без видимых 
патологических изменений. Осмотр в зеркалах: Слизистая входа во влагалище 
обычного цвета, умеренно влажная. Шейка матки цилиндрической формы, без 
воспалительных признаков. Наружный зев закрыт, овальной формы. Слизистая 
влагалища обычной окраски, без изъязвлений). Расстояние от средней линии до 
наиболее выступающей точки малых половых губ, с обеих сторон, составляют 7 см, и 
9 см соответственно. В области верхней комиссуры имеются дополнительные 
складки, более выраженные слева.  

Вопросы: 1. Какой диагноз наиболее вероятен в данной клинической ситуации? 
Каковы эстетические параметры женских наружных половых органов?  

2. Основной вид лечения в данной клинической ситуации и в чем он 
заключается?  

3. Каков метод и объем вмешательства?  
4. Что следует рекомендовать пациентке после выписки из стационара?  
5. В чем заключается послеоперационный уход за областью вмешательства 

  

 
 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы 
- Видеолекции по темам рабочей программы 
- Учебные пособия по темам рабочей программы 

 
8.2.Литература 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 
периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

Основная: 
1. Акушерство [Электронный ресурс]: национальное руководство / под ред. 

Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - (Серия "Национальные руководства"). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433652.html 

2. Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с фантомным 
курсом [Электронный ресурс]: учеб. пособие / В.А. Каптильный, М.В. Беришвили, 
А.В. Мурашко; под ред. А.И. Ищенко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440094.html 

3. Беременность и роды при экстрагенитальных заболеваниях [Электронный 
ресурс] / С. В. Апресян; под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432389.htm 

4. Воспалительные заболевания органов малого таза у женщин 
[Электронный ресурс] / Е.В. Уткин, В.А. Кулавский - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435137.html 

5. Генитальная папилломавирусная инфекция [Электронный ресурс] / В. А. 
Молочков, В. И. Киселёв, Ю. В. Молочкова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433980.html 

6. Гинекология [Электронный ресурс]: Национальное руководство. Краткое 
издание / Под ред. Г.М. Савельевой, Г.Т. Сухих, И.Б. Манухина. - М: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - (Серия "Национальные руководства"). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432174.html 

7. Заболевания шейки матки и генитальные инфекции [Электронный 
ресурс] / Прилепская В.Н., Абакарова П.Р., Байрамова Г.Р., Бурменская О.В., 
Довлетханова Э.Р., Донников А.Е., Здоровенко Т.Б., Коган Е.А., Козаченко А.В., 
Короткова Н.А., Костава М.Н., Ледина А.В., Межевитинова Е.А., Мгерян А.Н., 
Мзарелуа Г.М., Назаренко Е.Г., Назарова Н.М., Погосян П.М., Сычева Е.Г., 
Трофимов Д.Ю., Хлебкова Ю.С., Фофанова И.Ю., Чернова В.Ф., Шиляев А.Ю. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434062.html 
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http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440094.html
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http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435137.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433980.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432174.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434062.html


8. Качество жизни и климактерий [Электронный ресурс] / И. Б. Манухин, В. 
Г. Тактаров, С. В. Шмелева. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Литтерра, 2015. - (Серия 
"Практические руководства")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501792.html  

9. Клинические рекомендации. Акушерство и гинекология. [Электронный 
ресурс] / под ред. В. Н. Серова, Г. Т. Сухих. - 4 е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432419.html 

10. Методические рекомендации по практическим навыкам и умениям в 
акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс]: учеб. пособие / В.А. Каптильный, 
М.В. Беришвили, А.В. Мурашко; под ред. А.И. Ищенко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440087.html 

11. Неотложная помощь в акушерстве [Электронный ресурс]: руководство 
для врачей / Э. К. Айламазян и др. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433317.html 

12. Онкогинекология в практике гинеколога [Электронный ресурс] / М. Г. 
Венедиктова, Ю. Э. Доброхотова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432631.html 

13. Пропедевтика пренатальной медицины [Электронный ресурс]: 
руководство для врачей / И.Б. Манухин, Л.В. Акуленко, М.И. Кузнецов - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432495.html 

14. Схемы лечения. Акушерство и гинекология [Электронный ресурс] / под 
ред. В. Н. Серова, Г. Т. Сухих; ред.-сост. Е. Г. Хилькевич - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 
Литтерра, 2015. - (Серия "Схемы лечения"). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501969.html 

15. Ультразвуковая диагностика [Электронный ресурс] / Н. Ю. Маркина, М. 
В. Кислякова; под ред. С. К. Тернового. - 2-е изд. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433133.html 

 
Дополнительная: 

1. Аборт в I триместре беременности [Электронный ресурс] / Агеева М.И. и 
др.; Под ред. В.Н. Прилепской, А.А. Куземина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417041.html 

2. Аутодонорство и аутогемотрансфузии [Электронный ресурс]: 
руководство / Под ред. А.А. Рагимова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - (Серия 
"Библиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416112.html 

3. Биомедицинская этика [Электронный ресурс] / Шамов И. А. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2014. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429761.html 

4. Венозные тромбоэмболические осложнения в акушерстве и гинекологии 
[Электронный ресурс] / Л.А. Озолиня, С.Б. Керчелаева, И.А. Лапина, О.В. Макаров - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435342.html 

5. Витаминно-минеральный комплекс при беременности [Электронный 
ресурс] / Е.В. Ших, А.А. Абрамова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436561.html 
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6. Внутриматочная контрацепция [Электронный ресурс] / Прилепская В.Н., 
Тагиева А.В., Межевитинова Е.А. / Под ред. В.Н. Прилепской - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417027.html 

7. Клинические рекомендации. Акушерство и гинекология. [Электронный 
ресурс] / под ред. В. Н. Серова, Г. Т. Сухих - 4 е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2014. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427576.html 

8. Гистероскопия [Электронный ресурс] / Г. М. Савельева, В. Г. Бреусенко, 
Л. М. Каппушева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427842.html 

9. Детская и подростковая гинекология [Электронный ресурс]: руководство 
для врачей / Уварова Е.В. - М.: Литтерра, 2009. - (Серия "Практические 
руководства")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785904090036.html 

10. Инфекции, передающиеся половым путем. Клинические лекции 
[Электронный ресурс] / под ред. В. Н. Прилепской - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427521.html 

11. Гинекологическая эндокринология. Клинические лекции [Электронный 
ресурс]: руководство для врачей / И. Б. Манухин, Л. Г. Тумилович, М. А. Геворкян. - 
3-е изд., перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия "Библиотека врача-
специалиста")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970426678.html 

12. Гиперандрогения и репродуктивное здоровье женщины [Электронный 
ресурс] / Доброхотова Ю.Э. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432112.html 

13. Грипп и беременность [Электронный ресурс] / Т. Е. Белокриницкая, К. Г. 
Шаповалов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435946.html 

14. Практическая кольпоскопия [Электронный ресурс] / Роговская С.И. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424520.html 

15. Женская консультация [Электронный ресурс] / Радзинский В.Е., Ордиянц 
И.М., Оразмурадов А.А. и др. / Под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414927.html 

16. Интенсивная терапия [Электронный ресурс] / Под ред. Б.Р. Гельфанда, 
А.И. Салтанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417850.html 

17. Инфекции и секс: туберкулез и другие инфекции урогенитального тракта 
как причина сексуальных дисфункций [Электронный ресурс] / Е. В. Кульчавеня - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433447.html 

18. Лучевая диагностика и терапия в акушерстве и гинекологии 
[Электронный ресурс]: национальное руководство / гл. ред. тома Л.В. Адамян, В.Н. 
Демидов, А.И. Гус. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - (Серия "Национальные руководства 
по лучевой диагностике и терапии" / гл. ред. серии С.К. Терновой)." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421178.html 

19. Маммология [Электронный ресурс]: национальное руководство / Под ред. 
В.П. Харченко, Н.И. Рожковой. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - (Серия "Национальные 
руководства"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970409480.html 
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20. Медицинская лабораторная диагностика: программы и алгоритмы 
[Электронный ресурс] / под ред. А.И. Карпищенко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429587.html 

21. Недержание мочи у женщин [Электронный ресурс] / Неймарк А.И., 
Раздорская М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423363.html 

22. Неразвивающаяся беременность: тромбофилические и клинико-
иммунологические факторы [Электронный ресурс] / Доброхотова Ю.Э., Джобава 
Э.М., Озерова Р.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970415009.html 

23. Остеопороз [Электронный ресурс] / Котельников Г.П., Булгакова С.В. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413906.html 

24. Рак молочной железы [Электронный ресурс]: руководство для врачей / 
под ред. Ш. Х. Ганцева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Серия "Библиотека врача-
специалиста"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432938.html 

25. Хронический эндометрит [Электронный ресурс] / Сухих Г.Т., 
Шуршалина А.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423615.html 

26. Школа здоровья. Беременность [Электронный ресурс]: руководство / 
Князев С.А., Хамошина М.Б. Под ред. В.Е. Радзинского - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
(Серия "Школа здоровья") + материалы для пациентов." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970419519.html 

27. Эндометриозы. Патогенез, клиническая картина, диагностика и лечение 
[Электронный ресурс] / Линде В.А., Татарова Н.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
(Серия "Библиотека врача-специалиста")" - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970415023.html 

Интернет ресурсы: 

1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 
https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 

2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 

3. Сайт Роспотребнадзора 
https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 

4. Государственный реестр лекарственных средств 
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 

5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 
Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 

6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
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10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 
http://www.femb.ru/feml 

11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  
http://bestmedbook./search.php  

12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 
монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 
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Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 
помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья и кафедра 
медицинского права, общественного здоровья и управления здравоохранением 
обеспечены необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения 
(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
ежегодному обновлению).  

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 

Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 

Windows 8.1 Professional 

Windows 10 Professional 

Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 

Office Professional Plus 2010 

Office Professional Plus 2013 

Office Professional Plus 2016 

Office Professional Plus 2019 

Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 

Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 

 
 



Файловый архиватор 7-Zip 

 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 

 
 



вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 

 
 



семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 

 
 



интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

 
 



Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы урологии 
» (далее – рабочая программа) относится к части программы ординатуры, 
формируемой участниками образовательных отношений и является обязательной для 
освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 
компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 
врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) – Освоение теоретических знаний о 

базовых принципах и направлениях урологии как смежной специальности для 
врачей-пластических хирургов и формирование практических навыков, необходимых 
для практической деятельности врача-пластического хирурга. 

 
 

1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

1. Освоение методов анализа топографии дефектов и деформаций 
урогенитальной области у мужчин; 

2. Изучение и освоение принципов, базовых методов обследования в 
урологии; 

3. Изучение и освоение принципов, базовых методов и особенностей 
пластической реконструктивной и пластической эстетической урогенитальной 
области; 

4. Изучение и освоение методов планирования хирургической коррекции 
врожденных и приобретенных урогенитальной области у мужчин; 

5. Изучение принципов послеоперационной реабилитации пациентов после 
хирургической коррекции врожденных и приобретенных дефектов и деформаций 
и/или состояний урогенитальной области у мужчин; 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ОРДИНАТУРЫ  

 
2.1. Перечень формируемых компетенций 
 
 
 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и УК-1. Способен УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
 

 



критическое 
мышление 

критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области 
медицины и 
фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессионально
м контексте. 

фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 
определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить 
лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) 
состояниями, 
контролировать 
его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 

 
 



- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 

 
 



- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

 
 



медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 

 
 



- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированн
ую, за 
исключением 
высокотехнологич
ной, 
медицинскую 
помощь 
населению в 
стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.6. Проводит лечение мужчин с повреждениями 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у мужчин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у мужчин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у мужчин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола 

 

 

 
 



3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  
 
3.1.Сроки обучения: восьмой семестр (в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком Программы). 
3.2.Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком Программы). 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
5 6 7 8 

Контактная работа обучающегося с преподавателем 
по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

48 - - - 48 

Лекционное занятие (Л) 4 - - - 4 
Семинарское занятие (СЗ) 14 - - - 14 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

30/30 -/- -/- -/- 30/30 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

24 - - - 24 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

З - - - З 

Общий объем в часах 72 - - - 72 
в зачетных единицах 2 - - - 2 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

Б1.Э.3.1.1 Общие вопросы урологии УК-1, УК-1.2,  
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.2 Анатомо-физиологические особенности мужской урогенитальной 
области; 

УК-1, УК-1.2,  
ПК-1.1 

Б1.Э.3.1.3 Методы обследования в урологии УК-1, УК-1.2,  
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2 Врожденные и приобретенные деформации наружных 
половых органов у мужчин и методы хирургической 
коррекции 

ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.6 

Б1.Э.3.2.1 Классификация врожденных и приобретенных дефектов ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.6 
Б1.Э.3.2.2 Диагностика ПК-1.1, ПК-1.2  

Б1.Э.3.2.3 Методы хирургической коррекции врожденных и приобретенных 
дефектов  

ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Б1.Э.3.3 Недержание мочи ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.6 

Б1.Э.3.3.1 Классификация инконтинации ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Б1.Э.3.3.2 Методы исследования при инконтинации ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

 
 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

Б1.Э.3.3.3 Принципы хирургического лечения ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

 
 

 5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов Код индикатора 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

Б1.Э.3.1.1 Общие вопросы урологии 1 4 10/10 8 УК-1, УК-1.2,  
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.1.2 Анатомо-физиологические 
особенности мужской 
урогенитальной области; 

1 2 6/6 4 УК-1, УК-1.2,  
ПК-1.1 

Б1.Э.3.1.3 Методы обследования в урологии - 2 4/4 4 УК-1, УК-1.2,  
ПК-1.1, ПК-1.2 

Б1.Э.3.2 Врожденные и приобретенные 
деформации наружных половых 
органов у мужчин и методы 
хирургической коррекции 

1 4 10/10 8 ПК-1.1, ПК-1.2 
ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-5.6 

Б1.Э.3.2.1 Классификация врожденных и 
приобретенных дефектов 

- 2 4/4 4 ПК-1.1, ПК-1.2 ПК-
2.1, ПК-2.2, ПК-5.6 

Б1.Э.3.2.2. Диагностика - 2 4/4 2 ПК-1.1, ПК-1.2  

Б1.Э.3.2.3 Методы хирургической коррекции 
врожденных и приобретенных 
дефектов  

1 - 2/2 2 ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Б1.Э.3.3 Недержание мочи 1 6 10/10 8 ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Б1.Э.3.3.1 Классификация инконтинации 1 2 4/4 2 ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Б1.Э.3.3.2 Методы исследования при 
инконтинации 

- 2 4/4 2 ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Б1.Э.3.3.3 Принципы хирургического лечения - 2 2/2 4 ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.6 

Итого  4 14 30/30 24  
 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 

 
 



предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1. Текущий контроль 
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 
теоретическую подготовку ординатора: 

№ Содержание вопроса (задания) 

1. Каковы основные принципы профилактической работы в 
сфере урологии и хирургической андрологии? 

 Ответ: 
 Раннее предупреждение формирования урологических расстройств; 
 Целенаправленность мероприятий по раннему выявлению рисков формирования 

урологических расстройств и ранней диагностики заболевания; 
- Систематичность профилактических мероприятий 
- Дифференцированный подход 

2 Каким контингентам (целевым группам) адресована профилактическая, лечебная и 
реабилитационная работа в 
сфере урологии и хирургической андрологии? 

 Ответ: 
 Профилактическая работа адресована всем контингентам населения и нацелена на 

предупреждение возникновения урологических расстройств. 
 Работа с проблемными лицами и их микросоциальным окружением: проводится с лицами, 

имеющими конкретные наркологические проблемы, но у которых отсутствуют клинические 
формы урологических расстройств (хронические потребители без зависимости). 
Работа с пациентами урологического профиля и их микросредой: проводится с больными, 
страдающими наркологическими расстройствами, и их родственниками 

3. Из каких компонентов складывается процесс реабилитации 
пациентов урологического профиля? 

 Ответ: 
Компонентами реабилитационной программы в урологии и хирургической андрологии 
являются: 

 Медицинский компонент 
 Психотерапевтический/психокоррекционный компонент 
 Социотерапевтический/трудовой компонент 
 Средовой компонент (создание реабилитационной среды) 
 Воспитательный компонент 
 Образовательный компонент 

 
 

 
 



7.1.2. Примеры тестовых заданий: 
№ Содержание тестового задания 

 Инструкция. Выберете один правильный ответ: 
1. Укажите ориентировочные сроки нетрудоспособности после операции по поводу фимоза: 

А. 5-10 дней 
Б. 7-12 дней 
В. 10-14 дней 
Г. 7-14 дней 
Д. 10–21 день 

 Ответ: Г. 
2. Мышечный каркас поясничной области состоит из: 

А. трех слоев мышц 
Б. двух слоев мышц 
В. четырех слоев мышц 
Г. одного слоя 

 Ответ: А. 
3. Что является причиной боли, вызываемой камнем мочеточника: 

А. Обструкцией тока мочи и растяжением капсулы почки 
Б. Раздражением камнем слизистой мочеточника 
В. Избыточной перистальтикой мочеточника в ответ на нахождение камня 
Г. Раздражением камнем интрамурального отдела мочеточника 
Д. Экстравазацией мочи из разорванного свода чашечки 

 Ответ: А. 
  4. Для выполнения стандартной экскреторной урографии дозу контрастного вещества следует 

определять из расчета мл на 1 кг массы тела пациента: 
А. 0,3 мл/1 кг 
Б. 0,5 мл/1 кг 
В. 1,0 мл/кг 
Г. 1,5 мл/кг 
Д. Массу тела  пациента не учитывать 

 Ответ: Б. 
 5. Острый гематогенный пиелонефрит в неизмененных почках вызывает: 

А. Протей 
Б. Кишечная палочка 
В. Палочка сине-зеленого гноя 
Г. Энтерококк 
Д. Стафилококк плазмокоагулирующий 

 Ответ: Д. 
6. При мочеполовом туберкулезе изолированное поражение чаще всего происходит в 

А. простате 
Б. мочевом пузыре 
В. мочеточниках 
Г. паренхиме почки 
Д. почечной лоханке 

 Ответ: Г. 
 7. При раке почки гематогенные метастазы чаще всего наблюдаются в: 

А. Печени 
Б. Легких 
В. Контралатеральной почке 

 
 



Г. Головном мозге 
Д. Костях скелета 

 Ответ: Б. 
 8. Этиологические факторы МКБ могут быть: 

А. Экзогенными 
Б. Эндогенными 
В. Смешенными 
Г. Все варианты возможны 
Д. Только смешанными 

  Ответ: Г. 
 9.  Методом выбора при лечении травматического пересечения мочеточника в средней трети при 

колотой ране является: 
А. Уретероуретероанастомоз 
Б. Трансуретероуретеростомия 
В. Операция Боари 
Г. Ушивание нерассасывающимися швами 
Д. Интраперитонизация уретрального анастомоза 

  Ответ: А. 
 10. Коррекцию стрессового недержания мочи путем установки петли TVT в 1995 году применил: 

А. V. Ulmsten 
Б. H. Kelly 
В. J. Leval 
Г. E. Delorme 

 Ответ: А. 
 11. Анорхизм - это:  

А. Двустороннее неопущение яичек 
Б. Отсутствие одного яичка в мошонке 
В. Гонадная агенезия 
Г. Гипоплазия яичек 
Д. Синдром феминизирующих яичек  

 Ответ: В. 
 

7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих 
практическую подготовку ординатора: 

№ Содержание задания 

1 Назовите алгоритм проведения цистоскопии у мужчин 

 Ответ: 
Выполняя цистоскопию у мужчин, рекомендовано начать с осмотра уретры, а именно: 
- Осмотр всех частей уретры (пенильной, бульбарной, мембранозной, простатической) 
- Оценка размеров просвета (стриктуры, дивертикулы, свищи) 
- Оценка слизистой (повреждения, опухоли) 
- Осмотр шейки мочевого пузыря 
Выполняя непосредственно цистоскопию рекомендовано: 
- Начать осмотр с треугольника мочевого пузыря (оценить положение, форму, количество 
устьев мочеточников) 
- Поэтапно оценить состояние основания, боковых стенок, задней стенки, верхушки, шейки 
мочевого пузыря 
- В случае, если видимость затруднена (в следствие гноя, крови) необходимо промыть пузырь 
перед осмотром 
Проводя цистоскопию необходимо определить: 

 
 



 
7.2. Промежуточная аттестация 
 
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап 

междисциплинарного тестирования): 
№ Содержание тестового задания 

 Инструкция: Выберите один наиболее правильный ответ: 
1. При раке почки с опухолевым тромбом в почечной вене показана: 

А. Радикальная нефрэктомия  
Б. Нефрэктомия без удаления тромба 
В. Эмболизация почечной артерии 
Г. Химиотерапия 
Д. Операция не показана 

 Ответ: А. 
  2. Дилятация мочеточников при беременности возникает: 

А. В первые 3-4 недели беременности 
Б. В первые 4-5 недель беременности 
В. В первые 5-6 недель беременности 
Г. В первые 7-10 недель беременности 
Д. В первые 6-12 недель беременности 

 Ответ: Д. 
  3. У пациента имеется разрыв почки длиной 2 см без экстравазации мочи. Укажите степень 

травмы: 
А. I 
Б. II 
В. III 
Г. IV 
Д. V 

 Ответ: В. 
  4. Основные клинические признаки острого необструктивного пиелонефрита: 

А. Боль в поясничной области 
Б. Повышение температуры с ознобом 
В. Головная боль, боль в поясничной области, сухость во рту, тошнота 
Г. Преобладание общих симптомов интоксикации над местными симптомами 

- Расположение, форму устьев мочеточников 
- Наличие опухолей 
- Трабекулярность мочевого пузыря 
- Поражения слизистой оболочки 
- Наличие дивертикулов и свищей 
- Наличие камней и инородных тел 

2 Для чего при проведении фармакотерапии надо знать суть 
понятия «терапевтическое окно» лекарственного средства? 

 Понятие «терапевтическое окно» определяет диапазон доз лекарственного средства - от 
появления первых лечебных эффектов до выраженных побочных проявлений препарата. 
Таким образом, «попадание в терапевтическое окно» определяет назначение лекарственного 
средства в дозе, позволяющей получить максимальный терапевтический 
эффект и минимизировать побочные эффекты препарата. 

 
 



Д. Повышение температуры, учащенное мочеиспускание, приступообразная  боль в 
поясничной области 

 Ответ: Г. 
 

7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих 
теоретическую подготовку ординатора (этап собеседования): 

№ Содержание вопроса 

1 Что включает в себя термин «бессимптомная бактериурия»? 

 Ответ: 
Бессимптомная бактериурия – наличие двух последовательных (с промежутком в 24 часа) 
положительных результатов бактериологического исследования мочи (> 100.000 КОЕ/мл) у женщин, 
при которых был выявлен один и тот же штамм возбудителя ИМП, клинические проявления 
заболевания при этом отсутствуют, и одного положительного культурального анализа мочи у мужчин. 
При однократной катетеризации мочевого пузыря наличие в моче 10*2 КОЕ/мл и у мужчин и у 
женщин диагностически значимо. 

2 Назовите показания для повторной трансуретральной резекции мочевого пузыря 

 Ответ: 
Показаниями для повторной трансуретральной резекции мочевого пузыря включают: 
 - неполную резекция опухоли при первичной ТУР; 
 - если в препарате после первичной резекции нет мышечной ткани, кроме случаев опухолей 
стадии ТаG1 и первичной карциномы in situ; 
 - во всех случаях опухолей Т1 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
 

№ Содержание задания 

1. Объясните понятие, укажите цели, время проведения антибактериальной профилактики. 

 Ответ:  
1.Антибактериальная профилактика – это периоперационное применение системных 
антибиотиков для уменьшения риска послеоперационной или послепроцедурной местной 
или системной инфекции. 
2.Цель антибактериальной профилактики – уменьшение микробной нагрузки в 
операционном поле для уменьшения риска развития инфекционных осложнений после 
диагностических или оперативных вмешательств.  
3.Введение 1 полной дозы антибиотика за 30 минут до основного этапа операции или за 1-
2 часа при пероральном приеме антибиотика. В случае длительной операции (свыше 4 ч), 
вскрытии кишки, абсцесса может потребоваться дополнительная доза антибиотика. 

 
 



2 Укажите критерии отбора пациентов для низкодозной брахитерапии при раке предстательной 
железы. 

 Ответ: 
Критерии отбора: 
1. Стадия сТ1b-T2a N0, M0; 
2. Индекс Глисона 6 баллов и ≤ 50% положительных столбиков; 
3. Индекс Глисона 3 + 4 и ≤ 33% положительных столбиков; 
4. Уровень ПСА до лечения ≤10 нг/мл; 
5. Объем ПЖ <50 см3; 
6.Сумма баллов по шкале IPSS ≤ 12 баллов и данные уролфлоуметрии (максимальная 
скорость мочеиспускания >15 мл/с) 
 
7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

№ Содержание задачи 

1. Больная К., 19 лет, поступила в экстренном порядке в урологическое отделение с жалобами на 
учащенное болезненное мочеиспускание, тянущие боли в поясничной области слева, 
гипертермию до 38С. 
В детстве произведена нефрэктомия справа по поводу гнойного пиелонефрита. До начала 
половой жизни у больной атаки пиелонефрита 1 раз в 2-3 года. После начала половой жизни 
больную беспокоили боли, дискомфорт в области мочеиспускательного канала, обострения 
цистита после coitus. Атаки пиелонефрита до 5-6 раз в год, не обследовалась. За три дня до 
поступления появилось учащенное болезненное мочеиспускание, в течение суток боли в 
поясничной области слева, гипертермия до 38. 
Гинекологический анамнез: Б-0, хронический сальпингоофорит, эрозия шейки матки, половой 
партнер 1. 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. План обследования больной 
А) Ан. мочи, ан. крови, посев мочи, УЗИ 
Б) Обзорная и экскреторная урография 
В) Обследование на ИППП, осмотр в зеркалах 
Г) Правильно 1,2,3 
Д) Правильно 1,3 
 
При влагалищном осмотре: наружное отверстие уретры зияет, располагается тотчас над входом 
во влагалище. Проба O’Donnel положительная. 
Общий анализ мочи: относительная плотность 1020, реакция щелочная, белок - следы, 
лейкоциты - сплошь покрывают все поля зрения. 
Посев мочи – E.coli 106, чувствительная к поливалентному бактериофагу, левофлоксацину 
УЗИ: Правая почка отсутствует, левая почка 145 х 55 мм, обычной формы, расположения, 
контур ровный, паренхима 18-20 мм однородная, не изменена, подвижность 40 мм. 
Конкрементов, нарушения уродинамики не выявлено. При ЦДК и ЭД кровоток и перфузия в 
пределах нормы. Мочевой пузырь - контур ровный, полость свободна, содержимое однородное.  
Обзорная, экскреторная урография: теней конкрементов не выявлено, функция левой почки 
своевременная, нарушения уродинамики не выявлено. 
В клиническом материале из уретры, шейки матки обнаружены U.urealyticum в титре>104, 
Chlamydia trachomatis. 
 

 Диагноз: 
А) Хронический цистит, левосторонний острый пиелонефрит 

 
 



Б) Хронический уретрит, хронический цистит, левосторонний острый пиелонефрит 
В) Влагалищная эктопия наружного отверстия уретры. ИППП (уреаплазмоз, хламидиоз). 
Хронический уретрит, хронический рецидивирующий цистит, обострение. Хронический 
пиелонефрит единственной оставшейся левой почки, активная фаза 
Г) Влагалищная эктопия наружного отверстия уретры. Хронический уретрит, хронический 
цистит, левосторонний острый гнойный пиелонефрит 
Д) Влагалищная эктопия наружного отверстия уретры. ИППП. Хронический уретрит, 
хронический рецидивирующий цистит, обострение. Хронический необструктивный 
пиелонефрит единственной оставшейся левой почки, активная фаза 
 

 План лечения:  
А) Защищенные пенициллины 
Б) Аминогликозиды 
В) Фторхинолоны 
Г) Макролиды, тетрациклины 
Д) Карбапенемы 
 

  Для профилактики рецидивов пиелонефрита больной не целесообразно назначить: 
А) Пробиотики 
Б) Препараты клюквы 
В) Канефрон 
Г) Уро-Ваксом 
Д) Антибиотики в низких дозах в течение 3-6 месяцев  

 2. Больная Н. 40 лет, имеет 1 ребенка и планирует беременность, перенесла имплантацию Prolift 
Total, свободной синтетической петли TVT-O по поводу пролапса тазовых органов, стрессового 
недержания мочи. Рекомендации при выписке: 
 
А. Длительная контрацепция, роды противопоказаны; 
Б. Роды возможны путем кесарева сечения, беременность не ранее 6 месяцев; 
В. Роды возможны через естественные родовые пути; 
Г. Роды возможны как оперативные, так и через естественные пути через 2 месяца после 
операции; 
Д. Роды возможны как оперативные, так и через естественные родовые пути через 3 месяца 
после операции. 

 
  

 
 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы 
- Видеолекции по темам рабочей программы 
- Учебные пособия по темам рабочей программы 
 

8.2.Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

Основная литература: 
1. Мухин, Н. А. Нефрология. Национальное руководство. Краткое издание / 

гл. ред. Н. А. Мухин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - 608 с. - ISBN 978-5-
9704-5702-3. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457023.html 

2. Лоран, О. Б. Экстренная урогинекология / Лоран О. Б. , Касян Г. Р. , 
Пушкарь Д. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5635-4. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456354.html 

3. Яровой, С. К. Травмы органов мошонки. Иллюстрированное руководство 
/ С. К. Яровой, Р. А. Хромов, Е. В. Касатонова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
112 с. - ISBN 978-5-9704-5741-2. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457412.html 

4. Павлов, В. Н. Рентгенэндоваскулярные методы диагностики и лечения в 
урологии / Павлов В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 128 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5036-9. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450369.html 

5. Епифанов, В. А. Медицинская реабилитация при заболеваниях и 
повреждениях органов мочевыделения / Епифанов В. А. , Корчажкина Н. Б. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-5267-7. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452677.html 

6. Пушкарь, Д. Ю. Тактика врача-уролога : практическое руководство / под 
ред. Д. Ю. Пушкаря. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 96 с. (Серия "Тактика врача") 
- ISBN 978-5-9704-5202-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452028.html 

7. Глыбочко, П. В. Амбулаторная урология / Глыбочко П. В. [и др. ] - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-4904-2. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449042.html 
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Дополнительная литература: 
1."Рациональная фармакотерапия в урологии: Compendium [Электронный 

ресурс] / Н. А. Лопаткин, Т. С. Перепанова - М. : Литтерра, 2015. - (Серия 
"Рациональная фармакотерапия: Compendium")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501501.html 

2. "Схемы лечения. Урология [Электронный ресурс] / под ред. Н. А. 
Лопаткина, Т. С. Перепановой. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Литтерра, 2014. - (Серия 
"Схемы лечения")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501112.html 

3. "Урология [Электронный ресурс] : учеб. для студентов учреждений высш. 
проф. образования, обучающихся по специальности 060101.65 "Лечеб. дело" по 
дисциплине "Урология" / Д. Ю. Пушкарь и др.; по ред. Д. Ю. Пушкаря. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423882.html 

4. Онкоурология [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под 
ред. В.И. Чиссова, Б.Я. Алексеева, И.Г. Русакова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421819.html 

5. "Лучевая диагностика и терапия в урологии [Электронный ресурс]: 
национальное руководство / Гл. ред. тома А. И. Громов, В. М. Буйлов. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2011. - (Серия "Национальные руководства по лучевой диагностике 
и терапии" / гл. ред. серии С. К. Терновой)." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970420188.html 

6. Мочекаменная болезнь. Вопросы лечения и реабилитации: руководство 
[Электронный ресурс] / Неймарк А.И., Неймарк Б.А., Каблова И.В. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2011. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421185.html 

7. Нарушения мочеиспускания [Электронный ресурс] / Гаджиева З.К. / Под 
ред. Ю.Г. Аляева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413890.html 

 
Интернет ресурсы: 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
4. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 

 
 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501501.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501112.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423882.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421819.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970420188.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421185.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413890.html
https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm
https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp
http://cr.rosminzdrav.ru/%23!/rubricator/adults
http://www.rmj.ru/
http://www.pubmed.gov/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html


10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 
http://www.femb.ru/feml 

11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  
http://bestmedbook./search.php  

12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 
монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
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специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра организации здравоохранения и общественного здоровья и кафедра 
медицинского права, общественного здоровья и управления здравоохранением 
обеспечены необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения 
(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
ежегодному обновлению).  

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 

 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 

Windows 8.1 Professional 

Windows 10 Professional 

Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 

Office Professional Plus 2010 

 
 



Office Professional Plus 2013 

Office Professional Plus 2016 

Office Professional Plus 2019 

Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 

Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 

Файловый архиватор 7-Zip 

 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 

 
 



предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 

 
 



самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  

2. вопросы к выступающему;  

3. развернутая беседа по теме доклада;  

4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  

5. заключительное слово докладчика;  

6. заключение преподавателя.  

 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 
котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  

практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

 
 



Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Экспертиза временной 

нетрудоспособности и экспертиза качества медицинской помощи относится к части 
программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и 
является элективной дисциплиной (по выбору).  Изучение дисциплины направлено 
на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 
профессиональной деятельности. 

 
1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка 

квалифицированного врача, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в соответствии с установленными требованиями и 
стандартами в сфере здравоохранения на основе сформированных универсальных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2 Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:      
1) нормативных правовых актов Российской Федерации, регламентирующих 

проведение экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской 
помощи; 

2) методологии экспертизы временной нетрудоспособности; 
3) проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 
4) методологии качества медицинской помощи; 
5) критериев оценки качества медицинской помощи; 
 
сформировать умения: 
1) проводить в соответствии с действующими нормативными правовыми 

документами экспертизу временной нетрудоспособности;  
2) определять признаки временной нетрудоспособности; 
3) определять признаки стойкого нарушения функций организма, 

обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектов; 
4) руководствоваться порядками оказания медицинской помощи, 

стандартами медицинской помощи и клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) для оценки условий оказания медицинской помощи; 

5) оценивать качество оказания медицинской помощи при проведении 
лечебно-диагностического процесса. 

 
владеть навыками: 
1) формулировки клинико-функционального диагноза на основе экспертной 

оценки состояния здоровья пациента с учетом действующей международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 



2) оформления медицинской документации в соответствии с требованиями 
действующего законодательства по проведению экспертизы временной 
нетрудоспособности, в том числе в электронном виде; 

3) составления алгоритма экспертных действий врача при проведении 
экспертизы временной нетрудоспособности и оказании медицинской помощи в 
соответствии с видами, условиями и формами медицинской помощи; 

4) оценка качества медицинской помощи по установленным критериям 
качества медицинской помощи по группам различных заболеваний. 

 
1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 3 зачетные единицы, что 

составляет 108 академических часов.  
 
 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи 

УК-3.1. Руководит и контролирует работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала.  
Знает: 
- стратегии и методы руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала; 
- основные принципы построения эффективной работы 
медицинской команды; 
- методы координации взаимодействия между врачами, 
средним и младшим медицинским персоналом; 
- правила и стандарты, регулирующие взаимодействие 
внутри медицинской команды; 
- основы конфликтологии, психологические аспекты 
мотивации и вовлеченности членов команды в процесс 
оказания медицинской помощи. 
Умеет: 
- распределять роли и задачи между членами медицинской 
команды в зависимости от их квалификации и опыта; 
- оценивать и корректировать выполнение задач членами 
команды; 
- обеспечивать своевременную и точную передачу 
информации между членами команды; 
- предоставлять конструктивную обратную связь членам 
команды, корректировать мотивационные подходы; 
 - выявлять и разрешать конфликтные ситуации в 
коллективе; 
- мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в 
результат коллективной деятельности. 



Владеет: 
- методами организации командного взаимодействия для 
обеспечения качественной и своевременной медицинской 
помощи; 
- навыками внедрения и поддержания командных стандартов 
и протоколов работы. 
- методами и инструментами для мониторинга и оценки 
командной работы; 
- навыками оперативного реагирования на изменения в 
работе команды и корректировки плана действий; 
- технологиями мотивации и поддержки профессионального 
развития членов команды. 
УК-3.2. Организует процесс оказания медицинской помощи 
населению. 
Знает: основные принципы и правила организации 
медицинской помощи населению; 
Умеет: осуществлять контроль за процессом оказания 
медицинской помощи населению; 
Владеет:  
- навыками организации процесса оказания медицинской 
помощи населению;  
- способами анализа результатов организации процесса 
оказания медицинской помощи населению 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 

 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; 
особенности детского организма в различные возрастные 
периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 



- механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания, применяемых в 
пластической хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной 
клетки, передней брюшной стенки и брюшной полости, 
верхних и нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов 
конечностей; 
- синтетические и искусственные материалы для 
пластической хирургии, медицинские изделия, в том числе 
хирургический инструментарий, расходные материалы, 
применяемые при хирургических вмешательствах, 
манипуляциях в пластической хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой 
анестезии при оказании медицинской помощи, в том числе 
проведении хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, 
психосоциальные аспекты пластической хирургии, 
функциональное и социальное значение внешнего вида для 
человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том 
числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначению лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 



- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), 
лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное 
питание пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия 
и лечебное питание, немедикаментозное лечение у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями с учетом 
диагноза, возраста и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 



 - навыком ассистирования врачу при выполнении 
медицинских вмешательств, в том числе хирургических, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, проведение профилактики или лечение 
послеоперационных осложнений в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные, при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначении лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 



деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в 
том числе хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной 
физкультуры и иных методов терапии), лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком оценки результатов хирургических вмешательств 
у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и 
иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-4. Способен 
проводить 
медицинские 
экспертизы в 
отношении 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 

ПК-4.1. Направляет пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на медицинскую 
экспертизу. 
Знает: 
- нормативные правовые акты, регламентирующие порядки 
проведения медицинских экспертиз, выдачи листка 
нетрудоспособности; 
- медицинские показания для направления пациентов, 



дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями 

имеющих стойкое нарушение функции, связанное с 
повреждениями, наличием врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний на медико-
социальную экспертизу;  
- требования к оформлению медицинской документации. 
Умеет: 
- направлять пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями на медико-социальную экспертизу; 
- подготавливать необходимую медицинскую документацию 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях 
медико-социальной экспертизы, в том числе в форме 
электронных документов. 
Владеет: 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для прохождения 
медико-социальной экспертизы; 
- навыком подготовки необходимой медицинской 
документации для пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для осуществления 
медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-социальной 
экспертизы. 
 
ПК-4.2. Проводит и контролирует медицинскую экспертизу 
у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 
Знает: 
- порядки проведения медицинских экспертиз; 
- порядок выдачи листков нетрудоспособности. 
Умеет: 
- определять признаки временной нетрудоспособности и 
признаки стойкого нарушения функции организма человека, 
обусловленного последствиями повреждений, врожденными 
и приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, признаки необходимости ухода; 
- формулировать медицинские заключения по результатам 
медицинских экспертиз, касающиеся наличия и (или) 
отсутствия повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний; 
- оформлять листок нетрудоспособности. 
Владеет: 
- навыком проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и работы по экспертизе 



временной нетрудоспособности, осуществляемой врачебной 
комиссией медицинской организации; 
- навыком выдачи листка нетрудоспособности, в том числе 
лицам, осуществляющим уход за больным членом семьи 

 
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 
3.1. Сроки обучения: восьмой семестр обучения в ординатуре (в 

соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с 
применением ДОТ (дистанционных образовательных технологий). 

  
3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком Программы) 
 

Виды учебной работы Всего, 
час. 

Объем по полугодиям  
5 6 7 8 

Контактная работа обучающегося с преподавателем по 
видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

72 - - - 72 

Лекционное занятие (Л) 6 - - - 6 
Семинарское занятие (СЗ) 30 - - - 30 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

36/- - - - 36/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

36 - - - 36 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

зачет - - - зачет 

Общий объем в часах 108 - - - 108 
в зачетных единицах 3 - - - 3 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей) Код 
индикатора 

Б1.Э.5.1 Современное состояние медицинской экспертизы УК-3.2, ПК-4.1 
Б1.Э.5.1.1 Медицинская экспертиза 
Б1.Э.5.1.2 Методика медицинской экспертизы 
Б1.Э.5.1.3 Принципы построения диагноза в экспертной практике  
Б1.Э.5.2 Организация экспертизы временной нетрудоспособности ПК-2.2, ПК-4.1 
Б1.Э.5.2.1 Порядки оказания медицинской помощи, стандарты 

медицинской помощи и клинические рекомендации при 
заболеваниях различного профиля 

Б1.Э.5.2.2 Порядок проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности 

Б1.Э.5.2.3 Организация работы и функции врачебной комиссии 
Б1.Э.5.2.4 Основы медико-социальной экспертизы 
Б1.Э.5.2.3 Основы экспертизы временной нетрудоспособности ПК-4.1, ПК-4.2 
Б1.Э.5.2.3.1 Порядок выдачи и оформления листка нетрудоспособности 
Б1.Э.5.2.3.2 Контроль за проведением экспертизы временной 

нетрудоспособности 
Б1.Э.5.4 Основы непрерывного улучшения качества медицинской 

помощи 
УК-3.1,. УК-
3.2, ПК-2.2, 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей) Код 
индикатора 

Б1.Э.5.4.1 Нормативная правовая основа обеспечения качества 
медицинской помощи 

ПК-4.2 

Б1.Э.5.4.2 Теоретические основы качества медицинской помощи 
Б1.Э.5.4.3 Правовые основы экспертной деятельности 
Б1.Э.5.5 Организация контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 
УК-3.1, УК-
3.2, ПК-4.2 

Б1.Э.5.5.1 Система государственного контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Б1.Э.5.5.2 Внутренний контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности 

Б1.Э.5.6 Порядок осуществления экспертизы качества медицинской 
помощи в системе медицинского страхования 

ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.Э.5.6.1 Система обязательного медицинского страхования (далее – 
ОМС) 

Б1.Э.5.6.2 Порядок проведения экспертизы качества медицинской помощи 
в системе обязательного медицинского страхования 

Б1.Э.5.6.3 Виды экспертизы качества медицинской помощи 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Код Название раздела, темы 

дисциплины 
Кол-во часов Код 

индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 
Б1.Э.5.1 Современное состояние 

медицинской экспертизы 
2 6 6/6 6 УК-3.2, ПК-4.1 

Б1.Э.5.1.1 Медицинская экспертиза 2 2 2/2 2 
Б1.Э.5.1.2 Методика медицинской 

экспертизы 
- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.1.3 Принципы построения 
диагноза в экспертной 
практике  

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.2 Организация экспертизы 
временной 
нетрудоспособности 

2 8 6/6 6 ПК-2.2, ПК-4.1 

Б1.Э.5.2.1 Порядки оказания 
медицинской помощи, 
стандарты медицинской 
помощи и клинические 
рекомендации при 
заболеваниях различного 
профиля 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.2.2 Порядок проведения 
экспертизы временной 
нетрудоспособности 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.2.3 Организация работы и 
функции врачебной комиссии 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.2.4 Основы медико-социальной 
экспертизы 

2 2 -/- - 

Б1.Э.5.2.3 Основы экспертизы 
временной 
нетрудоспособности 

2 6 6/6 6 ПК-4.1, ПК-4.2 



Б1.Э.5.2.3.1 Порядок выдачи и оформления 
листка нетрудоспособности 

2 4 2/2 4 

Б1.Э.5.2.3.2 Контроль за проведением 
экспертизы временной 
нетрудоспособности 

- 2 4/4 2 

Б1.Э.5.4 Основы непрерывного 
улучшения качества 
медицинской помощи 

- 4 6/6 6 УК-3.1, УК-
3.2, ПК-2.2, 
ПК-4.2 

Б1.Э.5.4.1 Нормативная правовая основа 
обеспечения качества 
медицинской помощи 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.4.2 Теоретические основы 
качества медицинской помощи 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.4.3 Правовые основы экспертной 
деятельности 

- - 2/2 2 

Б1.Э.5.5 Организация контроля 
качества и безопасности 
медицинской деятельности 

- 2 6/6 6 УК-3.1, УК-
3.2, ПК-4.2 

Б1.Э.5.5.1 Система государственного 
контроля качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.5.2 Внутренний контроль качества 
и безопасности медицинской 
деятельности 

- - 4/4 4 

Б1.Э.5.6 Порядок осуществления 
экспертизы качества 
медицинской помощи в 
системе медицинского 
страхования 

- 4 6/6 6 ПК-4.1, ПК-4.2 

Б1.Э.5.6.1 Система обязательного 
медицинского страхования 
(далее – ОМС) 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.6.2 Порядок проведения 
экспертизы качества 
медицинской помощи в 
системе обязательного 
медицинского страхования 

- 2 2/2 2 

Б1.Э.5.6.3 Виды экспертизы качества 
медицинской помощи 

- - 2/2 2 

Итого 6  30  36/36  36   
 

 
 
 
 
 
 
 



6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточного 
контроля устанавливаются учебным планом. 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

7.1. Текущий контроль 
 

7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 
теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
Современное состояние медицинской экспертизы 

1. Контрольное задание:   
Какой вид медицинской экспертизы является основным в практической деятельности 
лечащего врача? 
Ответ:  
Экспертиза временной нетрудоспособности 

2. Контрольное задание:   
Чем отличается полная нетрудоспособность от частичной нетрудоспособности? 
Ответ:   
При полной нетрудоспособности продолжение профессионального труда невозможно, а при 
частичной невозможно выполнять свою обычную профессиональную работу, но возможно 
без ущерба для здоровья выполнять другую более легкую работу. 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности 
3. Контрольное задание:   

Сколько уровней экспертизы временной нетрудоспособности определено действующим 
законодательством? 
Ответ: Два. 

4. Контрольное задание:   
На какой срок имеет право единолично выдавать листок нетрудоспособности лечащий врач? 
Ответ: До 15 календарных дней включительно. 

Основы экспертизы временной нетрудоспособности 



5. Контрольное задание:   
При предъявлении какого документа осуществляется выдача листков нетрудоспособности  
Ответ: Паспорт. 

6. Контрольное задание:   
Кому лечащий врач выдает листок нетрудоспособности по уходу за больным ребенком? 
Ответ:   
Одному из членов семьи, фактически осуществляющему уход; 

Основы непрерывного улучшения качества медицинской помощи 
7. Контрольное задание:   

Какие формы контроля качества и безопасности медицинской деятельности установлены 
нормативными правовыми актами РФ? 
Ответ:   
Государственный, ведомственный и внутренний. 

8. Контрольное задание:   
Что такое безопасность? 
Ответ:   
Безопасность – это отсутствие недопустимого риска, связанного с возможностью нанесения 
ущерба. 

Организация контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
9. Контрольное задание:   

Что включает ведомственный контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности? 
Ответ: Проведение проверок.  

10. Контрольное задание:   
Как часто осуществляются плановые проверки ведомственным контролем качества в 
отношении подведомственного органа или организации? 
Ответ: Не чаще одного раза в год. 

Порядок осуществления экспертизы качества медицинской помощи в системе медицинского 
страхования 

11. Контрольное задание:   
Какие виды медицинского страхования существуют? 
Ответ:  
Обязательное и добровольное. 

12. Контрольное задание:   
Кто выполняет функцию страховщика при ОМС? 
Ответ:  
страховая медицинская организация 

 
7.1.2 Примеры тестовых заданий: 

 № Содержание тестового задания  
 

Современное состояние медицинской экспертизы 



1. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Укажите основной фактор определяющий срок временной нетрудоспособности: 
А. клинического и трудового прогноз; 
Б. физическое состояние организма; 
В. социальный фактор; 
Г. медицинский фактор; 
Д. заболевание. 
Ответ: А. 

2. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Укажите основной критерий, определяющий состояние нетрудоспособности: 
А. наличие заболевания; 
Б. благоприятный клинический прогноз; 
В. неблагоприятный клинический прогноз; 
Г. трудовой прогноз; 
Д. возраст больного. 
Ответ: Г. 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности 
3. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Какой нормативный документ определяет экспертную деятельность лечащего врача? 
А. «Конституция Российской Федерации» (принята 12.12.1993);   
Б. Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011 г. №323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
В. Федеральный закон Российской Федерации от 29.11.2010 г. №326-ФЗ «Об 
обязательном медицинском страховании в Российской Федерации»; 
Г. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 29.06.2011 N 624н «Об утверждении порядка выдачи листков 
нетрудоспособности»; 
Д. должностная инструкция. 
Ответ: Б. 

4. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Какой документ должен быть предъявлен в медицинской организации гражданином РФ для 
получения справки или медицинского заключения: 
А. страховой полис; 
Б. водительское удостоверение; 
В. паспорт; 
Г. служебное удостоверение; 
Д. военный билет. 
Ответ: В. 

Основы экспертизы временной нетрудоспособности 
5. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

При заболевании и травме по решению врачебной комиссии листок нетрудоспособности 
продлевается не реже чем через: 
А. 30 дней; 
Б. 15 дней; 
В. 10 дней; 
Г. 4 месяца; 
Д. 10 месяцев. 
Ответ:  Б 



6. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
По решению врачебной комиссии при благоприятном клиническом и трудовом прогнозе 
при состоянии после реконструктивных операций листок нетрудоспособности может быть 
выдан на срок: 
А. не более 10 месяцев; 
Б. не более 12 месяцев; 
В. не более 15 календарных дней; 
Г. не более 4-х месяцев; 
не определен. 
Ответ:  А. 

Основы непрерывного улучшения качества медицинской помощи 
7. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Медицинские стандарты утверждаются: 
А.органом государственной власти субъектов Российской Федерации;  
Б.уполномоченным федеральным органом государственной власти;  
В.органом местного самоуправления;  
Г.Федеральным фондом обязательного медицинского страхования;  
Д.медицинским учреждением.  
Ответ:  Б  

8. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Одно из основных положений системы менеджмента качества: 
А. моральное стимулирование работников;  
Б. процессный подход;  
В. учет рабочего времени;  
Г. информированное согласие пациента;  
Д. последипломное образование.  
Ответ:  Б 

Организация контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
9. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Какой нормативный правовой документ регламентирует внутренний контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности в медицинской организации: 
А. «Конституция Российской Федерации» (принята 12.12.1993);   
Б. Федеральный закон Российской Федерации от 29.11.2010 г. N 326-ФЗ «Об 
обязательном медицинском страховании в Российской Федерации»; 
В. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 29.06.2011 N 624н «Об утверждении порядка выдачи листков 
нетрудоспособности»;  
Г. Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011 г. N 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
Д. должностная инструкция. 
Ответ:  Г 



10. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Какой документ утверждает порядок организации и проведения ведомственного контроля 
качества и безопасности медицинской деятельности? 
А. «Конституция Российской Федерации» (принята 12.12.1993);   
Б. Федеральный закон Российской Федерации от 29.11.2010 г. N 326-ФЗ «Об 
обязательном медицинском страховании в Российской Федерации»; 
В. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 29.06.2011 N 624н «Об утверждении порядка выдачи листков 
нетрудоспособности»;  
Г. Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011 г. N 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
Д. Приказ Минздрава России от 21.12.2012 № 1340н «Об утверждении порядка 
организации проведения ведомственного контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности» 
Ответ:  Д 

Порядок осуществления экспертизы качества медицинской помощи в системе медицинского 
страхования 

11. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Критерии оценки качества медицинской помощи сформированы на основании:  
А.порядков оказания медицинской помощи, утвержденных Министерством 
здравоохранения Российской Федерации;  
Б.стандартов медицинской помощи, утвержденных Министерством здравоохранения 
Российской Федерации;  
В.клинических рекомендаций по вопросам оказания медицинской помощи, разработанных и 
утвержденных медицинскими профессиональными некоммерческими организациями;  
Г.протоколов лечения по вопросам оказания медицинской помощи, разработанных и 
утвержденных медицинскими профессиональными некоммерческими организациями;  
Д.все выше перечисленное.  
Ответ:  Д. 

12. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Какой нормативный документ регламентирует права и обязанности участников системы 
ОМС? 
А. «Конституция Российской Федерации» (принята 12.12.1993);   
Б. Федеральный закон Российской Федерации от 29.11.2010 г. N 326-ФЗ «Об 
обязательном медицинском страховании в Российской Федерации»; 
В. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 29.06.2011 N 624н «Об утверждении порядка выдачи листков 
нетрудоспособности»;  
Г. Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011 г. N 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
Д. Приказ Минздрава России от 21.12.2012 № 1340н «Об утверждении порядка 
организации проведения ведомственного контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности» 
Ответ:  Б 

 



7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора: 

№ Содержание задания 
 

Современное состояние медицинской экспертизы 
1. Контрольное задание:   

При каком виде медицинской экспертизы осуществляется признание лица инвалидом. 
Ответ:  Медико – социальная экспертиза.  

2. Контрольное задание:   
Какое заболевание ставится на первое место при формулировки клинико-функционального 
диагноза. 
Ответ:  Основное заболевание. 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности 
3. Контрольное задание:   

Максимальный срок, на который может быть выдан листок нетрудоспособности при 
неблагоприятном клиническом и трудовом прогнозе. 
Ответ:  4 месяца. 

4. Контрольное задание:   
Документ, определяющий решение врачебной комиссии. 
Ответ:  Протокол решения врачебной комиссии.  

Основы экспертизы временной нетрудоспособности 
5 - 6 Контрольное задание 

Для каждого больного выберите, с какого числа выдается листок нетрудоспособности. 
А.28.05; 
Б.29.05; 
В.27.05; 
Г.30.05; 
Д.26.05. 
1. Больной, 25 лет, токарь III разряда обратился в поликлинику 28.05. в 17.30 после 
рабочего дня. Врач диагностировал грипп. Листок нетрудоспособности выдан по желанию 
больного. 
2. Больной, 30 лет, обратился 28.05 в здравпункт во время рабочего дня. Фельдшер 

диагностировал гипертонический криз. На следующий день обратился в поликлинику, 
временно нетрудоспособен. 
Ответ 5: Б 
Ответ 6: А 

Основы непрерывного улучшения качества медицинской помощи 
7. Контрольное задание 

Допускается ли назначение и применение лекарственных препаратов, не входящих в 
соответствующий стандарт медицинской помощи в случае наличия медицинских показаний 
(индивидуальная непереносисмость)? 
Ответ:  Допускается по решению врачебной комиссии. 

8. Контрольное задание 
Правомерно соблюдать порядки оказания медицинской помощи при оказании платных 
медицинских услуг? 
Ответ:  Да. 

Организация контроля качества и безопасности медицинской деятельности 



9. Контрольное задание 
В течении какого периода времени должен быть установлен клинический диагноз при 
оказании медицинской помощи в амбулаторных условиях. 
Ответ:   
в течении 10 дней с момента обращения за медицинской помощью. 

10. Контрольное задание 
В течении какого периода времени должен быть установлен клинический диагноз при 
оказании медицинской помощи в стационарных условиях. 
Ответ:   
в течении 72 часов с момента поступления пациента в профильное отделение. 

Порядок осуществления экспертизы качества медицинской помощи в системе медицинского 
страхования 

11. Контрольное задание 
Является ли критерием качества медицинской помощи в амбулаторных условиях ведение 
медицинской карты пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях 
Ответ:  Да. 

12. Контрольное задание 
Является ли наличие информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство критерием качества медицинской помощи в стационарных условиях? 
Ответ:  Да 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 

 
 

7.2. Промежуточная аттестация  
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования):  
Код Содержание тестового задания  

 
Современное состояние медицинской экспертизы 

1. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Листок нетрудоспособности выдается во всех случаях, кроме:  
А. заболевание  
Б. карантин  
В. протезирование  
Г. периодические медицинские осмотры  
Д. травма  
Ответ:  Г 



2. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Сколько видов медицинской экспертизы осуществляется в Российской Федерации? 
А. 2; 
Б. 3; 
В. 4; 
Г. 6; 
Д. 7. 
Ответ:  Г 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности 
3. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Кто выдает медицинское заключение о переводе работника с частичной временной 
нетрудоспособностью на другую работу? 
А. лечащий врач; 
Б. лечащий врач совместно с заведующим отделения; 
В. консилиум врачей; 
Г. врачебная комиссия; 
Д. бюро медико-социальной экспертизы. 
Ответ:  Г 

4. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Укажите нормативный правовой акт, определяющий порядок проведения экспертизы 
временной нетрудоспособности: 
А. «Конституция Российской Федерации» (принята всенародным голосованием 12.12.1993); 
Б. Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011г. № 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
В. Федеральный закон Российской Федерации от 29.11.2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном 
медицинском страховании в Российской Федерации»; 
Г. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской федерации от 
29.06.2011 № 624н «Об утверждении порядка выдачи листков нетрудоспособности»; 
Д. Федеральный закон Российской Федерации от 16.07.1999 г. № 165-ФЗ «Об основах 
обязательного социального страхования». 
Ответ:  Б 

Основы экспертизы временной нетрудоспособности 
5. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Выдача листков нетрудоспособности осуществляется при предъявлении следующего 
документа: 
А. страховой медицинский полис 
Б. паспорт  
В. медицинская карта амбулаторного больного  
Г. военный билет для военнослужащих 
Д. водительское удостоверение 
Ответ:  Б 



6. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
При выписке гражданина после стационарного лечения листок нетрудоспособности может 
быть выдан: 
А. за весь период стационарного лечения 
Б. до 15 дней 
В. до 30 дней 
Г. за весь период стационарного лечения и при продолжении временной 
нетрудоспособности листок нетрудоспособности может быть продлен до 10 календарных 
дней 
Д. за весь период стационарного лечения и при продолжении временной 
нетрудоспособности листок нетрудоспособности может быть продлен до 15 календарных 
дней ПК-11 
Ответ:  Г 

Основы непрерывного улучшения качества медицинской помощи 
7. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Основными компонентами качества медицинской помощи по интерпретации ВОЗ являются: 
А. доступность, безопасность, оптимальность и удовлетворенность;  
Б. эффективность; последовательность, своевременность;  
В. процессуальность; комплексность;  
Г. экономичность; процессуальность; комплексность;  
Д. научно-технический уровень; процессуальность; комплексность; своевременность. 
Ответ:  А 

8. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Критерии качества – это: 
А. характеристики, с помощью которых проводится оценка качества; 
Б. способ измерения медицинской деятельности для оценки её качества; 
В. условия оказания медицинской помощи населению; 
Г. ожидаемые результаты медицинской деятельности; 
Д.   процесс измерения медицинской деятельности. 
Ответ:  А 

Организация контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
9. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 

Порядок оказания медицинской помощи включает в себя: 
А. Медицинские услуги; 
Б. Виды лечебного питания; 
В. Стандарт оснащения медицинской организации; 
Г. Лекарственные препараты, зарегистрированные на территории РФ; 
Д. Компоненты крови. 
Ответ:  В 



10. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Что из перечисленного является объектом контроля качества в системе менеджмента 
качества: 
А.ресурсы медицинской организации (оснащение, финансирование, квалификация кадров);   
Б.противопожарная безопасность;   
В.уровень заболеваемости с временной утратой трудоспособности среди сотрудников;  
Г.морально-психологический климат в организации;   
Д.средний возраст работающих в организации.  
Ответ:  А 

Порядок осуществления экспертизы качества медицинской помощи в системе медицинского 
страхования 

11. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
Критерий оценки качества медицинской помощи, применяемый только в условиях 
стационара:  
А. отсутствие расхождения клинического и патологоанатомического диагнозов;  
Б. ведение медицинской документации;  
В. проведение диспансеризации в установленном порядке;  
Г. проведение экспертизы временной нетрудоспособности в установленном порядке;  
Д. лечение (результаты). 
Ответ:  А 

12. Тестовое задание. Инструкция: выберите правильный ответ. 
В качестве показателей результативности деятельности врачей амбулаторно-
поликлинического звена могут служить показатели: 
А.общей смертности;   
Б.рождаемости;   
В.проведение диспансеризации в установленном порядке;   
Г.общей заболеваемости;  
Д.посещаемости. 
Ответ:  В 

 
7.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования):  
№ Содержание вопроса (задания) 

Современное состояние медицинской экспертизы 
1. Контрольное задание:   

Что такое трудоспособность? 
Ответ:   
Это такое состояние организма, при котором совокупность физических и духовных 
возможностей позволяет выполнить работу определенного объема и качества. 

2. Контрольное задание:   
Какие факторы определяют состояние трудоспособности больного? 
Ответ:  Медицинские и социальные факторы 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности 



3. Контрольное задание:   
Роль лечащего врача при направлении больного на медико-социальную экспертизу. 
Ответ:  
 представление на врачебную комиссию. 

4. Контрольное задание:   
Цели экспертизы временной нетрудоспособности 
Ответ:   
1) Определение трудоспособности;  
2) перевод на другую работу; 
3) направление на медико-социальную экспертизу. 

Основы экспертизы временной нетрудоспособности 
5. Контрольное задание:   

Какая экспертная тактика применяется при отказе работающего пациента от прохождения 
медико-социальной экспертизы? 
Ответ:   
Листок нетрудоспособности закрывается. 

6. Контрольное задание:   
кем осуществляется ведомственный контроль за порядком выдачи и продления листка 
нетрудоспособности? 
Ответ:  Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения. 

Основы непрерывного улучшения качества медицинской помощи 
7. Контрольное задание:   

Что такое качество медицинской помощи? 
Ответ:   
Совокупность характеристик, отражающих своевременность оказания медицинской 
помощи, правильность выбора методов профилактики, диагностики, лечения и 
реабилитации при оказании медицинской помощи, степень достижения запланированных 
результатов. 

8. Контрольное задание:  
Что такое экспертиза качества медицинской помощи? 
Ответ:   
Выявление нарушений при оказании медицинской помощи, в том числе оценка 
своевременности ее оказания, правильности выбора методов профилактики, диагностики, 
лечения и реабилитации, степени достижения запланированного результата.  

Организация контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
9. Контрольное задание:   

Какой документ регламентирует порядок организации государственного контроля качества 
и безопасности медицинской деятельности? 
Ответ:   
Постановление Правительства РФ от 12.11.2012 г № 1152 «Об утверждении Положения о 
государственном контроле качества и безопасности медицинской деятельности»  



10. Контрольное задание:   
Каким документом регламентируется внутренний контроль качества и безопасности 
медицинской деятельности?  
Ответ:   
Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации»  

Порядок осуществления экспертизы качества медицинской помощи в системе медицинского 
страхования 

11. Контрольное задание:   
Что является объектом обязательного медицинского страхования? 
Ответ:  Страховой риск, связанный со страховым случаем. 

12. Контрольное задание:   
На какие виды подразделяется экспертиза качества медицинской помощи в рамках ОМС? 
Ответ:  Целевая и плановая. 

 
7.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования):  
№ Содержание задания 

 
Современное состояние медицинской экспертизы 

1. Контрольное задание:   
Факторы определяющие клинический прогноз. 
Ответ: Медицинские факторы 

 

2. Контрольное задание:   
Виды нетрудоспособности. 
Ответ:   
Полная и частичная, временная и стойкая. 

 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности 
3. Контрольное задание:   

Документы, определяющие проведение лечебно-диагностического процесса.  
Ответ:   
Порядки оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи и клинические 
рекомендации (протоколы лечения) при заболеваниях терапевтического профиля. 

 

4. Контрольное задание:   
Сроки временной нетрудоспособности при благоприятном клиническом и трудовом 
прогнозе. 
Ответ:   
Не позднее 10 месяцев с даты начала временной нетрудоспособности при состоянии после 
травм и реконструктивных операций и не позднее двенадцати месяцев при лечении 
туберкулеза. 

Основы экспертизы временной нетрудоспособности 
5. Контрольное задание:   

Максимальный срок продления листка нетрудоспособности при выписке больного из 
стационара с открытым листком нетрудоспособности.  
Ответ:  10 дней. 



6. Контрольное задание:  
Проведение вневедомственного контроля за порядком выдачи, продления и оформления 
листка нетрудоспособности. 
Ответ:   
Фонд социального страхования Российской Федерации и его региональные отделения в 
порядке, установленном Министерством здравоохранения Российской Федерации 

Основы непрерывного улучшения качества медицинской помощи 
7. Контрольное задание:  

Как разрабатываются порядки оказания медицинской помощи? 
Ответ:   
Видам, профилям, заболеваниям или состояниям.  

8. Контрольное задание:   
Чем следует руководствоваться при оказании медицинской помощи пациенту, если 
отсутствует соответствующий стандарт ее оказания? 
Ответ:   
Клинические рекомендации (протоколы лечения), сложившаяся практика.  

Организация контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
9. Контрольное задание:   

В течение какого периода времени должен быть установлен клинический диагноз при 
поступлении пациента в стационар по экстренным показаниям?  
Ответ: не позднее 24 часов с момента поступления пациента в профильное отделение. 

10. Контрольное задание:  
Относится ли к дефектам оказания медицинской помощи отсутствие в первичной 
медицинской документации аллергоанамнеза? 
Ответ: Да 
Порядок осуществления экспертизы качества медицинской помощи в системе 

медицинского страхования 
11. Контрольное задание 

Как определяются по нормативным правовым документам критерии качества 
медицинской помощи? 
Ответ: По группам заболеваний и условиям оказания медицинской помощи. 

12. Контрольное задание 
С какой целью применяются критерии качества медицинской помощи? 
Ответ:  
Оценка своевременности оказания медицинской помощи, правильности выбора методов 
профилактики, диагностики, лечения и реабилитации, степени достижения 
запланированного результата. 

7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):  
№ Содержание задачи 

 
1. Ситуационная задача: 

Больная К. 45 лет, работает в рыборазделочном цехе раздельщицей рыбы. Жалобы: на 
усталость, похудание, снижение аппетита, субфебрильную температуру, боли, 
припухлость и гиперемия мелких и лучезапястных суставов, утреннюю скованность в них.  
Данные обследования: рост 170 см, 65 кг, t – 370. Кожные покровы бледные, в области 
межфаланговых суставов и на разгибательных поверхностях правого и левого предплечья 



определяются подкожные узелки от 3 до 8 мм, подвижные, не спаянные с кожей. Суставы 
кистей отечны, гиперемированы, атрофия мышц на правой и левой руках, деформация по 
типу «ласт моржа». Активный и пассивный объем пораженных суставов снижен 
значительно. Границы сердца в пределах нормы, ритм правильный, тоны приглушены, 
систолический шум на верхушке, ЧСС = 92 удара в минуту. АД= 130/80 мм рт. ст. живот 
мягкий, безболезненный, печень по краю реберной дуги, отеков нет. Общий анализ крови: 
эр – 3,8 × 1012/л, Hb – 117 г/л, л – 9,8 × 109/л, СОЭ – 40 мм/ч. Биохимический анализ крови: 
СРБ – 15 мг/л, фибриноген 8,8 г/л, антитела к циклическому цитруллинованному пептиду 
(АЦЦП) – 8 ЕД/мл. Рентгенография кистей рук: остеопороз, сужение суставных щелей 
проксимальных межфаланговых суставов, множественные узуры, подвывих 3-4 пальцев 
обеих кистей. 
Диагноз: Д13.Серопозитивный ревматоидный артрит мелких суставов кистей рук, 
медленнопрогрессирующее течение, активность II степени, Rentg II стадии, ДН II стадии. 
Выберете экспертное заключение о состоянии трудоспособности: 
А. временно нетрудоспособна; 
Б. трудоспособна; 
В. нуждается в переводе на другую работу по заключению врачебной комиссии; 
Г. нуждается в направлении на медико-социальную экспертизу; 
установление группы инвалидности. 

 Ответ:  Г 
 

  



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
- Слайд-лекции по темам рабочей программы, размещенные в кафедральной 

методической библиотеке.  
- Учебные пособия по разделам рабочей программы 
 
 
8.2. Литература  
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

Основная литература 
1. Здравоохранение и общественное здоровье: учебник [Электронный 

ресурс] / под ред. Г.Н. Царик - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443279.html 

2. Комаров, Ю.М. Мониторинг и первичная медико-санитарная помощь / 
Ю. М. Комаров - Москва: Литтерра, 2017. - 320 с. - ISBN 978-5-4235-0259-1. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502591.html  

3. Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 
стационарных условиях учебное пособие / А.И. Махновский, В.А. Мануковский, И. 
М. Барсукова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-
7803-5, DOI: 10.33029/9704-7803-5-MKP-2023-1-448. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970478035.html  

4. Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс]: 
учебник / Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html  

5. Общественное здоровье и здравоохранение. Национальное руководство / 
гл. ред. Г.Э. Улумбекова, В.А. Медик. - 2-е изд. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
1144 с. - ISBN 978-5-9704-6723-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970467237.html 

6. Полинская, Т.А. Больничный лист в вопросах и ответах: практическое 
руководство / Т.А. Полинская, С.В. Шлык, М.А. Шишов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 224 с. - DOI: 10. 33029/9704-5219-6-BOL-2019-1-224. - 224 с. - ISBN 978-5-
9704-5563-0. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455630.html 

7. Самойлова, А.В. Больничный лист в вопросах и ответах: практическое 
руководство / А.М. Самойлова, С.В. Шлык, М.А. Шишов. - 2-е изд., доп. и перераб. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-7679-6, DOI: 
10.33029/9704-7679-6-BOL-2023-1-272. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970476796.html 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443279.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502591.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970478035.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970467237.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455630.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970476796.html


8. Трифонов, И.В. Эффективный начмед. Практическое руководство по 
управлению лечебным процессом в многопрофильном стационаре / Трифонов И. В. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 72 с. - ISBN 978-5-9704-3696-7. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436967.html 

 
Дополнительная литература: 
1. Авторитетный главный врач: обеспечение качества в медицинской 

организации [Электронный ресурс] / Трифонов И.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970430637.html  

2. Здравоохранение России. Что надо делать [Электронный ресурс] / Г.Э. 
Улумбекова - 2-е изд. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434055.html 

3. Татарников, М.А. Управление качеством медицинской помощи / 
Татарников М. А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-3780-
3. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437803.html  

Информационный ресурс: 
1. Пузин, С.Н. Судебная медико-социальная экспертиза: правовые и 

организационные основы / Пузин С.Н., Клевно В.А., Лаврова Д.И., Дымочка М.А. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 128 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-1664-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416648.html 

2. Радзинский, В.Е. Женская консультация / Радзинский В.Е., Ордиянц 
И.М., Оразмурадов А.А. и др. / Под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2010. - 472 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-
1492-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414927.html 

3. Старовойтова И.М, Саркисов К.А., Потехин Н.П. – Медицинская 
экспертиза: экспертиза временной нетрудоспособности, медико-социальная, военно-
врачебная. - Изд. 2-е, перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2010. 

Интернет ресурсы: 
• Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
• Сайт Департамента здравоохранения города Москвы https://mosgorzdrav.ru/ru-

RU/news/default/card/3581.htm 
• Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=
1356 

• Государственный реестр лекарственных средств 
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 

• Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 
Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 

• Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436967.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970430637.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434055.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437803.html
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https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414927.html
https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm
https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356
https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356
https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp
http://cr.rosminzdrav.ru/%23!/rubricator/adults
http://www.rmj.ru/


• Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 
http://www.pubmed.gov/ 

• Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
• Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
• Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
• Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
• Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

• Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

• ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и 
полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и 
профессионального образования : http://window.edu.ru/ 

• Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
• Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
• Электронная федеральная медицинская библиотека http://www.femb.ru/feml  

• Национальные проекты «Здравоохранение» и «Демография». URL: 
http://www.minzdrav.gov.ru/ 

• Министерство здравоохранения Российской Федерации. URL: 
http://www.minzdravsoc.ru/ 

• Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения и социального 
развития. URL: http://www.roszdravnadzor.ru/ 

• Официальный интернет-портал правовой информации. URL: 
http://www.pravo.gov.ru/ 

• Справочная система «КонсультантПлюс». URL: http://www.consultant.ru/ 
• Справочная система «Гарант». URL: http://www.garant.ru 
• Научная электронная библиотека. URL: http://elibrary.ru 
• Национальной медицинской библиотеки. PUBMED. URL: 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed 
• Национальные руководства по медицине. URL: http://vk.com/topic-

50931475_30623293  
• Федеральная электронная медицинская библиотека. URL: 

http://feml.scsml.rssi.ru/feml?945447   
 
8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 

http://www.pubmed.gov/
http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
http://www.femb.ru/feml
http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.roszdravnadzor.ru/
http://www.pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed
http://vk.com/topic-50931475_30623293
http://vk.com/topic-50931475_30623293
http://feml.scsml.rssi.ru/feml?945447


1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
 
 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, 
оборудованные мультимедийными и иными средствами, позволяющем 
обучающимся осваивать знания, предусмотренные профессиональной 
деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий допускается замена специально оборудованных 

https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 



Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и 
включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное 
состояние и пути теоретических исследований и практического применения новых 
знаний в области предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – 
сформировать ориентировочную основу для последующего усвоения 
обучающимися учебного материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, 
лекции-консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание 
слушателей, движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя, в 
процессе которого осуществляется глубокая проработка теоретического материала. 
Семинары ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у 
обучающихся навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной 
работы, стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В 
ходе занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов 
и справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 



комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы 
для обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы 



– мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и 
видео-лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные 
технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать 
возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Обеспечение безопасности 

персональных данных и соблюдение врачебной тайны медицинскими работниками» 
относится к части программы ординатуры, формируемой участниками 
образовательных отношений, и является элективной дисциплиной (по выбору). 
Изучение дисциплины является обязательным для освоения обучающимися, и 
направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных 
видов деятельности врача.  

 
1.1 Цель изучения дисциплины (модуля): формирование и 

совершенствование способности и готовности врача применять компетенции по 
соблюдению требований обеспечения безопасности персональных данных 
работников организации и пациентов, и сведений, составляющих врачебную тайну. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
Сформировать знания:   
- современных информационно-коммуникационных технологий и ресурсов, 

применимых в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании; 

- алгоритма использования современных информационно-коммуникационных 
технологий для повышения медицинской грамотности населения, медицинских 
работников; 

- принципы планирования, организации и оценки результативности 
коммуникативных программ, кампаний по пропаганде здорового образа жизни; 

- алгоритма работы в медицинской информационной системе, ведения 
электронной медицинской карты; 

- основных принципов организации оказания медицинской помощи с 
использованием телемедицинских технологий, умеет применять их на практике; 

- алгоритма применения на практике основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в медицинской организации; 

- методики ведения медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа; 

- алгоритма составления плана работы и отчета о своей работе, ведения 
медицинской документации, в том числе в форме электронного документа, 
осуществления контроля качества ее ведения, представления медико-статистических 
показателей для отчета о деятельности; 

- методики использования в своей работе информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- алгоритма использования в работе персональные данные пациентов и 
сведений, составляющих врачебную тайну. 



 
Сформировать умения: 
- применять современные информационно-коммуникационные технологии и 

ресурсы в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании; 

- реализовывать алгоритм использования современных информационно-
коммуникационных технологий для повышения медицинской грамотности 
населения, медицинских работников; 

- соблюдать принципы планирования, организации и оценки результативности 
коммуникативных программ, кампаний по пропаганде здорового образа жизни; 

- алгоритма работы в медицинской информационной системе, ведения 
электронной медицинской карты; 

- основных принципов организации оказания медицинской помощи с 
использованием телемедицинских технологий, умеет применять их на практике; 

- алгоритма применения на практике основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в медицинской организации; 

- применения методики ведения медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа; 

- применения алгоритма составления плана работы и отчета о своей работе, 
ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа, 
осуществления контроля качества ее ведения, представления медико-статистических 
показателей для отчета о деятельности; 

- реализации методики использования в своей работе информационных систем 
и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- применение алгоритма использования в работе персональные данные 
пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

 
Владеть навыками: 
- использования современных информационно-коммуникационных технологий 

и ресурсов в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и 
образовании; 

- использования современных информационно-коммуникационных технологий 
для повышения медицинской грамотности населения, медицинских работников; 

- планирования, организации и оценки результативности коммуникативных 
программ, кампаний по пропаганде здорового образа жизни; 

- работы в медицинской информационной системе, ведения электронной 
медицинской карты; 

- организации оказания медицинской помощи с использованием 
телемедицинских технологий, умеет применять их на практике; 

- обеспечения информационной безопасности в медицинской организации; 
-ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 
- составления плана работы и отчета о своей работе, ведения медицинской 

документации, в том числе в форме электронного документа, осуществления 



контроля качества ее ведения, представления медико-статистических показателей для 
отчета о деятельности; 

- использования в своей работе информационных систем и информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- использования в работе персональные данные пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну. 

 
1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 1 зачетная единица, что 

составляет 36 академических часов. 
 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 

проект и управлять 
им 

УК-2.1. Участвует в разработке проекта в области 
медицины. 
Знает:  
- методы планирования и координации медицинских 
проектов; 
Умеет:  
- разрабатывать проект в области медицины; 
- разрабатывать проектную документацию и планы 
реализации медицинских проектов; 
Владеет:  
- способами определения критериев эффективности проекта 
в области медицины; 
УК-2.2. Участвует в реализации проекта в области 
медицины.  
Знает: 
- основные этапы и принципы управления проектами в 
медицине. 
Умеет:  
- определять проблемное поле проекта и возможные риски с 
целью разработки превентивных мер по их минимизации; 
Владеет: 
- методами сбора и анализа данных для оценки 
эффективности проекта; 
- способами осуществления мониторинга и контроля над 
осуществлением проекта 
- навыками подготовки отчетов и презентаций по 
результатам реализации проекта 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 

УК-4.2. Осуществляет деловую коммуникацию в 
устном/письменном виде (в т.ч. в цифровом формате).  
Знает: правила деловой коммуникации с учетом 
особенностей стилистики официальных и неофициальных 
писем и социокультурных различий в оформлении 



деятельности корреспонденции; 
Умеет: соблюдать нормы делового этикета (в т.ч. в 
цифровой среде)  
Владеет: навыками деловой устной и письменной 
коммуникации (в т.ч. в виртуальной среде)   

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория 

компетенций 
Код и 

наименование  
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 

 

ПК-4. Способен 
проводить 
медицинские 
экспертизы в 
отношении 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями 

ПК-4.1. Направляет пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на медицинскую 
экспертизу. 
Знает: 
- нормативные правовые акты, регламентирующие порядки 
проведения медицинских экспертиз, выдачи листка 
нетрудоспособности; 
- медицинские показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функции, связанное с 
повреждениями, наличием врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний на медико-
социальную экспертизу;  
- требования к оформлению медицинской документации. 
Умеет: 
- направлять пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями на медико-социальную экспертизу; 
- подготавливать необходимую медицинскую документацию 
пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях 
медико-социальной экспертизы, в том числе в форме 
электронных документов. 
Владеет: 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для прохождения 
медико-социальной экспертизы; 
- навыком подготовки необходимой медицинской 
документации для пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для осуществления 
медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-социальной 
экспертизы. 
 
ПК-4.2. Проводит и контролирует медицинскую экспертизу 
у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями. 



Знает: 
- порядки проведения медицинских экспертиз; 
- порядок выдачи листков нетрудоспособности. 
Умеет: 
- определять признаки временной нетрудоспособности и 
признаки стойкого нарушения функции организма человека, 
обусловленного последствиями повреждений, врожденными 
и приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, признаки необходимости ухода; 
- формулировать медицинские заключения по результатам 
медицинских экспертиз, касающиеся наличия и (или) 
отсутствия повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний; 
- оформлять листок нетрудоспособности. 
Владеет: 
- навыком проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и работы по экспертизе 
временной нетрудоспособности, осуществляемой врачебной 
комиссией медицинской организации; 
- навыком выдачи листка нетрудоспособности, в том числе 
лицам, осуществляющим уход за больным членом семьи 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

3.1 Сроки обучения: восьмой семестр обучения в ординатуре (в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком Программы), с применением 
ДОТ (дистанционных образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком Программы) 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

5 6 7 8 
Контактная работа обучающегося с преподавателем по 

видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
36 - - - 36 

Лекционное занятие (Л) 2 - - - 2 
Семинарское занятие (СЗ) 15 - - - 15 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

7/- - - - 7/- 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

12 - - - 12 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

зачет - - - зачет 

Общий объем в часах 36 - - - 36 
в зачетных единицах 1 - - - 1 

 
 
 



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ п/п Наименование разделов, тем 

дисциплин (модулей)  
Код индикатора 

Б1.Э.6.1 «Обеспечение безопасности персональных 
данных и соблюдение врачебной тайны 
медицинскими работниками» 

УК-2.1, УК-2.2, УК-4.2, ПК-
4.1, ПК-4.2 

Б1.Э.6.1.1 Развитие правовых основ защиты ПД 
Б1.Э.6.1.2 Термины и подходы к защите ПД 
Б1.Э.6.1.2.1 Четкость определений – основа принимаемых 

решений 
Б1.Э.6.1.2.2 Сфера действия федерального закона о 

персональных данных 
Б1.Э.6.1.3 Сбор и обработка ПД 

Б1.Э.6.1.4 Обязанности оператора при работе с ПД 
Б1.Э.6.1.5 Виды ответственности за нарушения в сфере 

безопасности ПД 
Б1.Э.6.1.6 Развитие правовых основ защиты ПД в 

системе здравоохранения  
Б1.Э.6.1.6.1 Общие положения 
Б1.Э.6.1.6.2 Обработка ПД пациента 
Б1.Э.6.1.6.3 Права пациента при обработке его ПД 
Б1.Э.6.1.6.4 Медицинская организация - оператор ПД 
Б1.Э.6.1.7 Обеспечение мер защиты ПД в системе 

здравоохранения и в ОМС 
Б1.Э.6.1.8 Защита ПД медицинских работников 
Б1.Э.6.1.9 Основные подходы к определению 

«врачебная тайна» 
Б1.Э.6.1.9.1 Представление врачом сведений, 

составляющих врачебную тайну  
Б1.Э.6.1.9.2 Неразглашение/разглашение сведений 

врачебной тайны 
Б1.Э.6.1.10 Виды ответственности, предусмотренные 

законом за разглашение врачебной тайны 
 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Код  Название раздела дисциплины, темы Кол-во ак.час/з.е. Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

Б1.Э.6.1. Обеспечение безопасности 
персональных данных и соблюдение 
врачебной тайны медицинскими 
работниками 

2 15 7/- 12 УК-2.1, 
УК-2.2, 
УК-4.2, 
ПК-4.1, 
ПК-4.2 Б1.Э.6.1.1 Развитие правовых основ защиты ПД 2 - -/- 2 

Б1.Э.6.1.2. Термины и подходы к защите ПД - 2 -/- 2 
Б1.Э.6.1.3 Сбор и обработка ПД - 2 -/- - 
Б1.Э.6.1.4 Обязанности оператора при работе с ПД - 2 -/- - 
Б1.Э.6.1.5 Виды ответственности за нарушения в 

сфере безопасности ПД 
- 2 -/- 2 

Б1.Э.6.1.6 Развитие правовых основ защиты ПД в - 2 -/- 2 



Код  Название раздела дисциплины, темы Кол-во ак.час/з.е. Код 
индикатора Л СЗ ПЗ/ПП СР 

системе здравоохранения  
Б1.Э.6.1.7 Обеспечение мер защиты ПД в системе 

здравоохранения и в ОМС 
- - 2/- - 

Б1.Э.6.1.8  Защита ПД медицинских работников - 2 4/- - 
Б1.Э.6.1.9 Основные подходы к определению 

«врачебная тайна» 
- 2 1/- - 

Б1.Э.6.1.10 Виды ответственности, предусмотренные 
законом за разглашение врачебной тайны 

- 1 -/- 4 

Итого:  2 
 

15  7/- 
 

12   

 
 
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 

 
7.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1. Текущий контроль 
 
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
№ Содержание вопроса (задания)  
Тема учебной дисциплины: ««Обеспечение безопасности персональных данных и соблюдение 

врачебной тайны медицинскими работниками» 
1. Контрольный вопрос: 

обезличивание персональных данных обеспечивается медицинской 
организацией   Ответ:  
на основе Порядка обезличивания персональных данных, утверждённого 
Министерством здравоохранения Российской Федерации 

2. Контрольный вопрос: 
Врачебная ошибка – это   Ответ:  
неблагоприятный результат врачебного вмешательства, связанный с 



неправильным действием медицинского персонала, который не отвечает 
общепринятым в медицине правилам, но связанные с объективными 
условиями и обстоятельствами, смягчающими вину врача 

 
7.1.2 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 
Тема учебной дисциплины: ««Обеспечение безопасности персональных данных и соблюдение 

врачебной тайны медицинскими работниками» 
1. Контрольное задание: 

Составьте глоссарий (не менее 10-ти терминов) по теме «Обеспечение безопасности 
персональных данных пациента». 
Ответ:  
А. Аутентификация отправителя данных – подтверждение того, что отправитель полученных 
данных соответствует заявленному. 
Б. Безопасность персональных данных – состояние защищенности персональных данных, 
характеризуемое способностью пользователей, технических средств и информационных 
технологий обеспечить конфиденциальность, целостность и доступность персональных 
данных при их обработке в информационных системах персональных данных. 
В. Владелец баз персональных данных – государственный орган, орган местного 
самоуправления, юридическое или физическое лицо, организующее и (или) осуществляющее 
обработку персональных данных, а также определяющее цели и содержание обработки 
персональных данных. 
Д. Доступ к информации – возможность получения информации и ее использования. 
И. Идентификация – присвоение субъектам и объектам доступа идентификатора и (или) 
сравнение предъявляемого идентификатора с перечнем присвоенных идентификаторов. 
К. Конфиденциальность персональных данных – обязательное для соблюдения оператором 
или иным получившим доступ к персональным данным лицом требование не допускать их 
распространение без согласия субъекта персональных данных или наличия иного законного 
основания. 
О. Обработка персональных данных – любое действие или совокупность действий, 
совершенных полностью или частично в информационной (автоматизированной) системе 
и/или в картотеках персональных данных, которые связаны со сбором, регистрацией, 
накоплением, сбереганием, адаптацией, изменением, обновлением, использованием и 
распространением (реализацией, передачей), обезличивание, уничтожением ведомостей о 
физическом лице. 
Оператор – государственный орган, муниципальный орган, юридическое или физическое 
лицо, организующие и (или) осуществляющие обработку персональных данных, а также 
определяющие цели и содержание обработки персональных данных. 
П. Персональные данные – любая информация, относящаяся к определенному или 
определяемому на основании такой информации физическому лицу, в т.ч. его фамилия, имя, 
отчество; год, месяц, дата и место рождения; адрес, семейное, социальное, имущественное 
положение, образование, профессия, доходы; др. информация. 
У. Уничтожение персональных данных – действия, в результате которых невозможно 
восстановить содержание персональных данных в информационной системе персональных 
данных или в результате которых уничтожаются материальные носители персональных 
данных. 

Ц. Целостность информации – состояние информации, при котором отсутствует любое ее 
изменение либо изменение осуществляется только преднамеренно субъектами, имеющими на 

него право 

 



2. Контрольное задание: 
Разработка плана по описанию направлений темы «Врачебная тайна» 
Ответ: 

1 Содержание понятия «врачебная тайна» 
2 Круг лиц, обязанных хранить врачебную тайну 
3 Этические аспекты врачебной тайны 
4 Правовые аспекты врачебной тайны 
5 Виды ответственности, предусмотренные за разглашение врачебной тайны 

 
 
7.1.3 Примеры тестовых заданий: 

№ Содержание тестового задания  
Тема «Обеспечение безопасности персональных данных и соблюдение врачебной тайны 

медицинскими работниками» 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 
1. Тестовое задание: 

Законодательное определение персональных данных в России впервые дано: 
А. Федеральным законом «Об охране здоровья граждан в Российской Федерации» от 
21.11.2011 №323-ФЗ 
Б. Федеральным законом «Об информации, информатизации и защите информации» от 
20.02.1995 №24-ФЗ 
В. Федеральным законом «О персональных данных» от 27.07.2006 №152З 
Ответ: В 

2.  Тестовое задание: 
Право проведения проверок в сфере обработки персональных данных имеют: 
А. Роскомнадзор 
Б. Росздравнадзор 
В. Роспотребнадзор 
Ответ: А 
 

7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Видеозаписи лекций по темам рабочей программы. 
2) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
3) Файлы, содержащие нормативно-правовую информацию. 
 
8.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература: 
1. Медицинская информатика в общественном здоровье и организации 

здравоохранения. Национальное руководство / гл. ред. Г.Э. Улумбекова, В.А. Медик. 
- 3-е изд. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1184 с. (Серия "Национальные 
руководства") - ISBN 978-5-9704-7023-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970470237.html 

2. Владзимирский А.В. Телемедицина / А.В. Владзимирский, Г.С. Лебедев – 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 576 с. (Серия «Библиотека врача-специалиста») - ISBN 
978-5-9704-4195-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441954.html 

3. Махамбетчин М.М. Врачебные ошибки: причины, анализ и 
предупреждение / Махамбетчин М.М. – М.: ГЭОТАР-Медиа. - 240 с. - ISBN 978-5-
9704-5796-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457962.html 

4. Меженков Ю.Э. Цена ошибки / Ю.Э. Меженков. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-5661-3. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456613.html 

5. Оценка профессиональной готовности специалистов в системе 
здравоохранения / под ред. Семеновой Т.В. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. - 
ISBN 978-5-9704-4977-6. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449776.html 

6. Полинская Т.А. Больничный лист в вопросах и ответах: практическое 
руководство / Т.А. Полинская, С.В. Шлык, М.А. Шишов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 224 с. - DOI: 10. 33029/9704-5219-6-BOL-2019-1-224. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-
5563-0. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455630.html 

7. Понкина А.А. Права врачей / Понкина А.А., Понкин И.В. – М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5432-9. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454329.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970470237.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441954.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457962.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456613.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455630.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454329.html


8. Татарников М.А. Делопроизводство в медицинских организациях / 
Татарников М.А. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-4871-7. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448717.html 

9. Трифонов И.В. Эффективный начмед. Практическое руководство по 
управлению лечебным процессом в многопрофильном стационаре / Трифонов И.В. – 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 72 с. - ISBN 978-5-9704-5236-3. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452363.html 

 
Дополнительная литература: 
1. Вялков, А.И. Информационные технологии в управлении 

здравоохранением Российской Федерации / Под ред. А.И. Вялкова. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-1205-3. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412053.html 

2. Двойников С.И. Организационно-аналитическая деятельность: учебник / 
С.И. Двойников и др.; под ред. С.И. Двойникова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 480 с. 
- ISBN 978-5-9704-4069-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440698.html 

3. Татарников М.А. Делопроизводство в медицинских организациях / М.А. 
Татарников – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 232 с. - ISBN 978-5-9704-3781-0. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437810.html 

4. Татарников М.А. Сборник должностных инструкций работников 
учреждений здравоохранения / М.А. Татарников – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. 
- ISBN 978-5-9704-3754-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437544.html 

5. Хабриев Р.У. Государственные гарантии медицинской помощи / Р.У. 
Хабриев, В.М. Шипова, В.С. Маличенко – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 232 с. - ISBN 
978-5-9704-4082-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440827.html 

6. Царик Г.Н. Информатика и медицинская статистика / под ред. Г.Н. Царик 
– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-4243-2. - Текст: электронный 
// URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442432.html 

7. Шамов И.А. Биоэтика. Этические и юридические документы, 
нормативные акты / И.А. Шамов, С.А. Абусуев – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с. - 
ISBN 978-5-9704-2975-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html 

 
Информационный ресурс: 
1. Кудрина В.Г. Медицинская информатика: учебное пособие. – М.: 

РМАПО. – 1999. – 100 с. 
2. Медицинская информатика: учебник//под общ. ред. Т.В. Зарубиновй и 

Б.А. Кобринского. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 464с. 
3. Кудрина В.Г., Садыкова Т.И., Щелыкалина С.П., Липатова Е.Л., Андреева 

Т.В., Гончарова О.В., Максимов М.Л. Информационные технологии в современном 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448717.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452363.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412053.html
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https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html
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Интернет ресурс: 
 
1. Европейское региональное бюро Всемирной организации 

здравоохранения. - URL: http://www.euro.who.int/ru/home 
2. Министерство здравоохранения РФ. - URL: http://www.minzdravsoc.ru/ 
3. Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения и социального 

развития. - URL: http://www.roszdravnadzor.ru/ 
4. Роспотребнадзор 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
5. Российская академия медицинских наук - URL: 

http://www.ramn.ru/index.php?option=com_content&view=frontpage&Itemid=1 
6. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
7. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
8. Федеральная служба государственной статистики URL: http://www.gks.ru/ 
9. Официальный интернет-портал правовой информации - URL: 

http://www.pravo.gov.ru/ 
10. Научная электронная библиотеки. - URL: http://elibrary.ru 
11. Биомедицинский журнал. - URL: http://www.medline.ru/ 
12. Кокрановское сотрудничество - http://www.cochrane.org/ 
13. Проект американской некоммерческой организации International Medical 

Information Technologies, Inc. (IMIT). – URL: http://medmir.com/ 
14. Инфосеть Американского международного союза здравоохранения. - 

URL: http://www.eurasiahealth.org/rus 
15. Международный журнал медицинской практики - URL: 

http://www.mediasphera.ru/journals/practik/ 
16. Кодекс этики использования данных - URL: 

https://ac.gov.ru/files/content/25949/kodeks-etiki-pdf.pdf  
17. Электронная библиотека по защите прав субъектов персональных данных 

- URL: https://pd.rkn.gov.ru/library/  
 
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 
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3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
Помещения кафедр медицинской статистики и цифрового здравоохранения и 

мобилизационной подготовки здравоохранения с курсом защиты информации в 
здравоохранении (далее – кафедры) представляют собой учебные аудитории для 
проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а 
также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе: аудитория - 
компьютерный класс, оборудованный компьютерной техникой, подключенными к 
сети Интернет и обеспечением доступа в электронную информационно-
образовательную среду Академии. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечены необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры медицинской статистики и цифрового 
здравоохранения и кафедры мобилизационной подготовки здравоохранения с курсом 
защиты информации в здравоохранении ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 

используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 



Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  
2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 



степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  



При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
 
 



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы ординатуры 

 
специальность 31.08.60 Пластическая хирургия 

 
Блок 2 

 
Практика (Б2.П.1.1) 

 
 

Уровень высшего образования - 
подготовка кадров высшей квалификации 

 
 
 
 

Форма обучения 
очная 

 
 
 
 
 
 

Москва 
2024 



Рабочая программа производственной (клинической) практики разработана 
преподавателями кафедры  пластической и челюстно-лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева  в соответствии с учебным планом основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 
ординатуры по специальности 31.08.60 Пластическая хирургия. 
 

Авторы рабочей программы: 
№ п/п Фамилия, имя, 

отчество 
Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая должность Место работы 

1.  
 

Вербо Елена 
Викторовна 

д.м.н. Заведующий кафедрой 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

2.  
 

Мантурова 
Наталья 
Евгеньевна 

д.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

3.  
 

Гарелик 
Евгений Исаевич 

к.м.н., 
доцент 

доцент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

4.  Суровых Светлана 
Викторовна 

к.м.н., 
доцент 

доцент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

5.  Большаков 
Михаил 
Николаевич 

к.м.н., 
ассистент 

ассистент кафедры 
пластической и челюстно-
лицевой хирургии имени 
профессора А.И. Неробеева 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

По методическим вопросам 
1. Тогушова Ольга 

Игоревна 
к.п.н. заместитель директора 

Института методологии 
профессионального 
развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

2. Смирнова Ирина 
Эдуардовна 

к.п.н., 
доцент 

начальник учебно-
методического отдела 
Института методологии 
профессионального 
развития 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 
Минздрава России 

 
Рабочая программа производственной (клинической) практики рассмотрена и 

одобрена на заседании кафедры, рассмотрена и одобрена на заседании УМС 29 мая 
2023 г., протокол № 12. 

 
 
 
 
 
 

https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html
https://rmapo.ru/surgery/148-kafedra-plasticheskoy-i-chelyustno-licevoy-hirurgii.html


ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

№ 

Дата 
внесения 

изменений 
в программу 

Характер 
изменений 

Дата и номер 
протокола утверждения 

документа на УМС 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место программы практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры: 
Программа практики относится к блоку 2 «Практики» программы ординатуры 

и является обязательной для освоения обучающимися.  
 
1.1 Цель программы практики – подготовка квалифицированного врача-

пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в охране здоровья граждан путем обеспечения 
оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на основе 
сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2.Задачи программы практики: 

сформировать умения: 
1) получить информацию о заболевании; 
2) провести обследование, выявить общие и специфические признаки 

заболевания; 
3) оценить тяжесть состояния больного; 
4) оказать необходимую срочную первую помощь (искусственное дыхание, 

массаж сердца, иммобилизация конечности при переломе, остановка кровотечения, 
перевязка и тампонада раны, промывание желудка при отравлении, срочная 
трахеостомия при асфиксии); 

5) определить объем и последовательность лечебных мероприятий и 
методов обследования; 

6) определить необходимость применения специальных методов 
исследования (лабораторных, лучевых, функциональных); 

7) определить показания к госпитализации, организовать ее в соответствии 
с состоянием больного; 

8) разработать план подготовки больного к экстренной или плановой 
операции; 

9) определить группу крови, провести пробу на совместимость и 
выполнить внутривенное переливание компонентов крови, выявить возможные 
трансфузионные реакции и осложнения и провести борьбу с ними; 

10) участвовать в хирургических операциях в качестве первого и второго 
ассистента; 

11) разработать схему послеоперационного ведения больного и 
профилактику послеоперационных осложнений; 

 
сформировать навыки: 
1) рационально применять физиотерапию и лечебную физкультуру для 

ранней реабилитации пациентов; 
2) оформлять больничные листы и проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности; 



3) оформить всю необходимую медицинскую документацию, 
предусмотренную законодательством по здравоохранению; 

4) владеть методами купирования болевого синдрома; 
5) владеть основными принципами лечения различных заболеваний: 

сердечно-сосудистой системы (ишемическая болезнь сердца, инфаркт миокарда, 
гипертоническая болезнь), легких (отек легких, острый бронхит и пневмония, 
хронический плеврит, бронхиальная астма, хроническая дыхательная 
недостаточность, тромбоэмболия легочной артерии и ее ветвей), желудочно-
кишечного тракта (эзофагит, гастрит, язвенная болезнь желудка и 
двенадцатиперстной кишки, хронические энтериты и колиты, гепатит, панкреатит, 
холецистит), мочевыделительной системы (мочекаменная болезнь, пиелонефрит), 
эндокринной системы и нарушений обмена веществ (токсический зоб, 
тиреотоксический криз, сахарный диабет, диабетическая и гипогликемическая 
кома), профессиональных заболеваний и жизненно опасной лекарственной 
патологии, вызывающей анафилактический шок, отек Квинке, сывороточную и 
лекарственную болезнь, кандидамикоз, дисбактериозы; 

6) владеть вопросами асептики и антисептики в хирургии; 
7) владеть принципами, приемами и методами обезболивания в хирургии; 
8) владеть вопросами интенсивной терапии и реанимации. 
 
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности: 
1) диагностики хирургических заболеваний; 
2) лечения хирургических заболеваний. 
 
1.3. Трудоемкость освоения программы ОСК-1 – 1 зачетная единица, что 

составляет 36 академических часов. 
Трудоемкость освоения программы ОСК-2 – 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа. 
 
1.4 Трудоемкость освоения программы практики: 53 зачетные единицы, 

что составляет 1908 академических часов.  
 

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРАКТИКИ 

 
2.1 Паспорт формируемых компетенций 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория 

универсаль- 
ных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции 

Форма 
контроля 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 

УК-1.1. Знает методологию системного 
подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации. 
УК-1.2. Умеет критически и системно 

Т/К1 
 

1 Т/К – текущий контроль 
                                                 



определять 
возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации 
в профессиональном 
контексте 

анализировать достижения в области 
медицины и фармации. 
УК-1.3. Умеет определять возможности и 
способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
УК-1.4. Владеет методами и приемами 
системного анализа достижений в области 
медицины и фармации для их применения 
в профессиональном контексте 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать проект 
и управлять им 

УК-2.1. Знает основы проектного 
менеджмента и международные стандарты 
управления проектом. 
УК-2.2. Умеет определять проблемное 
поле проекта и возможные риски с целью 
разработки превентивных мер по их 
минимизации. 
УК-2.3. Умеет осуществлять мониторинг и 
контроль над осуществлением проекта. 
УК-2.4. Умеет разрабатывать проект в 
области медицины и критерии его 
эффективности 

Т/К 
 

Командная 
работа и 
лидерство 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 
населению 

УК-3.1. Знает принципы организации 
процесса оказания медицинской помощи и 
методы руководства работой команды 
врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала. 
УК-3.2. Умеет организовывать процесс 
оказания медицинской помощи, 
руководить и контролировать работу 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала. 
УК-3.3. Умеет мотивировать и оценивать 
вклад каждого члена команды в результат 
коллективной деятельности. 
УК-3.4. Знает основы конфликтологии и 
умеет разрешать конфликты внутри 
команды 

Т/К 
 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Знает основы психологии и умеет 
выстраивать взаимодействие в рамках 
профессиональной деятельности. 
УК-4.2. Умеет поддерживать 
профессиональные отношения. 
УК-4.3. Владеет приемами 
профессионального взаимодействия 
коллегами и пациентами 

Т/К 
 

Самоорганизаци
я и саморазвитие 
(в том числе 
здоровьесбереже
ние) 

УК-5. Способен 
планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи 
изменения карьерной 

УК-5.1. Знает основные характеристики, 
методы и способы собственного 
профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения 
карьерной траектории. 
УК-5.2. Умеет намечать ближние и 
стратегические цели собственного 

Т/К 
 



траектории профессионального и личностного 
развития. 
УК-5.3. Умеет осознанно выбирать 
направление собственного 
профессионального и личностного 
развития и минимизировать возможные 
риски при изменении карьерной 
траектории. 
УК-5.4. Владеет методами объективной 
оценки собственного профессионального и 
личностного развития, включая задачи 
изменения карьерной траектории. 
УК-5.5. Владеет приемами самореализации 
в профессиональной и других сферах 
деятельности 

 
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 

Категория 
общепрофессио

нальных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональ

ной компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессиональной 

компетенции 

Форма 
контроля 

Деятельность в 
сфере 
информационны
х технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Знает современные 
информационно-коммуникационные 
технологии и ресурсы, применимые в 
научно-исследовательской, 
профессиональной деятельности и 
образовании. 
ОПК-1.2. Знает и умеет использовать 
современные информационно-
коммуникационные технологии для 
повышения медицинской грамотности 
населения, медицинских работников. 
ОПК-1.3. Знает и умеет планировать, 
организовывать и оценивать 
результативность коммуникативных 
программ, кампаний по пропаганде 
здорового образа жизни. 
ОПК-1.4. Умеет работать в медицинской 
информационной системе, вести 
электронную медицинскую карту. 
ОПК-1.5. Знает основные принципы 
организации оказания медицинской 
помощи с использованием 
телемедицинских технологий, умеет 
применять их на практике. 
ОПК-1.6. Знает и умеет применять на 
практике основные принципы обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Т/К 
П/А2 

 

Организационно
- управленческая 

ОПК-2. Способен 
применять основные 

ОПК-2.1. Знает и умеет применять 
основные принципы организации и 

Т/К 
П/А 

2 П/А – промежуточная аттестация 
                                                 



деятельность принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской помощи 
с использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

управления в сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических 
показателей. 
ОПК-2.2. Знает и умеет оценивать и 
прогнозировать состояние популяционного 
здоровья с использованием современных 
индикаторов и с учетом социальных 
детерминант здоровья населения. 
ОПК-2.3. Знает и умеет реализовывать 
основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья 
граждан, направленные на профилактику 
заболеваний, укрепление здоровья 
населения и формирование здорового 
образа жизни. 
ОПК-2.4. Анализирует и оценивает 
качество оказания медицинской помощи с 
использованием современных подходов к 
управлению качеством медицинской 
помощи и основных медико-
статистических показателей 

 

Педагогическая 
деятельность 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность  

ОПК-3.1. Знает порядок организации и 
принципы осуществления педагогической 
деятельности по программам среднего 
профессионального и высшего 
медицинского образования. 
ОПК-3.2. Формулирует адекватные цели и 
содержание, формы, методы обучения и 
воспитания, использует инновационные, 
интерактивные технологии и 
визуализацию учебной информации. 
ОПК-3.3. Осуществляет 
самообразовательную деятельностью с 
целью профессионального и личностного 
роста 

Т/К 
П/А 

 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Знает и умеет работать со 
стандартами оказания медицинских услуг. 
ОПК-4.2. Знает патологические состояния, 
симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем. 
ОПК-4.3. Составляет алгоритм 
диагностики и обследования пациентов. 
ОПК-4.4. Применяет лабораторные методы 
исследований и интерпретирует 
полученные результаты. 
ОПК-4.5. Применяет инструментальные 
методы диагностики заболеваний и 
интерпретирует полученные результаты 

Т/К 
П/А 

 



ОПК-4.6. Умеет устанавливать причинно-
следственную связь между воздействием 
каких-либо событий, факторов и 
состоянием здоровья 
ОПК-4.7. Умеет диагностировать 
заболевания и патологические состояния 
на основе владения пропедевтическими, 
лабораторными, инструментальными и 
иными методами исследования в практике 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1. Знает принципы и методы 
оказания первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской 
помощи, в том числе патогенетической, 
симптоматической и паллиативной 
терапии. 
ОПК-5.2. Знает основы клинической 
фармакологии, механизмы действия, 
возникновения нежелательных 
лекарственных реакций, проблем 
совместимости лекарственных средств. 
ОПК-5.3. Знает и умеет применять 
клинические рекомендации, протоколы и 
современные методы лечения заболеваний.  
ОПК-5.4. Умеет составить план лечения 
пациента с учетом возраста и пола, 
особенностей клинической картины 
заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, стандартами 
медицинской помощи. 
ОПК-5.5. Умеет разработать 
обоснованную схему этиотропной, 
патогенетической, симптоматической 
терапии, проводить комплексное лечение, 
оценить эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов 
ОПК-5.6. Анализирует и оценивает 
качество оказания медицинской помощи с 
использованием современных подходов к 
управлению качеством медицинской 
помощи 

Т/К 
П/А 

 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том 
числе при реализации 
индивидуальных 

ОПК-6.1. Знает принципы и основы 
проведения медицинской реабилитации 
пациентов, критерии оценки качества 
реабилитационного процесса.  
ОПК-6.2. Знает медицинские, социальные 
и психологические аспекты реабилитации 
пациентов. 
ОПК-6.3. Умеет применять различные 
формы и методы реабилитации пациентов. 

Т/К 
П/А 

 



программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 
ОПК-7 Способен 
проводить в 
отношении пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

ОПК-7.1. Знает виды медицинских 
экспертиз, правила и порядок 
исследования, направленного на 
установление состояния здоровья 
пациента, в целях определения его 
способности осуществлять трудовую или 
иную деятельность. 
ОПК-7.2. Знает порядок проведения 
экспертизы временной 
нетрудоспособности, направления 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу. 
ОПК-7.3. Умеет оценить состояние 
пациента, степень функциональных 
нарушений, прогноз и трудоспособность в 
соответствие с нормативными 
документами 

Т/К 
П/А 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения 

ОПК-8.1. Знает основы государственной 
политики в области охраны здоровья, 
принципов и методов формирования 
здорового образа жизни у населения 
Российской Федерации.  
ОПК-8.2. Знает основы государственной 
системы профилактики неинфекционных 
заболеваний, стратегии государственной 
политики в области профилактики и 
принципов предупреждения 
возникновения неинфекционных 
заболеваний среди населения путем 
внедрения принципов здорового образа 
жизни, проведения профилактических 
мероприятий. 
ОПК-8.3. Знает основы первичной, 
вторичной и третичной профилактики 
заболеваний, методы санитарно-
просветительской работы, нормативно-
правовые документы, регулирующие 
деятельность врача-специалиста в области 
охраны здоровья взрослого населения. 
ОПК-8.4. Знает основы организации 
профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по 
предупреждению заболеваний. 
ОПК-8.5. Умеет провести мероприятия по 
формированию здорового образа жизни у 
населения 

Т/К 
П/А 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-

ОПК-9.1. Владеет методикой проведения 
анализа медико-статистических 
показателей заболеваемости, смертности и 

Т/К 
П/А 

 



статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

навыками составления плана работы и 
отчета о работе врача. 
ОПК-9.2. Владеет навыками ведения 
медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа. 
ОПК-9.3. Осуществляет контроль 
выполнения должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 
ОПК-9.4. Владеет компьютерной 
техникой, возможностью применения 
современных информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач 

ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

ОПК-10.1. Знает и владеет методикой 
сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 
родственников или законных 
представителей). 
ОПК-10.2. Знает и владеет методикой 
физикального исследования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация). 
ОПК-10.3. Знает клинические признаки 
внезапного прекращения кровообращения 
и/или дыхания. 
ОПК-10.4. Знает правила проведения 
базовой сердечно-легочной реанимации. 
ОПК-10.5. Владеет навыками оказания 
экстренной и неотложной медицинской 
помощи (купирование анафилактического 
шока, выполнение простейшего 
обезболивания, остановки кровотечения, 
иммобилизации позвоночника, 
конечностей при переломах, травмах). 
ОПК-10.6. Знает методы интенсивной 
терапии и основные принципы лечения 
неотложных состояний, основы 
организации и объем медицинской 
помощи на догоспитальном и 
стационарном этапах ведения пациентов, 
порядок и правила проведения 
современной инфузионной терапии 

Т/К 
П/А 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 

Категория 
профессио-

нальных 
компетенций 

Код и наименование 
профессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения профессиональной 

компетенции 

Форма 
контроля 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
амбулаторных 
условиях и 

ПК-1. Проведение 
обследования с целью 
установления 
диагноза 

ПК-1.1. Получает данные о заболевании, 
собирает информацию о перенесенных 
болезнях и хирургических 
вмешательствах. 
ПК-1.2. Оценивает состояние и 

Т/К 
П/А 



условиях 
стационара 

самочувствие пациента. 
ПК-1.3. Формулирует предварительный 
диагноз, составляет план лабораторных и 
инструментальных обследований 
пациента. 
ПК-1.4. Направляет пациента на 
лабораторное, инструментальное 
обследование в соответствии с 
действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи 
и с учетом стандартов медицинской 
помощи; при необходимости информирует 
пациента о подготовке к лабораторному и 
инструментальному обследованию. 
ПК-1.5. Направляет пациента на 
консультацию к врачам-специалистам в 
соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
ПК-1.6. Участвует в направлении пациента 
на госпитализацию в соответствии с 
действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи 
и с учетом стандартов медицинской 
помощи. 
ПК-1.7. Участвует в установлении 
диагноза с учетом действующей 
Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее - МКБ). 
ПК-1.8. Оценивает клиническую картину 
болезней и состояний, требующих 
оказания экстренной, неотложной и 
паллиативной медицинской помощи. 
ПК-1.9. Проводит дифференциальный 
диагноз с другими болезнями и 
устанавливает диагноз в соответствии с 
действующей Международной 
статистической классификацией болезней 
и проблем, связанных со здоровьем 

ПК-2. Назначение 
лечения и контроль 
его эффективности и 
безопасности 

ПК-2.1. Разрабатывает план лечения с 
учетом диагноза и клинической картины в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
ПК-2.2. Назначает лечение, в том числе 

Т/К 
П/А 



хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение 
(физиотерапевтические  методы, лечебную  
физкультуру  и  иные  методы  терапии),  
лекарственные препараты, медицинские 
изделия,  лечебное  питание  пациентам в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
ПК-2.3. Анализирует действие 
лекарственных препаратов по 
совокупности их фармакологического 
воздействия на организм. 
ПК-2.4. Оценивает эффективность и 
безопасность применения 
медикаментозной и немедикаментозной 
терапии. 
ПК-2.5. Применяет принципы и правила 
проведения мероприятий при оказании 
медицинской помощи при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний без 
явных признаков угрозы жизни пациента в 
соответствии с действующими 
клиническими рекомендациям 
(протоколами лечения), порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом 
стандартов оказания медицинской 
помощи. 
ПК-2.6. Оказывает паллиативную 
медицинскую помощь в соответствии с 
действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи 
и с учетом стандартов медицинской 
помощи 

ПК-3. Реализация и 
контроль 
эффективности 
индивидуальных 
реабилитационных 
программ  

ПК-3.1. Определяет нарушения в 
состоянии здоровья пациента, приводящих 
к ограничению его жизнедеятельности; 
направляет пациентов с нарушениями, 
приводящими к ограничению их 
жизнедеятельности, в службу ранней 
помощи.  
ПК-3.2. Направляет пациентов с 
нарушениями, приводящими к 
ограничению их 
жизнедеятельности, для прохождения 
медико-социальной экспертизы. 
 ПК-3.3. Направляет пациентов с 
нарушениями, приводящими к 

Т/К 
П/А 



ограничению их 
жизнедеятельности к врачам-специалистам 
для назначения и проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, санаторно-
курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, 
в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 
ПК-3.4. Участвует в оценке эффективности 
и безопасности мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи  

ПК-4. Проведение 
профилактических 
мероприятий, в том 
числе санитарно-
просветительной 
работы 

ПК-4.1. Назначает профилактические  
мероприятия пациентам  с учетом 
факторов риска в соответствии с 
действующими порядками оказания  
медицинской  помощи,  клиническими  
рекомендациями,  с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-4.2. Проводит диспансерное 
наблюдение пациентов с хроническими 
заболеваниями и отклонениями в 
состоянии здоровья и инвалидов. 
 ПК-4.3.  Организует и проводит 
санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа жизни, 
профилактике повреждений и 
заболеваний. 
ПК-4.4. Формирует у пациентов элементы 
здорового образа жизни.  
ПК-4.5. Оценивает эффективность 
профилактической работы. 

Т/К 
П/А 

ПК-5. Организация 
деятельности 
медицинского 
персонала и ведение 
медицинской 
документации 

ПК-5.1. Составляет план работы и отчет о 
своей работе. 
ПК-5.2. Ведет медицинскую 
документацию, в том числе в электронном 
виде. 
ПК-5.3. Контролирует выполнение 
должностных обязанностей находящегося 
в распоряжении среднего медицинского 
персонала. 
ПК-5.4. Использует в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну. 

Т/К 
П/А 



ПК-5.5. Проводит анализ показателей 
заболеваемости, инвалидности и 
смертности для характеристики здоровья 
прикрепленного контингента; 
предоставляет статистические показатели, 
по требованию руководства медицинской 
организации.  
ПК-5.6. Обеспечивает в пределах своей 
компетенции внутренний контроль 
качества и безопасности медицинской 
деятельности 

 
 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Обучающий симуляционный курс (ОСК-1) 
Цель рабочей программы учебного модуля заключается в устойчивом 

формировании врачами профессиональных практических умений и навыков 
оказания первой помощи для самостоятельной и командной работы при неотложных 
состояниях, ДТП, катастрофах, террористических актах, массовых бедствиях.  

 
Трудоемкость: 1 зачетная единица. 
База практической подготовки: Центр практической подготовки Академии 

Код Наименование 
тем 

Тип и вид 
симулятора 

Формируемые профессиональные 
умения и навыки 

Форма 
контроля 

Проведение реанимационных мероприятий  
Б2.Б.1.1 Техника 

проведения 
реанимационных 
мероприятий  

Манекен-
тренажер 
«Оживленная 
Анна-
симулятор» 

Навык обеспечения свободной 
проходимости дыхательных путей 
Навык обеспечения искусственной 
вентиляции легких  
Навык непрямого массажа сердца: 
выбор точки для компрессии 
грудной клетки; прекардиальный 
удар; техника закрытого массажа 
сердца 
Навык сочетания ИВЛ и массажа 
сердца при базовой реанимации 
Умение выбора медикаментозной 
терапии при базовой реанимации 
Навык введения препаратов 
внутривенно, струйно 
Навык согласованной работы в 
команде 

Зачет 

 
3.2. Обучающий симуляционный курс (ОСК-2) 
Цель обучения: формирование умений и навыков, необходимых для 

самостоятельной работы врача-хирурга. 
Трудоемкость: 2 зачетные единицы. 

Инде Наименование Тип и вид Формируемые Форма 



кс дисциплин (модулей) 
и тем 

симулятора 
 

профессиональные умения  
и навыки 

контроля 

Общепрофессиональные умения и навыки 
 Медицина чрезвычайных ситуаций Зачет 
Б2.Б.1.1 Острые и неотложные 

состояния (клиника, 
диагностика, 
медицинская помощь 
на догоспитальном 
этапе) 

Манекен-
тренажер 
«Оживленная 
Анна-
симулятор». 
Носилки. Шины 
для фиксации при 
переломах. 
Ситуационные 
задачи 
 

1.Навык обеспечения 
свободной проходимости 
дыхательных путей. 
2. Навык обеспечения 
искусственной вентиляции 
легких (далее − ИВЛ). 
3. Навык непрямого массажа 
сердца: выбор точки для 
компрессии грудной клетки;  
прекардиальный удар;  
техника закрытого массажа 
сердца. 
4. Навык сочетания ИВЛ и 
массажа сердца при базовой 
реанимации. 
5. Умение выбора 
медикаментозной терапии 
при базовой реанимации. 
6. Навык введения 
препаратов внутривенно, 
струйно (через катетер в 
подключичной вене). 
7. Навык согласованной 
работы в команде 

 

Б2.Б.1.2 Организация 
медицинской помощи 
пострадавшим при 
дорожно-
транспортных 
происшествиях (далее 
– ДТП) 

1. Навык медицинской 
сортировки пострадавших. 
2. Умение выбора 
терапевтических 
мероприятий для устранения 
травматического шока. 
3. Навык обеспечения 
свободной проходимости 
дыхательных путей. 
4. Навык непрямого массажа 
сердца: выбор точки для 
компрессии грудной клетки;  
прекардиальный удар;  
техника закрытого массажа 
сердца. 
5. Умение выбора 
медикаментозной терапии 
для устранения боли. 
6.Навык иммобилизации 
поврежденных конечностей, 
позвоночника, таза, грудной 
клетки, головы и 
транспортировки в лечебную 
организацию. 
6. Навык организации 

 

Б2.Б.1.3 Оказание 
медицинской помощи 
больным с 
сосудистыми 
заболеваниями 

 



медицинской помощи 
обожженным и требований к 
транспортным средствам при 
перевозке обожженных в 
специализированную 
медицинскую организацию. 
7. Умение выбора 
медикаментозной терапии с 
учетом объема поражения 
при оказании первой 
медицинской помощи. 
8. Навык введения 
препаратов: 
-внутривенно 
-внутривенно струйно (через 
катетер в подключичной 
вене). 
9. Навык организации при 
необходимости 
протиэпидемических 
мероприятий. 
10. Навык согласованной 
работы в команде 

Специальные профессиональные умения и навыки  
 Обезболивание и интенсивная терапия 
Б2.Б.1.1 Диагностика и 

помощь при острой 
сердечно-сосудистой 
недостаточности, 
вопросы 
реаниматологии 

Манекен-
тренажер 
«Оживленная 
Анна-
симулятор» 

1. Навык обеспечения 
свободной проходимости 
дыхательных путей. 
2. Навык обеспечения 
искусственной вентиляции 
легких (далее – ИВЛ). 
3. Навык остановки 
кровотечения в зависимости 

Зачет 



Б2.Б.1.2 Организация 
хирургической 
помощи населению 

от типа кровотечения. 
4. Навык непрямого массажа 
сердца: выбор точки для 
компрессии грудной клетки;  
прекардиальный удар;  
техника закрытого массажа 
сердца. 
5. Навык сочетания ИВЛ и 
массажа сердца при базовой 
реанимации. 
6. Умение выбора 
медикаментозной терапии 
при базовой реанимации. 
7. Навык введения 
препаратов внутривенно 
струйно. 
8. Навык иммобилизации 
пострадавших конечностей, 
позвоночника, шейного 
отдела позвоночника. 
9. Навык согласованной 
работы в команде 

 Основы социальной гигиены и организации хирургической помощи 
Б2.Б.1.1 Санитарно-

противоэпидемическа
я работа в оказании 
хирургической 
помощи. Санитарное 
просвещение 

Ситуационные 
задачи 

1.  Навык соблюдения 
асептики и антисептики при 
проведении лечебно-
диагностических процедур 
(использование стерильного 
медицинского 
инструментария, 
перевязочного материала). 
2.          Навык применения 
эффективных мер 
обеззараживания рук 
медицинского персонала и 
операционного поля. 
3.  Навык дезинфекции 
объектов внешней среды, 
имеющих важное значение в 
механизме передачи 
возбудителей (постельные      
принадлежности, воздух, 
посуда, уборочный 
инвентарь) 

Зачет 

Б2.Б.1.2 Теоретические 
основы организации 
здравоохранения 

Клинические 
игры. 
Компьютерные 
программы 

1.  Навык сбора анамнеза. 
2.  Навык написания истории 
болезни. 
3.  Навык составления плана 
обследования пациента. 
4.  Навык написания 
ежедневных дневников. 
5.  Навык написания этапных 
и заключительных 

Зачет 



эпикризов. 
6.  Навык подготовки 
выписок из истории болезни. 
7.  Навык оформления 
больничных листов. 
8. Владение практическими 
навыками работы с 
компьютером 

 Методы исследования в хирургии 
Б2.Б.1.1 Лабораторные методы Клинические 

игры 
1.  Навык оценки общего 
анализа крови. 
2.   Навык оценки 
биохимического анализа 
крови. 
3.  Навык оценки 
коагулограммы. 
4.  Навык оценки 
иммунологических 
исследований. 
5.   Навык оценки 
гормонального профиля. 
6.  Навык оценки кислотно-
щелочного состояния. 
7.  Навык оценки показателей 
спинномозговой жидкости. 
8.  Навык оценки общего и 
клинического анализа мочи. 
9.  Навык оценки 
биохимического анализа 
мочи. 
10. Навык определения 
группы крови и резус-
фактора 

Зачет 

Б2.Б.1.2 Лучевые методы 
диагностики 

Атласы 
рентгенограмм 

1.  Навык оценки 
рентгенограммы грудной 
клетки. 
2.  Навык оценки 
рентгенограммы брюшной 
полости. 
3.  Навык оценки 
рентгенограммы костной 
системы. 
4.  Навык трактовки 
цистограмм. 
5.  Навык оценки 
компьютерной томограммы 
грудной и брюшной 
полостей. 
6.  Навык оценки 
ультразвукового 
исследования (далее – УЗИ) 
органов брюшной полости, 
щитовидной железы, 

Зачет 



периферических 
лимфоузлов, сосудов 

Б2.Б.1.3 Инструментальные 
методы 

Ситуационные 
задачи 

1. Навык трактовки 
электрокардиограммы (далее  
– ЭКГ). 
2. Навык оценки функции 
внешнего дыхания 

Зачет 

 Клиническая и топографическая анатомия и оперативная хирургия 
Б2.Б.1.1 Клиническая и 

топографическая 
анатомия и 
оперативная хирургия 

Манекен 1.  Навык постановки 
назогастрального, 
назоинтестинального зондов, 
катетеризация мочевого 
пузыря. 
2.  Навык выполнения 
очистительной, 
стимулирующей и сифонной 
клизм. 
3.  Навык установки 
периферического и 
центрального венозного 
катетера. 
4.  Навык пункции 
плевральной полости. 
5.  Навык выполнения 
лапароцентеза 

Зачет 

Б2.Б.1.2  Аутопсийный 
материал 

1. Навык первичной и 
вторичной хирургической 
обработки ран. 
2. Навык ушивания 
открытого пневмоторакса. 
3. Навык ушивания ран 
кишки при повреждениях 
кишечника. 
4. Навык дренирования 
плевральной и брюшной 
полостей. 
5. Навык аппендэктомии при 
остром и хроническом 
аппендиците. 
6. Навык грыжесечения при 
плановой и ущемленной 
паховой, бедренной или 
пупочной грыже. 
7. Навык грыжесечения при 
вентральной грыже. 
8. Навык ушивания 
перфоративной язвы желудка 
и двенадцатиперстной 
кишки. 
9. Навык наложения 
гастростомы и колостомы. 
10. Навык удаления 
геморроидальных узлов. 

Зачет 



11.  Навык выполнения 
трахеостомии и трахеотомии. 
12. Навык выполнения 
холецистэктомии. 
13. Навык выполнения 
торакотомии с ушиванием 
раны легкого, сердца. 
14. Навык выполнения 
гемитиреоидэктомии. 
15. Навык резекции 
тонкой и толстой кишки. 
16. Навык удаления 
инородных тел из мягких 
тканей. 
17. Навык вскрытия 
гнойников: абсцесса, 
флегмоны, парапроктита, 
панариция. 
18. Навык обработки 
термических ожогов всех 
степеней. 
19. Навык остановки 
кровотечения при 
повреждениях 
магистральных сосудов. 
20. Навык выполнения 
операции при нарушенной 
внематочной беременности. 
21. Навык удаления 
поверхностно 
расположенных 
доброкачественных 
опухолей мягких тканей. 
22. Навык транспортной 
иммобилизации при 
повреждениях конечностей и 
позвоночника. 
23. Навык вправления 
вывихов. 
24. Навык 
паранефральной, 
вагосимпатической и 
регионарной блокады. 
25. Навык надлобковой 
пункции мочевого пузыря. 
26. Навык 
эпицистостомии 

Б2.Б.1.3  Компьютерный 
симулятор для 
выполнения 
эндоскопически
х операций 
«Фантом» 

1.  Навык выполнения 
эндохирургической 
холецистэктомии. 
2. Навык выполнения 
эндохирургической 
аппендэктомии. 

Зачет 



3. Навык выполнения 
эндохирургического 
ушивания перфоративной 
язвы желудка 

 
3.3 Содержание практики 
 
 

Код 

 
 

Тема рабочей программы учебной 
дисциплины (модуля). 

Виды профессиональной 
деятельности  

П
ро

до
лж

ит
ел

ь
но

ст
ь 

(а
ка

д.
ча

с)
 

И
нд

ек
с 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

Первый год обучения 
Стационар   
Б2.П.1.1.1 Основы социальной гигиены и 

организации хирургической помощи 
108 УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, 

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-
7, ОПК-9, ПК-5 Б2.П.1.1.1.1 Теоретические основы организации 

здравоохранения 
Б2.П.1.1.1.2 Организация хирургической помощи 

населению 
Б2.П.1.1.1.3 Вопросы управления, экономики и 

планирования в оказании 
хирургической помощи 

Б2.П.1.1.1.4 Теоретические основы санитарной 
статистики 

Б2.П.1.1.1.5 Санитарно-противоэпидемическая 
работа в оказании хирургической 
помощи. Санитарное просвещение 

Б2.П.1.1.1.6 Вопросы экспертизы временной 
нетрудоспособности (далее – ВН) и 
медико-социальной экспертизы  

Б2.П.1.1.1.7 Вопросы этики и деонтологии в 
профессиональной деятельности врача-
хирурга 

Б2.П.1.1.1.8 Правовые основы здравоохранения 
Б2.П.1.1.1.9 Медицинское страхование 
Б2.П.1.1.2 Клиническая и топографическая 

анатомия и оперативная хирургия 
180 

 
ПК-4; ПК-1 

Б2.П.1.1.2.2 Клиническая, топографическая 
анатомия и оперативная хирургия груди 

Б2.П.1.1.2.3 Клиническая, топографическая 
анатомия и оперативная хирургия 
живота 

Б2.П.1.1.2.4 Клиническая, топографическая 
анатомия и оперативная хирургия таза и 
промежности 

Б2.П.1.1.2.5 Клиническая, топографическая 
анатомия и оперативная хирургия 
позвоночника 

Б2.П.1.1.2.6 Клиническая, топографическая 
анатомия и оперативная хирургия 



 
 

Код 

 
 

Тема рабочей программы учебной 
дисциплины (модуля). 

Виды профессиональной 
деятельности  
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конечностей 
Б2.П.1.1.2.2 Клиническая, топографическая 

анатомия и оперативная хирургия груди 
Б2.П.1.1.3 Методы исследования в хирургии 108 ОПК-4; ПК-1 
Б2.П.1.1.3.1 Лабораторные методы 
Б2.П.1.1.3.2 Лучевые методы диагностики 
Б2.П.1.1.3.3 Инструментальные методы 
Б2.П.1.1.3.4 Радиоизотопные методы 
Б2.П.1.1.3.5 Бактериологические    и 

цитоморфологические методы 
Б2.П.1.1.4 Обезболивание и интенсивная 

терапия 
108 ОПК-5; ПК-2 

Б2.П.1.1.4.1 Вопросы анестезиологии 
Б2.П.1.1.4.2 Диагностика и помощь при острой 

сердечно-сосудистой недостаточности, 
вопросы реаниматологии 

Б2.П.1.1.4.3 Интенсивная терапия и 
трансфузиология 

Б2.П.1.1.5 Торакальная хирургия 36 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-
8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 

ПК-4 
Б2.П.1.1.5.1 Заболевания легких и плевры 
Б2.П.1.1.5.2 Заболевания средостения 
Второй год обучения 
Стационар 
Б2.П.1.1.5 Торакальная хирургия 216 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-

8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4 

Б2.П.1.1.5.3 Заболевания пищевода 
Б2.П.1.1.5.4 Травма грудной клетки 
Б2.П.1.1.5.5 Заболевания молочной железы 
Б2.П.1.1.6 Хирургия органов брюшной полости 252 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-

8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4 

Б2.П.1.1.6.1 Хирургические заболевания желудка 
Б2.П.1.1.6.2 Хирургические заболевания кишечника 

и брыжейки 
Б2.П.1.1.6.3 Хирургические заболевания печени, 

желчных протоков 
Б2.П.1.1.6.4 Хирургические заболевания селезенки 
Б2.П.1.1.6.5 Заболевания поджелудочной железы 
Б2.П.1.1.6.6 Грыжи 
Б2.П.1.1.6.7 Инородные тела желудочно-кишечного 

тракта 
Б2.П.1.1.6.8 Травма живота 
Б2.П.1.1.7 Хирургия органов эндокринной 

системы 
216 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-

8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4 Б2.П.1.1.7.1 Хирургическое лечение заболеваний 

щитовидной железы 
Б2.П.1.1.7.2 Хирургическое лечение заболеваний 

паращитовидных желез 



 
 

Код 

 
 

Тема рабочей программы учебной 
дисциплины (модуля). 

Виды профессиональной 
деятельности  
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Б2.П.1.1.7.3 Хирургическое лечение заболеваний 
инсулярного аппарата поджелудочной 
железы 

Б2.П.1.1.7.4 Хирургическое лечение заболеваний 
надпочечников 

Б2.П.1.1.7.5 Хирургия ожирения 
Б2.П.1.1.8 Хирургическая инфекция (раны и 

раневая инфекция) 
252 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-

8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4 Б2.П.1.1.8.1 Учение о ранах 

Б2.П.1.1.8.2 Патогенез раневого процесса 
Б2.П.1.1.8.3 Микробиология ран 
Б2.П.1.1.8.4 Комплексное бактериологическое 

исследование гнойных ран 
Б2.П.1.1.8.5 Микробиологические аспекты 

анаэробной неклостридиальной 
инфекции 

Б2.П.1.1.8.6 Иммунология раневой инфекции 
Б2.П.1.1.8.7 Общая характеристика факторов 

защиты 
Б2.П.1.1.8.8 Фазы раневого процесса 
Б2.П.1.1.8.9 Основные принципы активной 

хирургической тактики 
Б2.П.1.1.9 Заболевания и повреждения сосудов 216 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-

8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4 

Б2.П.1.1.9.1 Заболевания венозной системы 
Б2.П.1.1.9.2 Заболевания артериальной системы 
Б2.П.1.1.9.3 Повреждения кровеносных сосудов 
Б2.П.1.1.9.4 Заболевания лимфатической системы 

конечностей 
Б2.П.1.1.10 Детская хирургия. 216 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-

8; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4 

Б2.П.1.1.10.
1 

Пороки развития головы, шеи, 
позвоночника, головного и спинного 
мозга 

Б2.П.1.1.10.
2 

Пороки развития и заболевания 
грудной клетки и органов грудной 
полости 

Б2.П.1.1.10.
3 

Пороки развития и заболевания 
органов брюшной полости 

Б2.П.1.1.10.
4 

Аноректальные пороки развития 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ 

 
4.1. Производственная (клиническая) практика предназначена для 

формирования у врачей-ординаторов компетенций в соответствии с целью и 



задачами программы ординатуры. Практическая подготовка лиц, получающих 
высшее медицинское образование, обеспечивается путем их участия в 
осуществлении медицинской деятельности в соответствии с образовательными 
программами. 

 
4.2. Базы практической подготовки 
Производственная (клиническая) практика организуется: 
1) в образовательных и научных организациях, осуществляющих 

медицинскую деятельность (клиники); 
2) в медицинских организациях, в том числе медицинских организациях, в 

которых располагаются структурные подразделения образовательных и научных 
организаций (клиническая база); 

3) в иных организациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест прохождения 
практик должен учитывать состояние здоровья и требования по доступности. 

Сведения о конкретной медицинской организации, являющейся базой 
практической подготовки для данного вида практики, указываются в Дневнике 
практики. 

 
4.3. Сроки обучения: первый, второй, третий, четвертый семестры обучения 

в ординатуре (в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком 
Программы) 
 

4.4.  Промежуточная аттестация: первый, второй, третий семестры – зачет, 
четвертый семестр – дифференцированный зачет (в соответствии с учебным планом 
основной программы) 

 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по семестрам  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем 

по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
1272 192 168 456 456 

Лекционное занятие (Л) - - - - - 
Семинарское занятие (СЗ) - - - - - 

Практика (ПЗ)/Практическая подготовка (ПП) 1272/ 
1272 

192/ 
192 

168/ 
168 

456/ 
456 

456/ 
456 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

756 96 84 288 288 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

ДЗ, З З З З ДЗ 

Общий объем в часах 1908 288 252 684 684 
в зачетных единицах 53 8 7 19 19 

 
4.3 Разделы практики и виды занятий 

 
  Кол-во часов Индексы 



 
Код 

 
Название раздела практики, темы 

Практика / 
ПП 

СР формируемых 
компетенций 

Первый семестр 
Б2.Б.1.1.1 Основы социальной гигиены и 

организации хирургической помощи 
72/72 36 УК-1, УК-2, 

УК-3, УК-4, 
УК-5, ОПК-1, 
ОПК-2, ОПК-

3, ОПК-7, 
ОПК-9, ПК-5 

Б2.П.1.1.1.1 Теоретические основы организации 
здравоохранения 

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.2 Организация хирургической помощи 
населению 

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.3 Вопросы управления, экономики и 
планирования в оказании хирургической 
помощи 

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.4 Теоретические основы санитарной 
статистики 

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.5 Санитарно-противоэпидемическая работа 
в оказании хирургической помощи. 
Санитарное просвещение 

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.6 Вопросы экспертизы временной 
нетрудоспособности (далее – ВН) и 
медико-социальной экспертизы  

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.7 Вопросы этики и деонтологии в 
профессиональной деятельности врача-
хирурга 

8/8 4 

Б2.П.1.1.1.8 Правовые основы здравоохранения 8/8 4 
Б2.П.1.1.1.9 Медицинское страхование 8/8 4 
Б2.П.1.1.2 Клиническая и топографическая 

анатомия и оперативная хирургия 
120/120 60 ПК-4, ПК-1 

Б2.П.1.1.2.1 Клиническая и топографическая анатомия, 
оперативная хирургия головы и шеи 

20/20 10 

Б2.П.1.1.2.2 Клиническая, топографическая анатомия и 
оперативная хирургия груди 

20/20 10 

Б2.П.1.1.2.2 Клиническая, топографическая анатомия и 
оперативная хирургия груди 

20/20 10 

Б2.П.1.1.2.3 Клиническая, топографическая анатомия и 
оперативная хирургия живота 

20/20 10 

Б2.П.1.1.2.4 Клиническая, топографическая анатомия и 
оперативная хирургия таза и промежности 

20/20 10 

Б2.П.1.1.2.5 Клиническая, топографическая анатомия и 
оперативная хирургия позвоночника 

10/10 5 

Б2.П.1.1.2.6 Клиническая, топографическая анатомия и 
оперативная хирургия конечностей 

10/10 5 

Итого за первый семестр 192/192 96 УК-1, УК-2, 
УК-3, УК-4, 

УК-5, ОПК-1, 
ОПК-2, ОПК-

3, ОПК-7, 
ОПК-9, ПК-5; 

ПК-4; ПК-1 
Второй семестр 

Б2.П.1.1.3 Методы исследования в хирургии 72/72 36 ОПК-4; ПК-1 
Б2.П.1.1.3.1 Лабораторные методы 18/18 9 
Б2.П.1.1.3.2 Лучевые методы диагностики 18/18 9 



Б2.П.1.1.3.3 Инструментальные методы 18/18 9 
Б2.П.1.1.3.4 Радиоизотопные методы 12/12 6 
Б2.П.1.1.3.5 Бактериологические и 

цитоморфологические методы 
6/6 3 

Б2.П.1.1.4 Обезболивание и интенсивная терапия 72/72 36 ОПК-5; ПК-2 
Б2.П.1.1.4.1 Вопросы анестезиологии 24/24 12 
Б2.П.1.1.4.2 Диагностика и помощь при острой 

сердечно-сосудистой недостаточности, 
вопросы реаниматологии 

24/24 12 

Б2.П.1.1.4.3 Интенсивная терапия и трансфузиология 24/24 12 
Б2.П.1.1.5 Торакальная хирургия 24/24 12 ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; 
ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.5.1 Заболевания легких и плевры 12/12 6 
Б2.П.1.1.5.2 Заболевания средостения 12/12 6 

Итого за второй семестр 168/168 84 ОПК-4; ОПК-
5; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Третий семестр 
Б2.П.1.1.5 Торакальная хирургия 144/144 72 ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; 
ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.5.3 Заболевания пищевода 48/48 24 
Б2.П.1.1.5.4 Травма грудной клетки 48/48 24 
Б2.П.1.1.5.5 Заболевания молочной железы 48/48 24 

Б2.П.1.1.6 Хирургия органов брюшной полости 168/168 84 ОПК-4; ОПК-
5; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.6.1 Хирургические заболевания желудка 24/24 12 
Б2.П.1.1.6.2 Хирургические заболевания кишечника и 

брыжейки 
24/24 12 

Б2.П.1.1.6.3 Хирургические заболевания печени, 
желчных протоков 

24/24 12 

Б2.П.1.1.6.4 Хирургические заболевания селезенки 24/24 12 
Б2.П.1.1.6.5 Заболевания поджелудочной железы 24/24 12 
Б2.П.1.1.6.6 Грыжи 24/24 12 
Б2.П.1.1.6.7 Инородные тела желудочно-кишечного 

тракта 
12/12 6 

Б2.П.1.1.6.8 Травма живота 12/12 6 
Б2.П.1.1.7 Хирургия органов эндокринной 

системы 
144/144 72 ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; 
ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.7.1 Хирургическое лечение заболеваний 
щитовидной железы 

48/48 24 

Б2.П.1.1.7.2 Хирургическое лечение заболеваний 
паращитовидных желез 

24/24 12 

Б2.П.1.1.7.3 Хирургическое лечение заболеваний 
инсулярного аппарата поджелудочной 
железы 

24/24 12 

Б2.П.1.1.7.4 Хирургическое лечение заболеваний 
надпочечников 

24/24 12 

Б2.П.1.1.7.5 Хирургия ожирения 24/24 12 
Итого за третий семестр 456/456 288 ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; 



ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Четвертый семестр 
Б2.П.1.1.8 Хирургическая инфекция (раны и 

раневая инфекция) 
168/168 84 ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; 
ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.8.1 Учение о ранах 24/24 12 
Б2.П.1.1.8.2 Патогенез раневого процесса 24/24 12 
Б2.П.1.1.8.3 Микробиология ран 24/24 12 
Б2.П.1.1.8.4 Комплексное бактериологическое 

исследование гнойных ран 
24/24 12 

Б2.П.1.1.8.5 Микробиологические аспекты анаэробной 
неклостридиальной инфекции 

24/24 12 

Б2.П.1.1.8.6 Иммунология раневой инфекции 24/24 12 
Б2.П.1.1.8.7 Общая характеристика факторов защиты 12/12 6 
Б2.П.1.1.8.8 Фазы раневого процесса 6/6 3 
Б2.П.1.1.8.9 Основные принципы активной 

хирургической тактики 
6/6 3 

Б2.П.1.1.9 Заболевания и повреждения сосудов 144/144 72 ОПК-4; ОПК-
5; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.9.1 Заболевания венозной системы 48/48 24 
Б2.П.1.1.9.2 Заболевания артериальной системы 48/48 24 
Б2.П.1.1.9.3 Повреждения кровеносных сосудов 24/24 12 
Б2.П.1.1.9.4 Заболевания лимфатической системы 

конечностей 
24/24 12 

Б2.П.1.1.10 Детская хирургия 144/144 72 ОПК-4; ОПК-
5; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Б2.П.1.1.10.1 Пороки развития головы, шеи, 
позвоночника, головного и спинного 
мозга 

48/48 24 

Б2.П.1.1.10.2 Пороки развития и заболевания грудной 
клетки и органов грудной полости 

48/48 24 

Б2.П.1.1.10.3 Пороки развития и заболевания органов 
брюшной полости 

24/24 12 

Б2.П.1.1.10.4 Аноректальные пороки развития 24/24 12 
Итого за четвертый семестр 456/456 288 ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; 
ОПК-8; ОПК-
10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4 

Итого  1272/1272 636 УК-1, УК-2, 
УК-3, УК-4, 

УК-5, ОПК-1, 
ОПК-2, ОПК-

3, ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-

6; ОПК-7, 
ОПК-8; ОПК-
9 ПК-1;, ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 

ПК-5 
 

4.6 Самостоятельная (внеаудиторная) работа 



Самостоятельная работа обучающихся на практике направлена на 
совершенствование знаний и умений, лежащих в основе формируемых 
компетенций, а также на развитие навыков самоорганизации и самодисциплины. 
Самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету; 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника практики. 
Контроль самостоятельной работы организуется как единство форм 

самоконтроля и контроля со стороны преподавателя. 
 
Тематика самостоятельной работы обучающихся: 
1. Диагностика нагноительных заболеваний легких и плевры.  
2. Рак ободочной кишки.  
3. Заболевания средостения.  
4. Болезни селезенки. Этиология. Клиника. Лечение.  
5. Острая гнойная инфекция подкожной клетчатки. 
6. Раны. Течение раневого процесса. Виды заживления ран. Классификация 

ран. Первая помощь при ранениях. Первичная хирургическая обработка ран. 
Лечение свежих и инфицированных ран. Основные положения.  

7. Острый мастит. Причины. Общие и местные симптомы. Лечение.  
8. Современные методы лечения наружных грыж живота.  

 
5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

 
5.1 Текущий контроль направлен на систематическую проверку выполнения 

заявленных в паспорте компетенций умений и навыков. Задача текущего контроля – 
мониторинг процесса формирования умения или навыка, на основе указанного в 
паспорте компетенций количества запланированных действий.  

5.2 Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с учебным 
планом основной Программы. Задача промежуточной аттестации – оценка 
сформированности умений, навыков и соответствующих компетенций. Для оценки 
сформированности профессиональных умений и навыков используются оценочные 
листы (чек-листы). Контроль и оценка сформированности универсальных и 
профессиональных компетенций осуществляется с использованием ситуационных 
задач и выполнения практических заданий. Формы и периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом основной Программы. 
 
 
 

6 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

6.1 Текущий контроль 
Текущий контроль осуществляется путем оценки выполненных действий, 
отраженных в дневнике практики. Оценка производится путем соотнесения 



количества фактически выполненных действий с количеством действий, 
запланированных в программе практики. 
 

 
6.2 Промежуточная аттестация 

 
6.2.1 Контроль сформированности профессиональных умений и навыков 

с использованием оценочного листа (чек-листа) 
 

Оценочный лист (чек-лист) № 001 
контроля сформированности профессиональных умений и навыков ординатора 

 
Симуляционное оборудование: Лапароскопический торс-тренажер, с набором 

муляжей тканей и пособий для отработки практических навыков в лапароскопии, 
набор инструментов для эндохирургии, шовный материал 
Название навыка 

с указанием 
нормативного 

документа 

Этапы 
выполнения 

навыка 
Элементы навыка 

Время, 
необходимое 

для 
выполнения 

навыка 

Оценка Примеча
ние 

Лапароскопическая 
пластика грыжевого 
дефекта передней 
брюшной стенки 
сеткой–имплантом 
с фиксацией ее 
узловыми швами на 
горизонтальной 
поверхности. 
(Сажин В.П., 
Федоров А.Ф, 
Сажин А.В. 
Лапароскопическая 
герниопластика // 
Сажин В.П., 
Федоров А.Ф, 
Сажин А.В. 
Эндоскопическая 
абдоминальная 
хирургия. – М.: 
«ГЭОТАР-Медиа», 
2010. – С. 194 – 
212). 

1.Подготовка 
сетки- 
импланта. 

1.Оценка размеров 
условного «грыжевого 
дефекта» (изложение 
результатов вслух). 
Критерии: выполнено/не 
выполнено; озвучить: 
«размер грыжевого 
дефекта 2 на 2 см». 

30 секунд   

2.Выкраивание 
полипропиленовой сетки-
импланта для закрытия 
грыжевого дефекта. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено; размер сетки-
импланта - 3 -3, 5 см на 3 
-3, 5 см. 

2 минуты   

 

3.Захват иглы в бранши 
иглодержателя. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

2 минуты   

2. Фиксация 
сетки –
импланта с 
закрытием 
грыжевых 
ворот 
узловыми 
швами. 

ришивание сетки –
импланта по периметру 
ее краев узловыми 
(хирургическими) швами 
нерассасывающейся 
нитью.Критерии: выполн
ено/не выполнено, 
закрытие грыжевого 
дефекта; отсутствие 
сборенности сетки-

5 минут   



импланта, расстояние 
между швами 1, 0 - 1, 5 
см, отсутствие 
прослабления нити узлов. 

 авязывание концов нити 
с формированием 
тройного хирургического 
узла. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено, затянутость 
узла. 

2 минуты   

Максимальное количество баллов: 5 
Сумма набранных баллов _________  

 
Оценочный лист (чек-лист) № 002 

контроля сформированности профессиональных умений и навыков ординатора 
Симуляционное оборудование: Компьютерные виртуальные симуляторы LAP 

Mentor Haptic и LAP Mentor Express для отработки практических навыков в 
лапароскопической хирургии 

Название 
навыка с 

указанием 
нормативного 

документа 

Этапы 
выполнения 

навыка 
Элементы навыка 

Время, 
необходимое 

для 
выполнения 

навыка 

Оценка Примечание 

Манипуляции 
камерой с углом 
обзора 0о . 

 

 Обнаружение 
неподвижных 
красных 
шаров и 
выполнение 
снимков. 

 апуск активацией кнопки 
«Пуск» в программе. 

Критерии: выполнено/не 
выполнено 

5 секунд   

 бнаружение красного 
шара, наведение зеленого 
видоискателя камеры на 
шар. 

Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

4 секунды   

 огда метки приобретут 
красный цвет, выполнение 
условного «снимка» шара 
нажатием на кнопку 
камеры. 

Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

5 секунд   

 ыполнение условных 
«снимков» для ряда 
последовательно 
появляющихся шаров. 

Критерии: выполнено/не 
выполнено; сделать 

80 секунд   



снимки не менее 8 шаров 
из 9 неподвижных шаров. 

2. Наведение 
объектива 
камеры на 
движущийся 
красный шар 
и удержание 
фокуса на 
нем. 

1. Обнаружение красного 
шара, наведение зеленого 
видоискателя камеры на 
шар. 

Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

5 секунд   

 Удержание фокуса камеры 
на красном шаре во время 
его движения. 

Критерии: выполнено/ не 
выполнено; удержание 
горизонтального обзора – 
не менее 80 % времени. 

15 секунд   

Максимальное количество баллов: 6 
Сумма набранных баллов _________  

 
Оценочный лист (чек-лист) № 003 

контроля сформированности профессиональных умений и навыков ординатора 
Симуляционное оборудование: Компьютерные виртуальные симуляторы LAP 

Mentor Haptic и LAP Mentor Express для отработки практических навыков в 
лапароскопической хирургии 

Название 
навыка 

с указанием 
нормативного 

документа 

Этапы 
выполнения 

навыка 
Элементы навыка 

Время, 
необходимое 

для 
выполнения 

навыка 

Оценка Примечание 

Манипуляции 
камерой с 
углом обзора 
30о . 

1. Обнаружение 
неподвижных 
красных шаров 
и выполнение 
снимков. 

1.Запуск активацией кнопки 
«Пуск» в программе. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

5 секунд   

2.Обнаружение красного 
шара, наведение зеленого 
видоискателя камеры на 
шар. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

4 секунды   

 Когда метки приобретут 
красный цвет, выполнение 
условного «снимка» шара 
нажатием на кнопку камеры. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

5 секунд   

4.Выполнение снимков для 
ряда последовательно 
появляющихся шаров. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено; сделать снимки 

90 секунд   



не менее 8 шаров из 9 
неподвижных шаров. 

2. Наведение 
камеры на 
движущийся 
красный шар и 
удержание 
фокуса на нем. 

1.Обнаружение красного 
шара, наведение зеленого 
видоискателя камеры на 
шар. 
Критерии: выполнено/не 
выполнено. 

5 секунд   

 

2. Удержание фокуса камеры 
на красном шаре во время 
его движения. 
Критерии: выполнено/ не 
выполнено. 

15 секунд   

Максимальное количество баллов: 6 
Сумма набранных баллов _________  
 

6.2.2 Примеры ситуационных задач (кейс-задач), выявляющих 
практическую подготовку ординатора: 

И
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  

 
 

Ответ 
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Задача №1.  
Пациент 32 лет, оперирован по поводу перфоративной 
язвы желудка, разлитого перитонита. Было выполнено 
ушивание перфорации, дренирование брюшной полости. 
На третьи сутки после операции появилось вздутие 
живота, тошнота, была однократная рвота. Стула не 
было, газы не отходили. При осмотре состояние 
пациента средней степени тяжести. Пульс 88 в минуту. 
Живот равномерно вздут, при пальпации мягкий 
болезненный в области послеоперационной раны. По 
дренажам из брюшной полости отделяемого нет. 
 
Обзорная рентгенографии брюшной полости: 
определяются единичные мелкие уровни жидкости. 
Вопросы: 
1. Каков ваш предположительный диагноз? 
2. Какие инструментальные методы исследования 
целесообразно применить для уточнения диагноза? 
3. Показано ли пациенту хирургическое лечение? 
4. Какова оптимальная лечебная тактика? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Послеоперационная 
динамическая кишечная 
непроходимость. Данная 
ситуация обусловлена 
парезом кишечника в 
послеоперационном 
периоде. 
2. Следует провести: 
обзорную 
рентгенографию органов 
брюшной полости, УЗИ 
органов брюшной 
полости, пассаж 
контрастного вещества 
по желудочно-
кишечному тракту. 
3. Учитываю признаки 
динамической кишечной 
непроходимости 
хирургическое 
вмешательство 
нецелесообразно. 
4. Лечение 
консервативное, 
направленное на 
стимуляцию 
перистальтики 



И
нд
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с 
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м

пе
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П
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д 

 
 

Ситуационные задачи (кейс-задачи)  

 
 

Ответ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Задача №2.  
Пациентка М., 49 лет, страдает гипертонической 
болезнью с частым повышением артериального 
давления до высоких цифр (200 мм рт. ст.). Пациентка 
жалуется на головную боль в области затылка, 
сопровождающуюся тошнотой, мельканием перед 
глазами и головокружением. Симптоматика усиливается 
во время резкого подъёма артериального давления 
(гипертонического криза). При очередном обращении 
кардиолог объективно определил отклонение левых 
границ абсолютной и относительной сердечной тупости 
влево и значительное повышение артериального 
давления выше соответствующей физиологической 
нормы. Для выявления причины повышения 
артериального давления пациентка была дообследована. 
Общий анализ крови: эритроциты – 4,2х1012/л, 
гемоглобин – 129 г/л, лейкоциты – 7,3х109/л, 
тромбоциты – 187х109/л.  
Биохимический анализ крови: общий билирубин – 12 
мкмоль/л, общий белок – 67,2 г/л, глюкоза – 5,4 ммоль/л, 
калий – 4,1 ммоль/л, натрий – 140 ммоль/л. 
Тиреоидный статус: ТТГ – 2,3 мМЕ/мл, АТ-ТПО – 0,03 
Ед/мл, кальцитонин – 5 пг/мл. 
ЭКГ: признаки гипертрофии левого желудочка.  
Рентгенография органов грудной клетки: расширение 
границ сердца. 
ЭХО-КГ: утолщение стенки левого желудочка.  
Исследование глазного дна: проявления 
ангиоретинопатии. 
УЗИ щитовидной железы: патологии не выявлено.  
УЗИ брюшной полости и забрюшинного пространства: 
опухолевидное образование в правом надпочечнике 
размерами 5,2х4,3х6,5 см.  
КТ брюшной полости и забрюшинного пространства: 
подтверждено наличие опухоли в правом надпочечнике 

кишечника. 
 

Ответы: 
 
4. часть: ответы к 
заданиям: 
1. Необходимо 
исключить альдостерому, 
феохромоцитому и 
эндогенный 
гиперкортицизм. 
2. Для исключения 
альдостеромы 
необходимо определить 
альдостерон-рениновое 
соотношение в крови; 
для исключения 
феохромоцитомы – 
необходимо оценить 
суточную экскрецию 
метанефринов и 
норметанефринов в моче 
(возможно определение 
фракционированных 
метанефринов плазмы), 
для исключения 
эндогенного 
гиперкортицизма следует 
выполнить малую 
дексаметазоновую пробу 
(в 23.00 дают 1 мг 
дексаметазона внутрь, а 
на следующий день в 
08.00 исследуют 
содержание кортизола в 
сыворотке). 
3. При наличии 
гормонально неактивной 
доброкачественной 
опухоли (с учётом 
данных КТ) 
надпочечников 
диаметром до 4 см 
операция не показана - 
рекомендуется 
наблюдение 
(компьютерная 

http://beautyinfo.com.ua/m0c3i3570.html
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  

 
 

Ответ 

(6,5 см в диаметре) – вероятнее всего аденома 
(неконтрастная плотность – менее 10 ед. Н, снижение 
плотности контрастирования через 10 мин – более 50%). 
Вопросы: 
1. Какие заболевания надпочечников следует исключить 
у пациентки? 
2. Какие исследования необходимо выполнить для 
определения гормональной активности опухоли 
надпочечника? 
3. Показано ли пациентке хирургическое лечение при 
наличии гормональной неактивной доброкачественной 
опухоли?  
4. Какая методика хирургического вмешательства может 
быть выбрана для хирургического лечения в данном 
случае? 
 

томография и 
гормональное 
обследование в 
динамике). В данном 
случае, учитывая 
значительные размеры 
опухолевидного 
образования, вне 
зависимости от 
гормональной 
активности пациентке 
показано хирургическое 
лечение. 
4. Целесообразна 
эндоскопическая 
адреналэктомия. 
Эндоскопические 
доступы возможны: 
внебрюшинные 
(ретроперитонеоскопичес
кие), через брюшную 
полость 
(лапараскопические). 
При больших размерах 
опухоли (более 10 см) 
или наличии технических 
сложностей 
используются открытые 
трансабдоминальные или 
торакоабдоминальные 
доступы. 
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Задача №1. Пациент, 65 лет, поступил в клинику для 
обследования и лечения с жалобами на примесь слизи в 
кале, частые дробные акты дефекации, повышенное 
газообразование, ощущение неполного опорожнения.  
История настоящего заболевания: указанные жалобы 
появились около трех месяцев назад. Обратился за 
медицинской помощью. При колоноскопии в 
поликлинике по месту жительства выявлена 
циркулярная опухоль сигмовидной кишки, при 
гистологическом исследовании – 
высокодифференцированная аденокарцинома 
сигмовидной кишки. Госпитализирован в клинику для 
планового оперативного лечения.  
Общее состояние: удовлетворительное. Телосложение 
(конституция): астеническое.  
Рост и вес: 157 см, 51 кг ИМТ 18,54 (ниже нормы). 

1. Клинический диагноз:       
Рак сигмовидной кишки 
pT2NхM1а (солитарный 
метастаз S VI печени). 
2. Пациенту показано 
хирургическое лечение с 
последующим 
наблюдением у онколога: 
рекомендовано 
проведение 
химиотерапии по схеме 
XELOX в 
онкодиспансере по месту 
жительства. Определение 
мутаций K-Ras, N-Ras 
генов. 



И
нд

ек
с 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

П
ер

ио
д 

 
 

Ситуационные задачи (кейс-задачи)  

 
 

Ответ 

Кожные покровы: чистые, ровные, отеков нет. 
Общее состояние удовлетворительное, астенического 
телосложения, пониженного питания. Кожные покровы 
физиологической окраски. Периферические 
лимфатические узлы – не пальпируются. Костно -
мышечная система развита удовлетворительно. 
Отмечается пастозность тканей в области лодыжек. При 
аускультации – дыхание везикулярное, хрипов нет. ЧДД 
18 в мин. Тоны сердца приглушены, ритмичные, 
ЧСС=78 в мин. АД 140/70 мм рт. ст. При пальпации 
живот мягкий, при глубокой пальпации умеренно 
болезнен в левых отделах. Перитонеальных симптомов 
нет. Печень у края реберной дуги, селезенка не 
увеличена.  
Область почек не изменена. Дизурических расстройства 
нет. Мочеиспускание самостоятельное. 
При пальцевом исследовании сфинктер относительно 
плотно охватывает палец. Волевое усилие достаточное. 
Стенки анального канала и прямой кишки эластичные. 
Органических изменений нет.  
Первичное определение группы крови AB0 (тест в 
отделении) A (II); группа крови AB0 A (II); резус-фактор 
Rh положит. (Rh+); Kell-антиген эритроцитов 
отрицательн; антиэритроцитарные антитела  Не 
обнаруж. 
Клин. анализ крови     
Гемоглобин  15,0 (13,0 — 16,0);  эритроциты  5,14 (4,00 
— 5,00);  ср. содержание гемоглобина в эритроците  29,1 
(27,0 — 31,0);  средний объем эритроцита  90,2 (80,0 — 
100,0);  ширина распределения эритроцитов по объему 
(cv)  12,90 (11,50 — 16,00);  ср. концентрация 
гемоглобина в эритроците  32,3 (30,0 — 38,0);  
гематокрит  46,4 (40,0 — 48,0);  тромбоциты  310 (180 — 
320);  средний объем тромбоцита  7,30 (7,40 — 12,00);  
лейкоциты  5,92 (4,00 — 9,00);  нейтрофилы  55,40 (48,00 
— 78,00);  эозинофилы  3,3 (0,5 — 5,0);  моноциты  11,8 
(3,0 — 11,0);  лимфоциты  26,30 (19,00 — 37,00);  
базофилы  1,2 (0,0 — 1,0);  нейтрофилы абс.  2,17 (2,00 
— 7,50);  эозинофилы абс.  0,13 (0,02 — 0,30);  
моноциты абс.  0,46 (0,09 — 0,60);  лимфоциты абс.  1,03 
(1,20 — 3,00);  базофилы абс.  0,05 (0,00 — 0,07).  
Биохимическое исследование    
Общий белок  75,7 (62,0 — 81,0);  Альбумин  44,7 (32,0 
— 46,0);  АЛТ  17,8 (13,0 — 40,0);  АСТ  22,5 (19,0 — 
48,0);  Креатинин  84 (71 — 115);  Мочевина  4,80 (2,90 
— 8,20);  Калий  5,04 (3,50 — 5,10);  Натрий  137,5 (136,0 
— 145,0);  Хлор  97,0 (98,0 — 107,0);  Железо  42,1 (11,6 

3. В ходе выполнения 
резекции толстой кишки 
и выявлении солитарного 
метастаза в печени 
операцию можно 
дополнить проведением 
атипичной резекции 
печени с удалением 
выявленного метастаза. 
4. Адекватный объём 
оперативного 
вмешательства: 
лапароскопическая 
резекция сигмовидной 
кишки с 
лимфаденэктомией Д2, 
формирование 
циркулярного 
аппаратного десцендо-
ректального анастомоза, 
атипичная резекция VI 
сегмента печени, 
дренирование брюшной 
полости. 
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  

 
 

Ответ 

— 31,3).  
Гемокоагулограмма   
АЧТВ  26,7 (25,0 — 35,0);  МНО  0,97 (0,90 — 1,20);  
Протромбин по Квику  103,8 (70,0 — 130,0);  
Протромбиновое время  12,6 (12,5 — 16,5).ЭКГ: Ритм 
синусовый, правильный. ЧСС 69  уд. Мин. ЭОС 
горизонтальная. 
Колоноскопия: циркулярная опухоль сигмовидной 
кишки, при гистологическом исследовании – 
высокодифференцированная аденокарцинома 
сигмовидной кишки. 
Рентгенография органов грудной клетки: 
рентгенологические признаки начальных проявлений 
пневмосклероза. 
МРТ малого таза: картина опухоли средней трети 
сигмовидной кишки со слабо выраженным сетчатым 
типом инфильтрации клетчатки, который может 
соответствовать десмопластической реакции или 
опухолевой инфильтрации; увеличенных л/у не 
выявлено; кости таза без патологических перестройки; 
аденома простаты. 
МСКТ брюшной полости и забрюшинного пространства 
- опухоль сигмовидной кишки с распространением в 
окружающую клетчатку. Подкапсульный очаг 
(метастатический очаг?) S6 печени. Размеры его 2х3х2,5. 
Кисты правой почки небольших размеров. 
Онкомаркеры: СА 19-9 – 0,01 (менее 37) ед/мл. 
HBS, HCV, RW, ВИЧ – отрицательные.  
Вопросы: 
1. Как правильно сформулировать основной диагноз у 
данного пациента? 
2 .Какая должна быть избрана лечебная тактика при 
полученном морфологическом заключении?  
Морфологическое заключение: 
Образование сигмовидной кишки имеет строение 
умеренно дифференцированной аденокарциномы, 
местами формирующих криброзные образования. 
Опухоль прорастает мышечный слой кишечной стенки, 
без признаков инвазии в жировую клетчатку. В 
исследованных проксимальном и дистальном краях 
резекции злокачественного опухолевого роста не 
обнаружено. В прилежащей жировой клетчатке 
обнаружено 2 лимфатических узла с картиной 
реактивной гиперплазии, ангиоматоза. В 6 сегменте 
печени гистологически определяется метастаз 
вышеописанной опухоли. В краях резекции опухолевого 
роста не выявлено. В маркированном материале как 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ответы: 
1. Острый 
посттравматический 
панкреатит. 
2. Общий анализ крови, 
исследование уровня 
амилазы крови, амилазы 
из страхового дренажа; 
УЗИ органов брюшной 
полости, компьютерная 
томография органов 
брюшной полости с 
внутривенным 
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«края резекции на головке циркулярного сшивающего 
аппарата» - клеточного элемента опухолевого роста не 
обнаружено. 
Заключение: Морфологическая картина умеренно 
дифференцированной аденокарциномы сигмовидной 
кишки, прорастающей мышечный слой кишечной 
стенки, без признаков инвазии в жировую клетчатку. 
3. Считаете ли вы целесообразным одномоментную 
комбинированную операцию резекции толстой кишки и 
удаление колоректального метастаза в печени? 
4. Каков должен быть адекватный объем данной 
операции? 
 
Задача №2. Пациент Ф., 28 лет, был оперирован в 
экстренном порядке с тупой травмой живота, разрывом 
селезенки с общей кровопотерей 1200 мл. Выполнена 
спленэктомия и санация брюшной полости из 
лапаротомного доступа. На 3-и сутки после операции у 
больного появилось вздутие живота, икота, тошнота, 
диффузные боли. При осмотре состояние тяжелое, 
кожные покровы бледные, частота дыхания - 22 в 
минуту, АД - 115/60 мм рт.ст., пульс - 115 ударов в 
минуту. Язык суховат, обложен белым налетом. Живот 
вздут, мягкий, диффузно болезненный, больше в 
эпигастрии и области послеоперационных швов, 
перистальтика вялая, перитонеальные симптомы 
сомнительные. По страховому дренажу, установленному 
в левом поддиафрагмальном пространстве до 100 мл 
серозно-геморрагического отделяемого.  
Результаты общего анализа крови: лейкоциты - 12, 4 х 
109/л; гемоглобин - 84 г/л; амилаза 340 Ед/л. 

 
Вопросы: 
1. Каков предварительный диагноз? 
2. Какие дополнительные обследования Вы назначите? 
3. С какими заболеваниями нужно проводить 
дифференциальный диагноз? 
4. Какова оптимальная лечебная тактика? 

контрастированием. 
3. Паралитическая 
кишечная 
непроходимость, ранняя 
спаечная кишечная 
непроходимость. 
4. Комплексная 
консервативная терапия: 
установка зонда в 
желудок для 
декомпрессии, зонда в 
тощую кишку для 
энтерального питания, 
установка эпидурального 
блока, интенсивная 
инфузионно - 
корригирующая терапия 
по принципам лечения 
острого панкреатита. 

 

 
6.2.3 Примеры заданий, проверяющих практическую подготовку 

ординатора 
Проверяемые 
компетенции 

Содержание 
задания 

Ответ 

ПК-6 Консервативная 
терапия острого 
холецистита 

При установленном и подтвержденном диагнозе «Острый 
холецистит» больной подлежит обязательной 
госпитализации в хирургическое отделение, в связи с 



реальной возможностью быстрого развития тяжелых 
осложнений, в частности гангрены желчного пузыря 
(20%). В стационаре необходимо сразу начать проведение 
консервативной терапии, которая может рассматриваться 
и как предоперационная подготовка. Основой 
консервативного лечения являются: отказ от приема воды 
и пищи через рот, внутривенное введение жидкости и 
антибактериальная терапия, особенно при наличии 
признаков обезвоживания и лихорадки.  
Лечение проводится на фоне коррекции сопутствующей 
патологии, для чего привлекаются профильные 
специалисты. 
При наличии острой боли в качестве анальгетиков 
рекомендуются: а) фентанил: 135 мг / сут., меперидин: от 
50 до 150 мг подкожно, внутривенно или внутримышечно 
каждые 3 - 4 часа по мере необходимости, кодеин: от 15 
до 60 мг подкожно или внутримышечно каждые 4 - 6 
часов по мере необходимости. Опиаты снимают острую 
боль при желчной колике и спазмах, но уступают в 
эффективности эпидуральным методам обезболивания. 
Опиоидные анальгетики могут нести в себе риск 
угнетения дыхания. 
Лечение нестероидными противовоспалительными 
препаратами (НПВП), такими как диклофенак, является 
эффективным в начальных стадиях острого холецистита, 
и они также широко известны в качестве анальгетиков. 
Инфузионная терапия 
Для начальной инфузионной терапии могут быть 
использованы физиологический раствор (натрия хлорид 
0,9%), лактат Рингера или другие кристаллоидные или 
коллоидные плазмозаменители. Не имеется различий в 
результатах лечения в зависимости от типа жидкости, 
используемых для этой цели. Начальный объем жидкости 
составляет от 500 до 1000 мл кристаллоидных или от 300 
до 500 мл коллоидных растворов, которые вводят в 
течение 30 минут, чтобы убедиться, что любая 
гипотензия у больного с холециститом не связана с 
гиповолемией. При наличии признаков сепсиса начальная 
инфузионная терапия должна быть направлена на 
стабилизацию центрального венозного давления на 
уровне от 8 до 12 мм рт.ст., среднее артериальное 
давление необходимо поддерживать на уровне более 65 
мм рт.ст., сатурация венозной крови должна быть более 
70%, а темп диуреза составлять более 0,5 мл/кг/ч в 
течение 6 часов от начала проведения терапии. 
Вазопрессоры показаны при сохраняющейся гипотонии, 
несмотря на проводимую адекватную инфузионную 
терапию. Вазопрессоры типа дофамина, норадреналина, 
вазопрессина могут быть необходимы, если существует 
гипотензия и нарушения тканевой гипоперфузии 
несмотря на инфузионную терапию. Это лучше всего 
осуществлять в условиях реанимационного отделения с 
частым мониторингом эффективности гемодинамической 



оценки, сердечного выброса, темпа диуреза, 
артериального и центрального венозного давления, 
температуры тела и др. показателей.  
Антибактериальная терапия 
Основной целью антибактериальной терапии при остром 
холецистите является ограничение как системного 
воспалительного ответа, так и воздействие на местное 
воспаление, чтобы предотвратить инфекцию 
хирургического доступа в поверхностных тканях, фасции 
или в брюшной полости и не допустить образования 
внутрипеченочного абсцесса [57]. 
Роль антибактериальной терапии в широком спектре 
заболеваний, проходящих под термином «острый 
холецистит» также меняется в зависимости от тяжести и 
патологии. В начале заболевания и в не очень тяжелых 
случаях его бактерии играют определенную роль в 
патологии желчных ходов. У этих больных, 
антимикробная терапия является профилактической, 
предотвращая прогрессирование инфекции. В других 
случаях, с клиническими проявлениями системного 
воспалительного ответа, антимикробная терапия является 
терапевтическим средством и лечение может 
потребоваться до тех пор, пока желчный пузырь не будет 
удален. 

ПК-6 Хирургическая 
тактика при остром 
аппендиците 

Острый аппендицит является показанием к неотложной 
аппендэктомии. Невозможность исключить острый 
аппендицит в течение 6 часов с момента поступления 
является основанием для применения хирургических 
методов уточнения диагноза (диагностическая 
лапароскопия, ревизия из доступа МакБурнея). 
Невозможность осмотреть весь отросток при 
лапароскопии, предпринятой в связи с подозрением на 
острый аппендицит, является показанием к его ревизии из 
доступа МакБурнея. В стационарах, располагающих 
возможностью применения минимально инвазивных 
вариантов аппендэктомии, диагностическую 
лапароскопию целесообразно выполнять всем больным, у 
которых предполагается наличие острого аппендицита 
(исключение распространенный апппендикулярный 
перитонит с проявлениями тяжелого абдоминального 
сепсиса или септического шока). Критериями выбора 
способа аппендэктомии должны служить результаты 
оценки общего состояния, наличия и тяжести 
сопутствующих заболеваний, лапароскопической 
верификации острого аппендицита, его осложнений и 
местных анатомических условий, а также знание 
возможностей и ограничений существующих вариантов 
хирургических пособий. В случаях затруднительной 
верификации гнойнодеструктивного характера 
воспалительных изменений в червеобразном отростке 
может помочь его продольное рассечение с осмотром 
слизистой оболочки во время операции (лучше другим 
членом дежурной бригады) или оперирующим хирургом 



сразу после операции. 
ПК-6 Принципы лечения 

панкреатогенного 
шока 

1. Немедленное начало интенсивной терапии с момента 
поступления пациента в приемный покой. 
Госпитализация из приемного покоя сразу в ОРИТ 
(ПИТ), минуя хирургическое отделение.  
2. Комплексная терапия шока и системных расстройств. 
Агрессивная инфузионная терапия (250 — 500 мл/час) с 
коррекцией назначений каждые 4 — 6 часов под 
контролем гемодинамики (САР > 65 мм рт. ст.) и диуреза 
(> 0,5 — 1 мл/кг/час). Следует учитывать, что 
гиперинфузия оказывает неблагоприятное влияние на 
прогноз (усугубляет формирование перипанкреатических 
жидкостных скоплений, снижает сопротивляемость 
клетчатки к отграничению некрозов и их 
инфицированию, оказывает негативное влияние на 
течение системных и органных дисфункций).  
3. Катетеризация центральной вены, катетеризация 
мочевого пузыря, назогастральный зонд, обезболивание 
(лучше НПВС) 4. Антисекреторная терапия: атропин, 
спазмолитики, Н2-блокаторы или блокаторы водородной 
помпы, сандостатин или октреотид 100 — 250 мкг п/к 3 
раза в день, пероральное назначение панкреатических 
ферментов.  
5. Антибактериальная терапия (карбепенемы, хинолоны, 
метрагил при инфицированном некрозе способны снизить 
летальность и необходимость в хирургических 
вмешательствах).  
6. Профилактика тромбоэмболических осложнений (см. 
приложения).  
7. Возможна более ранняя нутритивная поддержка. 
Предпочтительна эндоскопическая установка зонда для 
энтерального питания.  
8. Методы экстракорпоральной детоксикации — по 
показаниям. 

 
7 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 
 

7.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1. Слайд-лекции по основным разделам программы. 
2. Учебные видеофильмы по разделам программы. 
3. Учебное пособие «Механическая желтуха». 
4. Учебное пособие «Малоинвазивные способы лечения желче-каменной 

болезни и ее осложнений». 
5. Учебное пособие «Диагностика и лечение деструктивного панкреатита». 

 
7.2. Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 



обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 
 

Основная литература: 
1. Бояринцев, В. В. Хирургический больной: мультидисциплинарный 

подход / под ред. Бояринцева В. В. , Пасечника И. Н. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-5752-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457528.html 

2. Загрядский, Е. А. Малоинвазивная хирургия геморроидальной болезни / 
Е. А. Загрядский. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5879-
2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458792.html 

3. Бунятян, А. А. Анестезиология: национальное руководство: краткое 
издание / под ред. А. А. Бунятяна, В. М. Мизикова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 656 с. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-5709-2. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html 

4. Калинин, Р. Е. Система гемостаза и эндотелиальная дисфункция при 
артериальных реконструкциях / Р. Е. Калинин, И. А. Сучков, Н. Д. Мжаванадзе, Э. 
А. Климентова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-5718-4. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457184.html 

5. Яковлев, С. В. Схемы лечения. Инфекции / Яковлев С. В. - Москва: 
Литтерра, 2020. - 256 с. (Серия "Схемы лечения") - ISBN 978-5-4235-0340-6. - Текст: 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503406.html 

6. Савельев, В. С. Сосудистая хирургия. Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. В. С. Савельева, А. И. Кириенко. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 464 с.: ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5451-0. - Текст: электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454510.html 

7. Горелышев, С. К. Медуллобластомы у детей / С. К. Горелышев, О. А. 
Медведева и др. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. (Серия "Детская 
нейрохирургия") - ISBN 978-5-9704-5425-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454251.html 

8. Афанасьев, В. В. Хирургическое лечение заболеваний и повреждений 
слюнных желёз с основами сиалэндоскопии. Атлас / Афанасьев В. В., Абдусаламов 
М. Р., Курбанов С. М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 200 с. - ISBN 978-5-9704-
5366-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453667.html 

9. Овечкин, А. М. Безопиоидная аналгезия в хирургии: от теории к 
практике / Овечкин А. М., Яворовский А. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 
с. - ISBN 978-5-9704-4970-7. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449707.html 

10. Козлов, Ю. А. Хирургические болезни недоношенных детей: 
национальное руководство / под ред. Ю. А. Козлова, В. А. Новожилова, А. Ю. 
Разумовского. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-5072-7. - 
Текст: электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450727.html 

11. Савельев, В. С. Сосудистая хирургия. Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. В. С. Савельева, А. И. Кириенко. - Москва: ГЭОТАР-

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457528.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458792.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457184.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503406.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454510.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454251.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453667.html
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Медиа, 2019. - 464 с.: ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4905-9. - Текстъ: электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449059.html 

12. Кишкун, А. А. Диагностика неотложных состояний / Кишкун А. А. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-5057-4. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450574.html 

13. Неотложная абдоминальная хирургия: Методическое руководство для 
практикующего врача/ Под ред. И.И. Затевахина, А.И. Кириенко, А.В. Сажина, 2018, 
482 с. http://nmo.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436301.html 

14. Абдоминальная хирургия [Электронный ресурс]: Национальное 
руководство: краткое издание / под ред. И.И. Затевахина, А.И. Кириенко, В.А. 
Кубышкина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 912 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436301.html  

15. Онкология [Электронный ресурс]: Национальное руководство. Краткое 
издание / под ред. В.И. Чиссова, М.И. Давыдова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 932 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439821.html 

 
Дополнительная литература 
1. "Клиническая хирургия. В 3 т. Том 2 [Электронный ресурс] / Под ред. В.С. 

Савельева, А.И. Кириенко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия "Национальные 
руководства")." – 832 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425725.html 

2. Общая хирургия [Электронный ресурс]: учебник / В. К. Гостищев. - 5-е 
изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 728 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432143.html 

3. Руководство по амбулаторной хирургической помощи [Электронный 
ресурс] / под ред. П.Н. Олейникова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 904 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427972.html 

4. Национальные клинические рекомендации. Торакальная хирургия 
[Электронный ресурс] / под ред. П.К. Яблонского - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 160 
с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432129.html 

5. Хирургические болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. М. И. 
Кузина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 992 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 

6. "Эндокринная хирургия [Электронный ресурс] / под ред. И. И. Дедова, 
Н. С. Кузнецова, Г. А. Мельниченко - М.: Литтерра, 2014. - (Серия "Практические 
руководства")." – 344 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501044.html 

7. Эндохирургия при неотложных заболеваниях и травме [Электронный 
ресурс] : руководство / под ред. М. Ш. Хубутия, П. А. Ярцева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2014. – 240 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427484.html 

8. Сосудистая хирургия [Электронный ресурс]: Национальное 
руководство. Краткое издание / Под ред. В. С. Савельева, А. И. Кириенко. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 464 с. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434413.html 

 
Информационный ресурс: 
1. Неотложная хирургия груди и живота / Под ред. Бисенкова Л.Н., 

Зубарева П.Н. – СПб.: Гиппократ, 2002. – 512 с.  
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2. 50 лекций по хирургии / Под ред. В.С. Савельева. – М., Медиа Медика. – 
2003. – 406 с.  

3. Основы оперативной хирургии / Под ред. С.А. Симбирцева. – СПб.: 
«Гиппократ», 2002. – 632 с. 

4. Емельянов С.И., Протасов А.В., Рутенбург Г.М. Эндохирургия паховых 
и бедренных грыж. – СПб.: ООО «Фолиант», 2000. – 176 с. 
5. Ороховский Д.Н. Основные грыжесечения. Донецк, 2001. 

2. Вербицкий В.Г., Багненко С.Ф., Курыгин А.А. Желудочно-кишечные 
кровотечения язвенной этиологии: патогенез, диагностика, лечение. – СПб.: 
Политехника, 2004. – 242 с. 

9. Кригер А.Г., Федоров А.В., Воскресенский П.К., Дронов А.Ф. Острый 
аппендицит. – М.: Медпрактика-М, 2002. — 244 с. 

10. Руководство по хирургии печени и желчевыводящих путей. Под ред. 
А.Е. Борисова. В 2-х томах, СПб: Скифия, 2003. 

11. Основы колопроктологии / Под ред. Г.И. Воробьева. – М.: ООО 
«Медицинское информационное агенство», 2006. – 432 с. 

12. Гостищев В.К., Сажин В.П., Авдовенко А.П. Перитонит. — М.: 
ГЭОТАР-МЕД, 2002. – 240 с. 

13. Федоров И.В., Зыятдинов К.Ш., Сигал Е.И. Оперативная лапароскопия. 
«Триада-Х», М., 2004, 464 с 

14. Госпитальная хирургия: практикум /под ред.А.М.Игнатова, Н.В. Путова. 
– М.: Питер, 2003. – 800 с.  

15. Хирургические инфекции: руководство /под ред. И.А.Ерюхина, 
Б.Р.Гельфанда, С.А. Шляпникова. – М.: Питер, 2003. – 853 с. 

16. Госпитальная хирургия: практикум /под ред.А.М.Игнатова, Н.В. Путова. 
– М.: Питер, 2003. – 800 с.  

17. Найхус Л.М. Боль в животе: рук-во по неотложной диагностике 
заболеваний органов брюшной полости: пер.с англ. – М.: БИНОМ, 2000 – 320 с. 
 

Информационное обеспечение (профессиональные базы данных, 
информационные справочные системы): 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая база 
данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) предоставляет 
доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет данные 
о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


 
Интернет-ресурсы: 
1. Оперативная хирургия http://meduniver.com/Medical/Xirurgia/6.html 
2. Электронные книги по хирургическим болезням 

http://meduniver.com/Medical/Book/46.html 
3. Электронная медицинская библиотека по абдоминальной хирургии 

http://surgerycom.net/ 
4. Энциклопедия по хирургии http://www.ixv.ru/library/encyclopedia/ 
5. Хирургия печени, желчных протоков и поджелудочной железы 

http://www.polysalov.vipvrach.ru/ 
 
 
8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

При прохождении практики (части практики) обучающиеся обеспечиваются 
материально-техническим оборудованием и библиотечным фондом Академии. 
Каждый обучающийся имеет доступ к компьютерным технологиям, 
мультимедийному оборудованию, медицинской документации (медицинские карты 
пациентов, в том числе электронные, отчеты, медико-статистические данные, 
учебные презентации), манекенам во время проведения симуляционного курса. 

При реализации программы практики используется комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в 
таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
 

Операционная система Windows 7 Professional 
Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 
Web сервис ВКС МТС Линк (Ранее — Webinar) 
Web сервис ВКС Pruffme 
Web сервис для онлайн обучения Ispring 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
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современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

9. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
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Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реконструктивная и 
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ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
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УМС 
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
  

 
 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы ординатуры:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реконструктивная и 
эстетическая хирургия гениталий» (далее – рабочая программа) относится к 
вариативной части программы ординатуры и является факультативной дисциплиной. 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 
обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины(модуля) – подготовка квалифицированного 

врача-пластического хирурга, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области охраны здоровья граждан путём 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленным требованиями и стандартами в сфере здравоохранения 
на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 

сформировать знания:  
1) факторов и тенденций, способствующих стремлению человека к смене 

половой принадлежности; 
2) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины 

транссексуализма; 
3) диагностики вариантов развития гениталий человека; 
4) методов лабораторных и инструментальных исследований для решения 

вопроса о трансформации пола; 
5) современных методов трансформации пола и средствах; 
6) современных способов интимной пластики гениталий. 

 
сформировать умения: 
1)проводить медицинские осмотры пациентов, желающих, изменить половую 

принадлежность, с учётом возраста, состояния здоровья, в соответствии с 
действующими нормативными правовыми актами и иными документами; 

2) проводить медицинские осмотры пациентов, желающих выполнить 
интимную пластику гениталий; 

3) осуществлять диагностику состояния здоровья с учётом объёма и 
сложности планируемых операций; 

4) определять объём, содержание и последовательность диагностических 
мероприятий пациентам перед трансформацией пола; 

5) определять объём, содержание и последовательность диагностических 
мероприятий пациентам перед интимной пластикой гениталий; 

6) составлять план оперативного и гормонального лечения пациентов –
транссексуалов с учётом пола и возраста пациента; 

 
 



7) составлять план оперативного лечения пациентов, нуждающихся в 
интимной пластике гениталий, с учётом пола пациента; 

8) определять показания и противопоказания к диагностическим методам 
обследования и операции; 

9) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом вида 
операции пациента; 

10) составлять план работы и отчёт о своей работе; 
11) вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде; 
 
Владеть навыками; 
1) анализировать полученную информацию от пациентов – транссексуалов и 

нуждающихся в интимной пластике гениталий; 
2) проводить и интерпретировать результаты исследования с использованием 

современной диагностической аппаратуры; 
3) обосновывать необходимость и объём лабораторных и инструментальных 

исследований этой группы пациентов; 
4) выполнять диагностические манипуляции пациентам перед 

трансформацией пола на современном диагностическом оборудовании; 
5) определять показания к операции при различных методах трансформации 

пола; 
6) определять показания к операции при различных способах интимной 

пластики гениталий. 
  

1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, что 
составляет 144 академических часа.  

 
 

2.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  
ПРОГРАММЫ 

 
2.1. Перечень формируемых компетенций 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в 
области 
медицины и 
фармации, 
определять 
возможности и 
способы их 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, критически 
оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в области 
медицины и фармации; 

 
 



применения в 
профессионально
м контексте. 

 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 
УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Оказание 
первичной 

специализиро
ванной 
медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиро

ванной, за 
исключением 
высокотехнол

огичной, 
медицинской 

помощи 
населению в 

стационарных 
условиях  

по профилю 
"пластическая 

хирургия" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК-1. Способен 
диагностировать 
повреждения, 
врожденные и 
приобретенные 
дефекты и 
деформации и 
(или) состояния у 
пациентов 
  

ПК-1.1. Проводит диагностику повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний у 
пациентов. 
Знает: 
- физиологию и патологическую физиологию организма; 
- методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- методику осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы лабораторных и инструментальных исследований для 
диагностики повреждений, врожденных и приобретенных 
дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 
показания к их проведению; 
- анатомо-функциональное состояние костно-мышечной 
системы у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в различные возрастные периоды; 
- классификации: повреждений, типов ран, травматических 
повреждений организма; рубцов и рубцовых деформаций; 
дефектов и деформаций (в области головы и шеи, молочных 
желез, передней брюшной стенки, урогенитальной области у 
мужчин и женщин); пороков развития; врожденных и 
приобретенных дефектов и деформаций конечностей, 
травматических ампутаций верхних и нижних конечностей; 
- патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, 
свертывающей системы крови; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

состояниями; 
Умеет: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей); интерпретировать и анализировать полученную 
информацию;  
- оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его 
систем, покровных тканей в норме, при повреждениях, 
врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) 
состояниях; интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и физикального обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- формулировать предварительный диагноз, определять 
состояние и алгоритм обследования пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- обосновывать и планировать объем лабораторных и 
инструментальных обследований пациентов с повреждениями, 
врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных обследований;  
- обосновывать и планировать направление пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; интерпретировать 
результаты осмотров пациентов врачами-специалистами;  
- проводить диагностические манипуляции при обследовании 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями: биопсию 
тканей, диагностическую пункцию образований мягких тканей, 
ультразвуковое исследование молочных желез и мягких тканей; 
- применять для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинские изделия;  
- обеспечивать безопасность диагностических манипуляций. 
Владеет: 
- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями (их законных 
представителей), интерпретации полученной информации; 
- навыком проведения осмотра и физикального обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, интерпретации 
результатов осмотра и физикального обследования; 
- навыком формулирования предварительного диагноза, 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

определения состояния, формирования плана обследования 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на лабораторные и инструментальные 
обследования, интерпретации результатов лабораторных и 
инструментальных обследований; 
- навыком направления пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями на консультацию к врачам-специалистам; 
интерпретации результатов осмотров пациентов врачами-
специалистами; 
- навыком проведения и обеспечения безопасности 
диагностических манипуляций у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;  
- навыком применения для диагностических манипуляций при 
обследовании пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями медицинских изделий; 
ПК-1.2. Проводит дифференциальную диагностику врожденных 
и приобретенных дефектов, деформаций и состояний, 
устанавливает диагноз. 
Знает: 
- этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности течения, 
осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- основы и принципы проведения дифференциальной 
диагностики врожденных и приобретенных дефектов, 
деформаций и состояний; 
- методологию и алгоритм обоснования и постановки 
клинического диагноза с учетом МКБ; 
- повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и 
деформации и (или) состояния, требующие направления 
пациентов на консультацию к врачам-специалистам других 
специальностей; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Умеет: 
- проводить дифференциальную диагностику врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, 
нозологические формы и группы врожденных и приобретенных 
дефектов, деформаций и состояний; 
- устанавливать диагноз с учетом МКБ; 
- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком проведения дифференциальной диагностики 
врожденных и приобретенных дефектов, деформаций и 
состояний; 
- навыком выявления, определения и анализа симптомов, 
синдромов, нозологических форм и групп врожденных и 
приобретенных дефектов, деформаций и состояний; 
- навыком установления диагноза с учетом действующей 
международной классификации болезней (далее - МКБ) 
- навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
обследований у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-2. Способен 
назначать и 
проводить 
лечение 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) 
состояниями, 
контролировать 
его 
эффективность и 
безопасность 

ПК-2.1. Назначает и проводит лечение пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 
Знает: 
- порядок оказания медицинской помощи по профилю 
"пластическая хирургия", клинические рекомендации и 
стандарты медицинской помощи пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- анатомию и топографическую анатомию человека; особенности 
детского организма в различные возрастные периоды; 
- принципы и методы лечения, в том числе проведения 
хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), назначения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к их назначению; 
- основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, 
ультразвуковой диагностики пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в пластической 
хирургии; 
- основы лечебного питания, принципы диетотерапии пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- методы оперативной хирургии головы, шеи, грудной клетки, 
передней брюшной стенки и брюшной полости, верхних и 
нижних конечностей, гениталий; 
- медицинские показания к реплантации сегментов конечностей; 

 
 



- синтетические и искусственные материалы для пластической 
хирургии, медицинские изделия, в том числе хирургический 
инструментарий, расходные материалы, применяемые при 
хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической 
хирургии; 
- методы выполнения послеоперационных перевязок; 
- особенности фармакологического действия анестетиков 
местного обезболивания и препаратов для общего 
обезболивания; принципы выбора метода обезболивания при 
оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, проведении лечебных и 
диагностических манипуляций; 
- принципы, методы и технику проведения местной 
аппликационной, инфильтрационной, проводниковой анестезии 
при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 
хирургического лечения, лечебных и диагностических 
манипуляций; 
- донорские зоны для взятия аутотрансплантатов при 
реконструкции врожденных и приобретенных дефектов и 
деформаций различной локализации; 
- принципы, методы и технику медицинских вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- принципы реанимационных мероприятий при оказании 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
- вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные 
аспекты пластической хирургии, функциональное и социальное 
значение внешнего вида для человека. 
Умеет: 
- определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению методов лечения, в том числе 
проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначению лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, 
немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарственные 
препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- применять лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание, немедикаментозное лечение у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 

 
 



- выполнять аппликационную анестезию; 
- ассистировать врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- выполнять послеоперационные перевязки; 
- разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские показания для направления пациентов 
с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 
Владеет: 
- навыком разработки плана лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями с учетом диагноза, возраста 
и клинической картины; 
- навыком назначения лечения, в том числе хирургического 
лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
- навыком проведения аппликационной анестезии; 
 - навыком ассистирования врачу при выполнении медицинских 
вмешательств, в том числе хирургических, у пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком проведения послеоперационных перевязок; 
- навыком разработки плана послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, проведение 
профилактики или лечение послеоперационных осложнений в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
 
ПК-2.2. Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентам с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 
Знает: 
- возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, при оказании 
медицинской помощи, в том числе проведении хирургического 

 
 



лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), 
назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
лечебного питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при оказании медицинской 
помощи, в том числе проведении хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначении 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания пациентам с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- вопросы асептики и антисептики. 
Умеет: 
- наблюдать, контролировать состояние пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- оценивать эффективность и безопасность медицинской 
помощи, в том числе хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями; 
- оценивать результаты хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- осуществлять профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате оказания медицинской помощи, в том 
числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного 
лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии), назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 
пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями. 
Владеет: 
- навыком наблюдения, контроля состояния пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности лечения, в том 
числе хирургического лечения, немедикаментозного лечения 
(физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных 
методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 

 
 



- навыком оценки результатов хирургических вмешательств у 
пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями; 
- навыком профилактики и (или) устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской 
помощи, в том числе проведения хирургического лечения, 
немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, 
лечебной физкультуры и иных методов терапии), назначения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, у пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями 

ПК-5. Способен 
оказывать 
специализированн
ую, за 
исключением 
высокотехнологич
ной, 
медицинскую 
помощь 
населению в 
стационарных 
условиях по 
профилю 
"пластическая 
хирургия" 

ПК-5.5. Проводит лечение женщин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у женщин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у женщин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у женщин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 
 
ПК-5.6. Проводит лечение мужчин с повреждениями 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Знает: 
принципы, методы и технику оказания медицинской помощи, в 
том числе проведения хирургического лечения, лечебных и 
диагностических манипуляций у мужчин с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том числе при 
смене пола. 
Умеет: 
- применять принципы, методы и технику оказания 

 
 



медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у мужчин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола. 
Владеет: 
- навыком применения методов и техники оказания 
медицинской помощи, в том числе проведения хирургического 
лечения, лечебных и диагностических манипуляций у мужчин с 
повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями урогенитальной области, в 
том числе при смене пола 

 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ 

 
3.1. Сроки обучения: 1, 2, 3, 4 семестры обучения в ординатуре (в 

соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком Программы) 
3.2. Промежуточная аттестация: зачёт (в соответствии с учебным планом 
основной программы) 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с преподавателем 
по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 

108 27 27 27 27 

Лекционное занятие (Л) 8 2 2 2 2 

Семинарское занятие (СЗ) 40 10 10 10 10 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая подготовка 
(ПП) 

60/60 15 15 15 15 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

36 9 9 9 9 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

З З З З З 

Общий объем в часах 144 36 36 36 36 

в зачетных единицах 4 1 1 1 1 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

В.Ф.1.1 Реконструктивная и эстетическая хирургия гениталий УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1, 
ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5, 

 
 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.1 Анатомо-физиологические особенности строения урогенитальной 

области у женщин 
УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1 

В.Ф.1.1.2 Анатомо-физиологические особенности строения урогенитальной 
области у мужчин 

УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1 

В.Ф.1.1.3 Оценка и анализ различных социальных тенденций, явлений и 
медицинских фактов, приводящих к трансформации пола человека 

УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1 

В.Ф.1.1.4 Трансформация пола человека ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.4.1 Хирургическая смена пола при женско-мужской трансформации ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.5,  
ПК-5.6 

В.Ф.1.1.4.1.1 Хирургическая тактика и этапность смены пола при женско-
мужском транссексуализме 

ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.4.1.2 Маскулинизирующая маммапластика ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.5,  
ПК-5.6 

В.Ф.1.1.4.1.3 Гистерэктомия ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.4.1.4 Микрохирургическая фаллопластика ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.5,  
ПК-5.6 

В.Ф.1.1.4.1.5 Микрохирургическая уретропластика ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.4.1.6 Эстетические корригирующие операции и результаты смены пола 

при женско-мужской трансформации 
ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.4.2 Хирургическая смена пола при мужско-женской трансформации ПК-2.1, ПК-

2.2, ПК-5.5,  
ПК-5.6 

В.Ф.1.1.4.2.1 Вагинопластика при мужско-женской трансформации ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.4.2.2 Методика и техника микрохирургической вагинопластики при 

мужско-женской трансформации 
ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5 Эстетические операции на гениталиях ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.1 Удлинение полового члена ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.2 Увеличение толщины полового члена ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.3 Удлинение уздечки полового члена ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.4 Коррекция крайней плоти ПК-5.5,  

 
 



№ п/п Наименование разделов, тем дисциплин (модулей)  Код 
индикатора 

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.5 Выпрямление полового члена.  ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.6 Лечение эректильной дисфункции ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.7 Пластика малых половых губ ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.8 Пластика больших половых губ ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.9 Липосакция зоны лобка ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.10 Вагинопластика ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.11 Восстановление девственной плевы ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.12 Пластическая дефлорация ПК-5.5,  

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.5.13 Интимная контурная пластика ПК-5.5,  

ПК-5.6 
 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

№ п/п Наименование разделов, тем 
дисциплин (модулей)  

Код индикатора № п/п 

Л СЗ ПЗ/П
П 

СР 

В.Ф.1.1 Реконструктивная и эстетическая 
хирургия гениталий 

8 40 60/60 36 УК-1.1, УК-
1.2, ПК-1.1, 
ПК-2.1, ПК-
2.2, ПК-5.5, 

ПК-5.6 
В.Ф.1.1.1 Анатомо-физиологические 

особенности строения урогенитальной 
области у женщин 

2 8 12/12 6 УК-1.1, УК-1.2, 
ПК-1.1 

В.Ф.1.1.2 Анатомо-физиологические 
особенности строения урогенитальной 
области у мужчин 

2 8 12/12 6 УК-1.1, УК-1.2, 
ПК-1.1 

В.Ф.1.1.3 Оценка и анализ различных 
социальных тенденций, явлений и 
медицинских фактов, приводящих к 
трансформации пола человека 

2 8 12/12 8 УК-1.1, УК-1.2, 
ПК-1.1 

В.Ф.1.1.4 Трансформация пола человека 1 8 12/12 8 ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-5.5, ПК-5.6 

В.Ф.1.1.5 Эстетические операции на гениталиях 1 8 12/12 8 ПК-5.5,  
ПК-5.6 

 
 



Итого  8 40 60/60 36  
 

 
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 
усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1 Текущий контроль 

 
7.1.1 Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) 
1. Проведите анализ различных социальных тенденций, явлений и медицинских фактов, 

приводящих к транссексуализму и перемене пола.  
 Ответ: транссексуализм – это стойкое осознание своей принадлежности к другому полу, 

несмотря на правильное, соответствующее генетическому коду, формирование гонад, 
урогенитального тракта и вторичных половых признаков. Транссексуализм официально 
включен в «Международную классификацию болезней и причин смерти». При отсутствии 
возможности трансформации пола в ряде случаев это состояние приводит к суициду. С другой 
стороны – в некоторых странах юго-восточной Азии - мужско-женскую трансформацию пола 
проводят, по их требованию, здоровым мужчинам с целью последующего занятия 
проституцией, что приносит намного больший доход, чем работа в сельском хозяйстве или на 
производстве.  

2. Что является основой успеха эстетической операции на гениталиях? 
 Ответ: правильный выбор объёма , правильная техника операции и грамотное 

послеоперационное лечение пациента. 
 

7.1.2. Примеры тестовых заданий: 
 № Содержание тестового задания  
1. Инструкция: выберите правильные ответы. 

Основные этапы при хирургической женско-мужской трансформации - это: 
А. маскулинизирующая маммопластика; 

 
 



 № Содержание тестового задания  
Б. гистерэктомия; 
В. тотальная фаллопластика; 
Г. тотальная уретропластика; 
Д. двусторонняя орхопластика 

 Ответ: А, Б, В, Г 
2. Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Для микрохирургической уретропластики используют: 
А. филатовский стебель; 
Б. полнослойный кожный лоскут; 
В. расщеплённый кожный лоскут; 
Г. лоскут предплечья на лучевых сосудах;  
Д. паховый лоскут на сосудистой ножке 

 Ответ: Г 
 

7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую подготовку 
ординатора: 
№ Содержание задания 
1. Обозначьте зону взятия васкуляризованного аутотрансплантата для фаллоуретропластики. 
 Ответ: васкуляризованный кожно-фасциальный лоскут на лучевой артерии 
2. Обозначьте зону взятия васкуляризованного кожно-мышечного аутотрансплантата для 

фаллопластики. 
 Ответ: васкуляризованный кожно-мышечный аутотрансплантат - торакодорзальный лоскут из 

тканей спины и боковой поверхности грудной стенки  
 

7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  

1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 

 
7.2. Промежуточная аттестация 
 
7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
 № Содержание тестового задания  
1.  Инструкция: выберите один правильный ответ. 

Лоскут, который чаще всего применяют для маскулинизирующей фаллопластики, - это: 
А. паховый; 
Б. лучевой; 
В. торакодорсальный; 
Г. латеральный лоскут бедра; 
Д. TRAM 

 Ответ: В 
2. Инструкция: выберите правильные ответы. 

Хирургическая смена анатомически мужского пола на женский состоит из отдельных 
хирургических этапов:  
А. пластика влагалища; 

 
 



 № Содержание тестового задания  
Б. феминизирующая маммопластика; 
В. удаление избытка щитовидного хряща; 
Г. пластика яичников; 
Д. пластическое увеличение ягодиц 

 Ответ: А, Б, В 
  

7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 
1. Какова правильная последовательность этапов реабилитационных корригирующих 

мероприятий при коррекции пола? 
 Ответ:  

1. Стационарная психическая экспертиза 
2. Изменение гражданского пола со сменой всех документов (на этом этапе подключается 
гормональная терапия) 
3. Хирургическая коррекция морфологического пола, наружных гениталий 
4.Социальная реабилитация после смены пола 

2.  При каком виде трансформации пола выполняют гистерэктомию? 
 Ответ: при мужско-женской трансформации 
  

7.2.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 
подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
1. Обозначьте зоны удаления молочной железы при маскулинизирующей маммопластике 
2. Обозначьте проекцию донорских сосудов, которые используют для микрохиругической 

фаллопластики 
 

7.2.4 Пример ситуационной задачи (этап собеседования): 
№ Содержание задачи 
1. Пациент Р., 29 лет, произвел юридическую смену женского пола на мужской, после чего 

обратился к пластическому хирургу с целью прохождения хирургического этапа лечения. При 
осмотре и по результатам исследований – пациент имеет правильно сформированные 
наружные и внутренние женские половые органы, выраженные женские вторичные половые 
признаки, женский набор хромосом. Наблюдается у эндокринолога и психотерапевта, 
получает гормональную терапию по индивидуально разработанной схеме, антидепрессанты.  
Совместно с эндокринологом хирург разработал и предложил пациенту следующий план 
хирургической коррекции пола: первый этап – маскулинизирующая маммопластика 
одномоментно с гистерэктомией, второй этап – фаллопластика одномоментно со стволовой 
уретропластикой, третий этап – промежностная уретропластика, четвертый этап – 
эндопротезирование яичек. Психотерапевт не принимал участия в консилиуме по разработке 
плана хирургического лечения, и, ознакомившись с ним, высказал свои сомнения 
относительно оптимальности первого планируемого этапа. 
Вопросы:  
- почему план первого этапа хирургического лечения вызвал критику психотерапевта?-  
- какие дополнительные риски создает такой план хирургического лечения? 

 Ответы:  
- для того, чтобы период психологической адаптации был минимально травмирующим для 
пациента, на первом этапе хирургического лечения можно было ограничится одной лишь 
маскулинизирующей маммопластикой, так как грудь – заметная, трудно скрываемая и 

 
 



№ Содержание задачи 
значительно феминизирующая внешний вид человека часть тела, ее коррекция даже без 
симультанного вмешательства вызовет значительное эмоциональное напряжение пациента.  
- по данным статистики, до 20 процентов пациентов останавливают смену пола после 
маскулинизирующей маммопластики, считая, что удаление органов, феминизирующих 
внешний вид, достаточно для внешней маскулинизации 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧ 

  

 
 



 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-лекции по темам рабочей программы 
2) Видеолекции по темам рабочей программы 
3) Учебные пособия по темам рабочей программы 
4) Информационный ресурс: 
- Курс пластической хирургии: Руководство для врачей. В 2 т. / Под ред. К.П. 

Пшениснова // Ярославль, Рыбинск: Изд-во ОАО «Рыбинский Дом печати. – 2010. 
- Урология: учеб. для студентов учреждений высш. проф. образования, 

обучающихся по специальности 060101.65 «Лечеб. дело» по дисциплине «Урология» 
/ [Д.Ю. Пушкарь и др.]; под ред. Д. Ю. Пушкаря. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 384 с. 

- Н.О. Миланов, Р.Т. Адаян, Г.И. Козлов. Коррекция пола при 
транссексуализме. Москва: Изд-во «Калинкин и К», 1999. - 151 с. 

 
8.2 Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 

и периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1) Ревишвили, А. Ш. Криохирургия / под ред. А. Ш. Ревишвили, А. В. Чжао, 

Д. А. Ионкина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-4976-9. - 
Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449769.html 

2) Руководство по амбулаторной хирургической помощи [Электронный 
ресурс] / под ред. П. Н. Олейникова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444481.html 

3) Амбулаторно-поликлиническая андрология [Электронный ресурс] / 
А.В. Сагалов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442074.html 

 
Дополнительная литература 
1) Хирургические болезни [Электронный ресурс]: учебник / под ред. М. И. 

Кузина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 

2) Урология [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Лопаткина - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427590.html 

3) «Эндокринная хирургия [Электронный ресурс] / под ред. И.И. Дедова, 
Н.С. Кузнецова, Г.А. Мельниченко - М.: Литтерра, 2014. - (Серия «Практические 
руководства»)» - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501044.html 
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4) Реабилитация детей и подростков при различных заболеваниях 
[Электронный ресурс] / Под общей редакцией Т.Г. Авдеевой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

5) Руководство по геронтологии и гериатрии. В 4-х томах. Том 4 
[Электронный ресурс]: руководство / Под ред. В.Н. Ярыгина, А.С. Мелентьева - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2008. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970407318.ht 

 

Информационный ресурс: 
- Курс пластической хирургии: Руководство для врачей. В 2 т. / Под ред. К.П. 

Пшениснова // Ярославль, Рыбинск: Изд-во ОАО «Рыбинский Дом печати. – 2010. 
- Урология: учеб. для студентов учреждений высш. проф. образования, 

обучающихся по специальности 060101.65 «Лечеб. дело» по дисциплине «Урология» 
/ [Д.Ю. Пушкарь и др.]; под ред. Д. Ю. Пушкаря. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 384 с. 

- Н.О. Миланов, Р.Т. Адаян, Г.И. Козлов. Коррекция пола при 
транссексуализме. Москва: Изд-во «Калинкин и К», 1999. - 151 с. 

Интернет ресурс: 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
4. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
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электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
8.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 

1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 
база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
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мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

Программное обеспечение рабочих станций Академии 
Операционная система Windows 7 Professional 

Windows 8 Professional 

Windows 8.1 Professional 

Windows 10 Professional 

Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 

Office Professional Plus 2010 

Office Professional Plus 2013 

Office Professional Plus 2016 

Office Professional Plus 2019 

Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 

Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 

Файловый архиватор 7-Zip 

 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

 
 



Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 
используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 
ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 

 
 



вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации 
учебного процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  

2. вопросы к выступающему;  

3. развернутая беседа по теме доклада;  

4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  

5. заключительное слово докладчика;  

6. заключение преподавателя.  

 
 



 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 
котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических 
умений и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  

практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 
глубокое усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование 
знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на 
развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 
организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

 
 



Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет 
выбор методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять 
как традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами 
обучения, содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, 
кадровыми, материально-техническими и др. возможностями образовательной 
организации. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:  
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация 

и санаторно-курортное лечение» является факультативной дисциплиной программы 
ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 
обеспечивающих выполнение основных видов профессиональной деятельности. 

 
1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) – подготовка квалифицированного 

врача, способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в 
условиях оказания первичной медико-санитарной помощи на основе 
сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи дисциплины (модуля): 
сформировать знания:  
- о нормативно-правовом регулировании в области медицинской реабилитации 

и санаторно-курортного лечения; 
- об основах применения и правила сочетания на этапах медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения: фармакотерапии, лечебной 
физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, мануальной терапии, психологии и 
гомеопатии; 

- об этапах медицинской реабилитации при оказании помощи по медицинской 
реабилитации в рамках первичной медицинской и медико-санитарной помощи 
населению при различных заболеваниях и повреждениях организма в амбулаторных 
условиях; 

- об этапах медицинской реабилитации при оказании помощи по медицинской 
реабилитации в рамках специализированной, в том числе высокотехнологичной 
медицинской помощи населению при различных заболеваниях и повреждениях 
организма в стационарных условиях; 

- об этапах медицинской реабилитации при оказании помощи по медицинской 
реабилитации при различных заболеваниях и повреждениях организма в санаторно-
курортных условиях; 

- об оказании реабилитационной помощи по активации и сохранению базовых 
функций организма пациента (дыхание, кровообращение, пищеварение, выделение, 
половая функция);  

- об особенностях проведения различных методов медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения; 

- по правилам составления индивидуальной реабилитационной программы 
пациента; 

- об осуществлении мероприятий медицинской реабилитации в соответствии со 
стандартом медицинской помощи по медицинской реабилитации, профилю оказания 
медицинской помощи в рамках своей компетенции в амбулаторных, стационарных и 
санаторно-курортных условиях; 



- об объеме и последовательности мероприятий как в рамках своей 
компетенции с учетом возможностей пациента, так и при применении 
мультидисциплинарного подхода к проведению реабилитационных мероприятий, 
оказывать необходимую срочную первую помощь; 

- по оценке течения заболевания и эффективности влияния проводимых 
реабилитационных мероприятий, оценке возможных осложнений заболевания и 
осложнений, связанных с воздействием реабилитационных процедур и манипуляций; 

 
сформировать умения: 
- оценки состояния пациента, клинической ситуации, данных лабораторных и 

инструментальных исследований для проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации и санаторно-курортному лечению; 

- применять клинические, тестовые и объективные методы исследования 
пациента в рамках своей компетенции для определения реабилитационного прогноза 
и реабилитационной необходимости на трех этапах проведения медицинской 
реабилитации; 

- анализировать заключения других специалистов и их рекомендации, с учетом 
возраста, характера патологического процесса и сопутствующих заболеваний; 

- использовать знания по оказанию консультативной помощи врачам-
специалистам в рамках своей компетенции. 

- планировать свою работу и анализировать показатели своей деятельности; 
 
владеть навыками: 
- своевременного и качественного оформления медицинской и иной 

документации в соответствии с установленными правилами; 
- определения необходимости специальных дополнительных методов 

исследования, интерпретации их результатов для формулирования 
реабилитационного прогноза. 

 
1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, что 

составляет 144 академических часа.  
 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 
2.1 Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 

УК-1.1. Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте. 
Знает:  
- методологию системного подхода при анализе достижений 



определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

в области медицины и фармации; 
- профессиональные источники информации, в т.ч. базы 
данных; 
Умеет:  
- работать с различными источниками информации, 
критически оценивать их надежность и достоверность; 
- критически и системно анализировать достижения в 
области медицины и фармации; 
 Владеет:  
- навыками поиска, отбора и критического анализа научной 
информации по специальности; 
- методами и приемами системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их применения в 
профессиональном контексте; 

УК-1.2. Определяет возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
Знает: способы применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте. 
Умеет: определять возможности применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном 
контексте. 
Владеет: способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте.  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 
Оказание 

первичной 
специализиров
анной медико-

санитарной 
помощи 

населению в 
амбулаторных 

условиях, и 
специализиров

анной, за 
исключением 

высокотехноло
гичной, 

медицинской 
помощи 

населению в 
стационарных 

условиях  
по профилю 

"пластическая 
хирургия" 

 

 

ПК-3. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 
приобретенными 
дефектами и 
деформациями и 
(или) состояниями, 
их последствиями, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ПК-3.1. Проводит медицинскую реабилитацию пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, их 
последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
Знает: 
- порядки организации медицинской реабилитации 
пациентов и санаторно-курортного лечения; 
- методы медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями; 
- медицинские показания и медицинские противопоказания 
к проведению медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями; 
- механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями; 
- медицинские показания для направления пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями к врачам-специалистам для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации; 



- медицинские показания и медицинские противопоказания 
для применения технических средств реабилитации, 
необходимых для реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями, методы ухода за ними; 
- основные программы медицинской реабилитации или 
абилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с действующим порядком 
организации медицинской реабилитации; 
- разрабатывать план реабилитационных мероприятий у 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями в соответствии с 
порядками организации медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения; 
- выполнять работы по организации медицинской 
реабилитации, и проводить мероприятия медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов; 
- определять медицинские показания для направления 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями к врачам-специалистам для 
назначения и проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного 
лечения; 
- назначать технические средства, необходимые для 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 
Владеет: 
- навыком определения медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного 
лечения; 
- навыком составления плана мероприятий по медицинской 



реабилитации при повреждениях, врожденных и 
приобретенных дефектах и деформациях и (или) состояниях 
и их последствиях в соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного 
лечения; 
- навыком проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов. 
 
ПК-3.2. Контролирует эффективность медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
Знает: 
- методы контроля и оценки эффективности медицинской 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, их последствиями; 
- способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями. 
Умеет: 
- проводить мониторинг выполнения плана мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, их последствиями; 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, их последствиями; 
- применять способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, их 
последствиями. 
Владеет: 
- навыком проведения мониторинга выполнения плана 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями; 
- навыком оценки эффективности и безопасности 



мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями и их 
последствиями; 
- навыком применения способов предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и (или) 
состояниями и их последствиями 

 
 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
3.1. Сроки обучения: пятый, шестой, седьмой, восьмой семестры обучения в 

ординатуре (в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком 
Программы), с применением ДОТ (дистанционных образовательных технологий). 

3.2 Промежуточная аттестация: зачет (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком программы). 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 
Объем по полугодиям  

1 2 3 4 
Контактная работа обучающегося с преподавателем 

по видам учебных занятий (Контакт. раб.): 
108 27 27 27 27 

Лекционное занятие (Л) 8 2 2 2 2 
Семинарское занятие (СЗ) 40 10 10 10 10 

Практическое занятие (ПЗ)/Практическая 
подготовка (ПП) 

 
60/60 

 
15/15 

 
15/15 

 
15/15 

 
15/15 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

36 9 9 9 9 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), 
Дифференцированный зачет (ДЗ), Экзамен (Э) 

З З 3 3 З 

Общий объем в часах 144 36 36 36 36 
в зачетных единицах 4 1 1 1 1 

 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ п/п Наименование тем, элементов и 

подэлементов 
Код индикатора 

В.Ф.2.1 Учебный модуль 1 «Особенности 
абстрактного мышления, анализа, синтеза 
при формировании готовности к применению 
природных лечебных факторов, 
лекарственной, немедикаментозной терапии» 

УК-1.1, ПК-3.1 

В.Ф.2.1.1 Системный подход к определению методов 
медицинской реабилитации 

В.Ф.2.1.2 Международная классификация 
функционирования, ограничений 



жизнедеятельности и здоровья (МКФ) 
В.Ф.2.1.3 Определение реабилитационного диагноза, 

реабилитационного потенциала, 
реабилитационных возможностей, 
реабилитационного прогноза 

В.Ф.2.1.4 Показания и противопоказания к проведению к 
медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения 

В.Ф.2.2 Учебный модуль 2 «Механизмы реализации 
биологических эффектов при применении 
физических факторов» 

УК-1.2, ПК-3.2 

В.Ф.2.2.1 Классификация физических факторов, 
применяемых при медицинской реабилитации 

В.Ф.2.2.2 Механизм действия электрических токов, 
электромагнитных полей, световых и 
ультразвуковых волн, измененной воздушной 
среды 

В.Ф.2.2.3 Сочетаемость физических факторов и их 
применение в комплексе медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении 

В.Ф.2.3 Учебный модуль 3 «Механизмы реализации 
биологических эффектов при применении 
методов и приемов лечебной физкультуры и 
медицинского массажа» 

УК-1.2, ПК-3.2 

В.Ф.2.3.1 Методы и приемы лечебной физкультуры 
В.Ф.2.3.2 Аппаратные методы лечебной физкультуры и 

медицинского массажа 
В.Ф.2.3.3 Роботизированная техника и особенности ее 

применения в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении 

В.Ф.2.4 Учебный модуль 4 «Основные механизмы 
реализации биологических эффектов при 
применении природных лечебных факторов» 

УК-1.2, ПК-3.2 

В.Ф.2.4.1 Питьевые минеральные воды и 
бальнеологические ресурсы, используемые с 
лечебной целью 

В.Ф.2.4.2 Климатические и курортные факторы, 
адаптация, акклиматизация, реадаптация, срыв 
адаптационных резервов 

В.Ф.2.4.3 Биоритмологические подходы в санаторно-
курортном лечении 

 
 

5. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код Название раздела, темы 
дисциплины 

Кол-во часов 
 

Код 
индикатора 

Л СЗ ПЗ/ПП СР  
В.Ф.2.1 Учебный модуль 1 

«Особенности 
абстрактного мышления, 
анализа, синтеза при 

2 10 16/16 6 

УК-1.1, ПК-3.1 



формировании 
готовности к применению 
природных лечебных 
факторов, лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии» 

В.Ф.2.1.1 Системный подход к 
определению методов 
медицинской реабилитации 

2 2 
2/2 

2 

В.Ф.2.1.2 Международная 
классификация 
функционирования, 
ограничений 
жизнедеятельности и 
здоровья (МКФ) 

- 2 

6/6 

2 

В.Ф.2.1.3 Определение 
реабилитационного 
диагноза, 
реабилитационного 
потенциала, 
реабилитационных 
возможностей, 
реабилитационного 
прогноза 

- 4 

2/2 

2 

В.Ф.2.1.4 Показания и 
противопоказания к 
проведению к медицинской 
реабилитации и санаторно-
курортного лечения 

- 2 

6/6 

- 

В.Ф.2.2 Учебный модуль 2 
«Механизмы реализации 
биологических эффектов 
при применении 
физических факторов» 

2 10 14/14 6 

УК-1.2, ПК-3.2 

В.Ф.2.2.1 Классификация физических 
факторов, применяемых 
при медицинской 
реабилитации 

2 2 

4/4 

2 

В.Ф.2.2.2 Механизм действия 
электрических токов, 
электромагнитных полей, 
световых и ультразвуковых 
волн, измененной 
воздушной среды 

- 4 

6/6 

2 

В.Ф.2.2.3 Сочетаемость физических 
факторов и их применение 
в комплексе медицинской 
реабилитации и санаторно-
курортном лечении 

- 4 

6/6 

2 

В.Ф.2.3 Учебный модуль 3 
«Механизмы реализации 
биологических эффектов 

2 10 14/14 12 
УК-1.2, ПК-3.2 



при применении методов 
и приемов лечебной 
физкультуры и 
медицинского массажа» 

В.Ф.2.3.1 Методы и приемы лечебной 
физкультуры 

2 2 4 6 

В.Ф.2.3.2 Аппаратные методы 
лечебной физкультуры и 
медицинского массажа 

- 6 6 4 

В.Ф.2.3.3 Роботизированная техника 
и особенности ее 
применения в медицинской 
реабилитации и санаторно-
курортном лечении 

- 2 4 2 

В.Ф.2.4 Учебный модуль 4 
«Основные механизмы 
реализации 
биологических эффектов 
при применении 
природных лечебных 
факторов» 

2 10 16/16 12 

УК-1.2, ПК-3.2 

В.Ф.2.4.1 Питьевые минеральные 
воды и бальнеологические 
ресурсы, используемые с 
лечебной целью 

2 6 

4/4 

6 

В.Ф.2.4.2 Климатические и 
курортные факторы, 
адаптация, акклиматизация, 
реадаптация, срыв 
адаптационных резервов 

- 2 

6/6 

4 

В.Ф.2.4.3 Биоритмологические 
подходы в санаторно-
курортном лечении 

- 2 
6/6 

2 

Итого  8  40  60/60 
 

36   

 
 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
6.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества 

усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль осуществляется 
непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего контроля – 
предварительная оценка сформированности знаний, умений. Проверяются элементы 
тем и темы содержания рабочей программы. 

6.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 
(зачет). Промежуточная аттестация направлена на предварительную оценку уровня 
сформированности соответствующих компетенций. Периоды промежуточной 
аттестации устанавливаются учебным планом. 



 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 
7.1. Текущий контроль  
7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора:  
№ Содержание вопроса (задания) 

Применение природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и 
других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении. 
1. В зависимости от наличия природных лечебных факторов курорты подразделяются на: 

1) климатические; 
2) бальнеологические; 
3) грязевые; 
4) бальнеогрязевые,  
5)  все ответы правильные. 
Ответ: 5 
  

 

2 Ответственность за безопасность работы и правильную эксплуатацию 
физиотерапевтической аппаратуры возлагается на: 
1) руководителя лечебного учреждения; 
2) заместителя руководителя по лечебной работе; 
3) заместителя руководителя по административно-хозяйственной работе; 
4) заведующего физиотерапевтическим отделением. 
Ответ:4 

Определение реабилитационного диагноза, реабилитационного потенциала, 
реабилитационных возможностей, реабилитационного прогноза, показаний и 

противопоказаний к медицинской реабилитации на трех этапах и санаторно-курортному 
лечению. 

3 Реабилитационный диагноз -  
1) это диагноз по МКБ-10; 
2) диагноз, учитывающий функциональные возможности сердечно-сосудистой 
системы; 
3) диагноз, учитывающий резервные возможности пациента с учетом 
функциональных, клинических, возрастных, интеллектуальных и образовательных 
возможностей. 
Ответ 3 

  
 

7.1.2 Примеры тестовых заданий: 
№ Содержание тестового задания  

Применение природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и 
других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении. 



1.  Физиотерапия как лечебная специальность включает применение: 
1) природных лечебных физических факторов; 
2) преформированных лечебных физических факторов; 
3) сочетанного физико-фармакологического воздействия; 
4) лекарственных препаратов в изолированном виде,  
5)  правильные ответы 1, 2 и 3, 
6)  правильные ответы 2. 3 и 4 
Ответ:5 

2. Ответственность за безопасность работы и правильную эксплуатацию 
физиотерапевтической аппаратуры возлагается на: 
1) руководителя лечебного учреждения; 
2) заместителя руководителя по лечебной работе; 
3) заместителя руководителя по административно-хозяйственной работе; 
4) заведующего физиотерапевтическим отделением. 
5)  Все ответы верные 
Ответ:4 

Формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 
сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих. 

3. Медицинская характеристика 3-й группы: 
1) здоровые, физически не подготовленные; 
2) с компенсированными хроническими заболеваниями, физически подготовленные;  
3) здоровые, физически подготовленные; 
4) с недостаточным физическим развитием и физической подготовкой; 
5) здоровые. 
Ответ – 4 

 

 
7.1.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 
№ Содержание задания 

 
Применение природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении. 

1. При остром катаральном бронхите больному в условиях амбулаторного лечения 
целесообразно провести: 
1) аэрозольтерапию диоксидином; 
2) грязелечение; 
3) лазерное излучение области грудной клетки; 
4) циркулярный душ,  
5) дыхательную гимнастику, 
6) все ответы правильные. 
Ответ – 1,3, 5  

Формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 
сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 



2. Снижение выносливости организма наиболее характерно для заболеваний: 
1) сердца с декомпенсацией кровообращения; 
2) травм опорно-двигательного аппарата; 
3) хронической обструктивной болезни легких; 
4) ожирения, 
5)  Все ответы правильные. 
Ответ - 1, 2 

Определение реабилитационного диагноза, реабилитационного потенциала, 
реабилитационных возможностей, реабилитационного прогноза, показаний и 

противопоказаний к медицинской реабилитации на трех этапах и санаторно-курортному 
лечению. 

3. На санаторное лечение рекомендуется направлять больных бронхоэктатической болезнью: 
1) в фазе ремиссии; 
2) при отсутствии гнойной мокроты и без кровохарканья; 
3) при легочно-сердечной недостаточности не выше I – II ст.; 
4) отсутствие повышенной температурной реакции, 
5) все ответы правильные. 
Ответ – 5 

 
7.1.4. Виды и задания по самостоятельной работе ординатора (примеры)  
1. Работа с научной и учебной литературой. 
2.  Работа с источниками Интернет. 
3.  Разбор ситуационных задач. 
4.  Подготовка рефератов, докладов. 
 
Примерные темы рефератов: 
1. Реабилитация детей с поражением бронхолегочной системы.  
2. Медицинская реабилитация детей после операции на желудке.  
3. Медицинская реабилитация детского возраста (мышечная дистрофия). 
4. Внутреннее применение минеральных вод. Показания, противопоказания. 
5. Минеральные ванны. Классификация, механизм действия, показания. 
6. Санаторно- курортное лечение в педиатрии: основные подходы и принципы, 

используемые методики, дозирование. 
7. Санаторно-курортное лечение при заболеваниях органов дыхания. 
8. Санаторно-курортное лечение при патологии сердечно-сосудистой системы. 
 
7.2. Промежуточная аттестация  
7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования):  
№ Содержание тестового задания  
Применение природных лечебных факторов, лекарственной. немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении. 



1. 
 
 

При реабилитации пациентов в ранние (2–3 недели) сроки после операций на желудке по 
поводу язвенной болезни рекомендуется применение: 
1) питьевых минеральных вод;  
2) йодобромных ванн; 
3) электрофореза лекарственных препаратов; 
4) синусоидальных модулированных токов, 
5) лечебной физкультуры, 
6)  все ответы правильные. 
Ответ: 6 
Пациенты после операции на желудке по поводу язвенной болезни и после холецистэктомии 
могут быть направлены на реабилитацию в условия санатория:  
1) при зажившем операционном рубце; 
2) при наличии признаков обострения хронического панкреатита;  
3) при отсутствии хирургических осложнений операции; 
4) при наличии симптомов обострения хронического холангита. 
Ответ – 1 и 3 
Программа лечебной физкультуры в комплексной реабилитации больного включает: 
1) диагностику и оценку повреждения двигательной функции: силы мышц, 
подвижность суставов, опороспособности; 
2) диагностику и оценку толерантности к физической нагрузке; 
3) разработку и назначение индивидуальной методики лечебной физкультуры, 
патогенетически направленной, адекватной этапу реабилитации; 
4) рекомендации по медикаментозному лечению 
Ответ - 1, 2, 3 

 
7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание вопроса 

Применение природных лечебных факторов, немедикаментозной терапии и других методов у 
пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

1. Из методов курортного лечения в программе реабилитации больных бронхиальной астмой 
наиболее целесообразно использовать: 
1) общие грязевые аппликации; 
2) солнечные и воздушные ванны; 
3) электрофорез йода на грудную клетку; 
4) морские купания. 
Ответ – 1 и 3 

 

Теория и методика физкультуры и спорта включают:  
1) систему знаний о физическом развитии человека и спортивной деятельности; 
2) методологию использования средств физкультуры и спорта для оздоровления населения 
и совершенствования мастерства спортсменов; 
3) организацию физкультуры и спорта; 
4) врачебный контроль за занимающимися физкультурой и спортом. 
Ответ – 1 

Определение реабилитационного диагноза, реабилитационного потенциала, 
реабилитационных возможностей, реабилитационного прогноза, показаний и 

противопоказаний к медицинской реабилитации на трех этапах и санаторно-курортному 
лечению. 



2 Выполнение нескольким пациентам различных физиотерапевтических процедур в разных 
кабинетах при наличии одной медицинской сестры возможно путем: 
1) привлечения к проведению процедур санитарки физиотерапевтического отделения; 
2) проведение процедур самостоятельно пациентами; 
3) попеременного наблюдения медицинской сестрой по физиотерапии пациентов в 
нескольких кабинетах; 
4) строго последовательного выполнения медицинской сестрой по физиотерапии процедур 

в разных кабинетах. 
Ответ – 4 

 
7.2.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
№ Содержание задания 
Применение природных лечебных факторов, лекарственной. немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении. 

1. У пациентов с гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью при назначении питьевых 
минеральных вод: 
1) разовый прием увеличивают до 250–300 мл; 
2) используют сильно газированные воды; 
3) разовый прием сокращают до 70–100 мл; 
4) прием воды осуществляется непосредственно перед приемом пищи; 
5) для усиления желчегонного эффекта добавляют ксилит. 
Ответ – 4   
Низкоинтенсивное лазерное излучение показано больным ИБС: 
1) I функционального класса стенокардии напряжения; 
2) II функционального класса стенокардии напряжения; 
3) III функционального класса стенокардии напряжения; 
4) IV функционального класса стенокардии напряжения,  
5) все ответы правильные,  
6) никому не показано. 
Ответ – 5 

7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 
№ Содержание задачи 

 
Применение природных лечебных факторов, лекарственной. немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении. 

1. На третьем этапе медицинской реабилитации пациента с инфарктом миокарда (8-я – 16-я 
неделя) в условиях местных кардиологических санаториев, реабилитационных отделениях 
стационаров можно назначить лечебные комплексы: 
1) четырехкамерные углекислые ванны, дозированную ходьбу; 
2) «сухие» углекислые ванны, электросон, дозированную ходьбу; 
3) магнитотерапию на область сердца, дозированную ходьбу; 
4) низкоинтенсивное лазерное излучение, дозированную ходьбу,  
5) все ответы правильные. 
Ответ  – 5 



Пациентам с язвенной болезнью в условиях реабилитационных центров и санаториев 
питьевые минеральные воды целесообразно назначать при температуре: 
1) 20 – 22° С; 
2) 26 – 28° C; 
3) 32 – 34° C; 
4) 38 – 40° C; 
5) 44 – 46° C. 
Ответ – 4 

Пациентка С., 53 лет с диагнозом гипертоническая болезнь II стадии. Определите вид 
специальных упражнений для включения в комплекс ЛФК:  
1) дыхательные; 
2) общеразвивающие;  
3) на расслабление мышц;  
4) на гибкость. 
Ответ – 3 

Формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 
сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 Программа физической реабилитации больных после аортокоронарного шунтирования или 
баллонной ангиопластики на II этапе медицинской реабилитации включает: 
1) лечебную гимнастику с элементами силовых упражнений, 20 - 40 минут с частотой 
сердечных сокращений плюс 20 ударов в минуту к частоте покоя; 
2) ходьбу с ускорением на тредмиле или упражнения на велотренажере; 
3) ходьбу в свободном режиме;  
4) бег трусцой. 
  
Ответ - 1 

 

 



 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 
8.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1. Климатотерапия в лечебно-реабилитационных и профилактических 

программах: Клинические рекомендации (Утверждены на XIII Международном 
конгрессе «Реабилитация и санаторно-курортное лечение», 2015 года (протокол №1). 
– М., 2015. – 42 с.  

 
8.2Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам 
обучения также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, 
справочная литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1. Пономаренко, Г.Н. Физическая и реабилитационная медицина: 

национальное руководство / Под ред. Г.Н. Пономаренко - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 688 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-5554-8. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436066.html 

2. Александров, В.В. Основы восстановительной медицины и 
физиотерапии: учебное пособие / В.В. Александров, С.А. Демьяненко, В.И. Мизин. - 
2-е изд., доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 208 с. - (Серия "Библиотека врача-
специалиста"). - 208 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-
4969-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449691.html 

3. Александров А.В., Алгазин А.И. Основы восстановительной медицины и 
физиотерапии. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. – 136 с. [Электронный ресурс] URL: 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html. 

 
Дополнительная литература  
1. Александров А.В., Алгазин А.И. Основы восстановительной медицины и 

физиотерапии. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. – 136 с. [Электронный ресурс] URL: 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html  

 
Информационные ресурсы: 
1. Гаврилов М.А., Мальцева И.В., Якимович И.Ю. Средства лечебной 

физической культуры в комплексной терапии ожирения. – Томск: СибГМУ, 2014. – 
100 с. [Электронный ресурс] URL: https://www.books-up.ru/ru/excerpt/sredstva-
lechebnoj-fizicheskoj-kultury-v-kompleksnoj-terapii-ozhireniya-4967406/?page=1  

2. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний/ Под ред. Н.Д. 
Ющука, И.В.Маева, К.Г.Гуревича. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Практика, 2015. – 416 
с. [Электронный ресурс] URL: https://www.books-up.ru/ru/excerpt/zdorovyj-obraz-
zhizni-i-profilaktika-zabolevanij-79069/?page=1  

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436066.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449691.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/sredstva-lechebnoj-fizicheskoj-kultury-v-kompleksnoj-terapii-ozhireniya-4967406/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/sredstva-lechebnoj-fizicheskoj-kultury-v-kompleksnoj-terapii-ozhireniya-4967406/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/zdorovyj-obraz-zhizni-i-profilaktika-zabolevanij-79069/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/zdorovyj-obraz-zhizni-i-profilaktika-zabolevanij-79069/?page=1


3. Мисюра О.Ф., Шестаков В.Н., Зобенко И.А., Карпухин А.В. Санаторная 
кардиологическая реабилитация. – СПб.: СпецЛит, 2013. – 192 с. [Электронный 
ресурс] URL: https://www.books-up.ru/ru/excerpt/sanatornaya-kardiologicheskaya-
reabilitaciya-4430794/?page=1  

4. Маргазин В.А., Коромыслов А.В., Лобов А.Н. и др. Лечебная физическая 
культура при заболеваниях сердечно-сосудистой и дыхательной систем/ Под ред. 
В.А.Маргазина и А.В.Коромыслова. – СПб.: СпецЛит, 2015. – 234 с. [Электронный 
ресурс] URL: https://www.books-up.ru/ru/excerpt/lechebnaya-fizicheskaya-kultura-pri-
zabolevaniyah-serdechno-sosudistoj-i-dyhatelnoj-sistem-3366156/?page=1  

5. Тепляков А.Т., Куликова Н.В. Реабилитация больных хронической 
сердечной недостаточностью. – Томск: STT, 2010. – 284 с. [Электронный ресурс] 
URL:https://www.books-up.ru/ru/excerpt/reabilitaciya-bolnyh-hronicheskoj-serdechnoj-
nedostatochnostyu-2096703/?page=1  

6. Кардиореабилитация: Практическое руководство/ Под ред. Дж. 
Ниебауэра; пер. с англ., под ред. Ю.М. Позднякова. – М.: Логосфера, 2012. – 328 с. 
[Электронный ресурс] URL: https://www.books-up.ru/ru/excerpt/kardioreabilitaciya-
2045405/?page=1  

7. Заболотных И.И., Кантемирова Р.К., Ишутина И.С. и др. Ограничения 
жизнедеятельности и реабилитация при нарушениях ритма сердца. – СПб.: СпецЛИт, 
2014. – 111 с. [Электронный ресурс] URL: https://www.books-
up.ru/ru/excerpt/ogranicheniya-zhiznedeyatelnosti-i-reabilitaciya-pri-narusheniyah-ritma-
serdca-3557767/?page=1  

8. Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST 
электрокардиограммы: реабилитация и вторичная профилактика Клинические 
рекомендации [Электронный ресурс] URL: https://rehabrus.ru/index.php?id=55  

9. Куликов А.Г., Ярустовская О.В., Герасименко М.Ю., Кузовлева Е.В., 
Зайцева Т.Н., Воронина Д.Д., Лутошкина М.Г., Евстигнеева И.С. Применение общей 
магнитотерапии в клинической практике: Учебное пособие. – М.: ФГБОУ ДПО 
РМАНПО, 2017. – 48 с. [Электронный ресурс] URL: 
http://base.rmapo.ru/viewer.php?id=389  

10. Куликов А.Г., Зайцева Т.Н., Воронина Д.Д. Применение грязи «ТОМЕД» 
в клинической практике: Учебное пособие. – М.: ФГБОУ ДПО РМАНПО, 2017. – 42 
с. [Электронный ресурс] URL: http://base.rmapo.ru/viewer.php?id=329  

11. Куликов А.Г., Ярустовская О.В., Кузовлева Е.В., Зайцева Т.Н., 
Кульчицкая Д.Б., Кончугова Т.В. Применение низкочастотного электростатического 
поля в клинической практике: Учебное пособие. – М.: ФГБОУ ДПО РМАНПО, 2015. 
– 44 с. [Электронный ресурс] URL: http://base.rmapo.ru/viewer.php?id=211  

12. Журавлева А.И. Формы и методы лечебной физкультуры: Учебно-
методическое пособие. – М.: ФГБОУ ДПО РМАНПО, 2016. – 65 с. [Электронный 
ресурс] URL: http://base.rmapo.ru/viewer.php?id=297 
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https://www.books-up.ru/ru/excerpt/lechebnaya-fizicheskaya-kultura-pri-zabolevaniyah-serdechno-sosudistoj-i-dyhatelnoj-sistem-3366156/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/reabilitaciya-bolnyh-hronicheskoj-serdechnoj-nedostatochnostyu-2096703/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/reabilitaciya-bolnyh-hronicheskoj-serdechnoj-nedostatochnostyu-2096703/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/kardioreabilitaciya-2045405/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/kardioreabilitaciya-2045405/?page=1
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https://www.books-up.ru/ru/excerpt/ogranicheniya-zhiznedeyatelnosti-i-reabilitaciya-pri-narusheniyah-ritma-serdca-3557767/?page=1
https://www.books-up.ru/ru/excerpt/ogranicheniya-zhiznedeyatelnosti-i-reabilitaciya-pri-narusheniyah-ritma-serdca-3557767/?page=1
https://rehabrus.ru/index.php?id=55
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http://base.rmapo.ru/viewer.php?id=211
http://base.rmapo.ru/viewer.php?id=297


Интернет ресурсы: 
1. Сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1 
2. Сайт Департамента здравоохранения города Москвы 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm 
3. Сайт Роспотребнадзора 

https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 
4. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской Федерации http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults 
6. Сайт «Русский медицинский журнал»: http://www.rmj.ru 
7. Бесплатная текстовая база данных медицинских публикаций Medline: 

http://www.pubmed.gov/ 
8. Медицинская библиотека сервера Medlinks.ru: http://www.medlinks.ru 
9. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения: 

http://www.who.int/ru/index.html 
10. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://www.femb.ru/feml 
11. Большая медицинская библиотека BestMedBook:  

http://bestmedbook./search.php  
12. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, энциклопедии, 

монографии по всем отраслям медицины на русском и английском языках -  
http://med-lib.ru/ 

13. Библиотека медицинских книг, доступных для бесплатного скачивания:  
http://medic-books.net/  

14. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет 
свободный доступ к каталогу образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовой 
электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального 
образования : http://window.edu.ru/ 

15. Все для учебы студентам-медикам: https://medstudents.ru/   
16. Медицинская литература: книги, справочники, учебники: 

http://www.booksmed.com/  
17. Электронная федеральная медицинская библиотека 

http://www.femb.ru/feml  
8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
1. https://experiments.springernature.com - Springer Protocols - крупнейшая 

база данных воспроизводимых лабораторных протоколов (более 40 000) 
предоставляет доступ к надежный и проверенным данным, накопленным за 
последние 30 лет; 

2. https://goo.gl/PdhJdo - база данных Nano - этот ресурс предоставляет 
данные о более 200 000 наноматериалов и наноустройств, собранные из самых 
авторитетных научных изданий; 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/covid1
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm
https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356
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http://www.medlinks.ru/
http://www.who.int/ru/index.html
http://www.femb.ru/feml
http://bestmedbook./search.php
http://med-lib.ru/
http://medic-books.net/
http://window.edu.ru/
https://medstudents.ru/
http://www.booksmed.com/
http://www.femb.ru/feml
https://experiments.springernature.com/
https://goo.gl/PdhJdo


3. https://www.cochranelibrary.com - Кокрейновская библиотека (Cochrane 
Library) - электронная база данных по доказательной медицине; 

4. https://www.rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ»- 
межотраслевая научная библиотека на базе информационной технологии 
КОНТЕКСТУМ. 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
Помещения кафедры представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 
демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин 
(модулей). 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе аудитории, оборудованные 
мультимедийными и иными средствами, позволяющем обучающимся осваивать 
знания, предусмотренные профессиональной деятельностью, в т.ч. индивидуально. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
РМАНПО. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их 
виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Кафедра обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 
обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 
подлежит ежегодному обновлению). 

При реализации программы используется комплект лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения из состава, указанного в таблице:  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
https://www.rucont.ru/


Программное обеспечение рабочих станций Академии 
 

Операционная система Windows 7 Professional 
Windows 8 Professional 
Windows 8.1 Professional 
Windows 10 Professional 
Windows 11 Professional 

Офисный пакет Office Professional Plus 2007 
Office Professional Plus 2010 
Office Professional Plus 2013 
Office Professional Plus 2016 
Office Professional Plus 2019 
Office Professional Plus 2021 

Web браузер Яндекс Браузер 
Антивирус  Kaspersky Endpoint Security 
Файловый архиватор 7-Zip 

 
Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не 
менее 25 процентам обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) 
и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 
10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 
 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

 
Для освоения образовательных программ в учебном процессе высшей школы 

используются как традиционные, так и современные формы организации обучения, 
образовательные технологии.  

Лекция, являясь ведущей формой организации обучения в высшей школе, 
направлена на освоение систематизированного теоретического материала, и включает 
в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, современное состояние и пути 
теоретических исследований и практического применения новых знаний в области 
предмета и объекта учебной дисциплины. Цель лекции – сформировать 



ориентировочную основу для последующего усвоения обучающимися учебного 
материала. 

Функции лекции: информационная, стимулирующая, воспитывающая, 
развивающая.   

В зависимости от дидактической цели и места в учебном процессе выделяют 
вводные, установочные, текущие, тематические, заключительные, обзорные лекции. 
В зависимости от способа проведения выделяют: информационные лекции, 
проблемные, визуальные, бинарные (лекция – диалог), лекции-конференции, лекции-
консультации. 

Основные требования к лекции: научность и информативность, 
доказательность и аргументированность, эмоциональность изложения, постановка 
вопросов для размышлений, четкая структура и логика раскрытия вопроса 
(последовательность   изложения), расчет времени. 

Эффективная работа обучающихся на лекции зависит от содержания лекции, 
четкости ее структуры, применения лектором приемов поддержания внимания, 
поведения лектора. Главная задача лектора – вызвать активное внимание слушателей, 
движение мысли вслед за мыслью лектора. 

Семинарское занятие (семинар) - одна из основных форм организации учебного 
процесса, представляющая собой коллективное обсуждение обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя, в процессе которого 
осуществляется глубокая проработка теоретического материала. Семинары 
ориентированы на самостоятельность обучающихся и формируют у обучающихся 
навыки свободного ведения дискуссии, первичные навыки научной работы, 
стимулируют интерес к самостоятельному поиску новых идей и фактов. В ходе 
занятий обучающиеся должны проявить умения и навыки анализа документов и 
справочно-информационной литературы.  

Традиционные виды семинарских занятий, применяемых в образовательном 
процессе: развернутая беседа на основании плана; устный опрос обучающихся по 
вопросам плана семинара; прослушивание и обсуждение докладов (рефератов) 
обучающихся. По форме семинары могут быть: вводный, обзорный, поисковый; 
семинар с индивидуальной работой, с групповой работой или в группах по выбору; 
семинар генерации идей, семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

Для активизации познавательной деятельности обучающихся, применяют 
современные формы проведения семинаров: теоретическая конференция; семинар-
пресс-конференция; семинар-диспут; семинар-коллоквиум; семинар-экскурсия; 
семинар на производстве, в организации, учреждении и т.п.; семинар-деловая игра; 
комментированное чтение и анализ документов (литературы); решение задач на 
самостоятельность мышления, ситуационных задач; семинар-дискуссия. Выбор вида 
и формы проведения семинарского занятия определяется спецификой учебной 
дисциплины, содержанием темы, уровнем подготовки обучающихся, характером 
рекомендованной литературы.  

Примерный порядок проведения семинарского занятия предполагает 
следующую последовательность:  

1. выступление с докладом;  



2. вопросы к выступающему;  
3. развернутая беседа по теме доклада;  
4. обсуждение достоинств и недостатков доклада;  
5. заключительное слово докладчика;  
6. заключение преподавателя.  
 Начинается семинар со вступительного слова преподавателя (5-7 мин.), в 

котором озвучивается тема семинара, обращается внимание на узловые проблемы для 
обсуждения, указывается порядок проведения занятия. Важнейшей частью 
семинарского занятия является обсуждение вопросов или докладов. Эффективность 
семинара во многом зависит от содержания выступлений, докладов, рефератов 
обучающихся.  

В заключительном слове в конце семинара преподаватель дает общую оценку 
занятия (уровень подготовленности обучаемых к семинару, активность участников, 
степень усвоения проблем); осуществляет анализ и оценку выступлений, соблюдая 
при этом объективность и исключительную корректность; кратко раскрывает 
вопросы, не получившие глубокого освещения на семинаре; дает задание на 
дальнейшую работу. 

Практические занятия предназначены для формирования практических умений 
и навыков, заявленных в задачах рабочей программы. Основные виды  
практических занятий в высшей школе: лабораторная работа, практикум, 
самостоятельная работа, научно-исследовательская и проектная работа, 
производственная практика. Цель производственной практики - формирование 
профессиональных умений и навыков; расширение и закрепление, систематизация 
знаний путем их применения в реальной деятельности. 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на глубокое 
усвоения учебного материала дисциплины (модуля), совершенствование знаний и 
умений, сформированных во время аудиторных занятий, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины.  

Дидактические цели самостоятельной работы: закрепление, углубление и 
систематизация знаний, полученных во время аудиторных занятий; самостоятельное 
овладение новым учебным материалом; формирование умений и навыков 
самостоятельного умственного труда, самостоятельности мышления. 

Опережающая самостоятельная работа предполагает такое построение 
учебного процесса, при котором определенная часть работы по теме, выполняемая 
обучающимся самостоятельно, предшествует совместному изучению учебного 
материала в группе с преподавателем. Цель опережающей самостоятельной работы – 
мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит изучить; 
овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно отнестись к 
изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с конкретными дополнениями 
или вопросами; критически подойти к новому учебному материалу, оценивая его с 
позиции своего опыта. 

Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном развитии у 
обучающихся рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от 
деятельности, выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, 



организуемой самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 
самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство нескольких 
форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны преподавателя.  

При организации образовательной деятельности большое значение имеет выбор 
методов обучения и образовательных технологий.  Рекомендуется применять как 
традиционные методы и технологии обучения, так и современные, к которым 
относятся: технология проблемного обучения, технология проектного обучения, 
интерактивные технологии («мозговой штурм», «круглый стол», «конференция», 
дискуссия, дебаты, Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ), 
групповая или командная работа, и др.), игровые технологии (деловая игра, ролевая 
игра, викторина и пр.), и др.  

При реализации рабочей программы дисциплины (модуля) возможно 
применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ). В этом случае учебные занятия по освоению дисциплины (модуля) могут 
проходить в форме вебинаров, видеоконференций, с использованием слайд- и видео-
лекций, он-лайн чата, и пр. При этом дистанционные образовательные технологии, 
применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность 
приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Выбор образовательной технологии определяется целями и задачами обучения, 
содержанием учебного материала, уровнем подготовки обучающихся, кадровыми, 
материально-техническими и др. возможностями образовательной организации. 
 
 

 


	1. Б1.О.1 Пластическая хирургия - копия
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Пластическая хирургия» разработана преподавателями 9Tкафедры  пластической и челюстно-лицевой хирургии имени профессора А.И. Неробеева 9Tв соответствии с учебным планом основной профессиональной образоват...
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Пластическая хирургия» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Пластическая хирургия» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций вр...
	− организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний;
	− понятий этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины  заболеваний и повреждений по профилю специальности «Пластическая хирургия»;
	− методов применения природных лечебных факторов, лекарственных препаратов и средств немедикаментозной терапии на этапах реабилитации пациентов по профилю специальности «Пластическая хирургия»;
	Uсформировать умения:
	− проводить медицинские осмотры с учётом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными  правовыми актами и иными документами;
	− проводить диспансеризацию взрослого населения с целью раннего выявления заболеваний по  специальности «Пластическая хирургия»;
	− назначать профилактические мероприятия пациентам с учётом факторов риска для предупреждения и раннего выявления заболеваний по  специальности «Пластическая хирургия»;
	− проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага инфекции;
	− осуществлять диагностику заболеваний и повреждений по профилю специальности «Пластическая хирургия»;
	− определять очерёдность объёма, содержания и последовательности диагностических мероприятий;
	− составлять план лечения заболеваний и повреждений с учётом диагноза, клинической картины и возраста пациента;
	− определять показания и противопоказания к диагностическим методам обследования  и операции;
	− назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом диагноза и возраста пациента;
	− назначать  лечение с учётом диагноза и возраста пациента;
	− оценивать эффективность и безопасность методов оперативного лечения, применения лекарственных препаратов, медицинских изделий;
	− определять признаки временной нетрудоспособности, обусловленные заболеваниями и повреждениями по профилю специальности «Пластическая хирургия»;
	− определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи;
	− выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
	− выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме;
	− определять признаки временной нетрудоспособности, обусловленные заболеваниями и повреждениями по профилю специальности «Пластическая хирургия»;
	− определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации;
	− применять природные лечебные факторы, лекарственные препараты и средства немедикаментозной терапии на этапах реабилитации пациентов по профилю специальности «Пластическая хирургия»;
	− контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность реабилитационных мероприятий, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации;
	− анализировать полученную информацию от пациентов;
	− проводить несложные исследования с использованием диагностической аппаратуры и интерпретировать полученные результаты;
	− обосновывать необходимость и объём лабораторных и инструментальных исследований;
	− выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной характеристикой на современном диагностическом оборудовании;
	− оказывать экстренную и неотложную медицинскую помощь с применением современного медицинского оборудования;
	− правильно применять средства индивидуальной защиты.
	1.2. Трудоемкость освоения рабочей программы: 40 зачетных единиц, что составляет 1440 академических часов.
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1. Слайд-лекции по темам рабочей программы.
	2. Видеолекции по темам рабочей программы.
	3. Учебные пособия по темам рабочей программы.
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	2. Б1.О.2 Реабилитация пациентов
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	Реабилитация пациентов после пластических и реконструктивных операций
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Острые и неотложные состояния» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реабилитация пациентов после пластических и реконструктивных операций» (далее – рабочая программа) относится к базовой части программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучени...
	5) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины заболеваний и повреждений, для полноценного лечения которых необходимы реабилитационные мероприятия;
	6) методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния здоровья пациентов, полноценное лечение которых невозможно без реабилитационных мероприятий;
	8) современных методов и средств реабилитации пациентов, нуждающихся в оказании реконструктивной и пластической хирургической медицинской помощи;
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- Слайд-лекции по темам рабочей программы.
	- Видеолекции по темам рабочей программы.
	- Учебные пособия по темам рабочей программы.
	Информационный ресурс:
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	4. Б1.О.4 Острые и неотложные состояния
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	Форма обучения
	Москва
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Острые и неотложные состояния» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Острые и неотложные состояния» относится к базовой части программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечив...
	сформировать умения:
	1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 1 зачетная единица, что составляет 36 академических часов.
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	7.2.1.Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4.Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- слайды лекции по темам рабочей программы:
	- Организация медицинской помощи пострадавшим от ожогов в РФ.
	- стандарты ведения больных в стационаре и амбулаторной практике;
	Информационный ресурс:
	1. Алексеев А.А., Бобровников А.Э., Митичкин А.Е., Малютина Н.Б., Попов С.В. Применение синтетических губчатых повязок для лечения обожженных. Учебно-методическое пособие. М.-2015.
	2. Алексеев А.А., Бобровников А.Э., Крутиков М.Г., Лагвилава М.Г. Тактика лечения пострадавших с остаточно длительно существующими ожоговыми ранами. Методическая разработка. М.-2011.
	3. Будкевич Л.И., Сошкина В.В. Местное лечение детей с ожогами. Учебное пособие для врачей. М.-2015.
	4. Военно-полевая терапия: национальное руководство/Под ред. Е.Л. Насонова, В.А. Насоновой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 416 с.
	5. Практическая аритмология в таблицах/под ред. В.В. Салухова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.
	6. Руководство по скорой медицинской помощи / под ред. С.Ф. Багненко, А.Л. Вёрткина, А.Г. Мирошниченко, М.Ш. Хубутии. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 816 с.
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)


	5. Б1.О.5 ОЗиЗО
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	сформировать умения:
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	6. Б1.О.6 Педагогика и основы проф.коммуникации_-
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Педагогика и основы профессиональной коммуникации» разработана преподавателями кафедры медицинской педагогики, философии и иностранных языков в соответствии с учебным планом основной профессиональной обр...
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Педагогика и основы профессиональной коммуникации» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Педагогика и основы профессиональной коммуникации» относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, о...
	7.1.3 Примеры тестовых заданий:
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы.
	2) Анкеты.
	3) Учебно-методические пособия.
	8.2. Литература
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	7. Б1.О.7 Медицина ЧС
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (Модуля)
	Форма обучения
	Москва
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) Медицина чрезвычайных ситуаций» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры.
	Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» реализуется в рамках базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. В ходе реализации программы ординатуры у обучающихся формируются новые...
	1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) - заключается в формировании и развитии компетенций, необходимых для профессиональной деятельности врачей-специалистов по организации оказания медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях, в том числе медицинской ...
	1.3. Трудоемкость освоения программы: 1 зачетная единица, что составляет 36 академических часов.
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	- Учебные пособия по темам рабочей программы.
	Информационный ресурс:
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)


	8. Б1.О.8  Патология_
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	ПАТОЛОГИЯ
	Форма обучения
	Москва
	Авторы рабочей программы:
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	относится к базовой части программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов профессиональной деятельности.
	1.1. Цель изучения дисциплины (модуля) - учебной дисциплины (модуля) «Патология» − формирование у ординаторов профессиональных компетенций, в вопросах биохимии, молекулярной и клеточной биологии, генетики, иммунологии, базовых основах патологической ф...
	1.2. Задачи дисциплины (модуля):
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	7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА
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	7.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих теоретическую подготовку ординатора:
	7.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую подготовку ординатора:

	7.2. Промежуточная аттестация
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.2 Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую подготовку ординатора (этап собеседования):
	7.2.3 Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую подготовку ординатора (этап собеседования):
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):

	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	8.1. Учебно-методическая документация и материалы:
	- Слайд-лекции по темам рабочей программы.
	- Видеолекции по темам рабочей программы.
	- Учебные пособия по темам рабочей программы.
	8.2. Литература
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)



	9. Б1.О.9 ИКТ и информационная безопасность в проф. деят.
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Информационно-коммуникационные технологии и информационная безопасность в профессиональной деятельности» разработана преподавателями кафедры медицинской статистики и цифрового здравоохранения и кафедры м...
	1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Информационно-коммуникационные технологии и информационная безопасность в профессиональной деятельности» относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучени...
	7.1.3. Примеры тестовых заданий:
	7.2.1.Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1) Видеозаписи лекций по темам рабочей программы.
	2) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы.
	3) Файлы, содержащие нормативно-правовую информацию.
	8.2. Литература
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	10. Б1.О.10 Основы пластической анатомии, эстеики и моделирования
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Основы пластической анатомии, эстетики и моделирования» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

	5.УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- слайды лекции по темам рабочей программы:
	- Организация медицинской помощи пострадавшим от ожогов в РФ.
	- стандарты ведения больных в стационаре и амбулаторной практике;
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)


	11. Б1.О.11 Избр. вопросы хирургии
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	«Избранные вопросы хирургИИ»
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы хирургии» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы хирургии» относится к обязательной части Блока 1 программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов професси...
	UСформировать умения:
	7.1.2. Примерная тематика контрольных вопросов, выявляющих теоретическую подготовку обучающегося:
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.2. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8.  УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1. Слайд-лекции по основным разделам программы.
	2. Учебные видеофильмы по разделам программы.
	3. Учебное пособие «Механическая желтуха».
	4. Учебное пособие «Малоинвазивные способы лечения желче-каменной болезни и ее осложнений».
	5. Учебное пособие «Диагностика и лечение деструктивного панкреатита».
	Интернет ресурсы:
	9.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.
	10. Кадровое обеспечение реализации рабочей программы
	11.   МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	12. Б1.О.12 Анестезиология и реаниматология
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Анестезиология-реаниматология» разработана преподавателями кафедры анестезиологии и реаниматологии имени профессора Е.А. Дамир и кафедры анестезиологии, реаниматологии и токсикологии детского возраста в ...
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Анестезиология-реаниматология» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Анестезиология-реаниматология» (далее – рабочая программа) относится к обязательной части Блока 1 программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выполнени...
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1. Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы.
	8.2. Литература
	1. Вентиляция легких в анестезиологии и интенсивной терапии [Электронный ресурс] / В.Л. Кассиль [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия «Библиотека врача-специалиста»). - 5TUhttp://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436448.htmlU5T
	2. Парентеральное и энтеральное питание [Электронный ресурс]: национальное руководство / под ред. М.Ш. Хубутия, Т.С. Поповой, А.И. Салтанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 5TUhttp://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433874.htmlU5T
	3. Ерпулёва, Ю. В. Парентеральное и энтеральное питание детей: практические рекомендации / Ю. В. Ерпулёва, А. И. Чубарова, О. Л. Чугунова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 304 с. // URL : 5TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439920.htmlU5T
	5. Физиология и патология гемостаза [Электронный ресурс]: учеб. пособие / под ред. Н.И. Стуклова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия «Библиотека врача-специалиста»). - 5TUhttp://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436257.htmlU5T
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	13. Б1.О.13 ЧЛХ
	Рабочая программа по специальности «Челюстно-лицевая хирургия» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	7.2.1 Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	14. Б1.О.14 Избр.вопросы офтальмологии
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	«Избранные вопросы ОфтальмологиИ»
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы офтальмологии» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы офтальмологии» относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, обеспечивающих выпо...
	1. Совершенствование знаний в анатомо-функциональных состояниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты у взрослых и детей в норме, при заболеваниях и/или патологических состояниях;
	2. Приобретение и совершенствование знаний в этиологии, патогенезе, патоморфологии, клинической картине, классификации, дифференциальной диагностике, особенностях течения, осложнениях и исходах заболеваний и/или патологических состояний глаза, его при...
	3. Приобретение углубленных знаний по патологическим состояниям органа зрения в форме отдельных болезней и состояний, и в сочетании с поражением других органов и систем; принципов их выявления, проведения диагностики, лечения и профилактики;
	4. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в методике сбора анамнеза и жалоб у пациентов, методике осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты;
	5. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в методах лабораторных и инструментальных исследований для диагностики заболеваний и/или состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, медицинских показаниях и противопоказаниях их пр...
	6. Приобретение знаний в высокотехнологичных методах исследования для диагностики состояний и заболеваний органа зрения и придаточного аппарата;
	7. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в современных методах лечения пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты, а также оказания неотложной помощи;
	8. Совершенствование знаний, умений и навыков в методах профилактики и принципах диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях и/или состояниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты;
	9. Совершенствование знаний, умений и навыков в проведении медицинской реабилитации и медицинской экспертизы пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты, инвалидов по зрению
	10. Приобретение и совершенствование умений и навыков работы с медицинской документацией, организации деятельности медицинского персонала.
	7.1.3. Примеры тестовых заданий:
	1. Методы лечения прогрессирующей миопии,
	2 Ортокератология,
	3. Аккомодации глаза»
	5. Токсические поражения зрительного нерва,
	6 Атрофии зрительного нерва
	7. Синдромы верхней глазничной щели и кавернозного синуса,
	8. Метастатическое поражение органа зрения,
	9. Лучевая и химиотерапия в офтальмоонкологии
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8.  УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы.
	2) Учебные пособия по разделам рабочей программы.
	3) Стандарты ведения больных офтальмологического профиля.
	8.2. Литература
	5) 6TМуртазин, А. И. Офтальмология. Стандарты медицинской помощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4840-3. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhtt...
	6) 6TНероева, В. В. Офтальмология : клинические рекомендации / под ред. В. В. Нероева - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4811-3. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448113.htmlU13T
	7) 6TКаган, И. И. Функциональная и клиническая анатомия органа зрения / И. И. Каган, В. Н. Канюков - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-4043-8. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440438.h...
	Дополнительная:
	2. 6TАклаева, Н. А. Избранные лекции по детской офтальмологии / под ред. В. В. Нероева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 184 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1134-6. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib...
	3. 6TАлпатов, С. А. Возрастная макулярная дегенерация / С. А. Алпатов, А. Г. Щуко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-3514-4. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97...
	4. 6TБржеский, В. В. Синдром "сухого глаза" и заболевания глазной поверхности : клиника, диагностика, лечение / В. В. Бржеский, Г. Б. Егорова, Е. А. Егоров - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-3779-7. - Текст : электронный // URL ...
	6. 6TГруша, Я. О. Паралитический лагофтальм / Груша Я. О. , Фетцер Е. И. , Федоров А. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5026-0. - Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450260.html
	7. 6TГундорова, Р. А. Травмы глаза / под общ. ред. Р. А. Гундоровой, В. В. Нероева, В. В. Кашникова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 560 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-2809-2. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://w...
	8. 6TЕгоров, Е. А. Глаукома / под ред. Е. А. Егорова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 824 с. - ISBN 978-5-9704-2981-5. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429815.htmlU13T.
	12. 6TЖукова, С. И. Пигментная абиотрофия сетчатки / Жукова С. И. , Щуко А. Г. , Малышев В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 112 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1561-0. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.ro...
	13. 6TИскаков, И. А. Интраокулярная коррекция дифракционно-рефракционными линзами / И. А. Искаков, Х. П. Тахчиди - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-3923-4. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9...
	14. 6TКацнельсон, Л. А. Клинический атлас патологии глазного дна / Кацнельсон Л. А. , Лысенко В. С. , Балишанская Т. И. - 4-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 120 с. - ISBN 978-5-9704-2340-0. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://w...
	15. 6TМедведев, И. Б. Диабетическая ретинопатия и ее осложнения : руководство / И. Б. Медведев, В. Ю. Евграфов, Ю. Е. Батманов - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 288 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-3324-9. - Текст : электронн...
	17. 6TНероев, В. В. Пулевые ранения глаза и орбиты в мирное время / В. В. Нероев - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 104 с. - ISBN 978-5-9704-4129-9. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441299.htmlU13T
	18. 6TНикифоров, А. С. Офтальмоневрология / А. С. Никифоров, М. Р. Гусева - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-2817-7. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428177.htmlU13T.
	19. 6TСенченко, Н. Я. Увеиты : руководство / Сенченко Н. Я. , Щуко А. Г. , Малышев В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 144 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1451-4. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedli...
	20. 6TСтучилов, В. А. Травматические повреждения глазницы и слезоотводящих путей / Стучилов В. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-3439-0. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434390.ht...
	21. 6TТарасовой, Г. Д. Аллергический риноконъюнктивит у детей / под ред. Г. Д. Тарасовой - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-3955-5. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439555.htmlU13T
	22. 6TТахчиди, Х. П. Офтальмология в вопросах и ответах : учебное пособие / Под ред. Х. П. Тахчиди. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-0963-3. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970409633....
	23. 6TТахчиди, Х. П. Офтальмопатология при общих заболеваниях / Тахчиди Х. П. , Ярцева Н. С. , Гаврилова Н. А. , Мартынов А. И. , Мкртумян А. М. - Москва : Литтерра, 2009. - 240 с. - ISBN 978-5-904090-19-7. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps:/...
	24. 6TЧерныш, В. Ф. Ожоги глаз. Состояние проблемы и новые подходы / В. Ф. Черныш, Э. В. Бойко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 184 с. - ISBN 978-5-9704-4184-8. - Текст : электронный // URL : 6T13TUhttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441848.htmlU13T
	25. 6TШантурова, М. А. Микроинвазивная хирургия переднего отрезка глаза / Шантурова М. А. , Сташкевич С. В. , Щуко А. Г. , Малышев В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 128 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1723-2. - Текст :...
	26. 6TЩуко, А. Г. Оптическая когерентная томография в диагностике глазных болезней / Под ред. А. Г. Щуко, В. В. Малышева - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 128 с. (Библиотека врача-специалиста) - ISBN 978-5-9704-1814-7. - Текст : электронный // URL : 6T...
	Информационный ресурс:
	26. Зрительные функции и их коррекция у детей: Руководство для врачей / Под ред. С.Э. Аветисова, Т.П. Кащенко, А.M. ПІамшиновой. — М., 2005. - 872 с: ил.
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)


	15. Б1.О.15 Изб вопр оториноларингологии
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы оториноларингологии» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формировани...
	7.1.3. Примеры тестовых заданий:
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1) Слайд-лекции по темам рабочей программы, размещенные в кафедральной методической библиотеке.
	2) Видеолекции по темам рабочей программы.
	3) Учебные пособия по разделам рабочей программы, размещенные в Информационной библиотечной системе РМАНПО.
	4) Стандарты ведения больных онкологического профиля.
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	16. Б1.О.16 Избр.вопросы онкологии
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы онкологии» относится к обязательной части Блока 1 программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятель...
	1. Совершенствование теоретических знаний по этиологии, патогенезу, клиническим проявлениям онкологических заболеваний.
	2. Совершенствование знаний, умений, навыков по клинической, лабораторной и функциональной диагностике, инструментальным и аппаратным исследованиям онкологических заболеваний.
	3. Формирование умения оценки результатов исследований для дифференциальной диагностики, постановки диагноза, прогноза заболевания, выборе адекватного лечения.
	4. Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы фармакодинамики, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, предупреждений и совместимости при назначении лечебных препаратов.
	5. Совершенствование знаний по вопросам профилактики заболеваний, диспансеризации больных с хроническими заболеваниями, по основным принципам реабилитации больных.
	6. Приобретение знаний, умений, навыков по основам организации и оказания неотложной помощи при ургентных состояниях.
	1.3. Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, что составляет 144 академических часов.
	Опухоли головы и шеи
	Опухоли головы и шеи
	7.1.2. Примеры тестовых заданий:
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8 УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1) Слайд-лекции по темам рабочей программы, размещенные в кафедральной методической библиотеке.
	2) Видеолекции по темам рабочей программы.
	3) Учебные пособия по разделам рабочей программы, размещенные в Информационной библиотечной системе РМАНПО.
	4) Стандарты ведения больных онкологического профиля.
	8.2. Литература
	Информационные ресурсы:
	Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные акты: учеб. пособие по этическим и юридическим документам и нормативным актам / составители И.А. Шамов, С.А. Абусуев. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с.
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	17.Б1.О.17 Избр.вопросы Травматологии и ортопедии
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	«Избранные вопросы ТравматологиИ и ортопедиИ»
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы травматологии и ортопедии в пластической хирургии» Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Нефрология» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы травматологии и ортопедии» относится к обязательной  части Блока 1 программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основ...
	1. Совершенствование теоретических знаний по анатомии, топографической анатомии, этиопатогенетическим механизмам развития травм и заболеваний опорно-двигательной системы;
	2. Совершенствование знаний по клинической, лабораторной и инструментальной диагностике травм и заболеваний опорно-двигательной системы, и формировать умения и навыки интерпретировать полученные результаты с целью совершенствования дифференциально-диа...
	3. Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы фармакодинамики, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, предупреждений и совместимости при назначении лечебных препаратов;
	4. Формирование знаний об амбулаторно-поликлинической службе как звена организации лечебно-профилактической помощи в системе здравоохранения;
	5. Владение навыками по вопросам профилактики заболеваний, диспансеризации больных с заболеваниями опорно-двигательной системы, принципам реабилитации больных;
	6. Совершенствование знаний, умений, навыков по основам организации и оказания неотложной помощи при ургентных состояниях
	1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что составляет 72 академических часа.
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	1) Слайд-лекции по темам рабочей программы.
	2) Видеолекции по темам рабочей программы.
	3) Учебные пособия по разделам рабочей программы.
	4) Стандарты ведения больных травматологического профиля.
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	18. Б1.Э.1 Врожденные пороки развития лица, шеи...
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	ВРОЖДЁННЫЕ ПОРОКИ РАЗВИТИЯ ЛИЦА, ШЕИ И ВЕРХНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Врождённые пороки развития лица, шеи и верхних конечностей» разработана преподавателями 5T пластической и челюстно-лицевой хирургии имени профессора А.И. Неробеева 5T в соответствии с учебным планом основ...
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Врождённые пороки развития лица, шеи и верхних конечностей» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Врождённые пороки развития лица, шеи и верхних конечностей» относится к части программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и является элективной дисциплиной по выбору. Изучение...
	1) организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в целях предупреждения возникновения врождённых пороков развития лица, шеи и верхних конечностей;
	2) социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков с врождёнными пороками развития лица, шеи и верхних конечностей;
	Uсформировать умения:
	1) проводить медицинские осмотры пациентов с врождёнными пороками лица, шеи и верхних конечностей с учётом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами;
	2) проводить диспансеризацию населения с целью выявления врождённых пороков развития лица, шеи и верхних конечностей;
	3) осуществлять диагностику врождённых пороков развития лица, шеи и верхних конечностей;
	4) определять объём, содержание и последовательность диагностических мероприятий пациентам с врождёнными пороками развития лица, шеи и верхних конечностей;
	5) составлять план лечения пациентов с врождёнными пороками развития лица, шеи и верхних конечностей с учётом диагноза, клинической картины и возраста пациента;
	6) определять показания и противопоказания к диагностическим методам обследования и операции;
	7) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом диагноза и возраста пациента;
	1) анализа полученной информации от пациентов с врождёнными пороками развития лица, шеи и верхних конечностей;
	2) проведения и интерпретации результатов исследований с использованием современной диагностической аппаратуры;
	3) обоснования необходимости и объёма лабораторных и инструментальных исследований;
	4) определения показаний к операции при различных видах врождённых пороков развития лица, шеи и верхних конечностей;
	5) ведения электронной истории болезни.
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	1) Диагностика и лечение расщелин верхней губы
	2) Диагностика и лечение расщелин нёба
	3) Диагностика и хирургическая коррекция врождённых пороков развития ушной раковины
	4) Техника операций при устранении различных врождённых аномалий носа
	5) Диагностика и хирургическая коррекция врождённых пороков развития шеи
	6) Диагностика и хирургическая коррекция врождённых пороков развития верхних конечностей.
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- Слайд-лекции по темам рабочей программы
	- Видеолекции по темам рабочей программы
	- Учебные пособия по темам рабочей программы
	9.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.
	10. Кадровое обеспечение реализации рабочей программы
	11.   МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	19. Б1.Э.2 -Липосакция тела
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	ЛИПОСАКЦИЯ ТЕЛА
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Липосакция тела» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Липосакция тела» (далее – рабочая программа) относится к вариативной части программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенци...
	1) факторов и тенденций, способствующих образованию избытка жировой клетчатки тела человека;
	2) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины избытка жировой клетчатки тела человека;
	3) методов диагностики степени избытка жировой клетчатки тела человека;
	4) методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния здоровья пациентов с избытком жировой клетчатки тела;
	5) современных методов и средств лечения пациентов с избытком жировой клетчатки тела;
	Uсформировать умения:
	1) проводить медицинские осмотры пациентов с избытком жировой клетчатки тела с учётом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами;
	2) осуществлять диагностику степени избытка жировой клетчатки тела человека;
	3) определять объём, содержание и последовательность диагностических мероприятий пациентам с избытком жировой клетчатки тела;
	4) составлять план лечения пациентов с избытком жировой клетчатки тела с учётом диагноза, клинической картины и возраста пациента;
	5) определять показания и противопоказания к диагностическим методам обследования и операции;
	6) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом диагноза и возраста пациента;
	1) анализировать полученную информацию от пациентов с избытком жировой клетчатки тела;
	2) проводить и интерпретировать результаты исследования с использованием современной диагностической аппаратуры;
	3) обосновывать необходимость и объём лабораторных и инструментальных исследований;
	4) выполнять диагностические манипуляции пациентам с избытком жировой клетчатки на современном диагностическом оборудовании;
	5) определять показания к операции при различных видах и степенях
	избытка жировой клетчатки тела.
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- Слайд-лекции по темам рабочей программы
	- Видеолекции по темам рабочей программы
	- Учебные пособия по темам рабочей программы
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	20.Б1.Э.3 Избранные воп. гинекологии
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ГИНЕКОЛОГИИ
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы гинекологии» (далее – рабочая программа) относится к части программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений и является обязательной для освоения обучающимися. Изуч...
	1. Топографическая анатомия малого таза. Боковые стенки и дно таза. Отверстия, каналы и их содержимое.
	2. Топографическая анатомия подкожного отдела малого таза (области промежности). Половая область.
	3. Топографическая анатомия матки, маточных труб, яичников. Оперативные доступы к матке.
	4. Расширенная кольпоскопия. Особенности метода. Показания и противопоказания к применению.
	5. Принципы пластических и реконструктивных операций женских половых органов.
	6. Топографическая анатомия молочной железы. Пути оттока лимфы. Регионарные лимфатические узлы молочной железы.
	7. Показания для ножевой биопсии вульвы. Техника проведения. Возможные осложнения.
	8. Вульвоскопия – особенности метода. Показания. Интерпретация полученных результатов.
	9. PRP-терапия (плазма, обогащенная тромбоцитами) в лечении дистрофических заболеваний вульвы.
	10. Гематома наружных половых органов. Причины. Методы лечения. Осложнения. Методы реабилитации.
	11. Климактерический синдром. Методы диагностики и профилактика.
	12. Патогенез аномалий развития половых органов. Классификация. Методы коррекции
	13. Медицинская реабилитация пациенток после реконструктивно-пластических операций.
	14. Аппаратные методы коррекции пролапса тазовых органов. Показания и техника.
	15. Острый вульвит. Этиология. Методы диагностики и лечения. Осложнения.
	16. Предоперационная подготовка пациенток с аномалиями развития тазовых органов. Профилактика послеоперационных осложнений.
	17. Пролапс гениталий. Классификация. Нехирургические методы коррекции.
	18. Диагностика заболеваний молочных желез. Классификация. Самодиагностика. Маршрутизация.
	19. Обследования пациенток с имплантами молочных желез. Особенности диагностики и интерпретация результатов обследования.
	20. Диагностика аномальных маточных кровотечений. Методы профилактики и лечения.
	21. Принципы назначения менопаузальной гормональной терапии. Группа риска, осложнения.
	22. Использование объемообразующих гелей при асимметрии половых губ. Показания, техника, осложнения.
	23. Липодистрофия больших половых губ – определение понятия. Методы коррекции. Осложнения.
	24. Лабиопластика. Показания. Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение.
	25. Аплазия влагалища. Диагностика. Методы хирургического лечения. Послеоперационная реабилитация. Прогноз.
	7.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного тестирования):
	1. Вследствие каких причин распад гиалуроновой кислоты в соединительной ткани может преобладать над ее синтезом?
	1) вследствие возрастных изменений;+
	2) вследствие длительной инсоляции;
	3) вследствие пагубного воздействия факторов внешней среды;+
	4) вследствие приема нестероидных противовоспалительных препаратов.
	2. К какому методу интимной эстетической коррекции относится биоревитализация?
	1) к аппаратному методу;
	2) к методу инъекционного омоложения;+
	3) к методу контурной пластики;
	4) к хирургическому методу.
	3. К какому методу интимной эстетической коррекции относится тредлифтинг больших половых губ?
	1) к аппаратному методу;
	2) к инъекционной контурной пластике;
	3) к неинвазивному методу;
	4) к нитевому методу.+
	4. К какому методу коррекции вульво-вагинальной области относится RF-терапия?
	1) к аппаратному методу;+
	2) к инвазивному методу;
	3) к малоинвазивному методу;
	4) к хирургическому методу.
	5. Как называется пластическая операция с целью изменения формы и/или объема половых губ?
	1) гименопластика;
	2) кольпоррафия;
	3) лабиопластика;+
	4) перинеолеваторопластика.
	6. Как называется процедура омоложения наружных половых органов и коррекции их эстетических дефектов, основанная на инъекционном введении под кожу обогащенной тромбоцитами плазмы?
	1) биоревитализация;
	2) липофилинг;
	3) плазмолифтинг;+
	4) радиоволновой лифтинг.
	6. Как называется процедура пересадки собственных жировых клеток пациентки с целью восполнения объема больших половых губ, устранения рубцовых деформаций вульвы и/или промежности?
	1) биоревитализация;
	2) липосакция;
	3) липофилинг;+
	4) плазмолифтинг.
	7. Как называются инъекционные кожные наполнители, которые используются для уменьшения глубины морщин, придания необходимого объема органу, устранения гиперпигментированных участков, вульварной и/или перианальной области?
	1) репаранты;
	2) синтетические импланты;
	3) трансплантаты;
	4) филлеры.+
	7.2.2.Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	Женщина 35 лет обратилась к врачу-пластическому хирургу с жалобами на неэстетичный вид малых половых губ, неудовлетворенность качеством коитуса.
	Из анамнеза: Менархе с 12 лет, установились сразу, умеренные, по 4—5 16 дней, через 28 дней, регулярные; в анамнезе беременность и роды (детям 3 и 8 лет) Объективный статус – в пределах возрастной нормы
	При осмотре: Наружные половые органы развиты правильно. Оволосение по женскому типу. Отмечается гипертрофия малых половых губ, с обеих сторон. Края малых половых губ пигментированы. Расстояние от средней линии до наиболее выступающей точки малых полов...
	Вопросы: 1. Какой диагноз наиболее вероятен в данной клинической ситуации? Каковы эстетические параметры женских наружных половых органов?
	2. Основной вид лечения в данной клинической ситуации и в чем он заключается?
	3. Каков метод и объем вмешательства?
	4. Что следует рекомендовать пациентке после выписки из стационара?
	5. В чем заключается послеоперационный уход за областью вмешательства
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- Слайд-лекции по темам рабочей программы
	- Видеолекции по темам рабочей программы
	- Учебные пособия по темам рабочей программы
	Интернет ресурсы:
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	21.Б1.Э.4 Избранные воп. урологии
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ УРОЛОГИИ
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы урологии» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Избранные вопросы урологии » (далее – рабочая программа) относится к части программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений и является обязательной для освоения обучающимися. Изучен...
	7.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	- Слайд-лекции по темам рабочей программы
	- Видеолекции по темам рабочей программы
	- Учебные пособия по темам рабочей программы
	1."Рациональная фармакотерапия в урологии: Compendium [Электронный ресурс] / Н. А. Лопаткин, Т. С. Перепанова - М. : Литтерра, 2015. - (Серия "Рациональная фармакотерапия: Compendium")." - Uhttp://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501501.htmlU
	2. "Схемы лечения. Урология [Электронный ресурс] / под ред. Н. А. Лопаткина, Т. С. Перепановой. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Литтерра, 2014. - (Серия "Схемы лечения")." - Uhttp://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501112.htmlU
	Интернет ресурсы:
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	22. Б1.Э.5 ЭВН и ЭКМП
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Экспертиза временной нетрудоспособности и экспертиза качества медицинской помощи» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Экспертиза временной нетрудоспособности и экспертиза качества медицинской помощи относится к части программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и является элективной дисциплино...
	сформировать умения:
	1) формулировки клинико-функционального диагноза на основе экспертной оценки состояния здоровья пациента с учетом действующей международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ);
	2) оформления медицинской документации в соответствии с требованиями действующего законодательства по проведению экспертизы временной нетрудоспособности, в том числе в электронном виде;
	3) составления алгоритма экспертных действий врача при проведении экспертизы временной нетрудоспособности и оказании медицинской помощи в соответствии с видами, условиями и формами медицинской помощи;
	4) оценка качества медицинской помощи по установленным критериям качества медицинской помощи по группам различных заболеваний.
	1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 3 зачетные единицы, что составляет 108 академических часов.
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	 Национальные проекты «Здравоохранение» и «Демография». URL: 4TUhttp://www.minzdrav.gov.ru/U4T
	 Национальные руководства по медицине. URL: 4TUhttp://vk.com/topic-50931475_30623293U4T
	 Федеральная электронная медицинская библиотека. URL: 4TUhttp://feml.scsml.rssi.ru/feml?945447U4T
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)


	23. Б1.Э.6 Обесп. безопасности перс. данных и соблюдение врач. тайны Испр
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Обеспечение безопасности персональных данных и соблюдение врачебной тайны медицинскими работниками» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Обеспечение безопасности персональных данных и соблюдение врачебной тайны медицинскими работниками» относится к части программы ординатуры, формируемой участниками образовательных отношений, и является эл...
	7.1.3 Примеры тестовых заданий:
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1) Видеозаписи лекций по темам рабочей программы.
	2) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы.
	3) Файлы, содержащие нормативно-правовую информацию.
	8.2. Литература
	9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	24. Б2.П.1.1 Производственная практика Хирургия
	(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ
	ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место программы практики в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Программа практики относится к блоку 2 «Практики» программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися.
	обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности:
	1) диагностики хирургических заболеваний;
	2) лечения хирургических заболеваний.
	1.4 Трудоемкость освоения программы практики: 53 зачетные единицы, что составляет 1908 академических часов.
	Зачет
	Зачет
	Методы исследования в хирургии
	Зачет
	Зачет
	Зачет
	Клиническая и топографическая анатомия и оперативная хирургия
	Зачет
	Зачет
	Зачет
	1. Диагностика нагноительных заболеваний легких и плевры.
	2. Рак ободочной кишки.
	3. Заболевания средостения.
	4. Болезни селезенки. Этиология. Клиника. Лечение.
	5. Острая гнойная инфекция подкожной клетчатки.
	6. Раны. Течение раневого процесса. Виды заживления ран. Классификация ран. Первая помощь при ранениях. Первичная хирургическая обработка ран. Лечение свежих и инфицированных ран. Основные положения.
	7. Острый мастит. Причины. Общие и местные симптомы. Лечение.
	8. Современные методы лечения наружных грыж живота.
	6.2.3 Примеры заданий, проверяющих практическую подготовку ординатора
	1. Слайд-лекции по основным разделам программы.
	2. Учебные видеофильмы по разделам программы.
	3. Учебное пособие «Механическая желтуха».
	4. Учебное пособие «Малоинвазивные способы лечения желче-каменной болезни и ее осложнений».
	5. Учебное пособие «Диагностика и лечение деструктивного панкреатита».

	27. В.Ф.1 Реконструкция и эстет. хирургия гениталей
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	Реконструктивная и эстетическая хирургия гениталий
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реконструктивная и эстетическая хирургия гениталий» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Реконструктивная и эстетическая хирургия гениталий» (далее – рабочая программа) относится к вариативной части программы ординатуры и является факультативной дисциплиной. Изучение дисциплины направлено на ...
	1) факторов и тенденций, способствующих стремлению человека к смене половой принадлежности;
	2) этиологии, патогенеза, морфогенеза, клинической картины транссексуализма;
	3) диагностики вариантов развития гениталий человека;
	4) методов лабораторных и инструментальных исследований для решения вопроса о трансформации пола;
	5) современных методов трансформации пола и средствах;
	6) современных способов интимной пластики гениталий.
	Uсформировать умения:
	1)проводить медицинские осмотры пациентов, желающих, изменить половую принадлежность, с учётом возраста, состояния здоровья, в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами;
	2) проводить медицинские осмотры пациентов, желающих выполнить интимную пластику гениталий;
	3) осуществлять диагностику состояния здоровья с учётом объёма и сложности планируемых операций;
	4) определять объём, содержание и последовательность диагностических мероприятий пациентам перед трансформацией пола;
	5) определять объём, содержание и последовательность диагностических мероприятий пациентам перед интимной пластикой гениталий;
	6) составлять план оперативного и гормонального лечения пациентов –транссексуалов с учётом пола и возраста пациента;
	7) составлять план оперативного лечения пациентов, нуждающихся в интимной пластике гениталий, с учётом пола пациента;
	8) определять показания и противопоказания к диагностическим методам обследования и операции;
	9) назначать лекарственные препараты, медицинские изделия с учётом вида операции пациента;
	1) анализировать полученную информацию от пациентов – транссексуалов и нуждающихся в интимной пластике гениталий;
	2) проводить и интерпретировать результаты исследования с использованием современной диагностической аппаратуры;
	3) обосновывать необходимость и объём лабораторных и инструментальных исследований этой группы пациентов;
	4) выполнять диагностические манипуляции пациентам перед трансформацией пола на современном диагностическом оборудовании;
	5) определять показания к операции при различных методах трансформации пола;
	6) определять показания к операции при различных способах интимной пластики гениталий.
	1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, что составляет 144 академических часа.
	7.1.2. Примеры тестовых заданий:
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	28. В.Ф.2 Мед. реа. и сан.кур. лечение
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение» разработана в 2024 году, рассмотрена и одобрена УМС 05.07.2024г., протокол №9.
	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы ординатуры:
	Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение» является факультативной дисциплиной программы ординатуры. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнени...
	сформировать умения:
	1.3 Трудоемкость освоения рабочей программы: 4 зачетные единицы, что составляет 144 академических часа.
	7.1.2 Примеры тестовых заданий:
	7.2.4 Примеры ситуационных задач (этап собеседования):
	8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	1. Александров А.В., Алгазин А.И. Основы восстановительной медицины и физиотерапии. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. – 136 с. [Электронный ресурс] URL: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html
	9. Куликов А.Г., Ярустовская О.В., Герасименко М.Ю., Кузовлева Е.В., Зайцева Т.Н., Воронина Д.Д., Лутошкина М.Г., Евстигнеева И.С. Применение общей магнитотерапии в клинической практике: Учебное пособие. – М.: ФГБОУ ДПО РМАНПО, 2017. – 48 с. [Электрон...
	11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
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