IV Международный Конгресс, 

посвященный Всемирному дню борьбы с ожирением

28 февраля – 1 марта 2024 г.

Проект программы онлайн
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы Городская клиническая больница имени С.П. Боткина Департамента здравоохранения города Москвы

Кафедра ЮНЕСКО по изучению глобальных проблем федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «МГУ имени М.В. Ломоносова»

Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ»

Даты: 28 февраля – 1 марта 2024 г.

Место проведения / ссылка:
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

Аметов Александр Сергеевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема», член Российского комитета по программе ЮНЕСКО по биоэтике, этике науки и искусственного интеллекта при Комиссии Российской Федерации по делам ЮНЕСКО, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

Мошетова Лариса Константиновна, академик РАН, д. м. н., профессор, президент, заведующая кафедрой офтальмологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист офтальмолог ДЗМ, заслуженный врач РФ, г. Москва

Сычев Дмитрий Алексеевич, академик РАН, д. м. н., профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва

Шабунин Алексей Васильевич, академик РАН, д. м. н., профессор, президент Российского общества хирургов, главный врач ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина ДЗМ, заведующий кафедрой хирургии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Москва

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

Анциферов Михаил Борисович, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист эндокринолог ДЗМ, президент ГБУЗ «Эндокринологический диспансер ДЗМ», заслуженный врач Москвы и РФ, г. Москва
Арутюнов Григорий Павлович, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Пирогова Минздрава России, президент Евразийской Ассоциации Терапевтов, вице-президент РНМОТ, заслуженный врач РФ, г. Москва

Багненко Сергей Фёдорович, академик РАН, д. м. н., профессор, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист по скорой медицинской помощи Минздрава России, главный внештатный специалист-хирург Минздрава России в СЗФО, лауреат премии Правительства РФ в области образования, 
г. Санкт-Петербург

Голухова Елена Зеликовна, академик РАН, член президиума РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист-аритмолог Минздрава России, директор ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва
Драпкина Оксана Михайловна, академик РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, член президиума ВАК при Министерстве науки и высшего образования РФ, заместитель председателя Научно-практического совета Минздрава России, заслуженный врач РФ, лауреат премии Правительства РФ в области образования, г. Москва

Захарова Ирина Николаевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ Здоровья Детей» Минздрава России, полный член ESPGHAN, EAACI, ERS, президент Ассоциации врачей по содействию в повышении квалификации врачей-педиатров, президент Ассоциации врачей по изучению витамина Д, заслуженный врач РФ, г. Москва

Камалов Армаис Альбертович, академик РАН, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой урологии и андрологии ФФМ, директор Университетской клиники МНОЦ «МГУ им. М.В. Ломоносова», врач-уролог, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва  

Лила Александр Михайлович, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, директор ФГБНУ «ННИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии терапевтического ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Москва

Лоранская Ирина Дмитриевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой гастроэнтерологии, декан терапевтического факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва

Мокрышева Наталья Георгиевна, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, директор ФГБНУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, г. Москва

Петеркова Валентина Александровна, академик РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный детский специалист эндокринолог Минздрава России, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, г. Москва

Петунина Нина Александровна, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой эндокринологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), г. Москва

Пирадов Михаил Александрович, академик РАН, вице-президент РАН, д. м. н., профессор, директор ФГБНУ «Научный центр неврологии» Минздрава России, дважды лауреат премии Правительства Российской Федерации в области науки и техники,
г. Москва

Поддубная Ирина Владимировна, академик РАН, д. м. н., профессор, проректор по лечебной работе и международному сотрудничеству, заведующая кафедрой онкологии и паллиативной медицины им. А.И. Савицкого ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный работник Высшей школы РФ, г. Москва

Саямов Юрий Николаевич, д. п. н., к. и. н., профессор, заведующий кафедрой ЮНЕСКО по изучению глобальных проблем и возникающих социальных и этических вызовов для больших городов и их населения, действительный член Всемирной академии науки и искусства, Римского клуба, Международной академии глобальных исследований, Международной академии публичной дипломатии, Российской академии естественных наук, Российской экологической академии, Академии геополитических проблем, Клуба Ниццы «Энергия и геополитика», г. Москва

Танашян Маринэ Мовсесовна, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, зам. директора по научной работе, руководитель 1-го неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии» Минздрава России, руководитель курса неврологии кафедры многофункциональной клинической подготовки факультета фундаментальной медицины ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», заслуженный деятель науки РФ, г. Москва
Тутельян Виктор Александрович, академик РАН, член Президиума РАН, д. м. н., профессор, научный руководитель ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», главный внештатный специалист диетолог Минздрава России, руководитель секции профилактической медицины отделения медицинских наук РАН, заведующий кафедрой гигиены питания и токсикологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), член Президиума ВАК, заслуженный деятель науки РФ, лауреат премии Правительства РФ, г. Москва

Халимов Юрий Шавкатович, д. м. н., профессор, проректор по лечебной работе, заведующий кафедрой факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. Г. Ф. Ланга ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Главный эндокринолог Министерства обороны РФ, заслуженный врач РФ, 
г. Санкт-Петербург
Чучалин Александр Григорьевич, академик РАН, д. м. н., профессор, председатель Российского национального комитета по биоэтике, этике науки и искусственного интеллекта при Комиссии РФ по делам ЮНЕСКО, г. Москва

Шамаль Елена Владимировна, секретарь Совета по сотрудничеству в области здравоохранения СНГ, советник департамента гуманитарного сотрудничества, общеполитических и социальных проблем Исполкома СНГ, г. Минск, 
Республика Беларусь
Яшков Юрий Иванович, д. м. н., профессор, президент Российского общества бариатрических хирургов, член совета Международной федерации хирургии ожирения (IFSO), г. Москва

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
Антониади Елена Геннадьевна, продюсер Конгресса, генеральный директор 
ООО «Русмедикал Ивент», г. Москва
Агаджанова Елена Михайловна, д. м. н., профессор, главный детский эндокринолог Министерства здравоохранения Республики Армения, руководитель клиники эндокринологии Университетского больничного комплекса «Мурацан», заведующая кафедрой эндокринологии ЕГМУ им. Мхитара Гераци, г. Ереван, Республика Армения
Ахмедова Зиба-Бегим Гулам кызы, к. м. н., доцент кафедры терапии Азербайджанского государственного института усовершенствования врачей им. А. Алиева, г. Баку, Республика Азербайджан
Базарбекова Римма Базарбековна, д. м. н., профессор, зав. кафедрой эндокринологии КРМУ, председатель РОО «Ассоциация врачей-эндокринологов Казахстана», г. Алматы, Казахстан
Гринёва Елена Николаевна, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист-эндокринолог по Северо-Западному федеральному округу, директор Института эндокринологии, заведующая кафедрой эндокринологии ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

Курашвили Рамаз Борисович, д. м. н., профессор, директор/основатель Национального центра по исследованию диабета, г. Тбилиси, Грузия
Маликова Лайла Магомедзапировна, к. м. н., начальник управления международной деятельности ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва

Тураев Феруз Фатхулаевич, д. м. н., профессор, директор Республиканского специализированного научно-практического медицинского центра эндокринологии имени академика Ё.Х. Туракулова Минздрава Узбекистана, г. Ташкент

Чеботарёва Татьяна Александровна, д. м. н., профессор, заведующая учебной частью кафедры детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
г. Москва
Шамаль Елена Владимировна, секретарь Совета по сотрудничеству в области здравоохранения СНГ, советник департамента гуманитарного сотрудничества, общеполитических и социальных проблем Исполкома СНГ, г. Минск, 
Республика Беларусь
Шепелькевич Алла Петровна, д. м. н., профессор кафедры эндокринологии Белорусского государственного медицинского университета, председатель БОМО «Эндокринология и метаболизм», член правления БОО «Победим остеопороз вместе», 
г. Минск, Республика Беларусь
ДОКЛАДЧИКИ
Абовян Арутюн Араратович, ассистент кафедры хирургических болезней №3 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону
Абрамян Марина Владимировна, к. м. н., ведущий научный сотрудник, доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии с курсом клинической лабораторной диагностики ИПКВК и ПО, г. Москва 

Агаджанова Елена Михайловна, д. м. н., профессор, руководитель клиники эндокринологии Университетского больничного комплекса «Мурацан», заведующая кафедрой эндокринологии ЕГМУ, главный детский эндокринолог Министерства здравоохранения Республики Армения, г. Ереван, Республика Армения
Азизова Каринэ Валентиновна, аспирант лечебного факультета ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, г. Санкт-Петербург 
Алексеева Людмила Ивановна, д. м. н., заведующий отделом метаболических заболеваний костей и суставов с центром профилактики остеопороза ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», профессор кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва
Аметов Александр Сергеевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема», член Российского комитета по программе ЮНЕСКО по биоэтике, этике науки и искусственного интеллекта при Комиссии Российской Федерации по делам ЮНЕСКО, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва

Амикишиева Ксения Андреевна, аспирант кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-эндокринолог ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина ДЗМ, 
г. Москва 

Анисимова Кристина Александровна, врач-хирург хирургического отделения №2 ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург
Анохина Анастасия Васильевна, ассистент кафедры диабетологии и диетологии ИВиДПО ГНЦ РФ «НМИЦ Эндокринологии», диетолог Центра лечения и профилактики метаболических заболеваний и ожирения, г. Москва

Антонова Ксения Валентиновна, д. м. н., старший научный сотрудник научно-консультативного отделения Центра заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ «Научный центр неврологии», г. Москва

Арутюнов Григорий Павлович, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Пирогова Минздрава России, президент Евразийской Ассоциации Терапевтов, вице-президент РНМОТ, заслуженный врач РФ, г. Москва

Аскерханов Рашид Гамидович, к. м. н, заведующий отделом бариатрической хирургии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, г. Москва
Ахмедова Зиба-Бегим Гулам кызы, д. м. н., доцент кафедры терапии Азербайджанского государственного института усовершенствования врачей им. А. Алиева, г. Баку, Республика Азербайджан 

Базарбекова Римма Базарбековна, д. м. н., профессор, зав. кафедрой эндокринологии КРМУ, председатель РОО «Ассоциация врачей-эндокринологов Казахстана», 
г. Алматы, Казахстан
Баландов Станислав Георгиевич, заведующий отделением хирургии №2 ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, г. Санкт-Петербург

Барбараш Ольга Леонидовна, академик РАН, д. м. н., профессор, директор ФГБНУ «НИИ КПССЗ», заведующая кафедрой кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ ВО КемГМУ Минздрава России, г. Кемерово
Бахарева Татьяна Александровна, ординатор 2-го года кафедры госпитальной терапии ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва
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Яшков Юрий Иванович, д. м. н., профессор, почетный президент Общества бариатрических хирургов, руководитель службы «Хирургия ожирения» АО «ЦЭЛТ», г. Москва
	28 ФЕВРАЛЯ

	Зал Юпитер
	Зал Сатурн
	 Зал Венера

	9:30–10:00
(30 мин.)

	Торжественное открытие IV Международного Конгресса, посвященного Всемирному дню борьбы с ожирением

включение …

Открытие, приветственные слова

Аметов Александр Сергеевич

Сычев Дмитрий Алексеевич

Драпкина Оксана Михайловна 

Голухова Елена Зеликовна

Шабунин Алексей Васильевич

Мокрышева Наталья Георгиевна

Анциферов Михаил Борисович
Халимов Юрий Шавкатович
Саямов Юрий Николаевич



	10:00–10:40
(40 мин.)
	Пленарная лекция «Управление метаболическим здоровьем»
Аметов Александр Сергеевич

	10:40–11:00
(20 мин.)
	Перерыв

	11:00–12:15
(75 мин.)
	Пресс-конференция

Аметов Александр Сергеевич
Голухова Елена Зеликовна
Мокрышева Наталья Георгиевна
Сычев Дмитрий Алексеевич
Драпкина Оксана Михайловна 
	11:00–13:10
(130 мин.)

	Симпозиум Боткинской больницы 
Председатель: академик РАН Шабунин Алексей Васильевич 
	11:00–12:10
(80 мин.)

	Симпозиум «Перспективы прогрессирования Ожирения и МАЖБП: ″от рождения до старости″»

При поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)

Председатели: профессор Захарова Ирина Николаевна, профессор Павлов Чавдар Савов, доц. Пашкова Евгения Юрьевна

	
	
	11:00​–11:20
(20 мин.)

11:20​–11:40
(20 мин.)

11:40–12:00
(20 мин.)

12:00​–12:20
(20 мин.)



12:20–12:40
(20 мин.)
12:40–13:00
(20 мин.)

13:00–13:10
(10 мин.)
	 Сахарный диабет в исходе оперативных вмешательств на поджелудочной железе: особенности течения и терапии

Амикишиева Ксения Андреевна
Профилактика посттрансплантационного сахарного диабета: на пути к индивидуальному подходу

Митченко Юлия Ивановна

Роль метаболических нарушений при болезни Паркинсона

Трошнева Анна Юрьевна, Левин Олег 
Прогностическая ценность динамики адипонектина в персонализированной терапии НАЖБП

Теплюк Дарья Андреевна

Органосохраняющая модификация тотальной дуодено-панкреатэктомии как вариант решения метаболических последствий операции

Ланцынова Айса Владимировна

Сахарный диабет в исходе острого и хронического панкреатита. Особенности диагностики и комплексного подхода к терапии

Пашкова Евгения Юрьевна

Дискуссия. Ответы на вопросы
	11:00–11:25
(25 мин.)
11:25–11:50
(25 мин.)

11:50–12:15
(25 мин.)
12:15–12:20
(5 мин.)
	Ожирение, метаболический синдром и МАЖБП: аспекты взаимосвязи

Пашкова Евгения Юрьевна

Ожирение и МАЖБП у детей и подростков: эпидемия 21 века

Захарова Ирина Николаевна


Перспективы прогрессирования МАЖБП в обозримом будущем

Павлов Чавдар Савов
Дискуссия. Ответы на вопросы



	12:15–12:30
(15 мин.)
	Перерыв
	13:10–13:40
(30 мин.)
	Перерыв
	12:20–12:30
(10 мин.)
	Перерыв

	12:30​–14:10
(100 мин.)
	Симпозиум «Женщины старше 40 лет с метаболическими нарушениями: почему важно партнёрство врачей нескольких специальностей»
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Председатель: академик РАН Шестакова Марина Владимировна
	13:40–15:10
(90 мин.)

	Секция «Ожирение детей и подростков. Что необходимо делать?»
Председатели: академик РАН Петеркова Валентина Александровна, профессор Макарова Светлана Геннадиевна
	12:30–14:10
(100 мин.)

	Симпозиум «Междисциплинарный подход в лечении ожирения»
Председатель: Чл.-корр. РАН
Мокрышева Наталья Георгиевна

	12:30–12:40
(10 мин.)

12:40–13:00
(20 мин.)

13:00–13:20
(20 мин.)

13:20–13:40
(20 мин.)

13:40–14:00
(20 мин.)

14:00–14:10
(10 мин.)
	Вступительное слово
Шестакова Марина Владимировна
Пациентка с метаболическими нарушениями на приеме терапевта: алгоритм консультирования и дальнейшая маршрутизация
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Арутюнов Григорий Павлович

Ведение женщин с менопаузальным метаболическим синдромом: роль эндокринолога
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Шестакова Екатерина Алексеевна

Менопауза и связанные с ней нарушения: роль гинеколога в укреплении здоровья женщины
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Сметник Антонина Александровна

Ведение пациенток старше 40 лет с дислипидемией

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Сергиенко Игорь Владимирович

Дискуссия. Ответы на вопросы
	13:40​–13:45
(5 мин.)


13:45–14:00
(15 мин.)

14:00–14:15
(15 мин.)

14:15–14:30
(15 мин.)
14:30–14:45
(15 мин.)

14:45–14:55
(10 мин.)

14:55–15:05
(10 мин.)
15:05–15:10
(5 мин.)
	Вступительное слово
Петеркова Валентина Александровна, Макарова Светлана Геннадиевна

К вопросу о необходимости государственной национальной программы по ликвидации детского ожирения. С чего начать?

Петеркова Валентина Александровна

Особенности диагностики СД2 у детей и подростков

Еремина Ирина Александровна

Профилактика ожирения у детей - реальность и перспективы

Макарова Светлана Геннадьевна

Новые возможности лечения моногенных форм ожирения

Калинченко Наталья Юрьевна

СД2 при синдроме Альстрема

Кураева Тамара Леонидовна

Эпидемиологические данные распространенности ожирения у сельских и городских детей в Воронежской области

Чубаров Тимофей Валерьевич

Дискуссия. Ответы на вопросы
	12:30–12:45
(15 мин.)
12:45–13:00
(15 мин.)
13:00–14:00
(60 мин.)
14:00–14:10
(10 мин.)
	Междисциплинарный центр лечения и профилактики метаболических заболеваний и ожирения как модель эффективного взаимодействия пациентов, врачей и ученых

Васюкова Ольга Владимировна

Характеристика типов клеток стромально-васкулярной фракции жировой ткани пациентов с ожирением

Логинова Марина Юрьевна 

Семейный портрет ожирения: проблема одна, пути решения разные

Гусейнова Раисат Магомедкамиловна, Анохина Анастасия Васильевна, Окороков Павел Леонидович, Флитман Екатерина Дмитриевна 

Дискуссия. Ответы на вопросы

	14:10–14:40
(30 мин.)
	Перерыв
	15:10–15:20
(10 мин.)
	Перерыв

	14:10–14:30
(20 мин.)
	Перерыв


	14:40–15:00
(20 мин.)
	Синдром обструктивного апноэ сна и метаболическое здоровье: междисциплинарный взгляд
Пьяных Ольга Павловна

	15:20–15:40
(20 мин.)
	Биосимиляры инсулинов. Взгляд исследователя
При поддержке ООО «Герофарм» (не входит в программу для НМО
Каронова Татьяна Леонидовна
	14:30–15:50
(80 мин.)

	Симпозиум «Пациент с ожирением и стеатотической болезнью печени в практике врача: как не упустить время?
При поддержке ООО «Опелла» (не входит в программу для НМО)

	
	
	
	
	14:30–14:50
(20 мин.)
14:50​–15:10
(20 мин.)


15:10–15:30
(20 мин.)

15:30–15:50
(20мин.)
	МАЖБП как мультифакторное заболевание
При поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)

Аметов Александр Сергеевич

Ожирение и НАЖБП: риски и возможности коррекции

При поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)

Пашкова Евгения Юрьевна

Ожирение и НАЖБП– угрожающий тандем в судьбе пациента

При поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)

Туркина Светлана Владимировна

Дискуссия

	
	
	
	
	15:50–16:10
	Перерыв
(20 мин.)

	15:00–16:35
(95 мин.)

	Симпозиум «Гастроэнтерологические проблемы при метаболическом синдроме»
Председатель: профессор Лоранская Ирина Дмитриевна
	15:40–17:30
(110 мин.)

	Секция «Проблема ожирения в ревматологии»
Председатель: академик РАН Лила Александр Михайлович
	16:10–17:20
(70 мин.)

	Симпозиум «Органная жировая эктопия: в фокусе современных интервенций»
Председатель: чл.-корр. РАН Арутюнов Григорий Павлович

	15:00–15:05
(5 мин.)
15:05–15:25
(20 мин.)
15:25–15:45
(20 мин.)
15:45–16:05
(20 мин.)

16:05–16:25
(20 мин.)
16:25–16:35
(10 мин.)
	Вступительное слово

Лоранская Ирина Дмитриевна

Ось «печень-сердце» – связь между жировой болезнью печени и кардиальными нарушениями

Винницкая Елена Владимировна

Желчнокаменная болезнь как проявление метаболического синдрома. Стратегия диагностики и лечения

Осадчук Алексей Михайлович
Влияние ожирения и избытка массы тела на течение гастроэзофагеальной

рефлюксной болезни

Морозов Сергей Владимирович

Мультидисциплинарный подход к ведению бариатрических пациентов. 11-летний опыт МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

Бодунова Наталья Александровна, Аскерханов Рашид Гамидович

Дискуссия. Ответы на вопросы
	15:40–15:45
(5 мин.)
15:45–16:05
(20 мин.)
16:05–16:25
(20 мин.)


16:25–16:45
(20 мин.)



16:45–17:05
(20 мин.)
17:05–17:25
(20 мин.)
17:25–17:30
(5 мин.)
	Вступительное слово 

Лила Александр Михайлович

Ожирение в практике врача ревматолога

При поддержке компании «Акрихин» (не входит в программу для НМО)

Лесняк Ольга Михайловна

Остеоартрит – метаболическое заболевание

Алексеева Людмила Ивановна

Ожирение при псориатическом артрите: новый взгляд на старую проблему

Коротаева Татьяна Викторовна, Корсакова Юлия Леонидовна

Метаболический синдром и аутоиммунитет

Попкова Татьяна Валентиновна, Герасимова Елена Владимировна

АрГГП-1 и их применение в ревматологии

Паневин Тарас Сергеевич

Дискуссия. Ответы на вопросы
	16:10​–16:15
(5 мин.)
16:15–16:35
(20 мин.)
16:35–16:55
(20 мин.)

16:55–17:15
(20 мин.)
17:15–17:20
(5  мин.)

	Вступительное слово 

Арутюнов Григорий Павлович

Клинические и патофизиологические последствия эпикардиальной жировой эктопии

Арутюнов Григорий Павлович

Неалкогольная жировая болезнь поджелудочной железы и метаболическая дисфункция

Халимов Юрий Шавкатович

Метаболические и функциональные аспекты почечной эктопии жира 

Салухов Владимир Владимирович

Дискуссия. Ответы на вопросы




	16:35–17:00
(45 мин.)
	Перерыв
	17:30–17:40
(10 мин.)
	Перерыв
	17:20–17:30
(10 мин.)
	Перерыв

	17:00–18:30
(100 мин.)
	Симпозиум «Метаболический синдром, дислипидемия, стеатоз: с чего начать?»

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Председатель: профессор Аметов Александр Сергеевич
	17:40-18:50 
(70 мин.)

	Симпозиум «Проблемы питания»


	17:30–19:00
(90 мин.)
	Симпозиум «Новые грани проблемы ожирения: от старения жировой ткани к репродуктивной и органной дисфункции»
Председатель: профессор Халимов Юрий Шавкатович

	17:00–17:30
(30 мин.)
17:30–18:00
(30 мин.)
18:00–18:30
(30 мин.)
18:30–18:40
(10 мин.)
	Липотоксичность и саркопеническое ожирение: ищем ресурсы торможения процесса

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

Дзгоева Фатима Хаджимуратовна

Гипертриглицеридемия как спутник метаболического синдрома

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

Ежов Марат Владиславович

МАЖБП и астения: новые парадигмы

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

Оганезова Инна Андреевна


Дискуссия. Ответы на вопросы
	17:40–18:00
(20 мин.)





18:00–18:20
(20 мин.)

18:20–18:40
(20 мин.)

18:40–18:50
(10 мин.)
	Современные сахароснижающие препараты: влияние на параметры метаболического здоровья за рамками контроля гликемии

Доклад при поддержке компании «Акрихин» (не входит в программу НМО)

Зилов Алексей Вадимович

Почему нас тянет к вредной еде: техника работы
Когай Марина Александровна

Стили пищевого поведения. Как с помощью применения КПТ (когнитивно-поведенческой терапии) повысить приверженность пациента к выполнению рекомендаций врача

Муравьева Екатерина Олеговна, Чернявская Оксана Владимировна

Дискуссия. Ответы на вопросы
	17:30–17:35
(5 мин.)
17:35–17:55
(20 мин.)
17:55–18:15
(20 мин.)
18:15–18:35
(20 мин.)
18:35–18:55
(20 мин.)
18:55–19:00
(5 мин.)
	Вступительное слово 

Халимов Юрий Шавкатович 

Патофизиологические и клинические аспекты старения жировой ткани

Семикова Галина Владимировна, Мозгунова Валентина Сергеевна

Неалкогольный стеатогепатит у больных сахарным диабетом 2 типа: реалии и перспективы

Быстрова Анна Андреевна, Остроухова Елена Николаевна

Эктопия эпикардиального жира у женщин с преждевременной менопаузой

Дора Светлана Владимировна, Зимина Маргарита Викторовна

Роль ожирения в сохранении репродуктивного потенциала Азизова Каринэ Валентиновна, Волкова Анна Ральфовна

Дискуссия. Ответы на вопросы

	18:40
	Подведение итогов дня
	18:50
	Подведение итогов дня
	19:00
	Подведение итогов дня


	29 февраля



	Зал Юпитер
	Зал Сатурн
	Зал Венера

	9:00–9:40 (40 мин.)
	Пленарная лекция «Эффективное и безопасное управление СД 2 типа»
При поддержке компании «Гедеон Рихтер» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич



	9:40–10:00 
(20 мин.)
	Сотрудничество государств-участников Содружества Независимых Государств по профилактике и лечению сахарного диабета 

Шамаль Елена Владимировна



	10:00–12:15
(135 мин.)
	Симпозиум «Объединяем усилия для здорового общества»

Председатель: Шамаль Елена Владимировна
	10:00–11:40
(110 мин.)
	Симпозиум «Неврологические аспекты ожирения»
Председатель: чл.-корр. РАН Танашян Маринэ Мовсесовна 
	10:00–12:50
(150 мин.)
	Секция «Ожирение угрожает здоровью нации. Глобальный вызов ХXI века»

Председатели: академик РАН Тутельян Виктор Александрович, Никитюк Дмитрий Борисович 

	10:00–10:05
(5 мин.)
	Вступительное слово
Шамаль Елена Владимировна
	10:00–10:05
(5 мин.)
	Вступительное слово
Танашян Маринэ Мовсесовна
	10:00–10:05
(5 мин.)
	Вступительное слово
Тутельян Виктор Александрович

	10:05–10:25
(20 мин.)
	Ожирение как проблема глобальной повестки развития Саямов Юрий Николаевич
	10:05–10:25
(20 мин.)
	Цереброметаболическое здоровье: современное состояние проблемы

Танашян Маринэ Мовсесовна
	10:05–10:25
(20 мин.)
	Включение в рацион специализированной пищевой продукции – наиболее эффективная здоровьесберегающая технология ХXI века

Тутельян Виктор Александрович

	10:25–10:45
(20 мин.)
	Метаболический статус пациентов с ОКС 

Базарбекова Римма Базарбековна
	10:25–10:45
(20 мин.)
	Ожирение и сахарный диабет – основные факторы риска

Антонова Ксения Валентиновна
	10:25–10:45
(20 мин.)
	Диетотерапия при ожирении: фокус на микробиоту

Стародубова Антонина Владимировна



	10:45–11:05
(20 мин.)
	Ожирение, диабет и онкологическая патология – новые взгляды: от факторов риска до лечения 

Курашвили Рамаз Борисович
	10:45–11:05
(20 мин.)
	Дорсопатия и ожирение: есть ли связь?

Максимова Марина Юрьевна
	10:45–11:05
(20 мин.)
	Оценка пищевого статуса – основа диагностики и эффективного лечения ожирения 

Зайнудинов Зайнудин Мусаевич 



	11:05–11:25
(20 мин.)
	НАЖБП/МАЖБП и сахарный диабет 2 типа

Агаджанова Елена Михайловна
	11:05–11:25
(20 мин.)
	Каротидный атеросклероз и ожирение

Раскуражев Антон Алексеевич
	11:05–11:25
(20 мин.)
	Современные аспекты коррекции избыточной массы тела

Шарафетдинов Хайдерь Хамзярович 

	11:25–11:45
(20 мин.)
	Управление ожирением в период Рамадана
Ахмедова Зиба-Бегим Гулам кызы
	11:25–11:45
(20 мин.)
	Диабетическая полинейропатия. Взгляд на патогенетическую терапию
При поддержке компании «Верваг» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич
	11:25–11:45
(20 мин.)
	Инновационные подходы в лечении ожирения

Гаппарова Камилат Минкаиловна 



	11:45–12:05
(20 мин.)
	Социально-демографические особенности манифестации ожирения в РБ. Результаты исследований STEPS 

Шепелькевич Алла Петровна
	11:45–11:50
(5 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы
	11:45–12:05
(20 мин.)
	Проблема микронутриентной обеспеченности при ожирении

Жилинская Наталия Викторовна 



	12:05–12:25
(20 мин.)
	Состояние коронарного русла у пациентов с ОКС на фоне нарушений углеводного обмена

Казарян Светлана Усиковна
	11:50–12:10
(20 мин.)
	Перерыв
	12:05–12:25
(20 мин.)
	Актуальные способы алиментарной коррекции дислипидемии у пациентов с ожирением

Дербенева Светлана Анатольевна 

	12:25–12:35
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы


	12:10–14:05
(115 мин.)
	Секция «Бариатрическая и метаболическая хирургия: междисциплинарное взаимодействие»
Председатели: профессор Яшков Юрий Иванович, Парфентьева Екатерина Михайловна, 
к. м. н. Неймарк Александр Евгеньевич
	12:25–12:45
(20 мин.)
	Рекомендации по питанию для пациентов с ожирением и сахарным диабетом в период поста месяца Рамадан

Вараева Юргита Руслановна 

	12:35–12:55
(20 мин.)
	Перерыв 

	12:10–12:25
(15 мин.)
	Может ли медикаментозное лечение ожирения соревноваться с хирургическим? 

Шестакова Екатерина Алексеевна
	12:45– 12:50
(5 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы



	12:55–13:15
(20 мин.)
	Пациент с сахарным диабетом 2 типа на этапе факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний. Если шансы снизить риски?

При поддержке компании «АстраЗенека» (не входит в программу для НМО)
Демидова Татьяна Юльевна
	12:25–12:40
(15 мин.)
	Этапы развития бариатрической/метаболической хирургии: история на наших глазах 

Яшков Юрий Иванович
	12:50–13:10
(20 мин.)
	Перерыв

	13:15–13:35
(20 мин.)
	Роль врача общей практики в лечении ожирения – 5 ключей к успеху
Лобашова Вероника Львовна

	12:40–12:55
(15 мин.)
	Бариатрическая хирургия в России: цифры и факты, по материалам Национального бариатрического регистра 

Хациев Бекхан Баялович
	13:10–14:50
(100 мин.)
	Секция «Ожирение и метаболический синдром – о чем нужно помнить?»

Председатель: чл.-корр. РАН Петунина Нина Александровна

	13:35–13:55
(20 мин.)
	Триумвират метаболических нарушений. Кто главный?

При поддержке компании «ПИК Фарма» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич 

	12:55–13:10
(15 мин.)
	Гериатрический пациент в бариатрической практике Данилина Екатерина Станиславовна, Станкевич Владимир Романович, Смирнов Александр Вячеславович


	13:10–13:40
(30 мин.)
	Ранние признаки нарушений углеводного обмена у пациентов с ожирением. Возможности терапии

 При поддержке компании «Материа Медика» (не входит в программу для НМО)

Петунина Нина Александровна

	13:55–14:15
(20 мин.)
	Роль эмпаглифлозина в эффективном и безопасном управлении метаболическим здоровьем у пациентов с сахарным диабетом 2 типа и ожирением
Мишарова Алина Павловна 
	13:10–13:25
(15 мин.)
	Железодефицитные анемии у бариатрических пациентов: профилактика, лечение 

Тишкина Александра Ивановна


	13:40–13:55
(15 мин.)
	Современные возможности преодоления рисков развития репродуктивных нарушений у женщин с ожирением. Взгляд эндокринолога

Гончарова Екатерина Валерьевна

	14:15–14:35
(20 мин.)
	Эффективность лечебного питания при метаболическом синдроме 
При поддержке компании «Леовит» (не входит в программу для НМО)
Пилат Татьяна Львовна 

	13:25–13:40
(15 мин.)
	Мультидисциплинарный подход к лечению ожирения: место и роль бариатрической хирургии

Василевский Дмитрий Игоревич, Баландов Станислав Георгиевич, Анисимова Кристина Александровна, Берулава Елена Тристановна
	13:55–14:10
(15 мин.)
	Менопаузальный метаболический синдром: риски для здоровья

Тельнова Милена Эдуардовна

	14:35– 14:55
(20 мин.)
	Влияние ожирения на формирование различных фенотипов хронической сердечной недостаточности: вопросы диагностики и лечения

Маркова Татьяна Николаевна 
	13:40–13:55
(15 мин.)
	Подготовка сложного бариатрического пациента Молоткова Мария Александровна,
Лапшина Софья Евгеньевна, Макарова Екатерина Олеговна
	14:10–14:25
(15 мин.)
	 Состояние гемостаза у женщин с ожирением и метаболическим синдром

Кузина Ирина Александровна

	14:55–15:10
(15 мин.)
	Экзокринная недостаточность поджелудочной железы при сахарном диабете
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Пашкова Евгения Юрьевна 


	13:55–14:05
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы
	14:25–14:40
(15 мин.)
	Богатый внутренний мир или роль микробиоты при ожирении и метаболическом синдроме

Мартиросян Нарине Степановна

	15:10–15:30
(20 мин.)
	Роль пациента в эффективном и безопасном управлении сахарным диабетом.

Аметов Александр Сергеевич 

	14:05–14:20
(15 мин.)
	Перерыв
	14:40–14:50
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	15:30–15:50
(20 мин.)
	Женское лицо предиабета

При поддержке ООО «Берлин Хеми» (не входит в программу для НМО)

Руяткина Людмила Александровна 
	14:20–15:45
(85 мин.)
	Секция «Бариатрическая и метаболическая хирургия: междисциплинарное взаимодействие»

Председатели: к. м. н. Бордан Наталья Семеновна, Парфентьева Екатерина Михайловна, врач – бариатрический хирург Станкевич Владимир Романович
	14:50–15:00
(10 мин.)
	Перерыв

	15:50–16:10
(20 мин.)
	Настоящее и будущее для 
пациентов с сахарным диабетом 2 типа
При поддержке ООО «Берлин Хеми» (не входит в программу для НМО)

Оранская Алевтина Николаевна 

	14:20–14:35
(15 мин.)
	Постбариатрическая пластическая хирургия

Бордан Наталья Семеновна
	15:00–15:20
(20 мин.)
	СД 2 – проблема длиною в жизнь. Выбор терапии с позиции коррекции кардиометаболического синдрома

Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм» (группа компаний STADA)

Аметов Александр Сергеевич

	16:10–16:30
(20 мин.)
	Модификация факторов риска у пациентов с ожирением: новый вектор развития

Мисникова Инна Владимировна 
 
	14:35–14:50
(15 мин.)
	Риски развития саркопении после бариатрических операций
Хитарьян Александр Георгиевич, Абовян Арутюн Араратович, Межунц Арут Ваграмович, Мельников Денис Андреевич
	15:20–16:50
(90 мин.)

	Симпозиум «Хронические обструктивные заболевания органов дыхания и метаболический синдром»
Председатель: академик РАН Чучалин Александр Григорьевич

	16:30–16:50
(20 мин.)
	Запор при сахарном диабете
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
Шестакова Екатерина Алексеевна 
	14:50–15:05
(15 мин.)
	Ожирение и онкология – точки пересечения. Возможности бариатрической хирургии при злокачественных новообразованиях
Самойлов Владимир Сергеевич, Степаненко Артем Владимирович, Зацепина Екатерина Александровна, Новичихина Екатерина Евгеньевна
	15:20–15:40
(20 мин.)
	Астма и ожирение

Княжеская Надежда Павловна



	16:50–17:10
(20 мин.)
	Церамиды – польза и вред для метаболического здоровья пациента с сердечно-сосудистым заболеванием 

Барбараш Ольга Леонидовна, Груздева Ольга Викторовна 
 
	15:05–15:20
(15 мин.)
	Возврат веса после бариатрических операций. Кто виноват, и что делать?

Неймарк Александр Евгеньевич 


	15:40–16:00
(20 мин.)
	ХОБЛ и метаболический синдром: клинические особенности

Лещенко Игорь Викторович

	17:10–17:30
(20 мин.)
	Повышение эффективности терапии метаболического синдрома. Пути решения

При поддержке компании «ЭкофармИнвест» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич 
	15:20–15:35
(15 мин.)
	Вопросы профилактики метаболических осложнений после бариатрических операций
Максимов Максим Леонидович 
	16:00–16:20
(20 мин.)
	Синдром обструктивного апноэ сна и ожирение

Мадаева Ирина Михайловна



	17:30–17:50
(20 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы 
	15:35–15:50
(15  мин.)
	Место концепции Fast-track в бариатрической хирургии

Орловская Екатерина Сергеевна
	16:20–16:40
(20 мин.)
	Синдром ожирения-гиповентиляции: клинический случай

Бахарева Татьяна Александровна

	17:50–18:00
(10 мин.)
	Подведение итогов дня
	15:50–16:00
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы
	16:40–16:50
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	
	
	16:00–16:20
(20 мин.)
	Перерыв
	16:50–17:10
(20 мин.)
	Комплексное немедикаментозное лечение ожирения с использованием современных технологий искусственного интеллекта
Каде Мурат Азаматович

	
	
	16:20–17:50
(90 мин.)
	Секция ««Поздние» постбариатрические осложнения»

Председатель: к. м. н. Доскина Елена Валерьевна
	17:10–17:30
(20 мин.)
	Обоснование необходимости создания новой классификации ожирения
Миклишанская Софья Владимировна, Мазур Николай Алексеевич

	
	
	16:20–16:35
(15 мин.)
	Лабораторная диагностика микронутриентных дефицитов

Золкина Ирина Вячеславовна
	17:30–17:50
(20 мин.)
	Иммунная дисфункция висцеральной жировой ткани при ожирении и старении
Дудина Маргарита Андреевна

	
	
	16:35–16:50
(15 мин.)
	Повышение комплаентности пациента в «позднем» постбариатрическом периоде

Кныш Олег Юрьевич
	17:50–18:00
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	
	
	16:50–17:05
(15 мин.)
	Разработка индивидуализированного рациона питания для пациента в «позднем» постбариатрическом периоде

Денисова Наталья Николаевна
	18:00–18:10
(10 мин.)
	Подведение итогов дня

	
	
	17:05–17:20
(15 мин.)
	Особенности профилактики и восполнения дефицитов витаминов и микроэлементов у пациентов в «позднем» постбариатрическом периоде

Ильина Екатерина Сергеевна
	
	

	
	
	17:20–17:35
(15 мин.)
	Остеопороз - недооцененное осложнение «позднего» постбариатрического периода? Можно ли повернуть часы назад?!

Доскина Елена Валерьевна
	
	

	
	
	17:35–17:50
(15 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы
	
	

	
	
	17:50–18:00

(10 мин.)
	Подведение итогов дня
	
	


	1 марта

	Зал Юпитер
	Зал Сатурн

	9:00–9:40
(40 мин.)
	Пленарная лекция «Место семаглутида в болезнь-модифицирующей терапии СД2 типа»
При поддержке ООО «Герофарм» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич

	9:40–10:00
(20 мин.)
	Перерыв

	10:00–11:45
(105 мин.)


	Симпозиум «Пренатальные и постнатальные риски развития ожирения у детей: с чего все начинается» 

Председатель: профессор Захарова Ирина Николаевна


	10:00–12:15
(135 мин.) 
	Секция «Кардиометаболическое здоровье у кардиохирургического пациента»

Председатели: академик РАН Голухова Елена Зеликовна, профессор Аметов Александр Сергеевич

	10:00–10:05
(5 мин.)
10:05–10:35
(30 мин.)

10:35–11:05
(30 мин.)

11:05–11:35
(30 мин.)


	Вступительное слово

Захарова Ирина Николаевна
Пренатальные и постнатальные причины развития ожирения у детей

Захарова Ирина Николаевна

Бережная Ирина Владимировна 

Микробиота кишечника и ожирение 

Захарова Ирина Николаевна

Бережная Ирина Владимировна

Недостаточность витамина Д и ожирение у детей

Захарова Ирина Николаевна

Бережная Ирина Владимировна  


	10:00–10:05     (5 мин.)

10:05–10:25  (20 мин.)

10:25–10:45  (20 мин.)

10:45–11:05  (20 мин.)

11:05–11:25  (20 мин.)

11:25–11:45 (20 мин.)


11:45–12:05 (20 мин.)
	Вступительное слово 

Голухова Елена Зеликовна

Парадокс ожирения в кардиологии: иллюзия или реальность

Керен Милена Абрековна

Инновационные подходы к кардиометаболическим нарушениям

Булаева Наида Ибадулаевна  

Место экстрокорпоральной терапии в коррекции кардио-рено-метаболических нарушений

Абрамян Марина Владимировна

Хроническая сердечная недостаточность в фокусе врача-эндокринолога

При поддержке компании «АстраЗенека» (не входит в программу для НМО)
Галстян Гагик Радикович

Метаболический синдром у детей и подростков

Ковалев Игорь Александрович

Клиническое значение дефицита витамина В12 в практике эндокринолога
При поддержке компании «Верваг» (не входит в программу для НМО)
Галстян Гагик Радикович

	11:35–11:45
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы
	12:05–12:15 
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	11:45–12:25
(40 мин.)
	Перерыв
	12:15–12:30
(15 мин.)
	Перерыв

	12:25–14:05
(100 мин.)
	Симпозиум «Ожирение и печень»
Председатель: профессор Захарова Ирина Николаевна
	12:30–14:10
( 100 мин.)

	Симпозиум «Устаревшие медицинские стереотипы как преграда на пути к эффективному лечению ожирения»

Председатель: академик РАН Драпкина Оксана Михайловна

	12:25–12:55
(30 мин.)

12:55–13:25
(30 мин.)

13:25–13:55
(30 мин.)

13:55–14:05
(10 мин.)


	Неалкогольная жировая болезнь печени у детей: почему так редко ставится диагноз? Диагностика и лечение 

Борзакова Светлана Николаевна

Дислипидемии у детей с ожирением

Пшеничникова Ирина Игоревна

Пупыкина Виктория Викторовна

Ось «кишка-печень»

Борзакова Светлана Николоаевна
Дискуссия. Ответы на вопросы
	12:30–12:40

(10 мин.)
12:40–13:00 (20 мин.)
13:00–13:20 (20 мин.)
13:20–13:40 (20 мин.)


13:40–14:00 (20 мин.)

14:00–14:10

(10 мин.)
	Вступительное слово

Драпкина Оксана Михайловна

5 неверных упрощений в понимании этиопатогенеза ожирения
Елиашевич Софья Олеговна

3 недоразумения в диагностике ожирения

Орехова Анастасия Владимировна

7 мифов в лечении ожирения

Мишарова Алина Павловна

Вопросы ожирения и метаболических фенотипов были специальной целью этого исследования

Постоева Анна Викторовна, Дворяшина Ирина Владимировна, Холматова Камила Кахрамонжоновна, Кудрявцев Александр Валерьевич

Дискуссия. Ответы на вопросы 

	14:05–14:30
(25  мин.)
	Перерыв
	14:10–14:30

(20 мин.)

	Перерыв

	14:30–17:40

(190 мин.)
	Симпозиум «Ожирение и его осложнения у мужчин» 
Председатель: академик РАН Камалов Армаис Альбертович


	14:30–16:10 
(100 мин.)


	Симпозиум «Лечение избыточной массы тела и ожирения усилиями первичной медико-санитарной помощи – тренды 2024 года»

Председатель: академик РАН Драпкина Оксана Михайловна 

	14:30–14:50

(20 мин.)

14:50–15:10

(20 мин.)

15:10–15:30

(20 мин.)

15:30–15:50

(20 мин.)

15:50–16:10

(20 мин.)

16:10–16:30

(20 мин.)

16:30–16:50

(20 мин.)

16:50–17:10
(20 мин.)

17:10–17:30

(20 мин.)


	Ожирение у мужчин – угроза национальности безопасности 

Камалов Армаис Альбертович

Сердечно-сосудистые риски у больных с ожирением

Мацкеплишвили Симон Теймуразович

Парадокс ожирения. Кому не стоит давать рекомендаций по снижению веса
Орлова Яна Артуровна
Ожирение и нарушение углеводного обмена

Мануйлова Юлия Александровна

Бессимптомная гиперурекемия – пути решения

Плисюк Алина Геннадьевна

Репродуктивное и сексуальное здоровье мужчин старше 40 лет, страдающих ожирением

Божедомов Владимир Александрович

Представления о функциях сна от времен Гиппократа до 2024 г. Роль нарушения сна в развитии ожирения

Калинкин Александр Леонидович

Гиподинамия. Ожирение и метаболический синдром

Беграмбекова Юлия Леоновна

Ожирение, метаболический синдром, сердечно- сосудистые заболевания у мужчин. Так ли важна при этом физическая активность?

Павлова Зухра Шариповна
	14:30–14:40   
(10 мин.)

14:40–15:00 (20 мин.)


15:00–15:20 (20 мин.)

15:20–15:40 (20 мин.)

15:40–16:00 (20 мин.)


	Вступительное слово

Драпкина Оксана Михайловна

Европейская модель борьбы с ожирением: негативный опыт 

Елиашевич Софья Олеговна

Идеология первичного мотивационного консультирования 

Куликова Марина Сергеевна

Маршрут в поликлинике у пациента, живущего с избыточной массой тела и ожирением 

Мишарова Алина Павловна

Настроение и питание как мишени поведенческой терапии

Степанова Екатерина Олеговна


	17:30–17:40
(10 мин.)


	Дискуссия, ответы на вопросы
	16:00–16:10
(10 мин.)
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	17:40–17:50

(10 мин.)
	Подведение итогов Конгресса


