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УЧРЕДИТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ:

ОРГАНИЗАТОР КОНФЕРЕНЦИИ:

Проф. А. С. Аметов,
заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой эндокринологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ:

ГБУЗ ГКБ им. С. П. Боткина ДЗМ

ГБУЗ Эндокринологический 
диспансер ДЗМ

Некоммерческое партнерство 
«Центр развития партнерства в здравоохранении 
«Сахарный диабет и ожирение»

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
Кафедра эндокринологии
Сетевая кафедра ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
как глобальная проблема» 09:00 – 09:10  Открытие конференции. 

Приветственное слово председателя

09:10 – 9:30 Приветствия участникам конференции

 Проф. Д. А. Сычев, 
 чл.-корр. РАН, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО 
 Минздрава России

 Проф. А. В. Шабунин, 
 чл.-корр. РАН, главный врач ГБУЗ ГКБ им. С. П. Боткина ДЗМ,
 заведующий кафедрой хирургии ФГБОУ ДПО РМАНПО
 Минздрава России, заслуженный врач РФ

 Проф. М. Б. Анциферов, 
 главный внештатный специалист эндокринолог 
 Департамента здравоохранения города Москвы, 
 главный врач ГБУЗ «Эндокринологический диспансер
 Департамента здравоохранения города Москвы»,
 заслуженный врач РФ и Москвы

9:30 – 10:00 Клиническая инертность в управлении СД 2 типа: 
 как ее преодолеть
 
 проф. А. С.  Аметов, заслуженный деятель науки РФ, 
 заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
 кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
 как глобальная проблема»

10:00 – 10:10 Ответы на вопросы через модерируемый чат

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
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10:10 – 10:40 Этапы кардиоренометаболического континуума 
 и универсальные возможности достижения целей 
 терапии СД 2 типа  

 проф. Ю. Ш.  Халимов, начальник кафедры военно-полевой 
 терапии Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, 
 главный эндокринолог Министерства обороны РФ, 
 главный эндокринолог Комитета по здравоохранению 
 Санкт-Петербурга, заслуженный врач РФ

10:40 – 10:50 Ответы на вопросы через модерируемый чат

Симпозиум Abbott
УПРАВЛЕНИЕ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА: НАУКА ИЛИ ИСКУССТВО?

Председатель:
Проф. А. С. Аметов, 
заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой эндокринологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой кафедры 
ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема»

10:50 – 11:15 Навигация уровня глюкозы – управление или контроль?
 проф. А. С. Аметов, заслуженный деятель науки РФ, 
 заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
 кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
 как глобальная проблема»

11:15 – 11:40 Применение Flash мониторинга у пациентов с СД 2 типа 
 с точки зрения доказательной медицины
 проф. Ю. Ш.  Халимов, начальник кафедры военно-полевой 
 терапии Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, 
 главный эндокринолог Министерства обороны РФ, 
 главный эндокринолог Комитета по здравоохранению 
 Санкт-Петербурга, заслуженный врач РФ

11:40 – 11:50 Ответы на вопросы через модерируемый чат

11:50 – 12:20 Время в целевом диапазоне: новые возможности*

 доц. Черникова Н. А., д.м.н., кафедра эндокринологии 
 ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

12:20 – 12:30 Ответы на вопросы через модерируемый чат

12:30 – 13:00 Пациентоцентрический подход, как основа выбора 
 препарата для старта инсулинотерапии*

 доц. Пашкова Е. Ю., к.м.н., кафедра эндокринологии 
 ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
 заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ 
 ГКБ им. С. П. Боткина ДЗМ

13:00 – 13:10 Дискуссия. Ответы на вопросы через модерируемый чат

* Доклад при поддержке Санофи, без начисления баллов НМО

13:10 – 13:40 Значение чувствительности тканей к инсулину 
 в патогенезе, лечении и профилактике 
 сахарного диабета 2 типа

 проф. А. С.  Аметов, заслуженный деятель науки РФ, 
 заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
 кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
 как глобальная проблема»

13:40 – 13:50 Ответы на вопросы через модерируемый чат

13:50 – 14:20 Новый взгляд на ПСМ в современной стратегии 
 лечения СД 2 типа

 проф. А. М. Мкртумян, заведующий кафедрой 
 диабетологии и эндокринологии ФГБОУ ВО МГМСУ 
 им. А.И. Евдокимова Минздрава России

14:20 – 14:30 Ответы на вопросы через модерируемый чат
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14:30 – 15:00 Управление ранними кардиоренальными рисками 
 у пациентов с СД 2 типа – что в наших руках?

 проф. Т. Ю. Демидова, заведующая кафедрой 
 эндокринологии лечебного факультета ФГБОУ ВО РНИМУ 
 им. Н. И. Пирогова Минздрава России

15:00 – 15:10 Ответы на вопросы через модерируемый чат

15:10 – 15:40 VERIFY – новая стратегия управления СД 2 типа

 проф. А. С.  Аметов, заслуженный деятель науки РФ, 
 заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
 кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
 как глобальная проблема»

15:40 – 15:50 Ответы на вопросы через модерируемый чат

15:50– 16:20 Клиническое значение дефицита витамина В12 
 при сахарном диабете 2 типа

 проф. Г. Р. Галстян, и.о. заместителя директора 
 Института диабета, заведующий отделением 
 диабетической стопы ФГБУ «Национальный медицинский 
 исследовательский центр эндокринологии»
  Минздрава России

16:20 – 16:30 Ответы на вопросы через модерируемый чат

16:30– 17:00 Метаболические нарушения при сахарном 
 диабете 2 типа. Современный ингибитор НГЛТ-2: 
 от клинических исследований до клинической 
 практики

 проф. М. Ш. Шамхалова, заведующая отделением 
 диабетической болезни почек и посттрансплантационной 
 реабилитации ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
 Минздрава России

17:00 – 17:10 Ответы на вопросы через модерируемый чат

17:10 – 17:40 Инъекционная терапия СД 2 типа – аргументы и факты

 доц. Черникова Н. А., кафедра эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России

17:40 – 17:50 Ответы на вопросы через модерируемый чат

17:50 – 18:20 Роль метаболической терапии в клинике 
 внутренних болезней

 проф. А. С.  Аметов, заслуженный деятель науки РФ, 
 заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
 кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
 как глобальная проблема»

18:20 – 18:30 Ответы на вопросы через модерируемый чат

18:30 Подведение итогов. Закрытие конференции
 
 проф. А. С. Аметов, заслуженный деятель науки РФ, 
 заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
 РМАНПО Минздрава России, руководитель сетевой 
 кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета 
 как глобальная проблема»


