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К 150 – летию со дня рождения
Академик АМН СССР  

Георгий Несторович Сперанский –
один из основоположников советской педиатрии, создатель 

системы охраны материнства и детства в СССР.

Сперанский Георгий Несторович (1873-1969)

«Профилактическое направление, являющееся основой советской
медицины вообще, особенно ярко выраженно в педиатрии,
которая по всему существу, по положению представляет
профилактику человека зрелого возраста. Большое количество
заболеваний взрослых имеет свои корни, берёт своё начало в
детском возрасте … Именно эта профилактическая черта
советской педиатрии и центрирование внимания на
предупреждение заболеваний в детском возрасте являются
характерной чертой советской педиатрии.»

Г.Н. Сперанский



Георгий Несторович Сперанский - выдающийся врач-педиатр,
доктор медицинских наук, член-корр. АН СССР (1943), академик
АМН СССР (1944), Герой Социалистического Труда (1957),
Заслуженный деятель науки РСФСР (1934).

Сперанский Георгий Несторович (1873-1969)

С личностью Георгия Несторовича Сперанского неразрывно связано
становление отечественной научной и клинической педиатрии.
Многие достижения русской, особенно советской педиатрии связаны
с его именем. В медицине он прошёл большой и сложный путь от
рядового врача до одного из ведущих педиатров страны.

Талантливый организатор здравоохранения, известный
общественный деятель и замечательный педагог Г.Н. Сперанский
был награждён четырьмя орденами Ленина, двумя орденами
Трудового Красного Знамени и многими медалями.



В 1910 г. на благотворительные средства открыл
и возглавил первую в России лечебницу для
грудных детей, а в 1913 г. организовал при
лечебнице консультацию по уходу и
вскармливанию детей грудного возраста.

Сперанский Георгий Несторович (1873-1969)

Г.Н. Сперанский - студент
медицинского факультета
Московского
университета.
Фотография из книги А.А.
Овчинникова «Главный
детский доктор».

Окончил медицинский факультет Московского
университета в 1898 г. Работал ординатором, а
затем ассистентом в детской клинике
университета, возглавляемой Н.Ф. Филатовым.

В 1906 г. стал первым педиатром в России,
начавшим работать в родильном доме, при
котором в 1907 г. организовал и возглавил
первую в Москве детскую консультацию.

Г.Н. Сперанский родился в 1873 г. в семье
военного врача.

Г.Н. Сперанский, 1910 г.
Фотография из книги
А.А. Овчинникова
«Главный детский
доктор».



В 1922 г. по инициативе В. П. Лебедевой и Г. Н. Сперанского
этот дом был преобразован в Государственный научный
институт охраны материнства и младенчества (ГНИОММ),
директором которого Г. Н. Сперанский был с 1922 по 1931г.

Сперанский Георгий Несторович (1873-1969)

Директор ГНИОММ профессор
Г.Н. Сперанский в своем кабинете,
1930-е гг. Фотография из книги
А.А. Овчинникова «Главный
детский доктор»

В этом институте развёртывается многолетняя научная
деятельность учёного, имеющая большое значение для
развития педиатрии.

После Великой Октябрьской социалистической революции,
Г.Н. Сперанский стал одним из организаторов создания
системы охраны материнства и детства в стране.

По его инициативе
воспитательный дом на
Солянке в Москве был
реорганизован в Дом охраны
младенца (1919 г.). Дом охраны младенца



Сперанский Георгий Несторович (1873-1969)

Георгий Несторович Сперанский с
сотрудниками кафедры педиатрии
ЦИУВ, 1958 г. Фотография из
книги А.А. Овчинникова «Главный
детский доктор».

Центральный институт
усовершенствования врачей.

Георгий Несторович воспитал много докторов и кандидатов
наук, его ученики, которым он передал не только свои
знания, но и клинический опыт и любовь к своему делу,
трудились в самых отдалённых уголках нашей страны.

В 1932 г. Г.Н. Сперанский организовал и возглавил кафедру педиатрии в Центральном
институте усовершенствования врачей, которой руководил почти 30 лет.

«Высокая квалификация врача
возможна лишь при непрерывном
совершенствовании его теоретических
знаний и практических знаний».

Г.Н. Сперанский

На кафедре повысили свою квалификацию тысячи врачей педиатров различных профилей.



Сперанский Георгий Несторович (1873-1969)

С 1973 года журнал носит имя своего основателя - Г.Н. Сперанского,
который был его главным редактором на протяжении 47 лет.

В 1914 г. он основал журнал научных работ
«Материалы по изучению детей раннего
возраста».

В 1922 г. по инициативе Г.Н. Сперанского был
организован «Журнал по изучению раннего
детского возраста» (1922-1931), но затем
название журнала несколько раз изменялось:
«Журнал раннего детского возраста» (1932-
1933), «Советская педиатрия» (1934-1936),

«Педиатрия»(1937-1972).

Г.Н. Сперанский придавал большое значение распространению
педиатрических знаний в печати. Георгий Несторович считал, что издание
специального журнала по физиологии и патологии детей раннего возраста
поможет снизить заболеваемость и смертность детей раннего возраста.



Филатов, Нил Федорович

Клинические лекции. Вып. I–II / проф. Н.Ф. 
Филатов; записаны и сост. врачами С. 
Васильевым, В. Григорьевым и Г. 
Сперанским; под ред. авт. - 2-е изд., с портр. 
автора. – Москва: тип. О-ва 
распространения полезных книг, 1903 -1904.

Вып. I. -275 c. 

Вып. II. – 302 с.

Научная библиотека Академии
Георгий Несторович совместно с В.Г. Григорьевым и С.А. Васильевым записал и издал два тома
лекций профессора Н.Ф. Филатова, которые выдержали несколько изданий и стали настольной
книгой отечественных педиатров, не утратив своего значения до настоящего времени.

Клинический характер лекций Нила Федоровича чрезвычайно ценился и студентами, и
особенно врачами, его слушавшими. Каждая лекция давала что-нибудь новое, способствовала
дальнейшему развитию медицинского мышления у его постоянных слушателей.



Научная библиотека Академии

Сперанский, Георгий Несторович
Физиология ребенка и его болезни / Вст. ст.
Г.Н. Сперанского; [соч.] ассистента Моск. дет.
клиники Г.Н. Сперанского; с доп. ст. "Половая жизнь
детей" д-ра В.Я. Канеля. - Москва: М. Викулов и К°,
1909. – 230 с. – (Популярный курс Медицинского
факультета).

Цель данного издания не научить врачеванию, а расширить умственный кругозор читателя,
так как ни в одной области практической медицины не приходится встречаться с таким
количеством вековых предрассудков, как в деле по уходу за здоровым и больным ребенком.
Чтобы сознательно относиться к вопросам воспитания и ухода за ребенком, необходимо
ознакомиться с основными положениями гигиены и физиологии детского возраста.

Г.Н. Сперанский – автор более 200 научных работ,
посвящённых разработке проблем физиологии и
патологии раннего детского возраста, включая период
новорождённости.



Учебник болезней раннего детского возраста / отв.
ред. Георгий Несторович Сперанский; сост. Н.Ф.
Альтгаузен, И.М. Беркович, А.И. Доброхотова [и др.] -
изд. 2-е, испр. - Москва; Ленинград: Медгиз, 1938. -
511 с.

Сперанский, Георгий Несторович
Учебник болезней раннего детского возраста /
сост. доц. М.Н. Благовещенский, доц. С.П. Борисов,
доц. А.И. Доброхотова [и др.]; под ред. С.П. Борисова,
А.И. Доброхотовой, Н.М. Николаева [и др.]; отв. ред.
проф. Г. Н. Сперанский. - Москва; Ленинград:
Биомедгиз, 1934. - 774 с.

В 30-х годах под редакцией Г.Н. Сперанского выходит два издания оригинального коллективного
«Учебника болезней раннего детского возраста», где основные главы написаны им самим. В этом
учебнике полностью нашло отражение профилактическое направление советской педиатрии.

Научная библиотека Академии



Сперанский, Георгий Несторович Хронические
расстройства питания в раннем детском возрасте / проф.
Г.Н. Сперанский, проф. А.С. Розенталь; Центр. ин-т
усовершенствования врачей. – Москва: ЦИУВ, 1953. –
135 с. – (Б-ка практического врача).

Сперанский, Георгий Несторович Хронические
расстройства питания в раннем детском возрасте
(гипотрофия I, II, III) / проф. Г.Н. Сперанский, проф.
А.С. Розенталь; Центр. ин-т усовершенствования врачей.
– Москва: ЦИУВ, 1946. – 87с. – (Б-ка практического
врача).

Научная библиотека Академии

Ряд работ Г.Н. Сперанского посвящены расстройствам питания, острым желудочно-кишечным
заболеваниям детей раннего возраста , которые являлись основной причиной смертности детей
раннего возраста. Вот почему проблема хронического расстройства питания занимала большое
место в патологии раннего возраста.



До одного года / действительный член АМН СССР,
профессор Г.Н. Сперанский // Детское питание. Книга о
том, как правильно кормить ребенка, чтобы вырастить
его здоровым и крепким. – Москва: Госторгиздат, 1957. –

С. 15 – 26.

Научная библиотека Академии

Сперанский, Георгий Несторович
Питание здорового и больного ребенка: краткое пособие
для врачей / Г.Н. Сперанский, С.Г. Звягинцева, Ю.К.
Полтева; Центр. ин-т усовершенствования врачей. -
Москва: ЦИУВ, 1959. – 72 с.

«Всякий раз, когда я вижу
крепкого упитанного малыша,
меня охватывает чувство
законной гордости за свою
Родину …»

Г.Н. Сперанский



Сперанский, Георгий Несторович Закаливание
ребёнка раннего и дошкольного возраста / Г.Н.
Сперанский, Е.Д. Заблудовская. - Москва:
медицина, 1964. – 204 с. – (Б-ка практического
врача).

Большое значение Георгий Несторович придавал правильному уходу за
детьми раннего возраста, их закаливанию и физическому воспитанию.
Разработанные им принципы воспитания ребенка были внедрены в
практику работы детских учреждений.

Научная библиотека Академии

«Мы приняли на себя
обязательство охранять всех
детей, не только лечить больных,
но и воспитывать здоровых»

Г.Н. Сперанский



Научная библиотека Академии

Современные проблемы педиатрии [сб. статей] / под ред. Героя
Социалистического Труда, действительного члена АМН СССР проф. Г.Н.
Сперанского, проф. М.П. Матвеева, доцента Г.И. Клайшевича; Центральный
ордена Ленина ин-т усовершенствования врачей. – Москва: ЦОЛИУВ, 1968. –
216 с. – (Научные труды ЦОЛИУВ. Т. 124.).

Звягинцева, Софья Георгиевна.
Деятельность Г.Н. Сперанского в
развитии проблемы физиологии и
патологии новорождённого / проф.
С.Г. Звягинцева // Вопросы
перинатальной заболеваемости
новорождённых / под ред. проф. С.Г.
Звягинцевой, проф. Ф.А. Сыроватко;
Центральный ин-т усоверш. врачей.
– Москва: ЦИУВ, 1963. – (Научные
труды ЦИУВ. Т. LXI.). – С. 6-10.

Г.Н. Сперанский на обходе 
больных в клинике. 1965 г.



Современные проблемы педиатрии [сб. статей] / под ред. Героя
Социалистического Труда, действительного члена АМН СССР проф. Г.Н.
Сперанского, проф. М.П. Матвеева, доцента Г.И. Клайшевича; Центральный
ордена Ленина ин-т усоверш. врачей. – Москва: ЦОЛИУВ, 1968. – 216 с. –
(Научные труды ЦОЛИУВ. Т. 124.).

Аллергия в патологии детства / под ред. член-корр. АН СССР, академика
АМН СССР, проф. Г.Н. Сперанского; Акад. мед. наук СССР. – Москва:
Медицина, 1969. – 372 с.

Научная библиотека Академии

Материалы, изложенные в сборнике, касаются лишь
некоторых наиболее актуальных для клинической
педиатрии вопросов: заболеваний сердечно-сосудистой
системы и почек, главным образом их диагностики и
лечения.

В книге даны результаты научных исследований, изложены проблемы, связанные с особенностью
аллергических заболеваний в раннем детском возрасте. Большое внимание уделено значению
аллергии в респираторной патологии и вирусных инфекциях детей раннего возраста.



Научная библиотека Академии

Рыцарь педиатрии [Сперанский Георгий Несторович: очерк] / д.м.н., проф.,
зав. кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского И.Н. Захарова, Н.Л.
Власова, д.м.н., проф. зав. кафедрой неонатологии им. проф. В.В. Гаврюшова
А.Л. Заплатников [и др.]. - Москва: Тритон, 2018. - 300 с.

Георгий Несторович Сперанский, о нём
Власова Н.Л. Наука, овеянная любовью / Н.Л. Власова, д.м.н., проф., зав. 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского И.Н. Захарова, О.В. 
Михеева. – Москва: Тритон, 2017. – 216 с.

Книги раскрывают огромную роль
врачей-педиатров в становлении
детского здравоохранения в России. В
книгах использованы архивные
материалы кафедры педиатрии ФГБОУ
ДПО РМАНПО МЗ РФ, личные
воспоминания сотрудников кафедры и
их коллег.



Г.Н. Сперанский (К 65-летию врачебной деятельности) /
редакционная коллегия // Педиатрия. – 1963. - № 2. – С. 3-7.

Юбилей / редакционная коллегия // Педиатрия. – 1968. - № 2. – С. 3-6

Научная библиотека Академии
Георгий Несторович Сперанский, о нём

«Георгий Несторович – один из инициаторов разработки основных
установок детского здравоохранения – принимает активнейшее
участие в создании планов мероприятий, направленных на снижение
заболеваемости и смертности детей. Обладая широким кругозором,
глубокими знаниями и огромным опытом, Г.Н. Сперанский всегда
настойчиво проводит в жизнь важнейшие мероприятия по охране
здоровья детей, стремясь при этом поддержать их научное
обоснование. … Его научные труды имеют большое значение для
развития отечественной педиатрии.»

Журнал «Педиатрия», 1963, № 2



Кнопов М.Ш. Академик Г.Н. Сперанский-Один из
основоположников отечественной педиатрии: (к 140-
летию со дня рождения) / М.Ш. Кнопов, В.К.
Тарануха // Российский педиатрический журнал:
двухмесячный научно-практический журнал / Союз
педиатров России. – 2013. - № 3, май-июнь. – С. 62-64.

Уланова А.В. Георгий Несторович Сперанский (1873-
1969). К 145-летию со дня рождения / А.В. Уланова,
М.И. Алехин // Педиатрия. Журнал имени Г.Н.
Сперанского: научно-практический медицинский
журнал / Союз педиатров России. – 2018. – Т. 97, № 1.
– С. 11-12.

Научная библиотека Академии
Георгий Несторович Сперанский, о нём



2. Г.Н. Сперанский (К 65-летию врачебной деятельности) /
редакционная коллегия // Педиатрия. – 1963. - № 2. – С. 3-7.

Список цитируемых литературных источников:

Научная библиотека Академии

1. Власова Н.Л. Наука, овеянная любовью / Н.Л. Власова, д.м.н., проф.,
зав. кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского И.Н. Захарова, О.В.
Михеева. – Москва: Тритон, 2017. – 216 с.

4. Рыцарь педиатрии [Сперанский Георгий Несторович: очерк] / д.м.н., проф., зав. кафедрой педиатрии им.
акад. Г.Н. Сперанского И.Н. Захарова, Н.Л. Власова, д.м.н., проф. зав. кафедрой неонатологии им. проф.
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