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ФИО преподавателя 

1. Анатомо-физиологические 
основы медицинского 
массажа 

О.В. Филинова 

2. Методы проведения 
обследования пациента, 
методы определения 
методики медицинского 
массажа и оценка 
эффективности проведения 
медицинского массажа 

О.В. Филинова 

3. Выполнение классических 
видов медицинского массажа 
с учетом индивидуальных 
особенностей 

О.В. Филинова 

4. Методики выполнения 
классического лечебного 
массажа по показаниям при 
определенной патологии 

О.В. Филинова 

5. Методика выполнения 
спортивного массажа 

С.В.Лавриненко 

6. Методы контроля 
эффективности выполнения 
классического массажа. 
Эргономика в массаже. 

В.О.Штанько 

7. Проведение рефлекторных 
видов массажа 

О.В. Филинова 


